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Arviointivuotta 2025 koskevassa tarkastuslautakunnan työohjelmassa (6.10.2025 
§ 37) yhdeksi arviointikohteista on määritelty Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistäminen Pohjois-Karjalassa, strategiset painopisteet vuosille 2025–2028 -
ohjelma ja sen toteutuminen. Aihetta esittelemään on kutsuttu hyvinvointi- ja 
koulutusasiantuntija Mari Nupponen. 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen Pohjois-Karjalassa, strategiset 
painopisteet vuosille 2025–2028 -ohjelmalla tuetaan ja ohjataan hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen yhteistyön tavoitteita ja hyvinvointisuunnittelua. 
Ohjelma on laadittu yhteistyössä kuntien, hyvinvointialueen, järjestöjen ja 
muiden sidosryhmien kanssa. Lopullista laatimista on koordinoinut 
monitoimijainen työryhmä, jossa edustajia oli maakuntaliiton lisäksi kunnista, 
hyvinvointialueelta ja järjestöistä. 
 
Ohjelmalla tavoitellaan pitkäjänteistä yhteistä työtä pohjoiskarjalaisten 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi. Sen laatimisessa on huomioitu, että eri 
toimijat voivat sitoutua painopisteisiin ja niiden tavoitteisiin sekä löytää niistä 
omaan toimintaan sopivat toimenpiteet sekä toimia myös laaja-alaisessa 
yhteistyössä.  
 
Ohjelman vaikuttavuutta sekä hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyön 
toimenpiteitä ja niiden vaikuttavuutta seurataan kaksi kertaa vuodessa 
järjestettävillä Pohjois-Karjalan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
foorumeilla sekä uutiskirjeillä. Foorumien järjestämistä koordinoi 
maakuntaliitto. 
 

 Ehdotus 
Tarkastuslautakunta merkitsee saadun selvityksen tietoon saatetuksi. 

 
 Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 

Jertta Harinen saapui kokoukseen asian käsittelyn aikana klo 10:01. Asian 
käsittelyn ja päätöksenteon aikana kokouksessa läsnä oli hyvinvointi- ja 
koulutusasiantuntija Mari Nupponen. 
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