Riksapyoralla ulkoilmaa ja virkeytta ikaihmisille ja liikuntarajoitteisille
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Polvijarven Voimaa vanhuuteen - oppimisverkostossa on mietitty
yhdessa kolmannen sektorin ja vapaaehtoistoimijoiden kanssa
mahdollisuuksia parantaa ikadihmisten ja liikuntarajoitteisten paasya
ulkoilemaan.

Pydraliiton edustajat ovat kdyneet Polvijarvelld esittelemassa riksapyoraa
ja riksapyoran tarjoamia mahdollisuuksia. Toimintamallina asiassa on, etta
Pydéraliitto kouluttaa pyorakuskeja, jotka myds voivat jatkossa toimia
pyOraa polkevien kouluttajina. Toimintamalli Pyéraliiton mukaan on, etta
Pydraliitto vakuuttaa pyorakuskit, kyytildiset matkaavat riksalla omalla
vastuullaan. Riksassa on turvavyoét. Pyoéraliiton mukaan ainakin sata
paikkakuntaa on jo mukana riksa-toiminnassa.

Sahkoavusteinen riksapydra mahdollistaa ikdihmisten ja liikunta-
rajoitteisten paasyn ulkoilmaan, tuo virkeytta ja vaihtelua arkeen.Toisaalta
riksapyora tuo mm. vapaaehtoistoimijoille lisdd mahdollisuuksia auttaa
matalalla kynnyksella lahimmaisia ja edistaa hyvinvointia ja osallisuutta.

Vapaehtoistoimijoiden keskuudessa on vahva usko pydrakuskien
I6ytymisesta, joitakin pydrakuskiksi on jo lupautunutkin. Esilld on ollut myds
eri tahojen kummikuskiksi haastamista ja kouluttamista.

Tassa vaiheessa selvitettdvana on riksanpydran varaamiseen ja riksan
lataamiseen liittyvat kaytannon tehtavat. Eri tahojen yhteisty6ta ollaan
tassa vaiheessa valmistelemassa mm. vanhus- ja vammaisneuvoston ja
jarjestdjen/eri toimijoiden kanssa. Riksapy0Oraa tarjotaan myés mm.
Hyvinvointialueen kayttéon mahdollistamaan ulkoilua.

Polvijarven ikaihmisten liikuntaraadissa 22.9.2022 riksapyoran saamista
Polvijarvelle pidettiin tarkedna ja toivottiin asian pikaista eteenpain
viemista.

Kaytannon syista riksasta tulisi kunnan riksa ja riksa olisi maksutta
varattavissa — pyorakuskien koulutus huomioiden vapaaehtoisten/
yhdistysten jne. kayttéon. Kunta osoittaisi riksan lataamismahdollisuudella
olevat tilat riksalle. Sdhkdavusteisen pydran, jossa on siis varsin pieni-
kokoinen akku, yhden latauskerran hinnaksi voi arvioida 20-40 senttia.
Yhdella taydella akulla voi ajaa noin 40-50 km. Lataaminen kestaa 5 tuntia.

Polvijarven torilla syyskuussa esilla olleen riksan hankintahinta on noin
7000 euroa. Kunta on saanut tarjouksen sahkoavusteisesta riksapyorasta
(6495 €), matkustajien sadesuojasta (295 €) ja vara-akusta (695 €). Lisaksi
riksapyOrailya varten tarvetta on mm. pyorakuskien sadevarusteiden ja
mahdollisesti nastarenkaiden hankkimisessa.

Tukilahjoituslupaukset kattavat riksan ja tdssa vaiheessa hankittaviksi
suunniteltujen lisdvarusteiden (matkustajien sadesuoja, pyoérakuskin
sadevarusteet) hankintakustannukset.

Riksapydran hankintaa varten on saatu lupauksia eri tahojen tuki-
lahjoituksista 7300 euron verran edellyttden, etta riksaan saadaan
lahjoittajien tarrat nakyviin. Lahjoittajille on luvattu tdman jarjestyvan.
Lahjoittajien tarroja voidaan sijoittaa etupyérien suuriin metallilevyihin ja
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ja kattoon. Riksan jalkalavan etuosassa olisi "Polvijarvi’- teksti.

Tukilahjoituslupauksia on saatu seuraavasti:

Polvijarven Osuuspankki, SPR Polvijarven osasto, Savo-Karjalan Linja Oy,
Pohjois-Karjalan Sahkd Oy, Honkalampi- saatio, Polvijarven apteekki,
LahiTapiola 1ta, K-Market Nuotta. On mahdollista, etta joitakin
tukilahjoituksia on viela tulossa lisaa.

Kunnanhallitus katsoo riksapyoran edistavan ikaihmisten ja liikunta-
rajoitteisen hyvinvointia Polvijarvella ja paattaa, ettd kunta hankkii
tukilahjoittajien lahjoituksina kertyvilla varoilla riksapyoran ja osoittaa
tilan riksan sailyttamista ja lataamista varten seka kustantaa riksapyoéran
kayttaman sahkodenergian ja riksan huollon.

Ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.



