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Ptk tark. 
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 
Aika 16.01.2023 klo 12:00 - 14:48 
 
Paikka Polvijärven pappila, Pappilantie 6 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 2 Pöytäkirjantarkastajien valinta 4 
§ 3 ”Ilo asua – ikääntyvien asumisen kehittäminen” -hanke 5 
§ 4 Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintakertomus vuodelta 2022 7 
§ 5 Muut asiat 8 
 
 
  



POLVIJÄRVEN KUNTA PÖYTÄKIRJA 1/2023  2 

Ptk tark. 
 

 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Kettunen Leena Puheenjohtaja  
 Voutilainen Eila Varapuheenjohtaja  
 Hyvärinen Anja Jäsen  
 Kettunen Matti Jäsen  
 Kuikka Heikki Jäsen  
 Varis Minna Jäsen  
 Huttunen Jussi Diakoni  
 Halonen Sirpa Pöytäkirjanpitäjä  
 Mynttinen Mari Asiantuntija  
 
 
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Leena Kettunen Sirpa Halonen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 5 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
 
 
 Minna Varis Eila Voutilainen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

     
 
 
Todistaa 
 
  Sirpa Halonen 
  vapaa-aikakoordinaattori 
_________________________________________________________________________________
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 1 16.01.2023 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 16.01.2023 § 1    
      
 
Päätösehdotus Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

__________ 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 2 16.01.2023 

 
Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 16.01.2023 § 2    
      
 
Päätösehdotus Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 

 
Päätös Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Minna Varis ja Eila Voutilainen. 

__________ 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 3 16.01.2023 

 
”Ilo asua – ikääntyvien asumisen kehittäminen” -hanke 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 16.01.2023 § 3    
92/12.04.00/2021    
 
 

Hankkeen tavoitteena on tukea ikääntyvien kotona asumista ennakoinnin 
ja varautumisen keinoin, johon tulevan hyvinvointialueen kaikki kunnat ovat 
sitoutuneet. Hankkeessa laaditaan koko hyvinvointialuetta koskeva 
mahdollisimman yhtenäinen ikääntyvien asumisen kehittämisen 
suunnitelma. 

 
Päätösehdotus Siun soten kehittämisyksikön projektiasiantuntija Mari Mynttinen esittelee 

Ilo asua – ikääntyvien asumisen kehittämishanketta (8.6.2022 – 
30.4.2023). 
 

Päätös Mari Mynttinen esitteli Ilo asua - ikääntyvien asumisen 
kehittämishankkeen. Aihe herättikin vilkasta keskustelua monesta eri 
näkökulmasta. Marin mukana laitoimme terveisiä henkilöstöresurssien 
niukkuudesta ja kotipalvelun henkilöstön niukasta työajasta ikäihmistä 
kohden. Henkilökuntaa tulisi lisätä ja antaa enemmän aikaa ikäihmisten 
kotikäynneille niin, että hoitajalla olisi mahdollista keskustelutuokioon 
ikäihmisen kanssa, sillä moni ikäihminen kokee paljon yksinäisyyttä. 

 
Polkan ateriapalveluun ei olla tyytyväisiä: ateria-annokset ovat 
pienentyneet ja ruuan laatuun ei olla tyytyväisiä. Vuoden 2023 alusta tullut 
ateriapalvelumuutos on tuonut paljon ongelmia ja haittaa esimerkiksi 
muistisairaille ikäihmisille. 
 
Neuvoston jäseniltä kysyttiin: Minkälainen olisi sinun unelmien asuminen 
ikääntyessä? Ykkösenä mainittiin kodinomainen asuminen, oma huone ja 
yhteinen tila, jossa voi seurustella, virikeohjausta, oma keittiö, jossa voi 
tehdä ruokaa, lemmikki, jota voi hoivata sekä puutarha, jossa voi askarrella. 
Oheiset edellä mainitut asumisviihtyvyyteen vaikuttava seikat tuovat 
ikääntyessä kokonaisvaltaista hyvinvointia. 
 
Polvijärven hoiva- ja asumisyksiköitä 
- Rakenteilla oleva tehostetun palveluasumisen hoivayksikkö, korostettiin 
hoivayksikön esteettömyyttä 
- Vanhustentaloyhdistys ry 
- Iki-Wanha 
- Hoitokoti Ukonhattu Oy 
- Saviranta > päivätoiminta 
- Jääskeläntien pienryhmäkodit 
- Turvalan toimintakeskus/Illansini, Kehräkoti ja Villa 
- Verkkolammen Hoitokoti Oy 
 
Kyläavustaja 
Kyläavustaja toimii tällä hetkellä työllisyystukirahoitteisesti. Kunta vastaa 
kyläavustajan toiminnasta. Toivottiin, että kyläavustajan tehtävää hoitava 
henkilö ei vaihtuisi usein, vaan sama henkilö olisi tehtävässä 
mahdollisimman pitkään, mieluummin vakituinen toimi. Paras tapa 
työskennellä ikäihmisten parissa on toimia niin, ettei henkilö vaihdu usein. 



 
POLVIJÄRVEN KUNTA PÖYTÄKIRJA 1/2023  6 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 3 16.01.2023 

Kun tehtävään on saatu sopiva henkilö, niin hänet haluttaisiin pitää työssä 
pidempään kuin tuo puoli vuotta. 
 
Remonttiapua 65 + vuotiaille 
Vanhustyön keskusliitto/Pohjois-Karjalan alueella, korjausneuvoja Raimo 
Saarelainen puh. 050-5407035, tarjoaa ilmaista korjausneuvontaa ja 
suunnittelua 65+ vuotiaille. 
 
Digiapua 
Digitaalinen palvelutarjotin. 
Polvijärven kunta on myös mukana maakunnallisessa Digiosallisuus 
Pohjois-Karjalassa -hankkeessa. 
 
Vanhus ja vammaisneuvoston edustus hyvinvointialueen Ilo asua -
kehittämisen työryhmään: 
edustajiksi valittiin vanhus- ja vammaisneuvoston puheenjohtaja Leena 
Kettunen ja seurakunnan diakoni Jussi Huttunen. 
__________ 

 
Liite 
 1 Ilo asua -hanke tiivistelmä 
 2 Ilo asua 
 3 Ikäystävällisen kunnan tarkastuslista 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 4 16.01.2023 

 
Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintakertomus vuodelta 2022 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 16.01.2023 § 4    
10/00.01.02.00/2021    
 
 
Päätösehdotus Koostamme yhdessä vuoden 2022 toimintakertomuksen. 

 
Päätös Koostimme yhteistyössä vuoden 2022 toimintakertomuksen. 
 __________ 
 
Liite 
 4 Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintakertomus 2022 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 5 16.01.2023 

 
Muut asiat 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 16.01.2023 § 5    
      

 
Päätös - Järjestämme Ystävänpäivän jatkot lauantaina 11.3.2023 Vapaa-

aikatalolla kello 13-15. Pääsymaksu 5 euroa, joka sisältää tanssilipun ja 
kahvin/teen/mehun + kahvileivän. Kaikille ikäryhmille avoin tilaisuus. 
Tanssimusiikista vastaa Saara ja Pekka. 
-  Ikiliikkuja viikko/Ikäinstituutti 13.-10.3.2023 
-  Osallistumme Unelmien liikuntapäivään keskiviikkona 10.5.2023. 
Kysymme tilaisuuteen esiintymään Tyyneä ja Marttaa. Samassa 
tilaisuudessa pidämme Riksapyörärotinat ja järjestämme riksalle 
nimikilpailun. 
-  Tapani Kiminkinen saapuu Polvijärvelle torstaina 11.5.2023. Tilaisuus 
on maksuton. 
-  Seurakunnan kehityskerho alkaa torstaina 26.1.2023 kello 13.00. 
Kerho järjestetään kerran kuukaudessa seurakuntatalolla. 
-  Eläkeläisten palvelupäivä on keskiviikkona 1.2.2023 kello 12.00 
seurakuntatalolla. 
-  Penkkejä toivottiin lisää Kuorevaarantien kevyenliikenteen raitille 
tulevalle kesälle. 
-  Tutustuimme  Karjalaisen 16.1.2023 lehtiartikkeliin: Kehittäjäsosionomit 
tuovat kaivattua tukea terveysasemille. Vastaavanlaisia 
kehittämissosionomeja työskentelee myös Polvijärven terveysasemalla. 
-  Seuraava kokous tiistaina 21.3.2023 kello 10.00 Pappilassa. 
__________
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 5 
 
 
 
 
OIKAISUVAATIMUSOHJEET  

 
Oikaisu- 
vaatimus- 
viran- 
omainen 
ja –aika 
 

 
Seuraaviin päätöksiin tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, osoite ja postiosoite, sähköposti 
 
 
Hallitus/lautakunta 
 
Polvijärven sivistyslautakunta 
Polvijärventie 4 
83700  POLVIJÄRVI 
Sähköposti: koulutoimisto@polvijarvi.fi 
 
 
Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
Oikaisuvaatimusaikaa laskettaessa tiedoksisaantipäivää ei oteta lukuun. 
 

       
 

mailto:polvijarven.kunta@polvijarvi.fi

