Lahettdja: Marianna Markkanen <marianna.markkanen@gery.fi>

Lahetetty: 8. kesdkuuta 2023 10:45
Aihe: Ravitsemusfoorumi 2023 ikaantyneiden ravitsemuksesta to 14.9.
Hei!

Lampimésti tervetuloa Gery ry:n jérjestdméén virtuaaliseen Ravitsemusfoorumiin TO 14.9.2023 KLO 9.00-16.00.

Pédivén monipuoliseen ohjelmaan sisiltyy huippuasiantuntijoiden esityksia ja ajankohtaista asiaa ik#éntyneiden ravitsemuksesta ja
ruokapalveluista. Koulutus on tarkoitettu kaikille ikazntyneiden ravitsemuksesta, hyvinvoinnista ja hyvésti hoidosta
kiinnostuneille, kuten esimerkiksi hoivahenkilskunnalle, ravitsemusterapeuteille, ruokapalvelutydntekijoille ja esimiehille.

Koulutus jérjestetdén zoom-etdyhteyden avulla. Koulutuspdivin hinta on 70 EUR / HLO, sisdltden luentomateriaalin.
Opiskelijahinta ja jasenhinta Gery ry:n jésenille on 45 EUR / HLO.

Kun samasta yksikdsté/organisaatiosta osallistuu véhintdén 5 henkilod, mydnnimme 20 % ryhmaalennuksen. Kysy
pakettitarjousta yli 15 hengen ryhmille!

Lisdtietoja ja ilmoittautuminen 11.9. mennessi:

https://www.gery.fi/koulutus/ravitsemusfoorumi/ilmoittautuminen-ravitsemusfoorumiin/

Koulutuspdivén monipuolisessa ohjelmassa on muunmuassa:

Muistisairaan ihmisen kohtaaminen, yhteyden rakentaminen ja ruokailutilanteet
Ulla Eloniemi-Sulkava, Gerontologian dosentti, FT, erikoissairaanhoitaja, Amia Akatemia

Kokemuksia lihavuuden hoidosta digitaalisia menetelmi kiiyttien
Anu Joki, Tutkijatohtori, HUS Painonhallintatalo

Ravitsemusterapeutti osana moniammatillista yhteisty6ti ikéizintyneiden ravitsemuksen tukemisessa
Anu Varjonen, Ravitsemusterapeutti, Pdijat-Hameen hyvinvointialue

Kokemuksia ja ratkaisuja tehostetun ruokavalion suunnitteluun ja toteutukseen
Minna Lappalainen, Péijat-Hdmeen hyvinvointialue

Ikdihmisen hyvén ravitsemuksen toteuttaminen arjessa
Aapeli Lahtinen, Ravitsemusterapeutti, Virke#t ikdimiehet-toiminta, Nadsville ry

Tarkempi ohjelma ja muut esiintyjit ilmoitetaan myShemmin, joten pysy kuulolla!
Vilitiathén viestid eteenpéin organisaatiossasi tai yhteisossési.

Kéy ilmaisemassa kiinnostuksesi tapahtumaan my®os Facebookissa: https://fb.me/e/1apPdwXN8
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