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Ptk tark. 
 
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 
Aika 10.10.2023 klo 10:00 - 13:03 
 
Paikka Pappila, Pappilantie 6 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 26 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 27 Pöytäkirjantarkastajien valinta 4 
§ 28 SPR:n Polvijärven osaston ystäväpalvelutoiminta 5 
§ 29 Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston 

kuulumiset 
6 

§ 30 Rantakalapäivä 23.8.2023 Kallioniemen grillikodalla 7 
§ 31 Ulkoilupäivä Ruvaspirtillä 13.9.2023 8 
§ 32 Vanhusten viikko 1.-8.10.2023 teemalla "Tehdään iästä 

numero", ohjelma liitteenä 
9 

§ 33 Valtakunnallinen ikäihmisten ulkoilupäivä torstaina 5.10.2023, 
ohjelma liitteenä 

10 

§ 34 Muut asiat 11 
 
 
  



POLVIJÄRVEN KUNTA PÖYTÄKIRJA 5/2023  2 
 

Ptk tark. 
 
 

 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Kettunen Leena Puheenjohtaja  
 Voutilainen Eila Varapuheenjohtaja  
 Hyvärinen Anja Jäsen  
 Tanskanen Veikko Jäsen  
 Varis Minna Jäsen  
 Huttunen Jussi Diakoniatyöntekijä  
 Halonen Sirpa Pöytäkirjanpitäjä  
 Vaittinen Irma SPR:n Polvijärven 

paikallisosasto 
 

 Vaittinen Pauli SPR:n Polvijärven 
paikallisosasto 

 

 
Poissa Kuikka Heikki 
 
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Leena Kettunen Sirpa Halonen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

26 - 34 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
 
 
 Anja Hyvärinen Veikko Tanskanen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Kunnan verkkosivuilla     
 
 
Todistaa 
 
  Sirpa Halonen 
  vapaa-aikakoordinaattori 
_________________________________________________________________________________
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 26 10.10.2023 
 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 26    
      
 
Päätösehdotus Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

__________ 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 27 10.10.2023 
 

 

 
Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 27    
      
 
Päätösehdotus Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 

 
Päätös Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Anja Hyvärinen ja Veikko Tanskanen. 

__________ 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 28 10.10.2023 
 

 

 
SPR:n Polvijärven osaston ystäväpalvelutoiminta 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 28    
35/12.04.02/2023    
 
 
Päätösehdotus SPR:n Polvijärven osaston ystäväpalvelun vastuuhenkilö Irma Vaittinen 

kertoo Polvijärven ystäväpalvelutoiminnasta. 
 

Päätös Irma Vaittinen kertoi SPR:n Polvijärven osaston kuulumisia. SPR:n 
Polvijärven osasto on perustettu 25.9.1950. Jäsenmäärä on vaihdellut noin 
sadasta kolmeen sataan. Viime vuoden lopussa jäseniä oli 227. Vuosien 
saatossa toimintamuotoina on ollut sairaankuljetus, ensiaputoiminta ja -
koulutus, erilaiset harjoitukset ja näytökset sekä sosiaalinen toiminta 
avustusten ja palvelujen muodossa.  Nykyäänkin jaetaan vielä Hyvän mielen 
-kortteja joulun alla lapsiperheille. Tämä tehdään yhteistyössä seurakunnan 
diakoniatyön ja SiunSoten kanssa. 

 
 Ystäväpalvelu on vielä monelle vierasta SPR:n toimintaa, vaikka sitä on 

tehty jo pitkään. Polvijärvellä osaston naistoimikunta perustettiin jo 1960-
luvulla. Naistoimikunta avasi kanttiiniin vanhainkodilla. Varsinainen 
ystävätoiminta aloitettiin 1966. Vapaaehtoisilla on ollut 1-2 ystävää, kuten 
nykyäänkin, joiden kanssa ovat tavanneet, ulkoilleet jne. Kotisairaanhoito ja 
sosiaalitoimi esittivät tuolloin useimmiten ystävätarpeen. Nykyisin 
ystäväpyynnöt tulevat pääosin omaisilta, joitakin on tullut myös Turvalan 
henkilökunnalta. 

 
 Ystävätoiminnan pelisäännöt: 
 

• Ole oma itsesi, se riittää 
• Palkattomuus 
• Vapaaehtoisuus 
• Luotettavuus 
• Vaitiolovelvollisuus ja luottamuksellisuus 
• Puolueettomuus 
• Toiminta Ystävän ehdoilla 
• Tasa-arvoisuus 
• Molemmin puolinen toiminnan ilo > ystävyyssuhteet 

  
 Tällä hetkellä Polvijärvellä on vapaaehtoisia 10 - 20. Heillä on 1-2 ystävää. 

Ystäväpalvelutoiminnalle on paljon kysyntää. Ikäihmisiä on paljon yksin ja 
vaille ulkoiluapua. Vapaaehtoisia tarvitaan yhä enemmän. 
Punaisen Ristin ystävä auttaa ja ilahduttaa. Jos haluaisit itsellesi tai 
omaisellesi ystävän, ota yhteyttä puh. 045 852 4288, puhelut mieluiten 
maanantaisin kello 9-12. 
__________
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 29 10.10.2023 
 

 

 
Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston kuulumiset 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 29    
109/12.04.00/2022    
 
 
Päätösehdotus Ajankohtaiset asiat hyvinvointialueen vanhusneuvostosta ja 

vammaisneuvostosta. 
 

Päätös Puheenjohtaja kertoi hyvinvointialueen vanhusneuvoston kuulumiset. 
Eniten oli herättänyt keskustelua ateriapalvelun lisääntyvät kustannukset. 
Hyviä suunnitelmia on paljon ja toivoisimme myös hyvien suunnitelmien 
käytännön toteuttamista, vaikka resursseja on vähän. 

 
 Uusimman hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokousmuistion voi lukea 

liitteineen täältä: : Dynasty tietopalvelu : Pohjois-Karjalan hyvinvointialue - 
Siun sote (pohjoiskarjala.net) 

 
 Uuden vammaispalvelulain voimaantulo siirtyy. Uusi vammaispalvelulaki 

tulee voimaan 1.1.2025. Lain soveltamisalaa tarkennetaan erikseen 
annettavalla esityksellä vuoden 2024 aikana. 

 
 Soveltamisalan tarkentamisella pyritään turvaamaan vammaisten 

henkilöiden oikeuksien toteutuminen ja palveluiden saatavuus. Sillä 
pyritään myös varmistamaan lain yhtenäinen soveltaminen ja 
yhdenvertainen palvelujen saanti eri alueilla. Erityisen tärkeää on tehdä 
perus- ja ihmisoikeusvaikutusten sekä taloudellisten vaikutusten arviointi. 
Hallitusohjelman mukaan uudistus saa lisätä kustannuksia 
nykytilanteeseen verrattuna korkeintaan 100 miljoonaa euroa vuodessa. 
Siten soveltamisalan tarkentamisen jälkeen uuden 
vammaispalvelulainsäädännön toimeenpanoon olisi käytettävissä 
enemmän rahoitusta kuin keväällä 2023 hyväksytyn vammaispalvelulain 
toimeenpanoon oli varattu. 

 __________ 

http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2023100291
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2023100291
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 30 10.10.2023 
 

 

 
Rantakalapäivä 23.8.2023 Kallioniemen grillikodalla 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 30    
35/12.04.02/2023    
 
 
Päätösehdotus Palautekeskustelu päivän tapahtumasta. 

 
Päätös Rantakalapäivä oli suosittu tapahtuma. Osallistujia tapahtumassa oli 150. 

Verkkolammen Hoitokoti lahjoitti tilaisuuteen grillimakkarat. Loppu 
lohisoppa, joka tapahtumasta jäi, tarjottiin Koivikon Pirtin ikäihmisille. 
Grillimakkarat vietiin myös ryhmäkodin asukkaille, jotka eivät päässeet 
tilaisuuteen mukaan. Tapahtumaan on toivottu yhteiskuljetusta. 

 __________ 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 31 10.10.2023 
 

 

 
Ulkoilupäivä Ruvaspirtillä 13.9.2023 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 31    
35/12.04.02/2023    
 
 
Päätösehdotus Palautekeskustelu päivän tapahtumasta. 

 
Päätös Ulkoilupäivän järjestäminen Ruvaspirtillä on saanut positiivista palautetta. 

Vaikka päivä oli sateinen, oli osallistujien mieli iloinen ja innostunut. Reuma 
ja Tules maksoi tämän retken kuljetuskustannukset. Ulkoilutapahtuman 
voimme järjestää uudelleenkin Ruvaspirtillä. Lämmin kiitos Ruvaslahden 
kyläyhdistykselle yhteistyöstä. Mukana noin 80 osallistujaa. 

 __________
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 32 10.10.2023 
 

 

 
Vanhusten viikko 1.-8.10.2023 teemalla "Tehdään iästä numero", ohjelma liitteenä 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 32    
35/12.04.02/2023    
 
 
Päätösehdotus Koonti ja palaute viikon järjestelyistä ja tapahtumista. 

 
Päätös Vanhusten viikolla oli ikäihmisille paljon tarjolla erilaista ohjelmaa 

kulttuurista liikuntaan. Teemaviikot ovat tärkeitä, jolloin voi nostaa esiin 
ikäihmisille tärkeitä asioita ja ottaa heidät erityisesti huomioon. Toki 
huomiointi läpi vuoden, mutta näin teemaviikolla kohdistuen aivan 
erityisesti. 

 __________ 
 
Liite 

1 Vanhustenviikko 2023 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 33 10.10.2023 
 

 

 
Valtakunnallinen ikäihmisten ulkoilupäivä torstaina 5.10.2023, ohjelma liitteenä 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 33    
35/12.04.02/2023    
 
 
Päätösehdotus Palautekeskustelu päivän tapahtumasta. 

 
Päätös Järjestelyt sujuivat hyvin yhteistyössä eri yhteistyökumppaneiden kanssa. 

Sää oli sateinen, mutta paikalle saapui noin 100 osallistujaa. Reuma ja 
Tules tarjosi uutispuuroa ja vanhus- ja vammaisneuvosto pullakahvit. 
Vaparin eskariryhmä esiintyi, Tiina-Mari ohjasi jumpan lämmikkeeksi ja 
Siun Soten Tarja Voutilainen jakoi tietoa Ikäneuvolasta. 

 __________ 
 
Liite 

2 Ulkoilupäivä 5.10. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 34 10.10.2023 
 

 

 
Muut asiat 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.10.2023 § 34    
      

 
Päätösehdotus Käsitellään muut asiat. 
 

 Maksuton yhteiskuljetus Ikäihmisten terveyspäivään Joensuun 
Areenalle lauantaina 14.10.2023/HT-Liikenne. 

 Ulkoiluystävä koulutus 18.10.2023 ja 25.10.2023, Siun Sote, P-K:n 
Liikunta ja Vipinää Töppösiin -hanke. 

 Henkilöstövaihdos vanhus- ja vammaisneuvoston jäsenyydessä. 
Sovimme, että puheenjohtaja Leena Kettunen ja sihteeri Sirpa Halonen 
vierailevat Matti Kettusen luona. 

 Polvijärveläisten digitaitojen vahvistaminen arkea helpottamaan 
tapahtuma tiistaina 10.10.2023 kello 18.00 auditoriossa. 

 Koululaisten joulumarkkinat torilla torstaina 30.11.2023 
 Polvijärven kunnan Joulunavaus torilla perjantaina 1.12.2023. 

Neuvosto tarjoaa glögiä ja pipareita. Eila Voutilaisella tarjoiluvastuu, 
Sirpa ostaa tarvikkeet. 

 Polvijärven kuvataideyhdistys järjestää perjantaista 3.11.2023 alkaen 
kello 12-14 maksutonta toimintaa kuvataiteen merkeissä Koivikon 
Pirtissä. 

 Sirpa tiedustelee mihin saakka syyskaudella Outokummussa pidettävä 
vesijumppa jatkuu ja onko vesijumppaa ma 4.12.2023. 

 Koivikon Pirtin Tiina-Mari lähestyi meitä itsenäisyyspäivän tanssien 
merkeissä. Keskustelimme asiasta ja tulimme siihen tulokseen, että 
loppuvuodesta on paljon kaikkia tapahtumia, joten siirrämme 
tanssitapahtuman ensi vuodelle ja järjestämme yhteistyökumppaneiden 
kanssa vapaa-aikatalolla Töppöstanssit – Ystävänpäivä etkot 
lauantaina 20.1.2024.  

 Vanhusneuvoston tili on aikoinaan perustettu sisäisellä tunnuksella ja 
nyt pankin sisäisten tunnusten käyttö päättyy tänä vuonna. 
Vaihtoehtona on joko hakea neuvostolle Y-tunnus tai muuttaa tili 
esimerkiksi puheenjohtajan ja sihteerin henkilötunnusten alle.  

 Seuraava kokous on tiistaina 12.12.2023. Aloitamme jouluruokailulla 
Huvilouhoksessa kello 14.00 ja jatkamme siitä kokouksella kello 15.00 
samassa paikassa. 

 
Päätös Keskustelimme muista esille tulevista asioista. 
 
 Vanhusneuvoston Osuuspankin tilistä päätimme seuraavaa: 
 Tilin nimi muutetaan: vanhusneuvosto > vanhus- ja vammaisneuvosto. 

Emme hae neuvostolle Y-tunnusta, vaan tili muutetaan puheenjohtaja 
Leena Kettusen ja sihteeri Sirpa Halosen henkilötunnusten alle. 

 __________
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 26, § 27, § 28, § 29, § 30, § 31, § 32, § 33, § 34 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 

 


