POLVIJARVEN KUNTA POYTAKIRJA 7/2024

Vanhus- ja vammaisneuvosto

Aika 13.12.2024 klo 12:50 - 14:25
Paikka Ravintola Huvilouhos, Polvijarventie 12

Kasitellyt asiat

§ Otsikko

§44 Kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus

§ 45 Poytakirjantarkastajien valinta

§ 46 Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston
kuulumiset

§ 47 Kotiin vietavat sosiaalipalvelut Ikdantyneiden palveluissa ja
kaytdssa olevat palvelusetelityypit

§ 48 Muut asiat

Ptk tark.
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Osallistujat
Nimi Tehtava Lisatiedot
Lasnd Kettunen Leena Puheenjohtaja
Voutilainen Eila Varapuheenjohtaja
Hyvarinen Anja Jasen
Kuikka Heikki Jasen
Varis Minna Jasen
Jellona Jussi Diakoniatydntekija
Halonen Sirpa Poytakirjanpitaja
Poissa Tanskanen Veikko
Allekirjoitukset
Leena Kettunen Sirpa Halonen
puheenjohtaja poytakirjanpitaja
Kasitellyt asiat
44 - 48
Pdytakirjan tarkastus
Anja Hyvarinen Heikki Kuikka
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja

Pdytakirjan nahtavillapito

Kunnan verkkosivuilla

Todistaa

Sirpa Halonen

vapaa-aikakoordinaattori

Ptk tark.
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Vanhus- ja vammaisneuvosto §44 13.12.2024

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanhus- ja vammaisneuvosto 13.12.2024 § 44

Paatdsehdotus Kokous todetaan lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.

Paatos Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.

7/2024
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Vanhus- ja vammaisneuvosto §45 13.12.2024

Poytakirjantarkastajien valinta

Vanhus- ja vammaisneuvosto 13.12.2024 § 45

Paatdsehdotus Valitaan kaksi pdytakirjantarkastajaa.

Paatos Pdytakirjantarkastajiksi valittiin Anja Hyvarinen ja Heikki Kuikka.
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 46 13.12.2024

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston kuulumiset

Vanhus- ja vammaisneuvosto 13.12.2024 § 46
109/12.04.00/2022

Paatdosehdotus Ajankohtaiset asiat hyvinvointialueen vanhusneuvostosta ja
vammaisneuvostosta.

Paatos Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto/muistio 10.12.2024
Ohessa linkki muistioon:
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?p
age=meeting&id=2024100566
Pohjois-karjalan hyvinvointialueen vammaisneuvosto/muistio 5.12.2024
Ohessa linkki muistioon:
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/vatejulk/cgi/DREQUEST.PHP?pag
e=meetings&id=555



https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100566
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100566
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/vatejulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=555
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/vatejulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=555
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 47 13.12.2024

Kotiin vietavat sosiaalipalvelut Ikdantyneiden palveluissa ja kaytossa olevat palvelusetelityypit

Vanhus- ja vammaisneuvosto 13.12.2024 § 47
100/12.04.02/2023

Paatdosehdotus Siunsote/palvelujohtaja Marke Variksen luento aiheesta "Kotiin vietavat
sosiaalipalvelut [kdantyneiden palveluissa ja kdytdssa olevat
palvelusetelityypit”. Luento oli torstaina 31.10.2024 kello 13.00 Liperin
Penttila-salissa. Luennolla olivat paikalla puheenjohtaja Leena Kettunen,
varapuheenjohtaja Eila Voutilainen ja pdytakirjapitaja/sihteeri Sirpa
Halonen. Kuullaan luentomatkan kuulumiset.

Paatos Paallimmaisena jai mieleen: Palvelusetelin tuottajaksi on haettava ja
prosessi on melkoisen hankala ja pitka. Kotihoidon sisalté on muuttunut >
suursiivoukset ja leipomiset ovat jddneet pois. Naille tehtaville olisi
kuitenkin edelleen tarvetta. Kotihoito toimii nykyisin asiakkaan tukena ja
apuna kotona asumiseen liittyvissa asioissa. Henkildstoresurssit ovat
riittamattomat ja tdma heijastuu annettavaan palveluun jatkuvana kiireena,
eika ikdihmisen luona ehdi olemaan kayntikerralla niin pitkaa aikaa kuin
haluaisi.

Marke Variksen 31.10.2024 pidetyn luennon diakokonaisuus on lahetetty
Vanhus- ja vammaisneuvoston jasenille. Nain neuvoston kaikilla jasenilla
on mahdollisuus tutustua luennon sisaltéon.
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Vanhus- ja vammaisneuvosto §48 13.12.2024

Muut asiat

Vanhus- ja vammaisneuvosto 13.12.2024 § 48

Paatosehdotus Kasitelladn muut asiat.

o lkainstituutin Voimaa vanhuuteen — idkkaiden terveysliikuntaohjelmaan
haku 2.9.-29.11.2024

Polvijarven kunta on mukana hankehakuprosessissa yhtena Pohjois-
Karjalan kunnista.

Ikainstituutti hakee hyvinvointialuetta seka alueen kuntia ja jarjestoja
mukaan alueelliseen Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan. Tavoitteena on
kehittaa yhteisia toimintatapoja ja lisata likkumismahdollisuuksia
ikaihmisille seka tiivistaa kuntien, jarjestdjen seka hyvinvointialueen
yhdyspintaty6ta.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ja osa kunnista on kiinnostunut hakemaan
kyseiseen ohjelmaan. Valinnassa painotetaan eri toimijoiden sitoutumista
ja yhteistydvalmiutta, ikdihmisten liikunnan strategista painopistetta ja
alueen ikadrakennetta. Hyvinvointialueella ja sen kunnilla on alustavat
yhteiset tavoitteet ikaihmisten liikkumisen edistdmiseen seka nimetyt tahot
yhteistydverkostossa.

Ohjelmassa mukana olevat toimijat eri sektoreilta sitoutuvat
yhteiskehittdmiseen, kuten: verkostotapaamiset, kouluttajakoulutukset,
toiminnan kehittdminen paikallisesti ja raportointi toiminnasta ikainstituuttiin
erikseen sovitulla tavalla.

Huom! toimijoille ei myénneta erillista rahoitusta, silla toiminta perustuu
yhteistoimijuuteen ja lkainstituutin tarjoamaan tukeen.

Ikainstituutin mentorointi tukee kolmen vuoden kehittamistyota.

Voimaa vanhuuteen -ohjelma edistaa viela kotona itsenaisesti parjaavien,
toimintakyvyltaan heikentyneiden ikaihmisten liikkumiskykya ja osallisuutta
terveysliikunnan avulla. Tavoitteena on 16ytada kohderyhman iakkaat, lisata
heille tarkoitettua voima- ja tasapainosisaltistd ryhmaliikuntaa,
liikuntaneuvontaa, ulkoilua ja vertaisohjattua toimintaa julkisen sektorin ja
jarjestdjen yhteistydna.

Ikainstituutti tarjoaa kolmen vuoden ajan

— monipuoliset ja maksuttomat terveysliikunnankoulutukset
hyvinvointialueella

— alueellisia tapaamisia ja kuntakohtaista ohjausta

— webinaareja ja verkostotapaamisia

— oppimateriaalia ja malleja hyviin terveysliikunnan toimintatapoihin

— apua tiedottamiseen ja vaikuttamistyohon

— tietoa mielen hyvinvoinnin ja ikaystavallinen liikkumisymparisto -
teemoista

e Liikunnallisen elamantavan paikalliset kehittdmisavustukset/AV/Vipinaa
Topposiin -jatkohankehaku paattyy 16.12.2024 kello 16.15
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§48 13.12.2024

Suomi Liikkeelle hankehaku tehty yhteistydssa Outokummun
kaupungin liikuntatoimen kanssa. Hankeraha on liikkuntaneuvontaan
50% ikaihmiset ja 50% tydikaiset. Jos saamme hankerahaa,
palkkaamme vuodeksi kuntien yhteisen liikuntaneuvojan: kaksi paivaa
Polvijarvi ja kolme paivaa Outokumpu.

Polvijarven kunnan joulunavaus perjantaina 29.11.2024/vanhus- ja
vammaisneuvosto mukana tapahtumassa

Vesijumpan alkamisajankohta ilmoitetaan kokouksessa

Voima- ja tasapainojumppa jatkuu Vaparilla keskiviikosta 8.1.2025
alkaen kello 15—16. Seniorikodin tuolijumppa jatkuu Vaparilla viikolla 3,
viikkonpaiva viela avoin.

Joensuun seudun kansalaisopiston Vaparilla pidettavat
kuntosaliryhmat alkavat torstaina 9.1.2025 (huom!
ennakkoilmoittautuminen). Seniorikuntosali kello 15-16.

Paatos Kasittelimme muut asiat.

Lisaksi paatimme muistaa ulkoiluystavia Terttu Ratilaista ja Ismo
Lappalaista aktiivisesta ikdihmisiin kohdistuvasta ulkoilutoiminnasta
kahdella lounaslipulla/henkilé Ravintola Huvilouhokseen.

Vanhus- ja vammaisneuvoston seuraava kokous on 28.1.2025 klo 10.00
Pappilassa.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 44, § 45, § 46, § 47, § 48

Muutoksenhakukielto

Paatdkseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantédénpanoa, ei saa
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.



