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Päätösehdotus va. Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Merkitään tiedoksi kaksi hankehakua ja niihin liittyvät evästykset 

tulevaisuuslautakunnalle.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. Kannustettiin tulevaisuuslautakuntaa puoltamaan 

hankkeita. 
 
 
Selostus Hanke 1. 
  

Pohjois-Karjalan kansantervdeyden keskus on jättämässä hankehakemusta 
terveydenedistämisen määrärahasta ja pyytää Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialuetta hankkeeseen kumppaniksi/osatoteuttajaksi. Hankkeen 
talousarvio täsmentyy. 

 
Määrärahalla tuetaan kunnissa toteutettavaa hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen toimintaa ottaen huomioon sosiaali- ja terveydenhuollon 
uudistuksen mukanaan tuomat muutokset kuntien toimintaan ja 
muodostuvat uudet yhdyspinnat. Toiminnan tulee kohdentua 
vähentämään koronakriisin negatiivisia vaikutuksia, lisäämään väestön 
kriisinkestävyyttä sekä vähentämään eriarvoisuutta hyvinvoinnissa ja 
terveydessä. Toiminnan tulee tukea Hyvinvoinnin, terveyden ja 
turvallisuuden edistäminen 2030 – valtioneuvoston periaatepäätöksen 
toimeenpanoa, ja siinä tulee huomioida hyvät väestösuhteet ja 
väestöryhmien välisen vuorovaikutuksen parantaminen.  

Pohjois-Karjalan alueella hankkeen tavoitteet ovat seuraavat. 

1. Hyvinvointisuunnittelu sisällytetään vahvemmin osaksi kunnan talous- 
ja toimintasuunnittelua (ta- ja tilinpäätösasiakirjat) 

2. Kunnan toimialojen hyvinvointisuunnitelman mukainen toiminta 
konkretisoidaan ja aikataulutetaan toimialakohtaiseen vuosikelloon 

3. Kuntien HV-koordinaattoriverkoston koordinointi ja vahvistaminen 
yhteistyössä hyvinvointialueen kanssa 

4. Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä viestitään kunnassa 
suunnitelmallisesti, selkeästi ja monikanavaisesti 

5. Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen strategiatyön 
itsearviointiprosessi kypsyysanalyysimallin mukaisesti 

  
 

Hanke 2.  
 
 Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry hakee yhteistyössä Joensuun 

kaupungin, Karelia AMK:n ja Pohjois-Karjalan Kansanteatterin kanssa 



Terveyden edistämisen määrärahasta hanketta: IHKU - Ikämiehille 
hyvinvointia kulttuurista.  

  
Hankkeen kokonaiskesto on: 1.1.2023-31.12.2024 ja hankkeella lisätään 
yksinäisyyttä kokevien ja etsivän työn kautta tavoitettavien ikämiesten 
hyvinvointia ja osallisuutta kulttuurin keinoin. Hankkeessa kehitetään 
osallistujien kokemuksiin perustuvia kulttuurin hyvinvointivaikutusten 
arvioinnin menetelmiä. 
 
Hankkeen tavoitteet ovat:  
- Ikämiesten yksinäisyys vähenee ja elämänlaatu paranee 

kulttuurihyvinvoinnin keinoin 
- Kulttuurihyvinvointi -toimenpiteillä tavoitetaan uusia kohderyhmiä 
- Kohderyhmien omat kokemukset tulevat osaksi kulttuurihyvinvoinnin 

tulosten ja vaikutusten arviointia. 
 
 Pohjois-Karjalan Hyvinvointialue on keskeinen yhteistyökumppani. 

Sotepalveluidenkehittämisessä hyödynnetään hankkeen tuotoksia ja 
kokemuksia ikämiesten tavoittamisessa ja heidän hyvinvointinsa 
edistämisessä. Hankkeella ei ole suoria talousarviovaikutuksia 
hyvinvointialueella. 

 


