Kiteen kaupungin lausunto Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen, Siun soten,
palvelustrategialuonnoksesta 2023 - 2038 ja palveluverkkoskenaarioista

Yleista palvelustrategialuonnoksesta

Palvelustrategiapdatos tulee olemaan yksi hyvinvointialueen tarkeimmista paatoksista, silla siina
maaritelldadn pitkan aikavalin tavoitteet sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamiselle Pohjois-Karjalan
maakunnassa seuraavan 15 vuoden aikana.

On myos syyta huomata, etta Pohjois-Karjalan vaeston voimakas ikdantyminen ja hoitomuotojen
seka palveluntarjontatapojen kehittyminen voivat aiheuttaa tarvetta paivittaa strategiaa saannollisin
valiajoin. Edella mainituista syista olisi syyta maaritella ne palvelukokonaisuudet, jotka nykytiedon
valossa ndhdaan tarpeen osalta suhteellisen pysyvina ja vastaavasti myos ne palvelut, joiden
tarjontaa ja saatavuutta on syyta tarkastella esimerkiksi kolmen vuoden valein. Pysyviksi
maariteltavat palvelukokonaisuudet on syyta kiinnittda myos tarvittavien tilojen pitkdjanteisen
hyodynnettdvyyden ja kehittdmisen mahdollistamiseksi.

Palvelustrategia sisaltaa erittdin merkittdavida muutoksia nykytilanteeseen. Palvelustrategialuonnos
perustuu kasityksemme mukaan luotettavaan tilastoaineistoon ja arvioon vaeston ikdantymisesta ja
palvelutarpeen kasvusta. Aineistossa tuodaan esille nykyisia puutteita ja viiveita asukkaille
tarjottavissa sotepalveluissa seka toiminnallisia puutteita muun muassa integraatiossa. Henkiloston
ja rahoituksen riittamattomyys tuodaan asiakirjassa esille.

Henkiloston saatavuuteen (vetovoima) ja pysyvyyteen (pitovoima) tulee kiinnittaa kasvavaa
huomiota hyvinvointialueella. Henkiloston osaamisesta ja hyvinvoinnista on huolehdittava tyon
tekemisen tapojen muuttuessa. Esimerkiksi liikkkuvuuden lisddminen voi olla virkistava lisa tydssa,
mutta pidemman paalle matka-ajaminen ei valttamatta houkuttele kaikkia tyontekijoitda. Samoin
yksityoskentely on vaativaa ja voi olla my0s tietyissa tehtavissa tyoturvallisuusriski.

Asiakirjassa todetaan, etta keskeinen tavoite on perustason vahvistaminen seka palvelutuotannon
uudistaminen kustannusten kasvun hillitsemiseksi. Tdma tavoite huomioon ottaen
palvelustrategialuonnoksen merkittdava puute on se, etta siina ei ole lainkaan esitetty arvioita
esitettyjen toimien kustannusvaikutuksista. Ne olisi pitanyt olla ndkyvissa ennen lausuntokierrosta.
Talta osin palvelustrategiaa on mahdoton arvioida.

Kustannusvaikutuksia tulisi simuloida myds mahdollisten uusien palvelumuotojen osalta. Esimerkiksi
ajoittain auki olevien palvelupisteiden kustannukset voivat nousta merkittaviksi, jos tayteen aikoja
varattu padiva joudutaan perumaan tyontekijan tai tyontekijoiden sairastumisen takia ja asiakkaiden
vastaanottoajat joudutaan jarjestelemaan uudelleen. Samoin matkareittien suunnitteluun on syyta
kiinnittda enenevassa maarin huomiota matka-aikojen minimoimiseksi.

Tavoitteena oleva asiakkaan tarpeiden selvittdminen ensimmaiselld yhteydenotolla ja integraatiota
tukevat hoito- ja palveluketjut ovat erittdin kannatettavia tavoitteita ja ovat hyvinvointialueen
sisaistd kehittamistd. Sahkoisia palveluja tulee kehittda nykyisesta. On kuitenkin syyta pitdaa mielessa,
ettd etapalveluihin siirtyminen ei saa vaarantaa palveluiden saatavuutta tai laskea palvelun laatua.

Piddmme puutteena myos sitd, etta palvelustrategian tavoitteiden mittareita ei ole esitetty.



Palveluverkon skenaariot 1 - 3 vuoteen 2038

Kasityksemme mukaan esitetyt 3 skenaariota koskevat soteasemapalveluverkkoa eli nykyisen
terveyskeskusverkon muutosehdotuksia palvelustrategiassa esitettyjen tavoitteiden saavuttamiseksi.
Aluksi on todettava, etta lausuntomateriaalin kartat ovat puutteellisia, eivatka tuo esille alueiden
todellista kokoa. Matkoista jaa virheellinen kasitys, koska Valtimon ja Kesidlahden osia puuttuu. On
syyta huomata, ettad esimerkiksi Kesalahden eteldisimmasta osasta Kiteelle on matkaa 56 km, mika
vastaa matka-aikana n. 43 minuuttia.

Mikaan esitetyista skenaarioista ei ole mielestimme toimiva sellaisenaan, joten esitimme
tarkentavia huomioita. Kiteen paaterveysasema on uudehko, hyvakuntoinen ja toimiva kokonaisuus.
Kiteen paaterveysasema on kaikissa skenaarioissa merkitty laajan palvelun soteasemaksi, jossa on
terveyskeskussairaala. Vahintaan nykyiset palvelut tulee turvata Kiteen paaterveysasemalla
jatkossakin. Kdytdnnossa tama tarkoittaa sitd, etta Kiteen paaterveysasemalla olisi
akuuttivastaanotto viitena paivana viikossa ja lauantaisin. Tima mahdollistaisi sen, etta ladkari tekisi
vuodeosastokierron lauantaisin, mika osaltaan nopeuttaisi potilaskiertoa ja tehostaisi toimintaa.
Aukioloaikojen pidentamistad kannattaa arkisin harkita, silld se vahentaisi lilkkennetta Tikkamaen
suuntaan ja nadin helpottaisi ruuhkia Joensuun alueella. Samoin muun muassa réntgen ja
erikoisladkaripalvelut olisivat tarjolla Kiteen paaterveysasemalla.

Kesalahti on ainoastaan skenaariossa 3 merkitty lahipalvelupisteeksi. Kesdlahden terveysasema
peruskorjattiin vajaa 10 vuotta sitten ja tilat ovat toimivat. Kesdlahdella tulee sailyttaa nykyiset
palvelut jatkossakin, jotta saavutettavuustavoite ja siten asukkaiden yhdenvertaisuustavoite
toteutuvat. Tama tarkoittaisi muun muassa sita, etta laboratoriopalvelut olisivat saatavilla kolme
kertaa viikossa, sairaanhoitaja tavattavissa arkipaivisin ja 1aakari esimerkiksi kaksi kertaa viikossa.
Samoin fysioterapia, neuvolapalvelut, hammashoito ja mielenterveyspalvelut olisivat saatavilla
joitakin kertoja viikossa.

Raakkylan ja Tohmajarven keskusten palvelutarpeeseen emme ota tarkemmin kantaa, mutta
palvelupisteen sailyttdminen myds naapurikunnissamme on tarpeen. Lisaksi Tohmajarven suurempi
lapsimaara vaatii enemman neuvola- ja kouluterveydenhuoltopalveluita kuin esimerkiksi Kesalahti.

Yhteenvetona voidaan todeta, etta sotepalvelut ovat yksi keskeisimmista peruspalveluista
paikkakunnalla ja seudulla. Ne vaikuttavat elinvoimaan. Keski-Karjalan kunnissa, Kiteelld, Radkkylassa
ja Tohmajarvelld, asukkaita on taajamien lisaksi runsaasti myos haja-asutusalueilla ja matka hyvinkin
pitka taajamiin. Asukkaat joutuvat eriarvoiseen asemaan ja saavutettavuustavoite ei toteudu, jos
palvelut keskitetadn Kiteelle. Kitee ja Tohmajarvi ovat molemmat rajakuntia, myds tama on otettava
huomioon turvaamalla nykyiset soteasemapalvelut jatkossakin. Olemassa olevat kayttokuntoiset
kiinteistot tulee hyodyntaa koko elinkaaren.



