
 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 

 
 

6/2023 1 

 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 
 
Aika 14.09.2023 klo 14:00 - 16:42 
 
Paikka Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu, M-talon 1. krs, kokoustila Pielinen / 

etäyhteys 
 
 
Käsitellyt asiat 

  Sivu 
§ 45 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 4 
§ 46 Pöytäkirjantarkastajien valinta 5 
§ 47 Esityslistan hyväksyminen 6 
§ 48 Alueellisen Hytepalvelukonseptin esittely 7 
§ 49 Uniapnean hoito- ja palveluketjun esittely 9 
§ 50 Kehittämisjohtajan katsaus 11 
§ 51 Ikääntyneiden toimintakyvyn edistämisen ohjelma vuosille 2023–

2026 
12 

§ 52 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen osallisuusohjelma 2023-2025 15 
§ 53 Tiedoksi annettavat asiat 17 
§ 54 Muut asiat 18 
§ 55 Kokouksen päättäminen 19 
 
 
Osallistujat 
 
Läsnä Mikkonen Virve Puheenjohtaja Etäyhteys 
 Karjula Anna Varapuheenjohtaja Etäyhteys, poistui klo 

16:05 
 Järvinen Anni Jäsen Etäyhteys 
 Kaarto Iita Jäsen Etäyhteys 
 Laasonen Markku Jäsen  
 Melkko Satu Jäsen  
 Reinikka Erik Jäsen Etäyhteys 
 Ruokolainen Jari Jäsen Etäyhteys, saapui klo 

14:25 
 Bogdanoff Eero Varajäsen Susanna Saariston 

varajäsen 
 Tanninen Jarmo Jäsen Etäyhteys 
 Tolvanen Mauri Jäsen  
 
Poissa Saaristo Susanna Jäsen  
 Turkia Päivi Edustaja, Lapsi- ja 

perheasiainneuvosto 
 

 Räsänen Marja-Leena Edustaja, 
Vanhusneuvosto 

 

 



 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 

 
 

6/2023 2 

 

Muut Kaita Karita Aluehallituksen 
edustaja 

Etäyhteys 

 Hyttinen Maria Edustaja, 
Nuorisovaltuusto 

 

 Nenonen Reetta Edustaja, 
Vammaisneuvosto 

Etäyhteys 

 Pirhonen Liisa Varaedustaja, 
Vanhusneuvosto 

Poistui klo 16:22 

 Aalto Heli Esittelijä, 
kehittämisjohtaja 

 

 Pesonen Mika Pöytäkirjanpitäjä  
 Liimatta Petra Asiantuntija, 

projektipäällikkö 
Poistui klo 14:37 

 Tiihonen Anu Asiantuntija, 
kehittämisasiantuntija 

Saapui klo 14:35, 
poistui klo 15:29 

 Tanskanen Minna Asiantuntija, 
sairaanhoitaja 

Saapui klo 14:30, 
poistui klo 15:29 

 Mannelin Maarita Asiantuntija, 
kumppanuuspäällikkö 

 

 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä pöytäkirja on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten 

oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Virve Mikkonen Mika Pesonen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä  
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
  
 Pöytäkirja on tarkastettu ja todettu kokouksen kulun mukaiseksi. 
 
 
 Markku Laasonen Satu Melkko 
 pöytäkirjantarkastaja pöytäkirjantarkastaja 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Tarkastettu pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen 

tietoverkkoon osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 15.09.2023 . 
 
 Päätöksiä koskevia pöytäkirjan otteita voi pyytää Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueen kirjaamosta.  
 Sähköpostiosoite: kirjaamo@siunsote.fi  



 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 

 
 

6/2023 3 

 

 Puhelinnumero: 013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30) 
 Postiosoite: Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu  
 Käyntiosoite: Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros.   
 Kirjaamon aukioloaika: arkisin 9 – 14.30



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

6/2023 4 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 45 14.09.2023 
 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 45 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Todetaan lisäksi, että kokoukseen on kutsuttu asiantuntijoina 
projektipäällikkö Petra Liimatta, kehittämisasiantuntija Anu Tiihonen, 
sairaanhoitaja Minna Tanskanen ja kumppanuuspäällikkö Maarita 
Mannelin. 
 
Lautakunta myöntää lisäksi kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelinille 
läsnäolo- ja puheoikeuden Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunnan kokouksiin toistaiseksi. 

 
Päätös Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

Myönnettiin läsnäolo- ja puheoikeus projektipäällikkö Petra Liimatalle, 
kehittämisasiantuntija Anu Tiihoselle, sairaanhoitaja Minna Tanskaselle ja 
kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelinille koko kokouksen ajaksi. 
 
Lautakunta myönsi lisäksi kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelinille 
läsnäolo- ja puheoikeuden Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunnan kokouksiin toistaiseksi. 

 
 
Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin 

aluevaltuusto on päätösvaltainen kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 
Hallintosäännön 63 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lähetetään 
vähintään neljä (4) kalenteripäivää ennen kokousta. Kokouskutsu, 
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti jäsenille ja 
niille, joilla on kokouksessa läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 46 14.09.2023 
 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 46 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää valita 

pöytäkirjantarkastajiksi Markku Laasosen ja Satu Melkon. Pöytäkirja 
tarkastetaan sähköisesti kokouksen jälkeen.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla kokouksen jälkeen. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 47 14.09.2023 
 

Esityslistan hyväksyminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 47 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyy kokouksen 

esityslistan.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

6/2023 7 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 48 14.09.2023 
 

Alueellisen Hytepalvelukonseptin esittely 
7192/00.01.03.00/2023 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 48 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto 

puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

alueellisen hytekonseptin kehittämisen tilanteen ja evästää 
jatkokehittämistä.  

 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialue on hakemuksessaan Kestävän kasvun 

ohjelmaan asettanut tavoitteeksi sen, että alueella suunnitellaan ja 
otetaan käyttöön alueellinen monialainen hyte-palvelukonsepti  

 (toimintamalli ja palvelutarjotin), joka sisältää kolmannen sektorin, kuntien 
ja soten hytepalvelut. 

 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen palvelukonseptin (hyte-

palvelukonseptin) tavoitteena on, että asukkaat ja ammattilaiset löytävät 
jatkossa helposti oman alueensa kuntien ja kolmannen sektorin tarjoamat 
palvelut ja toiminnan, jotka edistävät hyvinvointia, työ- ja toimintakykyä, 
pärjäävyyttä, terveyttä ja osallisuutta. Toimintaa kehitetään kansallisesti ja 
alueellisesti Suomen kestävän kasvun ohjelman tukemana ja EU:n 
hankerahoituksella vuosina 2022–2025 (NextGenerationEU). Pohjois-
Karjalan hyvinvointialue sai hankerahaa hytekonseptin kehittämiseen 
1 113 000 € ajalle 1/2023 – 6/2025. 

 
 Hyvinvointialueiden on tunnistettava ja koottava palvelutarjottimille 

näiden teemojen mukainen sisältö: 
 •   Liikuntapalvelut ja liikkumisen edistämisen palvelut ja toiminta 
 •   Kulttuurihyvinvoinnin ja kulttuuriharrastamisen tuen palvelut ja 

toiminta 
 •   Lähiluonnossa liikkumisen mahdollistamisen palvelut ja toiminta 
 •   Elintapaohjauksen ja terveystaitojen edistämisen palvelut ja toiminta 
 •   Terveellisen ravitsemuksen edistämisen palvelut ja toiminta 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 48 14.09.2023 
 

 •  Osallisuuden edistämisen palvelut ja toiminta (esim. Vertaistuki ja 
sosiaalisen vuorovaikutuksen mahdollisuuksien tukeminen, yksinäisyyden 
ja sosiaalisen syrjäytymisen ehkäiseminen) 

 •   Sosiaali- ja terveydenhuollon neuvontapalvelut ja yhteystiedot 
  
 Hytekonseptin kuuluu digitaalisen palvelutarjottimen toteuttaminen. 

Hyvinvointialue voi lähteä kehittämään alueellista hyte-palvelutarjotinta 
tai ottaa käyttöön DigiFinlandin Tarmoa hyte-digialustan. 

Liitteet 
 [1] Hyte-palvelukonsepti - esittely hytelautakunta 14.9.2023 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 49 14.09.2023 
 

Uniapnean hoito- ja palveluketjun esittely 
7193/00.01.03.00/2023 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 49 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto 

puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

Uniapnean hoito- ja palveluketjun.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Laki sosiaali- ja terveyspalvelujen järjestämisestä 612/2021 10 §:ssä 

säädetään asiakkaiden palvelujen yhteensovittamisesta. 
Hyvinvointialueella on vastuu asiakkaiden sosiaali- ja terveydenhuollon 
palvelujen yhteensovittamisesta kokonaisuuksiksi. Hyvinvointialueen on 
huolehdittava yhteen sovitettuja palveluja laaja-alaisesti tarvitsevien 
asiakasryhmien ja asiakkaiden tunnistamisesta, sosiaali- ja 
terveydenhuollon yhteensovittamisesta ja palveluketjujen ja 
palvelukokonaisuuksien määrittelemisestä, sosiaali- ja terveydenhuollon 
palvelujen yhteensovittamisesta hyvinvointialueen muiden palvelujen 
kanssa sekä asiakasta koskevan tiedon hyödyntämisestä eri tuottajien 
välillä. Hyvinvointialueen on myös osaltaan yhteensovitettava sosiaali- ja 
terveydenhuollon palvelujaan kunnallisten ja valtion palvelujen kanssa 
sekä edistettävä sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujensa 
yhteensovittamista muiden toimijoiden palvelujen kanssa. 

 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 9 §:n mukaan 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta seuraa ja arvioi hoito- ja 
palveluketjujen toteutumista. 

 
 Hoito- ja palveluketjujen tavoitteena on turvata asiakasnäkökulmasta 

potilaan hoidon tarkoituksenmukaisuus, sujuvuus ja turvallisuus yli 
organisaatiorajojen sekä eri ammattiryhmien kesken. Niiden päämääränä 
on myös yhtenäistää hoitokäytäntöjä sekä selkiyttää tutkimusten ja hoidon 
porrastusta. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 49 14.09.2023 
 

 Alueelliset palveluketjut täydentävät valtakunnallisia suosituksia ja 
määrittelevät miten työnjako toteutetaan perusterveydenhuollon, 
erikoissairaanhoidon, työterveyshuollon ja sosiaalipalvelujen kesken 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella. Siun soten hoito- ja palveluketjut 
perustuvat kansallisiin Käypähoito suosituksiin sekä näyttöön perustuvaan 
lääketieteeseen. Suurin osa hoito- ja palveluketjuista on julkaistu myös 
Duodecimin ylläpitämässä Terveysportti-verkkopalvelussa. Siun sotessa 
Perusterveydenhuollon yksikkö koordinoi lakisääteisesti hoito- ja 
palveluketjutyötä. 

  
Tarkoituksenmukaisilla hoito- ja palveluketjuilla vastataan 
hyvinvointialueen strategian tavoitteeseen palvelujen saatavuuden, 
saavutettavuuden ja oikea-aikaisuuden paranemisesta sekä tuetaan 
kriittisten menestystekijöiden toteutumisessa erityisesti toiminnan 
sujuvuuden, laadun ja vaikuttavuuden parantamisen sekä integraation 
varmistamisen tavoitteita.  

  
 Uniapnean hoito- ja palveluketjun kehittämisen aloite on noussut 

henkilöstöltä: unihoitajien työnkuvan täsmentäminen, toimijoiden välisen 
työnjaon selkeyttäminen sekä jonotilanteen purku ovat olleet keskeiset 
työn kehittämisen tarpeet. Uniapneasta on ylipainon ja tietoisuuden 
lisääntymisen myötä tullut nopeasti kasvava kansansairaus. Toimiva hoito- 
ja palveluketju auttaa sairauden tunnistamisessa, mikä uniapnean kohdalla 
on erityisen tärkeää, sillä sitä sairastaa arviolta noin 8–12 prosenttia 
aikuisväestöstä ja isolla osalla se on edelleen tunnistamatta ja siten 
hoitamatta. Hoitamattomana uniapnea lisää sydän- ja 
verisuonisairastavuutta sekä onnettomuusriskejä työpaikoilla ja 
liikenteessä. 

 
 
Liitteet 

 [2] Alueellinen hoitoketjutyo Siun sotessa 14.9.2023 
 [3] Uniapneapotilaan hoitopolku 14.9.2023 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 50 14.09.2023 
 

Kehittämisjohtajan katsaus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 50 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto 

puh. 013 330 7908 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedokseen 

katsauksen ajankohtaisista asioista  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Kehittämisjohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen (hyte) 

liittyviin asioihin. 
 
 
Liitteet 

 [4] Kehittämisjohtajan katsaus 14.9.2023 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 28 11.05.2023 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 51 14.09.2023 
 

Ikääntyneiden toimintakyvyn edistämisen ohjelma vuosille 2023–2026 
2434/00.01.02.01/2023 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 11.05.2023 § 28 
 
 
Lisätiedot Toimialuejohtaja Eija Rieppo 
 Puh. 013 330 4510 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Terveyden ja hyvinvoinnin edistämisen lautakunta päättää esittää 

aluehallitukselle hyväksyttäväksi liitteenä olevan Ikääntyneiden 
toimintakyvyn edistämisen ohjelman vuosille 2023–2026.  

 
 
Päätös Esittelijä muutti päätösehdotustaan seuraavasti: 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta kiittää ikäihmisten 
toimialuetta tähänastisesta valmistelusta ja päättää, että asiakirja 
palautetaan takaisin valmisteluun huomioiden lautakunnan antamat 
evästykset ja palvelustrategian valmisteluun liittyvät kysymykset. Asiakirja 
tuodaan uudelleen lautakunnan käsittelyyn syksyllä 2023. 
 
Muutettu päätösesitys hyväksyttiin. 
 
Merkittiin pöytäkirjaan, että puheenjohtaja Virve Mikkonen saapui 
kokoukseen tämän asian käsittelyn aikana klo 15:12. 

 
 
Selostus Vanhuspalvelulain (980/2012) 5 §:n mukaan hyvinvointialueen on 

laadittava suunnitelma toimenpiteistä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, 
terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi sekä 
iäkkäiden henkilöiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon 
järjestämiseksi sekä kehittämiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon 
järjestämisestä annetun lain (612/2021) 7 §:ssä tarkoitettua suunnitelmaa. 
Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja kuntoutumista 
edistäviä toimenpiteitä. 

 
 Hyvinvointialueiden että kuntien tekemään suunnitelmaan tulee sisällyttää 

ikääntyneen väestön asumista koskevien tarpeiden ennakointi sekä niitä 
vastaavan asumisen kehittäminen. Ikäystävälliset asunnot ja 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 28 11.05.2023 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 51 14.09.2023 
 

asuinympäristöt tukevat kotona asumista. Hyvinvointialueiden 
mahdollisuudet järjestää sosiaalihuoltolain mukaista asumista edellyttää 
hyvinvointialueiden ja kuntien yhteistyötä. Siun sotessa ikääntyneen 
väestön erilaisten asumispalvelujen tarpeen ennakointi on sisällytetty 
tekeillä olevaan palveluverkkosuunnitelmaan. 

 
 Siun sotessa tästä suunnitelmasta käytetään nimitystä ohjelma. 

Toimintaohjelmaa ohjaa kansallinen ikäohjelma ja hyvinvointialueen 
strategia. Ohjelman tavoitteiden asettelu noudattaa laajan 
hyvinvointikertomuksen indikaattoritietoja sekä Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitoksen (THL) ehdottamia hyvinvointialueen laajojen 
hyvinvointikertomusten minimitietosisältöjä ikääntyneiden osalta. 

 
 Toimintaohjelmassa arvioidaan maakunnan ikääntyvän väestön 

hyvinvoinnin nykytilaa sekä asetetaan tavoitteet hyvinvoinnin tukemiseksi 
ja palvelujen kehittämiseksi seuraaville neljälle vuodelle.  Ohjelmaan on 
kirjattu konkreettisia toimia, joilla asetetut tavoitteet saavutetaan. 
Ohjelma sisältää toimenpiteitä yhteistyön kehittämiseksi kuntien, 
järjestöjen ja muiden maakunnan toimijoiden kesken. Ohjelmassa on 
tavoitteet, toimenpiteet, mittarit ja arviointi kirjattu suunnitelmaan 
taulukoksi. 

 
 Ohjelma on laadittu yhteistyössä eri toimialueiden asiantuntijoiden kanssa 

mm. työpajatyöskentelyllä. Ohjelman pohjaksi järjestettiin tammikuussa 
2023 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen asukkaille sähköinen kysely, jossa 
kartoitettiin asukkaiden näkemyksiä eri toimintaohjelman eri osa-alueiden 
painotuksista sekä merkityksellisistä asioista ikääntyneiden hyvinvoinnin 
edistämisessä. Kyselyssä tärkeimmiksi kokonaisuuksiksi koettiin sosiaali- ja 
terveyspalvelujen riittävyyden ja arjen toimintakyvyn ylläpitämisen 
turvaaminen, turvallinen elinympäristö ja yksinäisyyden vähentäminen. 

 
 Toimintaohjelmaluonnoksesta on pyydetty lausunnot maalis-huhtikuussa 

vanhus- ja vammaisneuvostoilta sekä Siun soten toimialueilta sekä Siun 
soten terveyden ja hyvinvoinnin edistämisen ohjausryhmältä. Lausuntoja 
ja kommentteja saatiin muutamia. Niissä sisältöinä oli lähinnä tarkennuksia 
joihinkin kohtaan. Lausuntojen ja kommenttien pohjalta on tehty joitain 
tarkennuksia hyväksyttävänä olevaan toimintaohjelmaan. 

 
 Toimintaohjelmaa ja sen toteutumista arvioidaan vuosittain tilinpäätöksen 

yhteydessä. Arviointi raportoidaan päättäjille päätöksentekoprosessin 
mukaisesti. Toimintaohjelmaan kirjatut tavoitteet huomioidaan vuosittain 
talousarvioin laadinnan yhteydessä. Toimintaohjelmaa tarkastellaan ja 
muutetaan mikäli hyvinvointialueen toiminnoissa, palveluissa tai 
lainsäädännössä tapahtuu muutoksia. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 51 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto 

puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää esittää 

aluehallitukselle hyväksyttäväksi liitteenä olevan ikääntyneiden 
toimintakyvyn edistämisen ohjelman vuosille 2023-2026.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Ikääntyneiden toimintakyvyn edistämisen ohjelmaa on tarkennettu 

lautakunnan kokouksen 11.5.2023 § 28 evästysten mukaisesti ja tuodaan 
uudelleen käsiteltäväksi. 

 
 
Liitteet 

 [5] Ikääntyneiden toimintakyvyn edistämisen ohjelma vuosille 2023–
2026 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 52 14.09.2023 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen osallisuusohjelma 2023-2025 
7194/00.01.02.01/2023 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 52 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 
 puh. 050 591 2680 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

osallisuusohjelman luonnoksen.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Laki hyvinvointialueesta 611/2021 linjaa hyvinvointialueen osallistumista ja 

vaikuttamista. Hyvinvointialueen asukkailla ja palvelujen käyttäjillä on 
oikeus osallistua ja vaikuttaa hyvinvointialueen toimintaan. Aluevaltuuston 
on pidettävä huolta monipuolisista ja vaikuttavista osallistumisen ja 
vaikuttamisen mahdollisuuksista ja menetelmistä. Osallistumista ja 
vaikuttamista voidaan lain mukaan edistää erityisesti (29 §): 

 
 järjestämällä keskustelu- ja kuulemistilaisuuksia sekä asukasraateja  

 
 selvittämällä asukkaiden ja hyvinvointialueella säännönmukaisesti tai  

pitempiaikaisesti asuvien tai oleskelevien palvelujen käyttäjien 
mielipiteitä ennen päätöksentekoa  

 
 valitsemalla palvelujen käyttäjien edustajia hyvinvointialueen 

toimielimiin  
 

 suunnittelemalla ja kehittämällä palveluja yhdessä palvelujen 
käyttäjien kanssa  

 
 järjestämällä mahdollisuuksia osallistua hyvinvointialueen talouden  

suunnitteluun  
 

 tukemalla asukkaiden sekä järjestöjen ja muiden yhteisöjen oma-
aloitteista asioiden suunnittelua ja valmistelua.   
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 52 14.09.2023 
 

 Osallisuusvaliokunta vastaa osallisuusohjelman valmistelusta sekä 
seurannasta ja arvioi sen toteutumista. Osallisuusohjelma linjaa keskeisiä 
osallisuuden edistämisen periaatteita ja käytäntöjä Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella. Osallisuusohjelma täsmentyy vuoden 2023 
strategiatyön päätöksenteon jälkeen. Ohjelman toimenpiteiden 
konkretisoimista jatketaan yhteistyössä hyvinvointialueen henkilöstön, 
vaikuttamistoimielimien, osallisuusvaliokunnan, asukkaiden ja 
sidosryhmien kanssa. Osallisuusohjelma käsitellään hyte-lautakunnassa 
14.9.2023, jonka jälkeen se lähtee valtuuston hyväksyttäväksi. 
Lautakunnan tehtäviin kuuluu hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen 
liittyvä ohjelma- ja suunnitelma työn ohjaaminen.  

 
 
 
 
Liitteet 

 [6] Pohjois-Karjalan HVA osallisuusohjelma 2023-2025 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 53 14.09.2023 
 

Tiedoksi annettavat asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 53 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Ei tiedoksiannettavia asioita.  
 
 
Päätös Ei tiedoksi annettavia asioita. 
 
 
Selostus Ei tiedoksiannettavia asioita. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 54 14.09.2023 
 

Muut asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 54 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 

 
Käydään evästyskeskustelu järjestöavustusohjeen päivitystarpeista. 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta sopii vuoden 2024 
kokousaikataulun.  

 
 
Päätös Lautakunta päätti pidettäväksi: 

-Iltakoulu talousarvioon liittyen 10.10.2023 (tarvittaessa) 
-Kokous 25.1.2024 klo 14 
-Iltakoulu 22.2.2024  
-Kokous 29.2.2024 klo 14 

 
 
Selostus Käsitellään em. asiat. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 55 14.09.2023 
 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 14.09.2023 § 55 
 
 
Päätösehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Päätös Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16:42 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 45, § 46, § 47, § 48, § 49, § 50, § 51, 
§ 52, § 53, § 54, § 55 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 


