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 Hyttinen Maria Edustaja, 
Nuorisovaltuusto 
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 Rosti Seija Varaedustaja Lapsi- ja 
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varaedustaja. Saapui 
klo 14:08. Poistui klo 
16:53 

 Räsänen Marja-Leena Edustaja, 
Vanhusneuvosto 

 

 Aalto Heli Esittelijä, 
kehittämisjohtaja 

 

 Pesonen Mika Pöytäkirjanpitäjä  
 Mannelin Maarita Asiantuntija, 

kumppanuuspäällikkö 
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Allekirjoitukset  
 Tämä pöytäkirja on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten 

oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Anna Karjula Mika Pesonen 
 puheenjohtaja § 67-70 pöytäkirjanpitäjä  
 
 Virve Mikkonen  
 puheenjohtaja § 71-77 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
  
 Pöytäkirja on tarkastettu ja todettu kokouksen kulun mukaiseksi. 
 
 
 Jarmo Tanninen Heleena Uusi-Illikainen 
 pöytäkirjantarkastaja pöytäkirjantarkastaja 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
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 Tarkastettu pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen 

tietoverkkoon osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 17.11.2023 . 
 
 Päätöksiä koskevia pöytäkirjan otteita voi pyytää Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueen kirjaamosta.  
 Sähköpostiosoite: kirjaamo@siunsote.fi  
 Puhelinnumero: 013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30) 
 Postiosoite: Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu  
 Käyntiosoite: Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros.   
 Kirjaamon aukioloaika: arkisin 9 – 14.30
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 67 16.11.2023 
 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 67 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Todetaan lisäksi, että kokoukseen on kutsuttu asiantuntijoina Aino 
Tormulainen Humanistisesta ammattikorkeakoulusta ja projektipäällikkö 
Petra Liimatta. 

 
Päätös Varapuheenjohtaja Anna Karjula avasi kokouksen klo 14:00. 

 
Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.  
 
Myönnettiin läsnäolo- ja puheoikeus Aino Tormulaiselle ja 
projektipäällikkö Petra Liimatalle koko kokouksen ajaksi. 

 
 
Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin 

aluevaltuusto on päätösvaltainen kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 
Hallintosäännön 63 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lähetetään 
vähintään neljä (4) kalenteripäivää ennen kokousta. Kokouskutsu, 
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti jäsenille ja 
niille, joilla on kokouksessa läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 68 16.11.2023 
 
 

 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 68 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää valita 

pöytäkirjantarkastajiksi Jarmo Tannisen ja Mauri Tolvasen. Pöytäkirja 
tarkastetaan sähköisesti kokouksen jälkeen.  

 
 
Päätös Valittiin Jarmo Tanninen ja Heleena Uusi-Illikainen 
 
 
Selostus Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla kokouksen jälkeen. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 69 16.11.2023 
 
 

 

Esityslistan hyväksyminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 69 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyy kokouksen 

esityslistan.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 70 16.11.2023 
 
 

 

Kehittämisjohtajan katsaus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 70 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto, puh. 013 330 7908 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedokseen 

katsauksen ajankohtaisista asioista  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Kehittämisjohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen (hyte) 

liittyviin asioihin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 71 16.11.2023 
 
 

 

Hyvinvoiva Pohjois-Karjalainen nuori hankkeen tulosten esittely 
6538/00.01.05.00/2023 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 71 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto, puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

Hyvinvoiva Pohjois-Karjalainen nuori hankkeen tulokset ja evästää 
jatkosuunnittelua.  

 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Hyvinvoiva Pohjois-Karjalainen nuori -hankkeen tavoitteena on tehdä 

näkyväksi nuorten kokemuksen ja itsensä tuottaman tiedon pohjalta 
nuorten tarpeet nuorten hyvinvointia edistävistä palveluista Pohjois-
Karjalassa. Hankkeessa koostettujen kehittämisehdotusten pohjalta 
voidaan rakentaa maakunnallinen kehittämisohjelma nuorten hyvinvoinnin 
edistämiseksi. Pidemmän ajanjakson tavoitteena on luoda nuorten 
hyvinvointia edistäviä palveluita, jotka luovat nuorille uskoa Pohjois-
Karjalan erityisyydestä.  

 
Tavoitteena saada nuoret uskomaan omaan tulevaisuuteensa Pohjois-
Karjalassa, jossa asukkaiden tarpeista ja palveluista huolehditaan. 
Maakunnan veto- ja pitovoimaa saadaan vahvistettua, esimerkiksi muualla 
vietetyn opiskeluajan jälkeen nuoret haluavat palata elämään aikuista 
elämäänsä Pohjois-Karjalaan. Hankkeen tavoitteena on myös luoda 
tietopohja laajalle maakunnalliselle kehittämisohjelmalle, joka yhdessä 
Pohjois-Karjalan maakuntaliiton, Siun soten, kuntien, nuorisovaltuustojen 
ja nuorille palveluja tuottavien järjestöjen kanssa luo Pohjois-Karjalan 
nuorten hyvinvointia edistävän palvelukokonaisuuden. 

  
Hankkeen lisäarvoa on suoraan nuorilta tuotettu tieto kohdennetusti 
heidän tarpeistaan ja toiveistaan hyvinvoinnin edistämiseksi. Hankkeessa 
tuotetun tiedon pohjalta on tavoitteena nuorilähtöisesti suunnitella 
maakuntaan hyviä ja saavutettavia nuorten palveluja sekä viestiä, 
toteuttaa ja ohjata niitä nuorille tehokkaammin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 71 16.11.2023 
 
 

 

Siun soten osuus hankkeen rahoituksesta on 4363 € vuodelle 2023. Hanke 
päättyy 31.12.2023 

 
 
Liitteet 

1 HPKN_tuloskooste 
2 HPKN Kysymykset 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 72 16.11.2023 
 
 

 

Kulttuurihyvinvointi osana hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä 
8924/00.01.03.00/2023 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 72 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto, puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

katsauksen kulttuurihyvinvoinnista osana hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistä.  

 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 

Selostus Kulttuurihyvinvointi on osa hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä. Taide ja 
kulttuuri lisäävät tutkitusti osallisuuden kokemusta; niillä voidaan ehkäistä 
syrjäytymistä, vähentää yksinäisyyttä ja ylläpitää toimintakykyä. 

Kulttuurihyvinvointi ja kulttuuriharrastamisen tuki mahdollistaa taiteen ja 
kulttuurin kokemisen sekä taiteen tekemisen. Lähtökohtana on taiteen ja 
kulttuurin saatavuus ja saavutettavuus. Taiteella ja kulttuurilla on tutkitusti 
hyvinvointivaikutuksia.   

Kulttuurihyvinvointia tuotetaan yhteistyössä ja eri toimijoilla on omat 
roolinsa. Roolien ja vastuiden selkeyttäminen eri toimijoiden kesken sekä 
yhteistyön suunnitelmallisuus ovat tärkeitä asioita sopia, kun tavoitellaan 
vaikuttavaa kulttuurihyvinvointia niukkojen taloudellisten resurssien 
puitteissa. Myös kulttuuristen oikeuksien toteutumisen näkökulma on 
huomioitava hyvinvointialueen toiminnassa. 

 
 
 
Liitteet 

3 Kulttuurihyvinvointiraportti 2022 Panu Kontkanen 
4 Kulttuurihyvinvointi osana hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä 

Petra Liimatta 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 73 16.11.2023 
 
 

 

HVA 2024 Talousarvion valmistelun sekä uudistusohjelman tilanne - Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lautakunta 
8894/00.01.03.00/2023 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 73 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto, puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

talousarvion ja uudistusohjelman valmistelun tilanteen.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta toimii Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueella lain sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä 
(612/2021) § 7 mukaisena hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä 
vastaavana tahona. 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää hallintosäännön 
mukaan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen painopisteistä, ja antaa 
niistä lausunnon hallitukselle talousarviovalmistelua varten 
hyvinvointivajeiden näkökulmasta. Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunta antoi lausuntonsa 11.5.2023 vuoden 2024 talousarvion 
valmistelua varten. (Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta, 
11.05.2023/§ 30)  
 
Talousarviolausunnon antamisen jälkeen on Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella aloitettu strategisen uudistusohjelman valmistelu, jolla 
on kiinteä yhteys myös talousarviovalmisteluun. 

  
 Kansallinen ohjaus edellyttää hyvinvointialueita yksilöimään toiminnan ja 

talouden muutosohjelmien konkreettiset toimet ja käynnistämään 
toimenpiteet viipymättä. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen strateginen 
uudistusohjelma on aluevaltuuston hyväksymien strategia-asiakirjojen 
toimeenpano-ohjelma vuosille 2024–2027. 

 
Uudistusohjelmassa on viisi kärkeä eli menestystekijää, joita kaikkia on 
saatava edistettyä yhteistyössä. Kärjistä on johdettu strateginen mittaristo, 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 73 16.11.2023 
 
 

 

jota seurataan ja jonka avulla raportoidaan aluehallitukselle ja -
valtuustolle.   

 
Vuonna 2024 keskitytään erityisesti kolmeen kärkeen: Tarvetta vastaavat 
palvelut, hyvinvoiva henkilöstö ja talouden tasapaino. Uusitusohjelman 
valmistelu kytketään horisontaalisiin toimeenpano-ohjelmiin, jotka 
jakautuvat toimintasuunnitelmiin ja konkreettisiksi toimenpiteiksi. 
Ohjelmat, suunnitelmat ja toimenpiteet vastuutetaan henkilökohtaiselle 
tasolle. Uudistumisohjelman toimeenpanon ja etenemisen seurannan 
tukena käytetään projektinhallintaohjelmistoa. Aluehallitukselle 
raportoidaan kuukausittain uudistusohjelman toteutumisesta. 
Seurattavina kokonaisuuksina on 15 miljoonan euron lisäpanostusten 
vaikutukset lakisääteisten palvelujen varmistamiseksi ja 10 miljoonan 
euron talouden tavoiteohjelman toteutuminen.  

 
Hyvinvointialueen toiminta- ja taloussuunnitelma on osa uudistusohjelman 
käytännön toteuttamista.  

 
Kokouksessa esitellään Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunnalle valmistelun etenemistä tarkemmin.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 74 16.11.2023 
 
 

 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan kokousaikataulu 2024 
8889/00.02.01/2023 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 74 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto, puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Lautakunta keskustelee asiasta ja päättää vuoden 2024 kokousaikataulun 

kokouksessa.  
 
 
Päätös Lautakunta päätti vuoden 2024 kokoustensa aikataulun seuraavasti: 

 
Torstai 25.1. klo 14 
Keskiviikko 28.2. klo 14 
Torstai 4.4. klo 14 
Torstai 23.5. klo 14 
Torstai 15.8. klo 14 
Torstai 19.9. klo 14 
Torstai 24.10 klo 14 
Torstai 21.11. klo 14 
Torstai 19.12. klo 14 

 
 
Selostus Hallintosäännön 12 luvun 64 § mukaan Toimielin päättää kokoustensa ajan 

ja paikan. Kokous pidetään myös, milloin puheenjohtaja katsoo kokouksen 
tarpeelliseksi tai enemmistö toimielimen jäsenistä tekee puheenjohtajalle 
esityksen kokouksen pitämisestä ilmoittamansa asian käsittelyä varten. 
Tällöin puheenjohtaja määrää kokousajan. Puheenjohtaja voi perustellusta 
syystä peruuttaa kokouksen 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 75 16.11.2023 
 
 

 

Tiedoksi annettavat asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 75 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Ei tiedoksi annettavia asioita.  
 
 
Päätös Ei tiedoksi annettavia asioita. 
 
 
Selostus  
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 76 16.11.2023 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 76 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 

 
Ei muita asioita.  

 
 
Päätös Ei muita asioita. 
 
 
Selostus  
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 77 16.11.2023 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 16.11.2023 § 77 
 
 
Päätösehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Päätös Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 17:01 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 67, § 68, § 69, § 70, § 71, § 72, § 73, 
§ 74, § 75, § 76, § 77 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


