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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 1 25.01.2024 
 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 1 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Todetaan lisäksi, että kokoukseen on kutsuttu asiantuntijoina ehkäisevän 
päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala ja palvelupäällikkö Sonja 
Hartikainen. 

 
Päätös Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Myönnettiin läsnäolo- ja puheoikeus Ellinoora Ojalalle, Sonja Hartikaiselle 
ja Juha Ryynäselle. 

 
 
Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin 

aluevaltuusto on päätösvaltainen kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 
Hallintosäännön 63 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lähetetään 
vähintään neljä (4) kalenteripäivää ennen kokousta. Kokouskutsu, 
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti jäsenille ja 
niille, joilla on kokouksessa läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 2 25.01.2024 
 
 

 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 2 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää valita 

pöytäkirjantarkastajiksi Anna Karjulan ja Markku Laasosen. Pöytäkirja 
tarkastetaan sähköisesti kokouksen jälkeen.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla kokouksen jälkeen. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 3 25.01.2024 
 
 

 

Esityslistan hyväksyminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 3 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyy kokouksen 

esityslistan.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 4 25.01.2024 
 
 

 

Ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelman 2023-2025 väliarviointi 
569/00.01.03.00/2024 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 4 
 
 
Lisätiedot Ennaltaehkäisevän päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala 
 p. 013 330 9865 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee väliarvioinnin 

tiedoksi ja antaa tarvittaessa evästyksiä jatkoon.  
 
 
Päätös Esittelijä muutti päätösesitystään seuraavasti:  

Lautakunta merkitsee väliarvioinnin tiedoksi ja hyväksyy 
toimintasuunnitelman liitteessä ”EPT-toimintasuunnitelman väliarviointi - 
esitys hytelautakunta 25.1.2024” ehdotettujen muutosten mukaisesti. 
 
Muutettu päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Korjattu toimintasuunnitelma pöytäkirjan liitteenä. 

 
 
Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyi 

kokouksessaan 12.01.2023 § 5 Ehkäisevän päihdetyön 
toimintasuunnitelman vuosille 2023-2025. Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen hallintosäännön § 9:n mukaan Hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen lautakunta toimii laissa ehkäisevästä päihdetyöstä 
säädettynä ehkäisevän päihdetyön toimielimenä ja käsittelee ja 
tarvittaessa hyväksyy hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kansalliset 
ohjelmat ja suositukset. Osana näitä hallintosäännössä osoitettuja tehtäviä 
lautakunta päättää ehkäisevän päihdetyön suunnitelmasta.  

 
Suunnitelmassa on kuvattu alueella tehtävän päihdetyön kokonaisuus ja 
siihen on kirjattu keskeiset keinot ehkäisevän päihdetyön rakenteen 
kehittämiseen, suunnitelmalliseen viestintään ja asukasosallisuuden 
kehittämiseen sekä näyttöön perustuvien menetelmien käyttöönottoon. 
Lautakunta on myös linjannut, että se arvioi hallintosäännön mukaisiin 
tehtäviinsä kuuluvien toimien ja tavoitteiden toteutumista 
vuosittain. Väliarviointimateriaali esitellään kokouksessa. 
Liitteet 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

1/2024 8 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 4 25.01.2024 
 
 

 

1 EPT-toimintasuunnitelman väliarviointi - esitys hytelautakunta 
25.1.2024 

2 Ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma 2023-2025 väliarviointi 
3 Ehkäisevän päihdetyön viestintä- ja vaikuttamissuunnitelma 
4 Ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma 2023-2025 Pohjois-

Karjala päivitetty 26.1.2024 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 5 25.01.2024 
 
 

 

Pohjois-Karjalan Perhekeskuksen toimintasuunnitelman 2023-2025 väliarviointi 
570/00.01.03.00/2024 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 5 
 
 
Lisätiedot Palvelupäällikkö Sonja Hartikainen  

p. 013 330 5109 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee väliarvioinnin 

tiedoksi ja antaa tarvittaessa evästyksiä jatkoon.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Pohjois- Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön § 9 säädetään, että 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta "päättää 
hyvinvointialueen osalta toimintasuunnitelmasta, joka koskee lasten, 
nuorten ja perheiden palvelujen järjestämistä perhekeskusverkostoissa 
(lyhennettynä perhekeskuksen toimintasuunnitelma), seuraa sen 
toteutumista ja vastaa em. toiminnan strategisesta ohjauksesta 
hyvinvointialueen osalta". Perhekeskusta koskeva toimintasuunnitelma 
linjaa perhekeskusten yhtenäistä kehittämistä maakunnassa ja 
hyvinvointialueella. Toimintasuunnitelma liittyy sekä kunnissa että 
hyvinvointialueella laadittaviin ja päivitettäviin muihin lapsia, nuoria ja 
perheitä koskeviin suunnitelmiin. Lautakunta on linjannut, että se arvioi 
hallintosäännön mukaisiin tehtäviinsä kuuluvien toimien ja tavoitteiden 
toteutumista vuosittain. Väliarviointimateriaali esitellään kokouksessa. 

 
Liitteet 

5 Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelma 2023-2025 
6 Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelman väliarviointi 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 6 25.01.2024 
 
 

 

Kehittämisjohtajan katsaus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 6 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto, puh. 013 330 7908 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedokseen 

katsauksen ajankohtaisista asioista  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Kehittämisjohtajan katsaus hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen (hyte) 

liittyviin asioihin. 
 
 
Liitteet 

7 Kehittämisjohtajan katsaus 25.1.2024 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 7 25.01.2024 
 
 

 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vuoden 2023 järjestöjen toiminta-avustusten käyttöajan 
pidentäminen vuodelle 2024 
571/02.02.00/2024 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 7 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto 

p. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää hyväksyä 

käyttöajan pidennystä pyytäneiden järjestöjen vuodelle 2023 
myönnettyjen järjestöavustusten käyttöajan pidentämisen vuodelle 2024.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 

lautakunta hyväksyi kokouksessaan 13.10.2022 § 54 Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue – Siun soten järjestöavustusten hakuohjeet. 
Avustusohjeiden mukaisesti järjestölle myönnetty toiminta-avustus tulee 
käyttää talousarviovuoden aikana. Mikäli avustusta ei voida käyttää 
sovittuna aikana, tulee avustuksen käytöstä ja/tai palautuksesta neuvotella 
erikseen. 

 
Vuonna 2023 toiminta-avustusta saaneista järjestöistä viisi järjestöä ovat 
ilmoittaneet käyttämättä jääneistä avustussummista ja halukkuudestaan 
käyttää käyttämättä jäänyt avustus vuonna 2024 hyte-lautakunnan 
avustuspäätöksen mukaiseen toimintaan. Vuodelle 2024 siirtyviä toiminta-
avustuksia on yhteensä 6450,73 €.  

 
Keski-Karjalan Diabetes ry:lle on myönnetty toiminta-avustusta 1600 € 
vuodelle 2023 kohderyhmän liikunta- ja kulttuuritoiminnan järjestämiseen. 
Myönnetystä avustussummasta 348,55 € esitetään siirtyväksi vuodelle 
2024. 

 
 Polvijärvi-Outokummun Diabetes ry:lle on myönnetty toiminta-avustusta 

1300 € vuodelle 2023 asiantuntijaluentojen järjestämiseen. Myönnetystä 
avustussummasta 676,68 € esitetään siirtyväksi vuodelle 2024.  
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 7 25.01.2024 
 
 

 

 SPR Nurmeksen osastolle on myönnetty toiminta-avustusta 4000 € 
vuodelle 2023 syrjäkylien ensiapuryhmien koulutusten järjestämiseen. 
Vuonna 2023 on järjestetty yksi EA-koulutus. Myönnetystä 
avustussummasta 3860 € esitetään siirtyväksi vuodelle 2024.  

 
 Näre ry:lle on myönnetty toiminta-avustusta 3200 € vuodelle 2023 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen kerhotoimintaa vastaavassa 
toiminnassa. Myönnetystä avustussummasta 248,6 € esitetään siirtyväksi 
vuodelle 2024.  

 
 Eläkeliiton Joensuun yhdistys ry:lle on myönnetty toiminta-avustusta 800€ 

vuodelle 2023 hoivakotivierailujen kuluihin. Yhdistys on toteuttanut 
vuonna 2023 laulutuokioita hoivakodeissa, syksylle 2023 suunnitellut 
askartelutuokiot on jouduttu siirtämään vuodelle 2023 syksyn 
koronatilanteen vuoksi. Askartelutuokioiden siirron takia avustukselle ei 
ole kirjattu kuluja vuodelle 2023. Myönnetty avustussumma esitetään 
siirtyvän täysimääräisenä (800 €) vuodelle 2024.  

 
 Nuoret Lesket ry:lle on myönnetty toiminta-avustusta 3200 € vuodelle 

2023 Joensuun alueen leskille ja leskiperheille hyvinvointi- ja 
virkistystoimintaan ja vertaistuen eri muotojen toteuttamiseen. 
Myönnetystä avustussummasta 516,90 € esitetään siirtyväksi vuodelle 
2024.  

 
  
  
 
Liitteet 

8 Järjestöjen toiminta-avustukset 2023, myönnetyt avustussummat 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 8 25.01.2024 
 
 

 

Pohjois-Karjalan neuroyhdistys ry:n vuodelle 2023 myönnetyn järjestöjen toiminta-avustuksen 
osittainen palautus 
572/02.02.00/2024 
 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 8 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto 

p. 013 330 7908 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi 

Pohjois-Karjalan neuroyhdistys ry:n järjestöavustuksen osittaisen 
palautuksen.  

 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 

lautakunta hyväksyi kokouksessaan 13.10.2022 § 54 Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue – Siun soten järjestöavustusten hakuohjeet. 
Avustusohjeiden mukaisesti järjestölle myönnetty toiminta-avustus tulee 
käyttää talousarviovuoden aikana. Mikäli avustusta ei voida käyttää 
sovittuna aikana, tulee avustuksen käytöstä ja/tai palautuksesta neuvotella 
erikseen. 

 
 Vuonna 2023 toiminta-avustusta saaneista järjestöistä yksi on ilmoittanut 

palauttavansa käyttämättä jääneen avustuksen hyvinvointialueelle.  
 
 Pohjois-Karjalan neuroyhdistys ry:lle on myönnetty 1100 € kurssitoiminnan 

järjestämiseen. Yhdistys järjesti kohderyhmälle viikonloppukurssin. 
Avustuksesta jäi käyttämättä 512 €, jonka yhdistys palauttaa takaisin 
hyvinvointialueelle.  

 
 
 
 
 
 
Liitteet 

9 Järjestöjen toiminta-avustukset 2023, myönnetyt avustussummat 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 9 25.01.2024 
 
 

 

Tiedoksi annettavat asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 9 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Ei tiedoksi annettavia asioita.  
 
 
Päätös Ei tiedoksi annettavia asioita. 
 
 
Selostus  
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 10 25.01.2024 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 10 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 

 
Ei muita asioita.  

 
 
Päätös Ei muita asioita. 
 
 
Selostus  
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 11 25.01.2024 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 25.01.2024 § 11 
 
 
Päätösehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen  
 
 
Päätös Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16.39. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 5, § 6, § 8, § 9, § 10, § 
11 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 4, § 7 

 

OIKAISUVAATIMUS / HYVINVOINTIALUEEN LAUTAKUNTA 
 
 

 
Oikaisuvaatimusoikeus 
 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei saa 
hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen. 
 
Oikaisuvaatimuksen saa tehdä: 
 
- se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös 

välittömästi vaikuttaa (asianosainen)  
- hyvinvointialueen jäsen 
 
Oikaisuvaatimusoikeutta ei kuitenkaan ole, mikäli työntekijällä on oikeus saattaa asia 
pääsopimuksen mukaisesti paikallisneuvotteluun.  

 
Oikaisuvaatimusaika 
 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
 
Oikaisuvaatimus on toimitettava Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kirjaamoon määräajan 
viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymistä. 
 
Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa katsotaan 
asianosaisen saaneen tiedon päätöksestä kolmantena päivänä viestin lähettämisestä, jollei 
muuta näytetä.  
 
Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua 
siitä, kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa. 
 
Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä 
on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen. 
 

Oikaisuvaatimusviranomainen 
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Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
asianomainen lautakunta (Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta, 
Tulevaisuuslautakunta, Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta) 
 
Postiosoite:  Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu 
Käyntiosoite:  Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros. 
Sähköpostiosoite:  kirjaamo@siunsote.fi  
Puhelinnumero:  013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30) 
Kirjaamon aukioloaika:  arkisin 9.00 – 14.30  
 
Oikaisuvaatimuksen voi tehdä sähköisenä asiointipalvelussa (vahva tunnistautuminen): 
https://miunpalvelut.fi/siunsote/oikaisuvaatimus  
 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 
 
Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta. 
 
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 
- päätös, johon haetaan oikaisua 
- se, millaista oikaisua vaaditaan 
- millä perusteella oikaisua vaaditaan 
 
Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja 
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, 
yhteystietona pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 
 

https://miunpalvelut.fi/siunsote/oikaisuvaatimus

