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Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) kysely ikäihmisten toimintakyvyn, kotona pärjäämisen ja omaishoitajien 
tukemisen kehittämisestä 

Tämä saateviesti on toimitettu hyvinvointialueiden kirjaamoihin. Pyydämme ystävällisesti toimittamaan viestin kyselylinkkeineen 
eteenpäin hyvinvointialueenne vanhusneuvostolle.  

Hyvä vastaanottaja,  

Pyydämme teitä vastaamaan kyselyyn, jolla kartoitetaan kehittämistarpeita ja -keinoja, joilla edistää iäkkäiden hyvinvointia ja 
terveyttä, toimintakykyä, kotona pärjäämistä sekä tuetaan omaishoitajia. Kerättyä tietoa hyödynnetään terveyden edistämisen 
määrärahahaun valmisteluissa. Mikäli katsotte, että jokin toinen henkilö on parempi vastaamaan tähän kyselyyn, pyydämme, että 
välitätte kyselyn eteenpäin.   

THL toteuttaa kyselyn ikäihmisten toimintakyvyn, kotona pärjäämisen ja omaishoitajien tukemisen kehittämisestä. Kysely 
kohdennetaan hyvinvointialueiden iäkkäiden palvelujen asiantuntijoille, kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
asiantuntijoille sekä vanhus- ja vammaisneuvostoille.  

Petteri Orpon hallitusohjelmaan on kirjattu, että kuntien terveyden edistämisen määrärahaa lisätään ja se kohdennetaan 
ikäihmisten toimintakyvyn, kotona pärjäämisen ja omaishoitajien tukemiseen. Valtion osoittamalla terveyden edistämisen 
määrärahalla tuetaan terveyden edistämisen kokeilu- ja kehittämishankkeita. Määrärahasta voidaan myöntää valtionavustuksia 
järjestöille, säätiöille, kunnille ja muille toimijoille.  

Pyydämme ystävällisesti yhtä vastausta per vanhusneuvosto.  

Vastauksia pyydetään 16.2.2024 mennessä  

Linkki lisätietoihin ja kyselyyn 
https://link.webropolsurveys.com/R/C10564AB2F92DBE8  

Lämmin kiitos jo etukäteen vastaamisesta. 

Vastaamme mielellämme kysymyksiin: 

hytetuki@thl.fi  

Ystävällisin terveisin,  

Sari Kehusmaa  
Johtava asiantuntija  
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos  

- - - - - - - - - - - - - - -  
 
 
 
 
 
Institutet för hälsa och välfärds enkät om att utveckla äldre personers funktionsförmåga, förmåga att klara sig 
hemma och stödet för närståendevårdare  
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Detta följebrev har skickats till välfärdsområdenas registratorskontor. Vi ber er vänligen skicka följebrevet med länkar till enkäten 
vidare till de aktörer som ansvarar för äldreråden  

Bästa mottagare,  

Vi ber er besvara enkäten som kartlägger utvecklingsbehov och -metoder med vilka man främjar äldre personers hälsa och välfärd, 
funktionsförmåga och förmåga att klara sig hemma samt stöder närståendevårdarna. Den insamlade informationen utnyttjas i 
beredningen av ansökan om anslag för hälsofrämjande. Om ni anser att någon annan person är bättre på att besvara denna enkät 
ber vi er vidarebefordra enkäten.   

THL genomför enkäten om att utveckla stödet för äldre personers funktionsförmåga, förmåga att klara sig hemma och stödet för 
närståendevårdare. Enkäten riktas till kommunernas experter på främjande av hälsa och välfärd, experter på service för äldre i 
välfärdsområdena samt äldreråd och råd för personer med funktionsnedsättning.  



I Petteri Orpos regeringsprogram står inskrivet att kommunernas anslag för hälsofrämjande ökas och att anslaget riktas till att 
stöda äldre personers funktionsförmåga, förmåga att klara sig hemma och till att stöda närståendevårdare. Med det anslag för 
hälsofrämjande som staten anvisar stöds försöks- och utvecklingsprojekt för hälsofrämjande. Statsunderstöd kan beviljas 
organisationer, stiftelser, kommuner och andra aktörer.  

Vi ber er svara senast den 16.2.2024.  

Länk till mer information och enkäten 
https://link.webropolsurveys.com/R/C10564AB2F92DBE8  

Ett varmt tack på förhand för att du svarat.  

Vi svarar gärna på frågor:  
hytetuki@thl.fi   

Med vänliga hälsningar,  

Sari Kehusmaa  
Ledande expert  
Institutet för hälsa och välfärd 
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