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Tulevaisuuslautakunta § 13 15.02.2024 
 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 13 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Päätös Todettiin. 
 
 
Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin 

aluevaltuusto on päätösvaltainen kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 
Hallintosäännön 63 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lähetetään 
vähintään neljä (4) kalenteripäivää ennen kokousta. Kokouskutsu, 
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti jäsenille ja 
niille, joilla on kokouksessa läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus. 
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Tulevaisuuslautakunta § 14 15.02.2024 
 
 

 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 14 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää valita pöytäkirjantarkastajiksi Auvo 

Gustafssonin ja Mervi Holopaisen. Pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti 
kokouksen jälkeen.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla kokouksen jälkeen. 
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Tulevaisuuslautakunta § 15 15.02.2024 
 
 

 

Esityslistan hyväksyminen 
 
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 15 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

 Tulevaisuuslautakunta hyväksyy kokouksen esityslistan.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
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Tulevaisuuslautakunta § 16 15.02.2024 
 
 

 

Riihisärkän asumisyksikköön tutustuminen 
1158/00.01.03.00/2024 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 16 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta tutustuu Riihisärkän asumisyksikön toimintaan.  
 
 
Päätös Tulevaisuuslautakunta tutustui asumisyksikön toimintaan. 
 
 
Selostus Palveluesihenkilö Päivi Sallinen esittelee lautakunnalle asumisyksikön 

toimintaa. 
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Tulevaisuuslautakunta § 17 15.02.2024 
 
 

 

Strategiajohtajan katsaus 
 
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 17 
 
 
Lisätiedot Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen, puh. 013 330 4500 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta merkitsee tiedokseen katsauksen ajankohtaisista 

asioista.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Strategiajohtajan katsaus ajankohtaisiin asioihin. 
 
 
Liitteet 

1 Strategiajohtajan katsaus 15.2.2024 
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Tulevaisuuslautakunta § 18 15.02.2024 
 
 

 

Pohjois-Karjalan Martat ry:n kumppanuushakemus Muksu ja perhe -voimavaralähtöistä 
elintapaohjausta- hankkeeseen 
268/00.01.05.02/2024 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 18 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto  

puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää hyväksyä Pohjois-Karjalan Martat ry:n 

kumppanuushakemuksen ja omarahoitusosuuden 7100 euroa vuodelle 
2024.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Muksu ja perhe -voimavaralähtöistä elintapaohjausta -hankkeen 

tavoitteena on, että kohderyhmään kuuluvien perheiden tiedot ja taidot 
terveyttä edistäviin elintapoihin lisääntyvät ja perheiden ylipainoon liittyvä 
riskikäyttäytyminen vähenee sekä perheiden terveyttä edistävä 
käyttäytyminen lisääntyy. 

 
Pohjois-Karjalan Martat hakee hyvinvointialueelta kumppanuutta ja 
hankkeen omarahoitusosuuden kattamista vuodelle 2024. Hankkeen 
toteutusaika on tammikuu 2024 – joulukuu 2026. Hanke toteutetaan 
Joensuun varhaiskasvatusyksikköjen, Pohjois-Karjalan kansanterveyden 
keskuksen ja Pohjois-Karjalan Marttojen kumppanuudella. Toiminta 
pohjautuu Sydänliiton Neuvokas perhe -menetelmään. Hankkeen 
kustannusarvio vuodelle 2024 on 153 000 euroa, josta Pohjois-Karjalan 
Martat ry:lle delegoitava osuus on 71 000 euroa vuodelle 2024. Siun soten 
rahoitusosuus vuodelle 2024 on 7 100 euroa  

 
Hankkeen kohderyhmänä ovat Joensuulaiset (Rantakylä - Utra-alue, 
yhteensä 10 päiväkotia) varhaiskasvatuksen piirissä olevat perheet, joissa 
on vähintään yksi 3–6-vuotias lapsi. Kohderyhmään tavoitellaan perheitä, 
jotka kokevat tarvitsevansa tukea terveisiin elintapoihin, esim., koska 
lapsella on ruokailuun tai syömiskäyttäytymiseen liittyviä haasteita, lapsi 
on ylipainoinen, lapsen fyysinen aktiivisuus on vähäistä, perhe kaipaa 
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Tulevaisuuslautakunta § 18 15.02.2024 
 
 

 

vinkkejä hyvinvointiin, ruutuajan kanssa koetaan neuvottomuutta tai jos 
voimavarat panostaa arjessa perheen elintapoihin ovat vähissä. 

 
Hankkeen aikana myös varhaiskasvatusyksiköiden henkilöstön tiedot ja 
taidot liittyen terveyden edistämiseen ja ylipainon ennaltaehkäisyyn 
paranevat. Hankkeen toiminnalla arvioidaan tavoitettavan vuosina 2024–
2026 lapsia (3–6-vuotiaita) yhteensä 540, vanhempia 120 ja 
varhaiskasvatuksen henkilöstöä 188. 
Liitteet 

2 Hankekuvaus ja Laskennallinen tarveselvitys: Muksu ja perhe -
voimavaralähtöistä elintapaohjausta 
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Tulevaisuuslautakunta § 19 15.02.2024 
 
 

 

Pohjois-Karjalan kansanterveys ry:n kumppanuushakemus PUHTI-elintapavalmennus-hankkeeseen 
1136/00.01.05.02/2024 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 19 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto  

puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää hyväksyä Pohjois-Karjalan kansanterveys 

ry:n kumppanuushakemuksen ja omarahoitusosuuden 4500 euroa 
vuodelle 2024.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan Kansanterveys ry on hakenut Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialue – Siun sotelta kumppanuutta STEA:n myöntämään 10242-
kehittämishankkeeseen PUHTI-elintapavalmennus-hankkeeseen. Siun 
soten osuus PUHTI-elintapavalmennus-hankkeeseen on 4 500 €. PUHTI-
elintapavalmennus-hankeaika on 2022–5/2025. Hankkeen 
kokonaisbudjetti 274 590 €. Vuoden 2024 STEA:n avustus 10242-
kehittämishankkeeseen Puhti-elintapavalmennus on 50 516 €.  Siun soten 
kumppanuus kohdistuu vuodelle 2024. 

 
PUHTI-elintapavalmennuksen toiminnan tavoitteena on 
pitkäaikaistyöttömien ryhmämuotoisen elintapavalmennuspalvelun 
kokeilukehittäminen osana Joensuun seudun työllisyyttä edistäviä 
palveluja, edistää ja tukea pitkäaikaistyöttömien liikuntaa, ravitsemusta, ja 
uni- ja vuorokausirytmiä työnhakukuntoisuuden parantamiseksi sekä 
vahvistaa pitkäaikaistyöttömien arjenhallintataitoja, itsetuntoa sekä 
minäpystyvyyden tunnetta. 

 
Vuoden 2024 aikana hankkeen kehittämistoimet kohdistuvat noin 30 
pitkäaikaistyöttömään sekä heidän sidosryhmiinsä (terveydenhoitajat, 
aikuissosiaalityö, työllisyyspalvelut). Hanke kohdistuu Joensuun ja 
lähikuntien alueelle sekä hybridimallisen kokeilupilotin toteuttamiseen 
osana elintapaverkoston alueellista kehittämistyötä. 

 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

2/2024 11 

 
Tulevaisuuslautakunta § 19 15.02.2024 
 
 

 

Hankkeen toiminnan tarkoituksena on edistää hyvinvointia, tuoda lisää 
voimavaroja pohjoiskarjalaisille pitkäaikaistyöttömille sekä kohentaa 
heidän työ- ja toimintakykyään, edistäen näin heidän työllistymistään.  
 
Ryhmämuotoisen elintapaohjauksen tavoitteena pitkällä aikavälillä on 
osallistujien itsestä huolehtimisen kyvyn ja elämänhallinnan vahvistuminen 
sekä sitä kautta työttömän työllistymismahdollisuuksien paraneminen. 

 
Liitteet 

3 Hankekuvaus ja laskennallinen tarveselvitys: PUHTI-
elintapavalmennus-hanke 
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Tulevaisuuslautakunta § 20 15.02.2024 
 
 

 

Pohjois-Karjalan Sydänpiiri ry:n kumppanuushakemus Perheen sydän ratkaisee -hankkeeseen 
1138/00.01.05.02/2024 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 20 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto  

puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää hyväksyä Pohjois-Karjalan Sydänpiiri ry:n 

kumppanuushakemuksen ja omarahoitusosuuden 12 000 euroa vuodelle 
2024.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan Sydänpiiri ry on hakenut Pohjois-Karjalan hyvinvointialue 

– Siun sotelta kumppanuutta STEAn myöntämään 10448-
kehittämishankkeeseen Perheen sydän ratkaisee.  Siun soten osuus 
hankkeeseen on 12 000 €. Perheen sydän ratkaisee -hankeaika on 2022–
4/2025. Hankkeen kokonaisbudjetti 401 052 €. Vuoden 2024 STEAn 
avustus 10448-kehittämishankkeeseen Perheen sydän ratkaisee on 133 
684 €.  Siun soten kumppanuus kohdistuu vuodelle 2024. 

 
Kumppanuus kohdistuu Tulppa-toiminnan jalkauttamiseen, markkinointiin, 
tulppavertaisohjaajien mukaan ottamiseen Tulppa-toimintaan sekä 
sydänvertaistukitoiminnan kehittämiseen Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella. 

 
Tulppa-kuntoutus on Sydänliiton kehittämä sydänkuntoutuksen 
toimintamalli, joka on tarkoitettu terveydenhuollon toimijoiden käyttöön. 
Sydänkuntoutuksen saatavuus on Suomessa heikkoa, vaikka sekä 
Euroopan Kardiologinen Seura (ESC) että Suomen kansalliset Käypä hoito -
suositukset vahvasti suosittelevat kokonaisvaltaista sydänkuntoutusta 
sydäninfarktin sairastaneille ja sepelvaltimotautidiagnoosin saaneille. 
Tulppa-kuntoutuksessa toteutuvat hoitosuositusten kaikki piirteet. Se on 
tavoitteellista, ohjattua toimintaa, joka tähtää tehokkaaseen 
sekundaaripreventioon sekä sairastuneen hyvinvoinnin ja elämänlaadun 
parantamiseen. Tulppa-kuntoutuksessa käytettävät keinot perustuvat 
tutkittuun tietoon siitä, miten käyttäytymismalleja muutetaan terveyttä 
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Tulevaisuuslautakunta § 20 15.02.2024 
 
 

 

edistäviksi. Erityisesti Ruotsissa tehtyjen monien tutkimusten mukaan 
sydänvalmennus vähentää sepelvaltimotautipotilaiden kuolleisuutta sekä 
terveydenhuollon kustannuksia.  

 
Tulppa-ryhmäkuntoutus on perinteinen kasvokkaisiin tapaamisiin 
perustuva kuntoutuksen toimintamalli. Se sisältää n. 10 
pienryhmätapaamista, joissa kuntoutuja saa tietoa eri aiheista, voi 
keskustella kokemuksistaan sekä kartuttaa omahoidon ja 
elintapamuutoksien tekemisen taitoja. Ryhmäkuntoutus sopii 
kuntoutukseksi sepelvaltimotautia, aivoverenkiertohäiriötä ja alaraajojen 
tukkivaa valtimotautia sairastaville sekä useita riskitekijöitä omaaville. 
Kuntoutujilla on käytössään Sydänliiton tuottama Kuntoutujan työkirja. 
Tulppa-kuntoutusta aloitettiin syksyllä 2023 ensimmäisenä Ilomantsin 
terveysasemalla, jonne myös Tulppa-vertaisohjaaja rekrytoitiin mukaan. 
Tulppa-toiminnan on tarkoitus laajentua yhä useammalle terveysasemalle 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella ja tulppavertaisohjaajia on tarkoitus 
kouluttaa mukaan jokaiselle terveysasemalle, jossa Tulppa-ryhmät 
kokoontuvat. Tulppa-ryhmät mahdollistavat myös sairastuneiden 
vertaistuen. 
Liitteet 

4 Hankekuvaus ja laskennallinen tarveselvitys: Perheen sydän 
ratkaisee 
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Tulevaisuuslautakunta § 21 15.02.2024 
 
 

 

Suomen kestävän kasvun ohjelman lisärahoitushakemus RRP 4 -hankkeelle vuosille 2024–2025 
1140/00.01.05.00/2024 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 21 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Heli Aalto  

puh. 013 330 7908 
 
 Investointi 3:n osalta 
 Digijohtaja Samu Kuosmanen 
 puh. 013 330 4347 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää esittää hallitukselle ja edelleen valtuustolle 

seuraavat toimenpiteet Suomen kestävän kasvun ohjelman (RRP, neljäs 
valtionavustushaku) pilari 4:n investointi 1 ja investointi 4 osalta:  
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue hakee rahoitusta, jakautuen investointi 
1:lle, investointi 4:lle koko hankekaudelle 2024–2025. Hankehakemus, joka 
esitellään kokouksessa, jätetään määräaikaan mennessä 15.2.2024 
valtionavustuksen myöntämisestä päättävälle STM:lle. 
 
Tulevaisuuslautakunta päättää esittää hallitukselle selostusosasta selville 
käyvin perustein, seuraavat toimenpiteet investointi 2 osalta: 
1. Hyte-palvelutarjotin rakennetaan verkkosivujen teknistä toteutusta 
hyödyntäen 
2. Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ei lähde mukaan kansalliseen Tarmoa-
palveluun eikä sen pilotointiin tässä vaiheessa ja  
3. Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ei hae RRP 4 valtioavustushaun 
mukaista rahoitusta Tarmoa-palvelun kehittämiseen. 
 
Lisäksi tulevaisuuslautakunta päättää esittää hallitukselle ja edelleen 
valtuustolle päätöksen selostusosasta selville käyvin perustein, seuraavat 
toimenpiteet investointi 3 osalta:  
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ei lähde mukaan haettavana olevaan 
Kanta-pilottiin hoitopääsytietojen seurannasta, eikä Siun sote hae RRP 4 
valtionavustushaun mukaista rahoitusta tähän investointiin.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
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Selostus Suomen kestävän kasvun ohjelmalla (RRP, ks. tarkemmin 
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163176) tuetaan 
ekologisesti, sosiaalisesti ja taloudellisesti kestävää kasvua. Ohjelma 
vauhdittaa kilpailukykyä, investointeja, osaamistason nostoa sekä 
tutkimusta, kehitystä ja innovaatioita. Ohjelman rahoitus tulee EU:n 
kertaluonteisesta elpymisvälineestä (Next Generation EU). Ehtojen 
mukaan jäsenvaltio voi saada elpymis- ja palautumistukivälineen 
rahoitusta perustuen kansalliseen elpymis- ja palautumissuunnitelmaan.  
Sosiaali- ja terveysministeriö vastaa Suomen kestävän kasvun ohjelman 
pilarista 4, joka koskee sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen 
saatavuuden vahvistamista ja kustannusvaikuttavuuden lisäämistä, ja osin 
pilarista 3, joka koskee työllisyysasteen ja osaamistason nostamista 
kestävän kasvun vauhdittamiseksi. Vuonna 2022 STM myönsi 
valtionavustuksia vuosina 2023–2025 toteutettaville hankkeille, ja nyt 
avattavalla neljännellä valtionavustushaulla täydennetään hankeoppaan 
mukaisia toimenpiteitä pilarin 4 osalta 
(https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164312).  

 
Valtionavustuksesta säädetään valtioneuvoston asetuksessa elpymis- ja 
palautumissuunnitelman mukaisista sosiaali- ja terveysalan 
valtionavustuksista vuosina 2021–2025 (1126/2021). Lisäksi noudatetaan 
valtionavustuslakia (688/2001) ja lakia Euroopan unionin elpymis- ja 
palautumistukivälineen hallinnoinnista, valvonnasta ja tarkastuksesta 
(537/2022). Haettavana oleva avustus on käytettävissä ajalla 1.1.2024 – 
31.12.2025. Selvyyden vuoksi todettakoon, että ennen 
valtionavustuspäätöstä syntyneet kustannukset voivat liittyä vain 
hankehakemuksen valmisteluun. Hankeoppaassa on tarkoin määrätty 
haettavana olevan valtionavustuksen käyttökohteet ja niissä vaadittuja 
edellytyksiä. Päätökset myönnetyistä avustuksista on ilmoitettu tulevan 
hyvinvointialueille tietoon kevään 2024 aikana. 

 
Haettavana oleviin valtionavustuksiin varattu kokonaiseuromäärä perustuu 
valtion talousarvion momentille 33.60.61 (EU:n rahoitus kestävän kasvun 
ohjelmaan) tehtyihin varauksiin. Hakijoina voivat olla hyvinvointialueet, 
Helsingin kaupunki ja sosiaalialan osaamiskeskukset siten, kuin tarkemmin 
hakuoppaassa eritellään avustuksen käyttötarkoituksia. Valtionavustusta 
voidaan myöntää kunkin hakijan osalta vain yhdelle hankkeelle, joka voi 
sisältää useita avustuksen käyttötarkoituksia. Hankkeiden osatoteuttajina 
voivat olla hyvinvointialueet, kunnat, kuntayhtymät ja yleishyödylliset 
yhteisöt. Haettavana oleva avustus kohdentuu Suomen kestävän kasvun 
ohjelman pilariin 4, jonka tavoitteena on vahvistaa sosiaali- ja 
terveydenhuollon palvelujen saatavuutta ja lisätä kustannusvaikuttavuutta  

 
Tarkemmat käytön ehdot sekä rajoitukset määritellään lopullisessa 
valtionavustuspäätöksessä. Valtionavustuksina on jaettavissa vuosille 
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2024–2025 yhteensä noin 16,3 miljoonaa euroa. Avustus kohdentuu pilarin 
4 toimenpiteisiin, erityisesti hoidon jatkuvuusmallin edistämiseen, sitä 
tukeviin digitaalisiin ratkaisuihin sekä digitaalisen palvelutarjottimen 
käyttöönottoon, jäljempänä tarkemmin kuvattavalla tavalla. 
Valtionavustus myönnetään täysimääräisenä hankkeen valtionavustukseen 
oikeuttaviin kustannuksiin ilman omarahoitusosuutta.  

 
Avustus myönnetään täysimääräisenä eli omarahoitusosuutta ei vaadita, 
mutta rahoitusta saavien tulee sitoutua siihen, että hankerahoituksella 
käyttöönotettu hoidon jatkuvuusmalli jää alueella pitkäaikaiseen käyttöön 
myös hankkeen päätyttyä. 

 
Investointi 1: 
Hoidon jatkuvuusmallissa hakijoina voivat olla hyvinvointialueet ja 
Helsingin kaupunki. Valtionavustusta on haettavana 9,9 miljoonaa euroa. 
Hankkeessa tuetaan perusterveydenhuollon lääkäreiden hoidon 
jatkuvuutta luomalla sitouttamislisän malli, jossa perusterveydenhuollon 
pääasiallisesti kliinistä lääkärin työtä tekeville avohoidon lääkäreille 
maksetaan sitouttamislisä 12 kk yhtäjaksoisesta työskentelystä 
hyvinvointialueella. Tällä tuetaan hoitavan tiimin jatkuvuuden 
mahdollistamista, jonka edellytyksenä on yleislääkäreiden pysyvyys 
alueella. Hankkeessa alkuvaiheessa kokeiluaikana hoidon jatkuvuutta 
parannetaan keskittämällä hoitoa ensisijaisesti samalle lääkärille 
pitkäaikaissairauksien, paljon palveluja tarvitsevien ja mahdollisuuksien 
mukaan myös ikääntyvien osalta niille, jotka eivät ikäihmisten 
asumisyksiköiden vastuulääkärimallin kautta palveluita saa. Hankkeessa 
luodaan malli, jolla hoidon jatkuvuutta voidaan tukea sopivien työnkuvien 
muodostamisten kautta. Hankkeen aikana voidaan määritellä tarkemmin 
myös lääkärille osoitettavan väestön koko ja muut erityiset vastuut, sekä 
miten satunnaista palvelua tarvitsevien hoitokokonaisuus järjestetään niin, 
että mm. terveyskeskuslääkäreiden koulutusten 
monipuolisuusvaatimukset toteutuvat alueella yhdenvertaisella tavalla. 

 
Investointi 2:  
Hyvinvoinnin monialainen digitaalinen palvelutarjotin, hakijoina voivat olla 
hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki. Valtionavustusta on haettavana 1 
miljoona euroa. Tässä haussa tuetaan DigiFinland Oy:n toteuttaman 
Tarmoa palvelun digitaalisen palvelutarjottimen käyttöönottoa.  

 
Siun sotessa on kartoitettu vuoden 2023 ja alkuvuoden 2024 aikana 
digitaalisen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen monialaisen 
palvelutarjottimen tarpeita niin ammattilaisten kuin asukkaiden 
näkökulmista sekä selvitetty asiaan liittyvän teknisen ratkaisun eri 
vaihtoehtoja.   
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Tulevaisuuslautakunta § 21 15.02.2024 
 
 

 

Digifinland Oy tarjoaa hyvinvointialueille kansallista ratkaisua, Tarmoa-
palvelua. Tarmoa-palvelun digitaalinen palvelutarjotin ei ainakaan tässä 
vaiheessa vastaa niitä tarpeita, joita Siun sotessa on esiin nostettu. 
Digifinland Oy:n yleisellä tasolla kuvaamien ominaisuuksien kehittämisen 
suunnitelma ei ole tässä vaiheessa riittävän vakuuttava ja Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen tarpeita vastaava. Lisäksi Digifinland Oy ei ole pystynyt 
arvioimaan Tarmoa-palvelun kustannuksia siinä määrin, että sen pohjalta 
olisi pystytty tekemään ratkaisua palvelun hankkimisesta. Tämän vuoksi ei 
ole Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen edun mukaista ottaa 
jäsentymätöntä kustannusriskiä, eikä riskiä siitä, että ominaisuudet 
kehittyisivät toivotun kaltaisiksi tietämättä lopullisia kustannuksia. 

 
Teknisen toteutuksen osalta parhaaksi vaihtoehdoksi kokonaisuuden 
kannalta nähdään tarjottimen rakentaminen verkkosivuille. Verkkosivujen 
käyttö teknisenä toteutuksena on kustannusten osalta varsin riskitön ja 
asiakkaille luonteva vaihtoehto, sillä jo nyt verkkosivuilla on yli 1,6 
miljoonaa käyntiä vuodessa.  

 
Digifinland Oy on esittänyt hyvinvointialueille pyynnön Tarmoa:n 
pilotoinnista. Koska Siun sote ei ainakaan tässä vaiheessa ole ottamassa 
Tarmoa:a käyttöön, ei myöskään pilotointiyhteistyötä nähdä mahdollisena. 
RRP –rahoituksella avustettavassa Hyke-hankkeessa tullaan jatkossakin 
osallistumaan kansallisen ja YTA-tason yhteistyöhön myös hyte-
palvelutarjotin kehittämistyön osalta.  

 
Em. perusteella voidaan todeta, että investoinnin 2 osalta ei haku olisi 
mahdollinen Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelle, koska avustushaku 
koskee ainoastaan Tarmoa -käyttöönottoa.   

 
Investointi 3:  
Inestointi 3:n mukaisessa Kanta-pilotissa hakijoina voivat olla 
hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki. Valtionavustusta on haettavana 
0,5 miljoonaa euroa. Hankkeessa tehtävät toimenpiteet: Hankkeessa 
pilotoidaan hoitoonpääsytietojen seurannan edellytyksiä Kanta-palvelujen 
avulla. Tämä tarkoittaa perusterveydenhuollon hoitoonpääsyn seurantaan 
ja tietotuotantoon keskeisesti liittyvän hoidon tarpeen arvioinnin merkintä 
-asiakirjan sekä hoitoonpääsytietojen ratkaisukuvauksen esittämän tavan 
mukaista palvelutapahtumien käytön pilotointia. Pilotissa tulee ottaa nämä 
tuotantokäyttöön (ml. tekninen ja toiminnallinen toteutus). 

 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kannalta Kanta-pilottiin 
hoitopääsytietojen seurannasta ei olisi kannattavaa osallistua, koska 
alueella on käynnissä uuden APTJ hankinnan suunnittelu, eikä siten vanhan 
potilastietojärjestelmään ole tarkoituksenmukaista kehittää mitään uutta. 
Pilotti vaatisi myös keskeisten työntekijöiden työpanosta, joka tulisi 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

2/2024 18 

 
Tulevaisuuslautakunta § 21 15.02.2024 
 
 

 

ennemmin suunnata aptj –hankinnan tässä vaiheessa uuden aptj:n 
tarvitsemaan valmisteluun.  

 
Investointi 4:  
Investointi 4:n mukaisessa hoidon jatkuvuusmallin digiratkaisut, hakijoina 
voivat olla hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki. Valtionavustusta on 
haettavana 4,8 miljoonaa euroa. Tavoitteen toteutumista seurataan 
kansallisesti seuraavalla indikaattorilla: 20 vuotta täyttäneiden sosiaali- ja 
terveyspalveluiden käyttäjien digitaalinen asiointi sosiaali- tai 
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa nousee 35 prosenttiin (Kvartaali 
4/2025 mennessä). Tässä haussa tuetaan investoinnissa 1 kuvatun Hoidon 
jatkuvuusmallin hoidon saatavuutta ja jatkuvuutta edistäviä digitaalisia ja 
tiedonhallinnan ratkaisuja. 

 
Hankehakemuksessa haetaan rahoitusta asiakaspalautejärjestelmän 
käyttöönottoon sekä ammattilaisten digitaalisten palvelujen käytön 
koulututukseen ja osaamisen vahvistamiseen, toimintamallien ja 
toiminnallisuuksien käyttöönoton tukemiseen, jotka molemmat tukevat 
Investoinnissa 1 kuvattujen mallien käyttöönottoa. 

 
Liitteet 

5 RRP4 Hakulomake 
6 Pysyvyyttä pitkäaikaissairauksien hoitoon (PYSYPHOI) RRP4 

Hankesuunnitelma 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

2/2024 19 

 
Tulevaisuuslautakunta § 22 15.02.2024 
 
 

 

Sisäinen valvonta ja riskienhallinta tulevaisuuslautakunnan alaisessa toiminnassa 
1163/00.01.03.00/2024 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 22 
 
 
Lisätiedot Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen 

puh. 013 330 4500 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta toteaa, että lautakunnan päättämien hankkeiden 

osalta sen tietoon ei ole tullut merkittäviä riskejä tai puutteita hankkeiden 
toteuttamisessa. Hankkeiden osalta sisäistä valvontaa ovat tehneet 
sisäinen tarkastaja, strategiajohtaja, kehittämisjohtaja ja hankkeiden 
projektipäälliköt.  

 
 
Päätös Todettiin. 
 
 
Selostus Hallituksen hyväksymässä sisäisen valvonnan ja riskienhallinnan ohjeessa 

todetaan: 
Aluehallitus antaa tilinpäätöksen yhteydessä valmistellussa 
toimintakertomuksessa selonteon sisäisen valvonnan ja riskienhallinnan 
järjestämisestä ja keskeisistä johtopäätöksistä. Aluehallituksen selonteko 
perustuu sen alaisten toimielinten ja konserniyhteisöjen laatimiin 
selontekoihin. 
 
Toimielimiltä pyydettävä selonteko on Siun sotessa uusi ulottuvuus, joka 
on nyt ensi kertaa käsillä hyvinvointialueen järjestämisvastuun aikana, ja 
näiden kontekstia sisäiseen valvontaan ja riskienhallintaan tarkastelemme 
nyt tässä yhteydessä ensimmäistä kertaa. 
 
Tulevaisuuslautakunnalla ei ole itsellään suoran järjestämisvastuun 
toimintaa, joten sisäisen valvonnan ja riskienhallinnan rooli kohdistuu 
lähinnä tulevaisuuslautakunnan päättämien hankkeiden 
hankesuunnitelmien mukaisen toteutumisen valvontaan ja seurantaan. 
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Tiedoksi annettavat asiat 
 
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 23 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Ei tiedoksi annettavia asioita.  
 
 
Päätös Ei tiedoksi annettavia asioita. 
 
 
Selostus   
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Muut asiat 
 
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 24 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 

 
Ei muita asioita  

 
 
Päätös Ei muita asioita. 
 
 
Selostus   
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Kokouksen päättäminen 
 
Tulevaisuuslautakunta 15.02.2024 § 25 
 
 
Päätösehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen  
 
 
Päätös Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 17:33. 
 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

2/2024 23 

 
 

 

Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 13, § 14, § 15, § 16, § 17, § 22, § 23, 
§ 24, § 25 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 18, § 19, § 20, § 21 

 

OIKAISUVAATIMUS / HYVINVOINTIALUEEN LAUTAKUNTA 
 
 

 
Oikaisuvaatimusoikeus 
 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei saa 
hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen. 
 
Oikaisuvaatimuksen saa tehdä: 
 
- se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös 

välittömästi vaikuttaa (asianosainen)  
- hyvinvointialueen jäsen 
 
Oikaisuvaatimusoikeutta ei kuitenkaan ole, mikäli työntekijällä on oikeus saattaa asia 
pääsopimuksen mukaisesti paikallisneuvotteluun.  

 
Oikaisuvaatimusaika 
 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
 
Oikaisuvaatimus on toimitettava Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kirjaamoon määräajan 
viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymistä. 
 
Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa katsotaan 
asianosaisen saaneen tiedon päätöksestä kolmantena päivänä viestin lähettämisestä, jollei 
muuta näytetä.  
 
Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua 
siitä, kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa. 
 
Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä 
on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen. 
 

Oikaisuvaatimusviranomainen 
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Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
asianomainen lautakunta (Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta, 
Tulevaisuuslautakunta, Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta) 
 
Postiosoite:  Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu 
Käyntiosoite:  Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros. 
Sähköpostiosoite:  kirjaamo@siunsote.fi  
Puhelinnumero:  013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30) 
Kirjaamon aukioloaika:  arkisin 9.00 – 14.30  
 
Oikaisuvaatimuksen voi tehdä sähköisenä asiointipalvelussa (vahva tunnistautuminen): 
https://miunpalvelut.fi/siunsote/oikaisuvaatimus  
 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 
 
Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta. 
 
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 
- päätös, johon haetaan oikaisua 
- se, millaista oikaisua vaaditaan 
- millä perusteella oikaisua vaaditaan 
 
Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja 
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, 
yhteystietona pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 
 

https://miunpalvelut.fi/siunsote/oikaisuvaatimus

