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Pohjois-Karjalan hyvinvointialue / Tulevaisuusvaliokunta

Tohmajarven kunnanhallituksen lausunto, asianumero: 4631/00.01.02.01/2024, koskien Pohjois-Karjalan hy-
vinvointialueen / Siun soten tulevaisuuslautakunnan lausuntopyyntéa.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen palvelustrategiasta ja palveluverkkosuunnitelmasta paatettiin alueval-
tuustossa ensimmadisen kerran kesdkuussa 2023. Itd-Suomen hallinto-oikeus kumosi toukokuussa 2024 alue-
valtuuston paatoksen, koska silloiseen valmisteluun oli osallistunut esteellisia henkil6ita. Palvelustrategia ja
palveluverkkosuunnitelma valmistellaan ja padtetdan sen takia uudelleen kesan ja syksyn 2024 aikana.

Lausunto

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen / Siun soten tulevaisuuslautakunnan valmistelema ja lausuntokierrokselle
ldhetetty palvelustrategia ja palveluverkkosuunnitelma vuosille 2024-2038 avaa tulevan toiminnan paamaé-
ran, arvot, nykytilan ja tulevaisuuden haasteet. Palvelustrategiassa tiedostetaan ja kuvataan nykytilan haas-
teet ja keinot haasteiden selattamiseksi. Tohmajarvella on télla hetkelld oma sote-asema, josta Tohmajirven
kuntalasille tuotetaan sote-palveluita. Nykytilanteessa asukasta ohjataan palveluiden piiriin myds muualle,
koska palvelua ei ole vdlttdmattd tarjota Tohmajarven sote-asemalla mm. vaikean henkiléstotilanteen vuoksi.
Tdsta syystd Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen on tehtédvé jatkossa tarmokkaasti tyota yhdessd kuntien
kanssa henkiloston saatavuuden parantamiseksi jokaisessa Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kunnassa.

Tohmajarven kunnanhallitus pitdd myonteisend asiana digitaalisten palveluiden lisdimisti ja niiden kehit-
tamista osana perinteistd vastaanottopalveluiden palveluverkkoa. Digipalveluiden kehittamisessd tulee
edetd huomioiden alueemme védeston ikdrakenne ja sairastavuus.

Tohmajdrven asukkaita ajatellen digitaaliset palvelut eivat lyhyelld aikavililld ratkaise ongelmaa, koska ikdan-
tyneen vdeston keskuudessa on paljon henkil6itd, joille digitaalisten palvelujen kayttaminen on taysin mah-
dotonta. Monelle jo pelkka dlypuhelimen kdyttaminen on haastavaa.

On tarkeda turvata heikoimmassa asemassa olevien palvelut niin, ettd ne pystytaan tarjoamaan joko sote-
asemalla tai -keskuksessa tai kotona tarjottuna ldhipalveluna. Digitaalisten palveluiden kehittdminen ja nii-
den kdyton yleistyminen varmistaa sen, ettd perinteisemman ldhipalveluna tarjottavan palvelun resurssia
vapautuu heille, joiden avun saanti edellyttaa fyysista lahipalvelua.
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Tohmajarven kunnanhallitus pitdd oikeansuuntaisena sitd, ettd jokaisessa Pohjois-Karjalan kunnassa on
jatkossakin joko sote-asema tai sote-keskus. Kattavat, toimivat ja saavutettavissa olevat sosiaali- ja tervey-
denhuollon peruspalvelut ovat merkittdva osa hyvinvointiyhteiskuntaa ja ovat myds eri kuntien paitsi hyvin-
vointi niin myds elinvoimatekijoita. Sote-asemat ja -keskukset tulee jarjestda kiinteissa toimipaikoissa ja kun-
tien kanssa on sovittava ndiden tilojen pitkdaikaisista korjaus- ja korvausinvestointitarpeista yhdenmukaisin
perustein. Ennen palveluverkkosuunnitelman kasittelyd Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella tulee laatia
kiinteistostrategia, jolloin palveluiden jarjestaminen hyvinvointialueella perustuisi tiedolla johtamiseen.

Palveluverkkosuunnitelmassa Tohmajarvelld on jatkossakin oma sote-asema kiintedn toimipisteen sijasta.
Ratkaisevaa on tietenkin kunnan alueella tarjottavat palvelut. Kunnanhallitus toteaa, ettd sote-asema on
jokaiselle meille selkeampi termind ja tarkoittaa sitd, ettd asukas saa Tohmajarvellad jatkossakin palvelua tu-
tulta terveysasemalta, eikd mistdan asiakkaalle epamaérdisestd kiintedstd toimipisteesta tai lilkkkuvasta au-
tosta.

Tulevaisuuslautakunnan lausunnolle Idhettdman palveluverkkosuunnitelman mukaan palveluja tuotettaisiin
Tohmajdrvelld olevalta Sote-asemalta seuraavasti:

e Ldakari- ja hoitaja vastaanotot arkisin 1-5 pdivana viikossa
e Ndytteenottopalvelut ja vierianalytiikka suppeasti
e Tyodikdisten sosiaalipalveluja ja vammaispalveluja
e Aitiys- ja lastenneuvola (ei valttiméatta samassa kiinteistdssa, mutta saman kunnan alueella)
e |kdantyneiden palveluita
e Osalla sote-asemia
- suun terveydenhuollon lasten- ja nuorten palveluita
- lasten, nuorten ja perheiden sosiaalipalveluja
- toimintakykya tukevia palveluja.
e Kaikissa toimipisteissa on asiakasohjausta ja neuvontaa seka hoidon tarpeen arviointia.
e Moniammatillinen tydyhteiso tarjoaa laajat konsultaatiomahdollisuudet

Sote-asemalla tarjottavien palveluiden sisdlto ei avaudu palveluverkkosuunnitelmasta selkeésti. Sote-ase-
mien vihimmadispalvelut ovat avattu yleisluontoisesti ja osa palveluista on kuvattu termeill3, joiden sisilto
ei avaudu lukijalle tasta esimerkkind mm. ndytteenottopalvelut ja vierianalytiikka suppeasti. Epavarmuutta
palveluiden saatavuuteen tuo myds kuvattujen palveluiden tarjonnan laajuuden suuri vaihteluvali. Tohma-
jarven kunnanhallitus painottaa, ettd palvelut tulee jarjestda niin, ettd mm. ldakari- ja hoitajavastaanotot
ovat sote-asemilla vahintdan 4-5 pdivana viikossa, eikd 1-3 paivana viikossa. Paras vaihtoehto on, etta kun-
nissa ja pitdjissd, joissa ei ole sote-keskusta, lddkari- ja hoitajavastaanotto on asukasluvun mukaan niin,
ettd yli 5000 asukkaan kunnissa ja pitdjissa vastaanotto on 5 paivaa viikossa ja sitd pienemmissa vakiluvun
mukaan niin, etta yli 4000 asukkaan kunnassa 4 pdivad viikossa ja yli 3000 asukkaan kunnassa 3 pdivaa
viikossa jne. Jos kunnan alueella tai pitdjassa on vaeston sairastavuus suurta niin vakiluvun paalle huomioi-
daan yksi l1adkari- ja hoitajan vastaanottopaiva lisda vakilukuun perustavan laskennan paille.

Sote-asemalle tyGtehtdvien hoitaminen ja henkilostdn saatavuus perustuu myés toimiviin tukipalveluihin.
Kunnanhallitus ndkee tarkednd, ettd sote-asemilla tulee olla vahintddn nykytasoiset olosuhteet henkiléston
tyoskentelya varten. Tama tukee mm. parempaa henkildston saatavuutta, kun tyén tekemiseen sote-ase-
malle [6ytyy tarvittava viélineistd mm. nykytasoiset laboratoriopalvelut. Jos osa palveluista tarjotaan jatkossa
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Tohmajdrven sote-asemalla liilkkuvana palveluna, niin tullee huomioida, etta liikkuvat palvelut tarvitsevat tu-
ekseen mm. WC- ja odotustilat.

Palveluverkkosuunnitelmassa Tohmajarvelle olisi jadmdssa vain lasten ja nuorten suun terveydenhuollon pal-
veluita, aikuisvdestdn suun terveydenhuolto olisi jatkossa tarjolla vain sote-keskuksissa. Palvelustrategiassa
ja palveluverkkosuunnitelmassa ei mydskdan avata sita kuka tai ketka tekevat hyvinvointialueella paatokset
palveluiden sijainnista. Koska Tohmajédrven sote-asemalla on laitteet ja henkilst6é hoitamaan lasten ja nuor-
ten hampaita, niin tarkoituksenmukaista on tarjota palvelua kaiken ikdiselle vaestolle. Tohmajarven sote-
asemalla on juuri remontoidut tilat suunterveyden huollon jarjestamistd varten, joten niitd tulee hyodyntda
koko vdeston palvelemiseksi. Tohmajdrven kunnanhallitus ei nde mitdan hy6tyja siing, ettd hyvinvointialue
ldhtee huonontamaan ja osin lopettamaan olemassa olevaa hyvaa palvelua ja siirtdimaan suun terveyden-
huollon palveluita kauemmaksi. Palvelujen keskittamiselld on varmuudella negatiivisia vaikutuksia hyvinvoin-
tialueen osaavan henkildston pysyvyyteen. On syyta ottaa huomioon, etta hyvinvointialue kilpailee henkilds-
tosta yksityisten palveluntuottajien kanssa. On myds kustannustehokasta ja ympéristoystavallisempas, ettd
muutama ihminen liikkuu tarjoamaan palvelua asukkaille, kuin useampi tuhat henkila liikkkuu pitkin maa-
kuntaa muutamalle sote-keskukselle saamaan palvelua. Palveluiden karkaamista kauemmaksi ei perustele
myo6skadan alueemme vdeston korkea ikd, eikd lahes olemattomat julkisen liikenteen palvelut. Tohmajirven
kunnanhallituksen mielestd perusterveydenhuollon palvelut kuten suun terveydenhuollon palvelut tulee
olla vihintdan jokaisen kunnan sote-keskuksessa tai sote-asemalla.

Lahipalveluiden sailyttamistd tukee myos Sote-ministeritydryhman linjaus monikanavarahoituksen purka-
misen tiekartassa, ettd nykyisten Kelan matkakorvausten rahoitusvastuu ja Kela-korvattavien matkojen
jarjestdmisvastuu siirretdisiin hyvinvointialueille vuosina 2025-2027. Ensihoidon matkojen rahoitus- ja jér-
jestamisvastuu siirrettdisiin tiekartan mukaan myds hyvinvointialueille vuosina 2025-2027. Kelan tilastotie-
tojen mukaan sairausvakuutuksen korvaamia matkoja oli Pohjois-Karjalassa vuonna 2022 yhteensi 18,1 mil-
joonaa euroa (taksit 11,7 miljoonaa euroa, ambulanssit 4,5 miljoonaa euroa ja muut 1,9 miljoonaa euroa).
Jos muutos Kela-kustannusten siirrosta hyvinvointialueelle toteutuu, se kannustaisi hyvinvointialuetta inhi-
millisyyden lisdksi myds talouden nakdkulmasta asiakkaan ldhelld tarjottavan hoidon vahvistamiseen. Toh-
majdrven kunnanhallitus pitdd Sote-ministeritydryhman suunnitelmaa oikeansuuntaisena, jonka my6ta hy-
vinvointialueet pystyvdt vastaamaan paremmin niille annettuun tehtédvéaéan eli vahvistamaan perusterveyden-
huollon palvelujen saavutettavuutta, saatavuutta ja vaikuttavuutta. Tohmajarven kunnanhallitus nikee tér-
kednd, ettd Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ja maakunnan kunnat pyrkivat edistamaan yhdessa Kelan mat-
kakorvauksen rahoitusvastuun siirtdmista hyvinvointialueille ja vaikuttamaan siihen, ettd muutoksen myota
hyvinvointialueille annetaan riittava rahoitus kustannuksista vastaamiseen.

Kunnanhallitus lausuu myds huolensa siitd, etta jatkossa sote-asemalla ei olisi endi palveluverkkosuunnitel-
man perusteella mielenterveys- ja pdihdepalveluita, joista tarjottaisiin vain Sote-keskuksissa. Tohmajirven
kunnanhallitus on myds huolestunut siitd, ettd hyvinvointialue on vahentanyt sairaalakoulupaikkoja ja leikan-
nut psykiatrisen hoidon resursseja.

Tohmajarven kunnanhallitus katsoo, ettd noin 90 % maakunnan asukkaista tulisi olla 15 minuutin paissi
Iahimmasta sosiaali- ja terveydenhuollon toimipaikasta ja 100 % asukkaista enintiin 30 minuutin matkan
padssd kuten Pohjois-Savon hyvinvointialueella. Tdmadn tavoitteen toteuttaminen on tarkeéi jo asukkaiden
vhdenvertaisuuden vuoksi.

Tohmajédrven kunnanhallitus kiinnittdd huomiota siihen, ettd Pohjois-Savon hyvinvointialueella ollaan toteut-
tamassa palveluverkkoa, joka on huomattavasti tiheampi ja asiakkaan palveluun piasyn kannalta parempi
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kuin Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelle nyt suunniteltu verkko, vaikka Pohjois-Savon hyvinvointialueen ta-
loustilanne on Pohjois-Karjalan vastaavaa huonompi.

Tohmajarven kunnanhallitus
Tohmajarvelld 15.8.2024
kunnanjohtaja
Mikkthﬁpp'dnen
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