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Osallistujat 
 
Läsnä Vainionpää Pertti Puheenjohtaja, 

Kansallinen 
senioriliitto ry 

 

 Kotilainen Paula Varapuheenjohtaja, 
Heinävesi 

 

 Hokkanen Matti Jäsen, Lieksa  
 Karjalainen Teuvo Jäsen, Tohmajärvi  
 Kuikka Heikki Jäsen, Polvijärvi Etäyhteys 
 Laeslehto Tuula Jäsen, Liperi  
 Makkonen Raili Jäsen, Rääkkylä  
 Nenonen Päivi Jäsen, Ilomantsi Etäyhteys, poistui klo 

10.27 § 3 
 Pirhonen Liisa Jäsen, Kitee  
 Pouhula Lasse Jäsen, Outokumpu  
 Rantala Raija Jäsen, Juuka  
 Säämänen Jussi Jäsen, Nurmes  
 Tielinen Ari Jäsen, Joensuu  
 Vänttinen-Liinakari 

Eira 
Jäsen, Kontiolahti  

 Mustonen Maila Jäsen, KRELLI 
Kristillinen eläkeliitto 
ry 
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 Pykäläinen Toivo Jäsen, Eläkkeensaajien 

Keskusliitto EKL ry 
 

 Räsänen Marja-Leena Jäsen, Eläkeliitto ry  
 
Poissa Vartiainen Kimmo Jäsen, Eläkeläiset ry ilmoittanut esteestä 
 Gröhn Riitta Palveluesihenkilö  
 
Muut Hirvonen Tarja Palveluasiantuntija saapui klo 9.54 § 3, 

poistui klo 11.10 § 4 
jälkeen 

 Varis Marke  Palvelujohtaja poistui § 3 jälkeen klo 
10.36 

 Penttinen Minna  Asiantuntija, 
palvelupäällikkö 

saapui klo 10.27 § 3, 
poistui klo 11.50 § 6 
jälkeen 

 Mannelin Maarita Kumppanuuspäällikkö  
 Karppinen Tea Sihteeri  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä muistio on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten oikeellisuuden 

voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Pertti Vainionpää Tea Karppinen 
 puheenjohtaja sihteeri  
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Muistio on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 

osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 21.02.2025 . 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 1 18.02.2025 
 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 1 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.35. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 2 18.02.2025 
 
 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 2 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. Myönnetään 

läsnäolo- ja puheoikeus palvelujohtaja Marke Varikselle, palveluesihenkilö 
Riitta Gröhnille sekä palveluasiantuntija Tarja Hirvoselle. 

 
 
Käsittely Todettiin kokouksen läsnäolijat ja hyväksyttiin asialista. Myönnettiin 

kokouksen ajaksi läsnäolo- ja puheoikeus palvelujohtaja Marke Varikselle 
ja palveluasiantuntija Tarja Hirvoselle. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 3 18.02.2025 
 
 

 

Omaishoito ja omaishoidon tuki 
35/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 3 
 
 
Lisätiedot Palvelujohtaja Marke Varis 
 marke.varis@siunsote.fi 
 p. 0504308197 
 
Käsittely Palvelujohtaja Marke Varis kertoi vanhusneuvostolle omaishoidon tuesta 

ja omaishoidon palveluista Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella. 
 
Vanhusneuvosto kävi asiasta keskustelua. Omaishoitoa olisi tärkeää tukea 
määrärahabudjettia kasvattamalla. Pitkällä aikavälillä omaishoitoon 
panostamalla hyvinvointialueen olisi mahdollista saada kustannussäästöjä, 
koska se tulee esimerkiksi laitoshoitoa edullisemmaksi.  
 
Lisäksi keskustelussa nousi esille omaishoitajien hoitokorvauksen 
verovapaus.  

 
 
Selostus Omaishoidon tuella tarkoitetaan vammaisen, sairaan tai muulla tavoin 

toimintakyvyltään heikentyneen henkilön hoidon ja huolenpidon 
järjestämistä kotioloissa omaisen tai muun hoidettavalle läheisen henkilön 
avulla. 

 
Omaishoito perustuu omaishoidosta annettuun lakiin 973/2005 sekä 
hyvinvointialueen hyväksymiin omaishoidon tuen myöntämisen 
perusteisiin sekä palkkioluokkiin. 
 
Omaishoidosta ja omaishoidon tuesta hyvinvointialueen 
vanhusneuvostolle ovat kertomassa palvelujohtaja Marke Varis ja 
palveluesihenkilö Riitta Gröhn. 

 
 
 
Liitteet 

1 Omaishoidon tuki vanhusneuvosto 18.2.2025 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 4 18.02.2025 
 
 

 

Voimaa vanhuuteen -hankkeen esittely 
35/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 4 
 
 
Lisätiedot Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 
 tarja.e.hirvonen@siunsote.fi 
 050 329 7958 
 
Käsittely Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen kertoi käynnistämisvaiheessa olevan 

Voimaa vanhuuteen-hankkeen etenemisestä. 
 
Vanhusneuvosto kävi asiasta keskustelua. Ikäihmisten aktivoiminen 
liikkumaan on erittäin tärkeää. Ennaltaehkäisevällä toiminnalla pystytään 
esimerkiksi pienentämään loukkaantumisriskiä. Haasteeksi kuitenkin 
muodostuu saada innostumaan liikkumisesta ne ikäihmiset, jotka eivät ole 
aktiivisia ja joille liikunta ei ole elämäntapa. Tarja Hirvonen totesi, että 
myös hyvinvointialueen näkökulmasta tämä on yksi painopiste hankkeen 
aikana. Hanke kestää kolme (3) vuotta, mutta sen aikana on tarkoitus 
muodostaa uusia ja pidempikestoisia toiminnan rakenteita.  

 
 
Selostus Voimaa vanhuuteen -hankkeen käynnistyminen Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueella. Hanketta vanhusneuvostolle esittelee 
palveluasiantuntija Tarja Hirvonen. 

 
Liitteet 

2 Siun sote_Voimaa_vanhuuteen_hanke_vanhusneuvosto_18022025 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 5 18.02.2025 
 
 

 

Kotihoidon toimintasuunnitelman 2025 esittely 
35/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 5 
 
 
Lisätiedot Palvelupäällikkö Minna Penttinen 
 minna.m.penttinen@siunsote.fi 
 p. 013 330 6105 
 
 
 
Käsittely Kotihoidon toimintasuunnitelman ohella vanhusneuvosto kävi keskustelua 

kotihoidon palveluista hyvinvointialueella. Palvelupäällikkö Minna 
Penttinen selvittää seuraavaan kokoukseen Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella kotihoidossa käytössä olevien lääkeautomaattien 
kappalemäärän. Lääkeautomaattien myötä kotihoidon henkilökuntaa on 
tarvittu merkittävästi aiempaa vähemmän lääkejakelun toteuttamisessa.  

 
 
Selostus Palvelupäällikkö Minna Penttinen esittelee kotihoidon 

toimintasuunnitelman vuodelle 2025. 
 
 
Liitteet 

3 Kotihoidon toimintasuunnitelma 2025 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 6 18.02.2025 
 
 

 

Ikäihmisten palveluiden toimialueen kuulumiset 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 6 
 
 
Käsittely Palvelupäällikkö Minna Penttinen kertoi vanhusneuvostolle toimialueensa 

kuulumisia. 
 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimialueisiin kohdistuvista 
säästötoimenpiteistä yt-neuvottelujen seurauksena ei ole vielä tietoa. 
Aluehallitus päättää 25.2.2025 kokouksessaan säästöistä ja niiden 
kohdentumisesta. 
 
Sovittiin, että palvelupäällikkö Minna Penttinen kokoaa seuraavaan 
vanhusneuvoston (18.3.2025) kokoukseen yhteenvedon ikääntyneiden 
palvelualueeseen kohdistuvista säästötoimenpiteistä/ muutoksista. 

 
 
Selostus Palvelupäällikkö Minna Penttinen kertoo vanhusneuvostolle toimialueensa 

kuulumisia. 
 
 Vanhusneuvoston jäsen Eira Vänttinen-Liinakari on esittänyt ennen 

kokousta ikäihmisten palveluiden toimialuetta koskevan kysymyksen: 
Onko Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella tiedossa ikäihmisten palveluita 
koskevia leikkauksia ja jos on niin miten ne ovat kohdentumassa? 

 
Liitteet 

4 Ikäalueen kuulumiset 18.2.2025 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 7 18.02.2025 
 
 

 

Vuoden 2024 toimintakertomus 
35/00.02.02/2025 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 7 
 
 
Lisätiedot Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin 

sähköposti: maarita.mannelin@siunsote.fi 
p. 013 330 4762 

 
 
 
Käsittely Vanhusneuvosto katsoi, että aikaisemmalta toimintakertomuksella tehdyt 

nostot ovat edelleen ajankohtaisia. 
 
Muutetaan toimintakertomukselle, että "Ikäneuvolan toteuttaminen on 
osittain vielä kesken maakunnan alueella." 
 
Lisätään maininta vanhusneuvoston pyrkimyksestä saada maakunnallisen 
radion hyödyntäminen osaksi kuntien, Maakuntaliiton ja hyvinvointialueen 
tiedotusta. 
 
Päätettiin, että vuoden 2025 toimintasuunnitelma otetaan tarkasteltavaksi 
seuraavaan kokoukseen. 
 
Vuoden 2024 toimintakertomus hyväksyttiin muutoksilla.  

 
 
Selostus Vanhusneuvosto hyväksyy vuoden 2024 toimintakertomuksen. 
 
 
Liitteet 

5 Vanhusneuvoston toimintakertomus 2024 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 8 18.02.2025 
 
 

 

Kuulumiskierros 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 8 
 
 
Käsittely Käytiin läpi kuulumiset lautakuntien kokouksista. 

 
Kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin kertoi lisäksi, että 
hyvinvointialueen järjestöavustusten suuruus ei ole pienentynyt, mutta 
hakemuksia tuli tänä vuonna aiempaa rahallisesti ja kappalemääräisesti  
enemmän.  
 
Seuraavaan kokoukseen toivottiin esittelyä ePassista. Tätä luvattiin 
vastuuvalmistelijan toimesta selvittää. 

 
 
Selostus Käydään läpi kuulumiskierros. 
 
 Liisa Pirhonen: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 

30.1.2025 
 Toivo Pykäläinen: Tulevaisuuslautakunta 12.2.2025 
 
 
 

https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100592.PDF
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100592.PDF
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100597.PDF
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100597.PDF


 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 
 
 

1/2025 11 

 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 9 18.02.2025 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 9 
 
 
Käsittelyehdotus Käydään läpi mahdolliset muut esille tulevat asiat.  
 

Ehdotetaan, että vanhusneuvoston 10.12.2025 klo 9.30 - 12.30 kokous 
siirretään toiseen ajankohtaan.  
 
Ehdotus uudeksi ajankohdaksi: 9.12.2025 klo 9.30 - 12.30 

 
 
 
Käsittely Ehdotus vanhusneuvoston uudesta joulukuun kokousajasta hyväksyttiin.  

 
Merkittiin tiedoksi Kontiolahden kunnan eläkeläisneuvoston 
toimintakertomus 2024. 

 
 
Liitteet 

6 Kontiolahden kunnan Eläkeläisneuvoston toimintakertomus 2024 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 10 18.02.2025 
 
 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 10 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan seuraavan kokouksen ajankohta. 

- 18.3.2025 klo 9.30-12.30 M-talo/1.krs, kokoushuone Pielinen 
 
Käsittely Todettiin. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 11 18.02.2025 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 18.02.2025 § 11 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 12.34. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7, § 8, § 9, 
§ 10, § 11 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


