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M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO

SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §1

Kokouksen avaus

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 22.01.2025 § 1
Kasittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Kasittely Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.00.

1/2025

22.01.2025



M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 1/2025

SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §2 22.01.2025

Kokouksen jarjestdytyminen

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 22.01.2025 § 2

Kasittelyehdotus Todetaan kokouksen lasndolijat ja hyvdksytdan asialista. Myonnetaan
lasndolo- ja puheoikeus vahaiskasvatuksen erityisopettaja Eveliina
Kanniaiselle, lastenneurologian ja lastenpsykiatrian erikoislaakari Kirsi
Mustoselle seka lasten- ja nuortenkoti Paaskyldn toimitusjohtaja Riikka
Nivajarvelle.

Kasittely Todettiin. Myonnettiin.
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §3 22.01.2025

Pohjois-Karjala projekti 2.0 - Lapsuus lapselle

36/00.02.02/2025

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 22.01.2025 § 3

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Kiertava varhaiskasvatuksen erityisopettaja Eveliina Kanniainen
p. 050 3408 429
eveliina.kanniainen@edu.outokummunkaupunki.fi

Merkittiin esitys tiedoksi.

Lapsi- ja perheasiainneuvosto yhtyy nakemykseen lasten mielenterveyden
huolestuttavasta tilanteesta Pohjois-Karjalassa. Hyvinvointialueen
taloustilanne luo kuitenkin haasteita uusien ohjelmakokonaisuuksien
kayttéonotolle.

Palvelupaallikkd Sonja Hartikainen vie esityksen LaNuPe-tyoryhmaan.

Sari Johansson nosti esille yhteistydn mahdollisuuden osana Karelia-
ammattikorkeakoulun sote-alojen koulutusta.

Lasten mielenterveyden tilanne on Pohjois-Karjalassa huolestuttava —
puhutaan suorastaan mielenterveyden kriisista. Lapsuus on ainutlaatuinen
kehitysvaihe jokaisen elamassa, ja nyt ndma kriittiset vuodet ovat oikeasti
vaarassa. Ei ole varaa menettaa sivuraiteelle enaa yhtaan lasta tai nuorta.

Lastenpsykiatri Kirsi Mustonen on pitkan tyduransa aikana kehitellyt
ohjelmaa lasten mielenterveyden tukemiseksi. Menetelma on kehitetty
samalla kokeillen (co-design) vuodesta 2017 laajan tieto- ja
kokemusperustan avulla (psykoterapian eri suuntaukset, lastenpsykiatria,
lastenneurologia, monialainen tieto, aivot-mieli elinsysteemi ym.) ja siita
on saatu jo todella myonteisia kokemuksia.

Lapsuus lapselle —ohjelmakokonaisuus on kehitetty kaikkia vastuullisia
aikuisia varten edistdmaan omaa, ldheistemme, yhteiséjemme ja erityisesti
perheiden seka lasten mielen hyvinvointia vuorovaikutustaitojen avulla.
Siun sote ja alueen sivistystoimet saavat mahdollisuuden olla ensimmaisia
opetussuunnitelman ja THL:n kansallisen mielenterveysstrategian
sanoman muuntamisessa arjen aidoiksi teoiksi.

Mieliniekka on yritys, joka tarjoaa tarpeeseen vastaavia, vaikuttavimpiin
vuosiin suunnattuja ja jatkuvuutta turvaavia mielen hyvinvointityon
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §3 22.01.2025

Liitteet

oppimisprosesseja. Muita biologialahtdiseen laajaan tieto- ja
taitovarantoon seka yhteiskehittdmiseen perustuvia oppimisprosesseja ei
ole tarjolla mielenterveyskriisin hallitsemista varten.

Lapsen kanssa -ryhmatoiminta on jo kaytdssa Siun soten lastenpsykiatrialla
ja Lapsen silmin -ryhman aloittamisesta neuvotellaan sijaishuollon kanssa.
Lisdksi Siun soten toimijoille on koulutettu Terapeuttista dialogia (TD)
osana Lumo -hanketta vuonna 2022. Keski-Suomessa on jo TD kouluttajia
ja Jyvaskylan sivistystoimessa TD —koulutus on kaytossa.

Projektin tavoitteena on Lapsuus lapselle -ohjelmakokonaisuuden

jalkauttaminen Pohjois-Karjalaan seka koulutusjarjestelman luominen
jatkuvuuden turvaamiseksi.

1 P-KLapsuus lapselle 2025 _esittelydiat
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §4 22.01.2025

Vuoden 2024 toimintakertomus
36/00.02.02/2025

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 22.01.2025 § 4

Lisatiedot Kumppanuuspaallikkd Maarita Mannelin sahkoposti:
maarita.mannelin@siunsote.fi p. 013 330 4762

Kasittely Lapsi — ja perheasianneuvosto hyvaksyi vuoden 2024 toimintakertomuksen
lisayksin.

Lisattiin tiedot tilaisuuksista, joissa Noora Alm oli edustamassa
hyvinvointialueen lapsi — ja perheasiainneuvostoa:

- 13.3.2024 Vanhemmuuden ja perheiden tuki — pyoredn poéydan
tapaaminen

- 25.4.2024 Neuropsykiatriset pulmat perheiden arjessa -ilmidtyopaja

Selostus Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto hyvaksyy vuoden 2024
toimintakertomuksen.

Liitteet
2 Lapsi- ja perheasiainneuvoston toimintakertomus 2024
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §5 22.01.2025

Kuulumiskierros

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 22.01.2025 § 5

Kasittely Sovittiin, etta palvelupaallikkoé Sonja Hartikainen kay viela lapi alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja suunnitelman 2025 — 2028 lapsia ja nuoria
koskevat sisallot yhdessa Hyte-lautakunnan valmistelija Leena Suhosen
kanssa. Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma palautettiin uudelleen
valmisteltavaksi Hyte-lautakunnan 19.12.2024 kokouksessa.

Selostus Kaydaan lapi kuulumiskierros.
Paivi Turkia: Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta 19.12.2024



https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2024100555.PDF
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §6 22.01.2025

Muut asiat

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 22.01.2025 § 6

Kasittelyehdotus

Kasittely

Kasitelldadn muut mahdollisesti esille tulevat kokousasiat

Kumppanuuspaalikkd Maarita Mannelin kertoi, etta

Kohti vaikuttavaa asukasosallisuutta- hankkeen yhteydessa pilotoitu Polis-
alusta ei ole tulossa Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella kayttoon. Talla
hetkelld asukasosallisuuden mittaamiseksi tarkoitettua tyokalua ei ole
organisaatiossa kaytossa.

Hyvinvointialueen jarjestdjen toiminta-avustuksista tehdaan paatokset
torstaina 30.1.2025 Hyte-lautakunnassa.

Kaytiin keskustelua, etta joku lapsi- ja perheasiainneuvoston kokous
jarjestettaisiin tanad vuonna lasndolokokouksena. Kokous voitaisiin yhdistaa
kohtaamispaikkavierailuun.

Puheenjohtaja Juha Ryynanen haastaa lapsi-ja perheasiainneuvoston
jasenet osallistumaan Anna minuutti toivolle — kansainvaliseen
kampanjaan 21.3.2025. Sovittiin, etta sihteeri valittda tarkemmat ohjeet
jasenille sahkopostilla.

Palvelupaillikko Sonja Hartikainen kertoi Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen perhe-ja sosiaalipalveluiden vuoden alussa
muuttuneesta organisaatiorakenteesta. Jatkossa toimialue jakautuu
kolmeen palvelualueeseen entisen viiden sijaan. Uudet palvelualueet ovat
perhepalvelut, vammaispalvelut ja yhteiset palvelut. Perhepalvelujen
palvelualue muodostuu aiemmin toimineista lapsiperheiden palveluista ja
lastensuojelusta.

Uudistuksen tavoitteena on toiminnan kehittaminen ja sujuvoittaminen
seka yhteistyon lisadminen niin toimialueen sisalla kuin muiden
toimialueiden kesken.
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §7 22.01.2025

Seuraavan kokouksen ajankohta
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 22.01.2025 § 7
Kasittelyehdotus Todetaan seuraavan kokouksen ajankohta.
- 19.2.2025 klo 12 — 14, Tikankontti, M/P, Tikkamaentie 16, 80210

Joensuu / etadyhteys

Kasittely Todettiin.

10
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §8

Kokouksen paattaminen

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 22.01.2025 § 8
Kasittelyehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Kasittely Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 13.20.

1/2025

22.01.2025

11
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §1,§2,§3,8§4,85,§6,§7,§8

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai taytantéénpanoa.



