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Tulevaisuuslautakunta § 1 12.02.2025 
 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 1 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Päätös Todettiin. 
 
 
Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin 

aluevaltuusto on päätösvaltainen kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 
Hallintosäännön 72 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lähetetään 
vähintään neljä (4) kalenteripäivää ennen kokousta. Kokouskutsu, 
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti jäsenille ja 
niille, joilla on kokouksessa läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus. 
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Tulevaisuuslautakunta § 2 12.02.2025 
 
 

 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 2 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää valita pöytäkirjantarkastajiksi Pekka 

Puustisen ja Aulikki Sihvosen. Pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti 
kokouksen jälkeen.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla kokouksen jälkeen. 
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Tulevaisuuslautakunta § 3 12.02.2025 
 
 

 

Esityslistan hyväksyminen 
 
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 3 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 

 Tulevaisuuslautakunta hyväksyy kokouksen esityslistan.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
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Tulevaisuuslautakunta § 4 12.02.2025 
 
 

 

Strategiajohtajan katsaus 
 
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 4 
 
 
Lisätiedot Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen, puh. 013 330 4500 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta merkitsee tiedokseen katsauksen ajankohtaisista 

asioista.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Strategiajohtajan katsaus ajankohtaisiin asioihin. 
 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

1/2025 7 

 
Tulevaisuuslautakunta § 5 12.02.2025 
 
 

 

Hoitoon ja palveluun pääsyn tilannekatsaus 
 
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 5 
 
 
Lisätiedot Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen, puh. 013 330 4500 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta merkitsee tiedokseen raportin palvelujen piiriin 

pääsystä.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 12 §:n 12 kohdan 

mukaan tulevaisuuslautakunta seuraa ja arvioi palvelujen piiriin pääsyä, 
saatavuutta ja saavutettavuutta järjestäjän näkökulmasta 
organisaatioriippumattomasti. 

 
 
Liitteet 

1 Hoitoon ja palvelun pääsyn raportti 12.2.2025 
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Tulevaisuuslautakunta § 6 12.02.2025 
 
 

 

Alueellinen erityisryhmien asumisen suunnitelma 2025 
966/00.01.02.01/2025 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 6 
 
 
Lisätiedot Strategiajohtaja Ilkka Pirskanen 

puh. 013 330 4500 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta hyväksyy selostusosassa kuvatun alueellisen 

erityisryhmien asumisen suunnitelman.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 12 § kohdan 2 mukaan 

tulevaisuuslautakunta päättää alueellisesta erityisryhmien asumisen 
suunnitelmasta. 

 
Perhe- ja sosiaalipalvelujen osalta asumispalvelujen tarve jakaantuu 
vammaisten henkilöiden asumispalvelujen järjestämiseen sekä päihde- ja 
mielenterveyskuntoutujille tarjottaviin asumispalveluihin. 
Vammaispalveluissa oletuksena on, että puolet aikuisikään tulevista 
ikäluokista tarvitsee asumispalveluja. Palvelujen tarve on kasvava 
erityisesti Joensuussa johtuen joensuulaisten vammaisten ikärakenteesta. 
Palvelutarpeeseen vastaamiseksi tarvitaan pikaisesti 7 + 7 (pysyvää 
asumista + tilapäistä asumista) -paikkainen lasten asumisen yksikkö. Tämä 
yksikkö tulee sijaitsemaan Honkalampikeskuksessa ja siihen on varauduttu 
investointisuunnitelmassa vuodelle 2026. Lisäksi Honkalammella on tarve 
3+3 -paikkaiselle erityisen vaativan asumisen asumisyksikölle. Edellä 
mainittujen lisäksi Joensuuhun tarvitaan vammaisten henkilöiden 
tarpeisiin 15 - 20 -paikkainen asumisyksikkö, jossa olisi sekä 
ympärivuorokautista hoivaa että yhteisöllistä asumista. 
 
Päihde- ja mielenterveyskuntoutujille asumispalveluja myönnetään 
sosiaalihuoltolain 21 § sekä 21 a-c §:n mukaan, eli tilapäistä asumista 
(yöaikainen suoja), tuettua asumista (asiakkaan vuokra-asuntoon tai 
palveluntuottajan tarjoamaan asuntoon), yhteisöllistä asumista ja 
ympärivuorokautista palveluasumista. Sosiaalihuollon ammattihenkilö 
tekee asumispalvelusta päätöksen yksilöllisen palvelutarpeen arvioinnin 
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Tulevaisuuslautakunta § 6 12.02.2025 
 
 

 

perusteella. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella ei ole ARA-rahoitteista 
erityisryhmien asumisratkaisua ko. kohderyhmälle. 
 
Ikääntyneiden palvelujen toimialueella on tavoitteena asteittain keventää 
palvelurakennetta siten, että vuoteen 2035 mennessä 96 % yli 75-
vuotiaista ikäihmisistä asuu omassa kodissaan. On toki huomattava, että 
asumispaikkoja tarvitaan myös alle 75-vuotiaille. Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella on jatkuvasti menossa kehittämistoimia kotona 
asumisen tukemiseen. Asumispalvelujen tarve on kuitenkin kasvava, koska 
väestö ikääntyy voimakkaasti. Asumispalveluja odottaa tällä hetkellä n. 
160 ikääntynyttä henkilöä, joista suurin osa odottaa paikkaa yhteisöllisessä 
asumisessa (120 henkilöä). Yksityisiltä palveluntuottajilta ostetaan 
asumispalveluja hankintasopimuksella (dynaaminen hankintasopimus DPS) 
ja asumisen palvelusetelillä n. 1100 paikkaa. Ikääntyneiden palveluihin on 
investointisuunnitelmassa hyväksyttyinä kaksi uutta 60 paikkaista 
palvelutaloa. Näiden vireillä olevien hankkeiden lisäksi tarvitaan 
suunnitelman mukaan Kiteelle, Liperin Ylämyllylle, Lieksaan ja Joensuuhun 
lisää monimuotoista asumispalvelua mahdollistavia kiinteistöjä. 
 
Rakennus- ja peruskorjaushankkeiden toteutumista määrittää pitkälti se, 
myöntääkö valtiovarainministeriö hyvinvointialueelle lainanottovaltuutta 
ja päättääkö sosiaali- ja terveysministeriö hyväksyä investoinnin osana 
hyvinvointialueen investointisuunnitelmaa.
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Tulevaisuuslautakunta § 7 12.02.2025 
 
 

 

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden kehittäminen ja hyvinvoinnin edistäminen kohti 
yhdenvertaisuutta -hanke 
906/00.01.05.01/2025 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 7 
 
 
Lisätiedot Hankepäällikkö Ulla Tiainen 
 p. 013 330 4202 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää hyväksyä Lasten, nuorten ja perheiden 

palveluiden kehittäminen ja hyvinvoinnin edistäminen kohti 
yhdenvertaisuutta -hankehakemuksen ja valtuuttaa hankepäällikön 
tekemään siihen tarvittavat muutoksen rahoittajan ohjauksen puitteissa. 
 
Hankesuunnitelma tuodaan sen valmistuttua tiedoksi 
tulevaisuuslautakuntaan. 
 
Hankkeen edellytyksenä vuosina 2026–2027 on se, että hankkeen 
omarahoitusosuus saadaan sisällytettyä hyvinvointialueen kyseisten 
vuosien talousarvioon.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Hanketta valmistellaan perhe- ja sosiaalipalvelujen, terveys- ja 

sairaanhoitopalvelujen ja kehittämispalvelujen yhteistyönä. Hankeajaksi 
esitetään 1.10.2025-31.12.2027. Hankesuunnitelman valmisteleminen on 
kesken. Hanke jätetään rahoittajalle 28.2.2025. 

 
Siun sote on haettavassa hankkeessa osatoteuttajana, Keski-Suomen 
hyvinvointialue toimii päätoteuttajana. 
Hankkeiden tukitaso on pääsääntöisesti 75 % hankkeen 
kokonaiskustannuksista. Hankkeeseen on tässä vaiheessa ajateltu kolmea 
kokoaikaista työntekijää. Hankkeen omavastuuosuus rahoitetaan 
kehittämispalvelujen budjetista. Hankkeen budjetin valmistelu on kesken. 
Karkean laskelman mukaan hankkeen omarahoitusosuus olisi vuosittain 25 
% omavastuuosuudella: 

 
2025: 14 332,5 euroa 
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Tulevaisuuslautakunta § 7 12.02.2025 
 
 

 

2026: 57 330 euroa 
2027: 57 330 euroa 

 
Hankkeen budjetti koko hankekaudelle 515 970 euroa. Siun soten 
omarahoitusosuuden ollessa koko hankekaudella (25 %) yhteensä 128 
992,5 euroa. Haettava rahoitus 386 977,5 euroa. 

 
Hankkeiden kohderyhmänä ovat lapsille, nuorille ja heidän vanhemmilleen 
tukea, apua, palveluja ja hoitoa tarjoavat ammattilaiset, erityisesti sosiaali- 
ja terveydenhuollon henkilöstö sekä perhekeskusverkostojen toimijat, 
hyvinvointialueet ja kunnat keskeisine yhteistyötahoineen. Lopullisina 
hyödynsaajina hankkeessa ovat haavoittuvassa asemassa ja/tai tuen 
tarpeessa olevat lapset, nuoret ja perheet.  

 
Siun soten hankkeen keskeiset haettavat teemat keskittyvät seuraaviin 
rahoittajan ennalta antamiin kehittämisalueisiin: 
 
• Kehitetään perustason palveluja, tukea ja joustavia toimintamalleja, joilla 
vahvistetaan eri toimijoiden yhteistyöhön perustuvaa työskentelyä 
vanhemman/vanhempien ja koko perheen arjen toimintakyvyn, 
pärjäämisen ja aktiivisen osallistumisen vahvistamiseksi.  
• lasten ja nuorten huomiointi osana aikuisten palveluja (esim. 
aikuissosiaalityö, mielenterveys- ja päihdepalvelut sekä kuntien 
työllisyyspalvelut). 
 
Hanke linkittyy seuraaviin hyvinvointialueen strategisiin tavoitteisiin: 
 
• Toimintamme lähtökohtana on ennaltaehkäisy sekä hyvinvoinnin, 
terveyden ja turvallisuuden edistäminen yhteistyössä asukkaiden ja 
yhteistyökumppaneiden kanssa. 
• Monikanavainen palveluverkkomme vastaa väestön palvelutarvetta. 
• Palvelujen saatavuus, saavutettavuus ja oikea-aikaisuus paranevat. 
• Toimintamme on tuloksellista, laadukasta ja kustannusvaikuttavaa. 
• Toimintamme on pitkäjänteistä, tulevaisuuteen katsovaa ja 
päätöksenteko lapsen edun mukaista. 

 
 
Liitteet 

2 Hankekuvaus ja laskennallinen tarveselvitys: Lasten, nuorten ja 
perheiden palveluiden kehittäminen ja hyvinvoinnin edistäminen 
kohti yhdenvertaisuutta -hanke 
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Tulevaisuuslautakunta § 8 12.02.2025 
 
 

 

Pohjois-Karjalan ruoka-aputoiminnan järjestäminen 1.1.2025 - 31.12.2026 
856/00.01.05.00/2025 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 8 
 
 
Lisätiedot vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen päällikkö Leena Suhonen 
 p. 013 330 4295 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää hyväksyä Ruoka-aputoiminnan 

järjestäminen Pohjois-Karjalan alueella hankkeen hankehakemuksen ja 
valtuuttaa vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen päällikön tekemään 
tarvittavat muutokset rahoittajan ohjauksessa.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Hankkeen avustuksen kohderyhmää ovat henkilöt, jotka ovat erilaisissa 

vaikeissa elämäntilanteissa, muun muassa työttömät vähävaraiset henkilöt 
sekä syrjäytymisriskissä olevat henkilöt ja heidän perheenjäsenensä. 
Monilla on taustalla jo pitkään jatkunutta työttömyyttä tai kokonaan 
työelämän ulkopuolelle ajautumista. He elävät arkeaan erilaisten 
avustusten varassa ja kipuilevat riittämättömän toimeentulonsa sekä 
henkisen ja fyysisen jaksamisensa kanssa. 

  
Suomalaisen yhteiskunnan muuttuminen ja eriarvoisuuden voimakas 
lisääntyminen, keskinäisen kilpailun voimistuminen ja viimeaikaiset 
vakavat globaalit tapahtumat vaativat kaikilta ihmisiltä yhä enemmän, 
jotta arjessa pärjää ja yhteiskunnassa selviää. Elinkustannusten voimakas 
kasvu viimeisten vuosien aikana on lisännyt merkittävästi jo entuudestaan 
heikossa taloudellisessa tilanteessa elävien ihmisten huolta ja 
pahoinvointia. Yhteiskunnan muutokset ovat lisänneet ruoka-avun 
hakijoiden määrää merkittävästi jo alkuvuodesta 2025 ja tämän 
suuntauksen ennustetaan jatkuvan. 

  
Hanke auttaa ja tukee kaikkein heikoimmassa ja haavoittuvimmassa 
asemassa olevia suomalaisia. Se vastaa näiden ihmisten akuutteihin 
taloudellisiin haasteisiin sekä auttaa heitä tunnistamaan omaan elämäänsä 
liittyvät kriittisimmät haasteet ja tuen tarpeet sekä tarjoaa näihin 
kohdennettua tukea ja apua. Yhteiskunnassamme toimiva vähävaraisten 
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Tulevaisuuslautakunta § 8 12.02.2025 
 
 

 

ruoka-apu perustuu lähtökohtaisesti hävikkiruoan jakamiseen. 
Kasvaneiden kustannuspaineiden ja lisääntyneen avuntarpeen myötä 
hävikkiruokaan perustuvan ruoka-avun määrä ei ole kasvanut samassa 
suhteessa avuntarvitsijoiden määrän kanssa. Ruoka-aputoiminta on myös 
merkittävä väylä kohdata ja saada palvelujen piiriin tukea tarvitsevia 
ihmisiä ja jopa kokonaisia perheitä. Ruoka-avun kautta saadaan samalla 
lisättyä palvelutietoisuutta- ja myönteisyyttä sekä madallettua ihmisten 
kynnystä ottaa yhteiskunnan eri toimijoiden moninaista apua vastaan. 
Toiminta on myös ennaltaehkäisevää siinä määrin, että joskus tukea 
tarvitsevien ihmisten tilanne voi olla hyvinkin pienestä kiinni. Tällöin jo 
pienelläkin tuella voidaan saada merkittäviä hyvinvointimuutoksia aikaan 
tai estää tilanteiden merkittävä heikentyminen.  

  
Hankkeessa ei ole omarahoitusosuutta. Rahoitusta haetaan 168 922 € 
ajalle 1.1. 2025-31.12.2026. Jokaisella osatoteuttajalla on omat budjettinsa 
ja yhteistyösopimukset tehdään hankerahoituksen varmistuttua. 
Hyvinvointialue vastaa hankkeen koordinoinnista sekä hallinnointiin 
liittyvistä tehtävistä. Palkkakuluihin on varattu 15 % koordinaattorin 
palkkakuluja. 

  
Ruoka-aputoiminnan järjestämiseen on vuosille 2025-2026 varattu valtion 
talousarviossa 5,8 milj. euroa. Valtionavustus on tarkoitettu ruoka-
aputoimintaa järjestäville tahoille ruoka-aputoiminnan järjestämisen 
kustannuksiin. Avustukset kohdennetaan hankehallinnoijan kautta 
edelleen alueella toimiville ruoka-aputoimijoille yhteisen 
hankesuunnitelman mukaisesti. Nyt haettava hanke tukee pienten 
järjestöjen mahdollisuuksia jakaa hävikkiruokaa maakunnassa. 

 
 
Liitteet 

3 Laskennallinen tarveselvitys Ruoka-aputoiminnan järjestäminen 
2025-2026 

4 Avustushakemus 28.1.25 Ruoka-aputoiminnan järjestäminen 
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Tulevaisuuslautakunta § 9 12.02.2025 
 
 

 

Kohtaamisen keinoin - Varhaisen tunnistamisen ja tuen kehittäminen peruspalveluissa -hankehaku 
963/00.01.05.00/2025 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 9 
 
 
Lisätiedot vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen päällikkö Leena Suhonen 
 p. 013 330 4295 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää hyväksyä Kohtaamisen keinoin – Varhaisen 

tunnistamisen ja tuen kehittäminen peruspalveluissa -hankehaun.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos (THL) on avannut hyvinvointialueille 

ehkäisevän päihdetyön hankehaun, joka toteutetaan 
tarjouspyyntökilpailuna. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella valmistellaan 
tarjouksen jättämistä 26.2.2025 mennessä. Hanke kestää vuoden 2026 
loppuun (+ mahdollinen optiovuosi) ja mukaan otetaan kilpailutuksen 
pohjalta kaksi hyvinvointialuetta. Avustussumma on 90 000 
€/vuosi/hyvinvointialue. Kilpailutuksessa korkein tarjottu 
omarahoitusosuus saa vertailussa eniten pisteitä. Alustavasti on 
varauduttu 10 %:n omarahoitusosuuteen. 

 
 Hyvinvointialueiden vastuulla on järjestää alueensa sosiaali- ja 

terveyspalvelut kuten lait ja asetukset siitä määräävät. Hyvinvointialueen 
tulee lain mukaan lisäksi vähentää sosiaali- ja terveyspalveluissa ja niiden 
avulla päihteiden käyttöä ja päihteiden käytöstä ja riippuvuuksista 
aiheutuvia terveydellisiä, sosiaalisia ja yhteiskunnallisia haittoja 
(24.4.2015/523).  

 
 Kansallisessa palvelureformissa on asetettu tavoitteeksi vahvistaa 

ennaltaehkäisyä ja parantaa palveluiden saatavuutta ja jatkuvuutta sekä 
kustannusvaikuttavuutta. Ehkäisevän työn ytimessä on riskitason sekä 
haitallisen rahapelaamisen ja päihteiden käytön varhainen tunnistaminen 
ja tuki, haittojen vähentäminen ja riippuvuusongelmien ehkäisy. Ehkäisevä 
työ vähentää pitkällä aikavälillä sosiaali- ja terveydenhuollon 
kokonaiskustannuksia ja vahvistaa yhteiskunnan sosiaalista kestävyyttä. 
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Tulevaisuuslautakunta § 9 12.02.2025 
 
 

 

Laadukkaiden varhaisen tunnistamisen ja tuen toimien ja palveluiden 
kehittämiseen ja juurruttamiseen kannattaa panostaa. 

 
Hyvinvointialueellamme on jo olemassa toimintamalli päihteiden ja 
rahapelaamisen puheeksi ottoon ja varhaiseen tukeen (Ehkäisevän 
päihdetyön polku) ja sitä on tähän mennessä viety systemaattiseksi osaksi 
seitsemän palvelualueen toimintaa. Tarve on laajentaa toimintamallin 
käyttöä Siun soten palveluissa, sillä meillä on näyttöä siitä, että 
toimintamallia räätälöimällä kuhunkin palveluun sopivaksi, se juurtuu 
käyttöön. Palveluista saadun palautteen perusteella EPT-polku on koettu 
hyväksi tueksi omaan työhön ja osaamisen vahvistamista päihteiden ja 
pelaamisen puheeksi ottoon tarvitaan perustason palveluissa.  

 
Kehittämishankkeen aikana 
- edistetään riski- ja haitallisen pelaamisen ja päihteiden käytön 

varhaista tunnistamista sekä tukea ja Käypä hoito -suositusten 
mukaisten mini-interventioiden käyttöä 

- lisätään tuen ja hoidon saavutettavuutta 
- edistetään kirjaamisen toteutumista palveluissa 
- edistetään alueellista tiedontuotantoa rahapelaamisesta ja päihteiden 

käytöstä sekä tehdyistä toimenpiteistä 
- edistetään alueen kyvykkyyttä seurata ja arvioida päihde- ja 

rahapelihaittoja sekä varhaisen tunnistamisen ja tuen palveluiden 
vaikutuksia ja vaikuttavuutta 

- vahvistetaan sosiaali- ja terveyspalvelujen ammattilaisten puheeksi 
ottamisen ja varhaisen tunnistamisen ja tuen käytäntöjen osaamista.  
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella kehittämishankkeessa ovat mukana 
perusterveydenhuolto, ikääntyneiden palvelut ja perhe- ja sosiaalipalvelut. 
Yhteistyötä tehdään myös ICT-yksikön kanssa. 
Liitteet 

5 Kohtaamisen keinoin Hankekuvaus ja laskennallinen tarveselvitys 

https://palveluketjut.siunsote.fi/ehkaiseva-paihdetyo/
https://palveluketjut.siunsote.fi/ehkaiseva-paihdetyo/
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Tulevaisuuslautakunta § 10 12.02.2025 
 
 

 

Alueelliset hyvinvointipolut – elintapamuutoksen ja omahoidon tuen kehittäminen 1.1.2025 - 
31.3.2027 
964/00.01.05.00/2025 
 
  
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 10 
 
 
Lisätiedot vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen päällikkö Leena Suhonen 
 p. 013 330 4295 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta päättää hyväksyä Alueelliset hyvinvointipolut – 

elintapamuutoksen ja omahoidon tuen kehittäminen -hankehakuun 
osallistumisen  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Alueelliset hyvinvointipolut -avustushaun toteuttavat yhteistyössä 

hallituksen Suomi liikkeelle- ja Terveydeksi-ohjelmat. Liikunnallisen 
elämäntavan ja toimintakyvyn poikkihallinnollisen Suomi liikkeelle -
ohjelman tavoitteena on kääntää liikkuminen kasvuun jokaisessa 
ikäryhmässä. Ohjelmaa koordinoi opetus- ja kulttuuriministeriö. 
Terveydeksi – kansallisen terveys- ja hyvinvointiohjelman tavoitteena on 
vähentää keskeisten kansansairauksien ja niiden riskitekijöiden 
aiheuttamaa hyvinvointivajetta ja tautitaakkaa, lisätä työ- ja toimintakykyä 
sekä vähentää väestöryhmien välisiä eroja terveys- ja 
hyvinvointiongelmissa. Ohjelman pitkän aikavälin tavoitteena on vähentää 
sosiaali- ja terveyspalvelujen tarvetta. Ohjelmaa koordinoi sosiaali- ja 
terveysministeriö. 

  
  Hankehaku on 9.1.-14.2.2025 ja avustuksiin on käytettävissä enintään 2 

miljoonaa euroa (0,5 miljoonaa euroa sosiaali- ja terveysministeriön 
Terveydeksi-ohjelmasta sekä 1,5 miljoonaa euroa opetus- ja 
kulttuuriministeriön Suomi liikkeelle -ohjelmasta). Avustukset myönnetään 
lähtökohtaisesti täysimääräisinä, eikä omarahoitusosuutta edellytetä. 
Valtionavustuksen käyttöaika on enintään 1.1.2025-31.3.2027. Avustuksen 
hakijan tulee olla hankekonsortio, joka koostuu useammasta 
organisaatiosta siten, että yksi organisaatio on avustuksen varsinainen 
hakija, ja avustusta siirretään muille hankekokonaisuuteen osallistuville 
organisaatioille. Avustus tullaan jakamaan enintään arviolta kolmelle 
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Tulevaisuuslautakunta § 10 12.02.2025 
 
 

 

hankekonsortiolle, joten avustuksen määrä tulee olemaan noin 650 000 
€/hankekonsortio. 

 
Avustuksen päämääränä on edistää ihmisten terveyttä ja hyvinvointia sekä 
vähentää terveys- ja hyvinvointieroja. Tavoitteena on saada aikaan 
positiivisia elintapamuutoksia valituissa väestöryhmissä, ottaa käyttöön 
vaikuttaviksi todennettuja toimintamalleja sekä kehittää ja vakiinnuttaa 
alueellisia terveellisiä elintapoja edistäviä toimintamalleja. 

  
Haku on tällä hetkellä konsortion valmistelussa. Valmistelussa on 
hyvinvointialueelta mukana hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen yksikön 
lisäksi terveysasemat. Pohjois-Karjalan hyvinvointialue tulee olemaan 
haettavassa avustuksessa osatoteuttaja. Hankkeen päätoteuttaja on 
Pohjois-Karjalan Kansanterveyden keskus ja hankekonsortioon kuuluu em. 
lisäksi järjestö-, oppilaitos- ja elinkeinoelämän toimijoita. Itä-Suomen 
yliopisto on mukana vaikuttavuustutkimuksen osalta. Hankkeen 
kohderyhmänä on diabetesriskissä tai sydän- ja valtimotautiriskissä olevat 
20-60 -vuotiaat pohjoiskarjalaiset. Hankkeen työnimenä on Pohjois-Karjala 
projekti 2.0. Hankeaikana toteutetaan kolme 6 kk:n pituista pilottia. 
Osatoteuttajana hyvinvointialue keskittyy kohderyhmän asiakkuuksien 
tunnistamiseen, asiakasohjaukseen sekä toimintamallien yhtenäistämiseen 
ja juurruttamiseen muun muassa digipolkuja kehittämällä. Arvioitu resurssi 
on 0,25 htv eli koko hankeajalle noin 32 000€. 
 
Hanke linkittyy seuraaviin hyvinvointialueen strategisiin tavoitteisiin 
• Toimintamme lähtökohtana on ennaltaehkäisy sekä hyvinvoinnin, 
terveyden ja turvallisuuden edistäminen yhteistyössä asukkaiden ja 
yhteistyökumppaneiden kanssa. 
• Monikanavainen palveluverkkomme vastaa väestön palvelutarvetta. 
• Palvelujen saatavuus, saavutettavuus ja oikea-aikaisuus paranevat. 
• Toimintamme on tuloksellista, laadukasta ja kustannusvaikuttavaa. 
• Toimintamme on pitkäjänteistä, tulevaisuuteen katsovaa ja 
päätöksenteko lapsen edun mukaista. 
Liitteet 

6 Hankekuvaus ja laskennallinen tarveselvitys Alueelliset 
hyvinvointipolut 
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Tulevaisuuslautakunta § 11 12.02.2025 
 
 

 

Tiedoksi annettavat asiat 
 
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 11 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 
 
 Tulevaisuuslautakunta merkitsee tiedoksi seuraavat asiat:  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus - Lieksan edustaja Virpi Turunen on 2.10.2024 pyytänyt eroa 

vammaisneuvoston luottamustehtävistä henkilökohtaisiin syihin vedoten. 
Turunen toimi vammaisneuvoston edustajana tulevaisuuslautakunnassa. 
Vammaisneuvosto valitsi 23.1.2025 Reetta Nenosen yksimielisesti 
vammaisneuvoston edustajaksi tulevaisuuslautakuntaan. Lisäksi 
vammaisneuvosto päätti, että Satu Plick jatkaa vammaisneuvoston 
varaedustajana tulevaisuuslautakunnassa. 
Liitteet 

7 Pöytäkirjanote vammaisneuvosto 23.1.2025 §6 
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Tulevaisuuslautakunta § 12 12.02.2025 
 
 

 

Muut asiat 
 
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 12 
 
 
Päätösehdotus Strategiajohtaja Pirskanen Ilkka: 

 
Ei muita asioita  

 
 
Päätös Ei muita asioita. 
 
 
Selostus  
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Tulevaisuuslautakunta § 13 12.02.2025 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Tulevaisuuslautakunta 12.02.2025 § 13 
 
 
Päätösehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Päätös Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16.23. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 11, § 12, § 13 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 6, § 7, § 8, § 9, § 10 

 

OIKAISUVAATIMUS / HYVINVOINTIALUEEN LAUTAKUNTA 
 
 

 
Oikaisuvaatimusoikeus 
 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei saa 
hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen. 
 
Oikaisuvaatimuksen saa tehdä: 
 
- se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös 

välittömästi vaikuttaa (asianosainen)  
- hyvinvointialueen jäsen 
 
Oikaisuvaatimusoikeutta ei kuitenkaan ole, mikäli työntekijällä on oikeus saattaa asia 
pääsopimuksen mukaisesti paikallisneuvotteluun.  

 
Oikaisuvaatimusaika 
 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
 
Oikaisuvaatimus on toimitettava Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kirjaamoon määräajan 
viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymistä. 
 
Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa katsotaan 
asianosaisen saaneen tiedon päätöksestä kolmantena päivänä viestin lähettämisestä, jollei 
muuta näytetä.  
 
Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua 
siitä, kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa. 
 
Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä 
on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen. 
 

Oikaisuvaatimusviranomainen 
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Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
asianomainen lautakunta (Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta, 
Tulevaisuuslautakunta, Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta) 
 
Postiosoite:  Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu 
Käyntiosoite:  Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros. 
Sähköpostiosoite:  kirjaamo@siunsote.fi  
Puhelinnumero:  013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30) 
Kirjaamon aukioloaika:  arkisin 9.00 – 14.30  
 
Oikaisuvaatimuksen voi tehdä sähköisenä asiointipalvelussa (vahva tunnistautuminen): 
https://miunpalvelut.fi/siunsote/oikaisuvaatimus  
 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 
 
Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta. 
 
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 
- päätös, johon haetaan oikaisua 
- se, millaista oikaisua vaaditaan 
- millä perusteella oikaisua vaaditaan 
 
Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja 
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, 
yhteystietona pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 
 

https://miunpalvelut.fi/siunsote/oikaisuvaatimus

