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1. Johdanto

Toimintasuunnitelman johdanto-osiossa avataan ldhisuhdevakivallan ja sen ehkaisyn viitekehysta, kuvaten
lahisuhdevakivallan monimuotoisuutta ja vakivallan vaikutuksia yksil6-, palvelu- ja yhteiskunnan seka talouden
nakokulmasta. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella tunnistetaan vakivallan hyvinvointivaikutuksia ja
ennaltaehkaisevien toimien merkitysta. Toimintasuunnitelman perustana on toimenpiteiden suuntaaminen
poikkileikkaavasti kaikkiin vaestoryhmiin.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen tavoitteena on kehittaa ja toteuttaa lahisuhdevakivallan vastaista tyota
vhteensovittamalla alueelliset tarpeet kansallisen ohjauksen sisaltamiin tavoitteisiin ja ndin edistaa
pohjoiskarjalaisten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta. Toimintasuunnitelman perustana toimii lainsaadanto,

kansainvaliset ihmisoikeussopimukset ja kansallinen ohjaus seka alueella jo toteutetut toimenpiteet ja
kehittamistyo.
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1.1 Lahisuhdevakivalta ja lahisuhdevakivallan ehkaisy

Tassa toimintasuunnitelmassa kasitteet maaritellaan seuraavasti:

Lahisuhdevakivalta on vakivaltaa, joka kohdistuu henkilon nykyiseen tai entiseen kumppaniin, omaan tai
puolison lapseen, perheenjaseneen, sukulaiseen tai muuhun laheiseen ihmiseen. Osapuolten valista suhdetta
tasmallisemmin rajaavia kasitteita on esim. perhevakivalta, parisuhdevakivalta, seurusteluvakivalta.

Vakivalta on vallan, kontrollin tai fyysisen voiman tahallista kayttoa tai silla uhkaamista. Vakivalta johtaa tai voi

johtaa fyysisen tai psyykkisen vamman syntymiseen, kehityksen hairiytymiseen, perustarpeiden tyydyttymatta
jaamiseen tai kuolemaan.

Vakivallalle altistumisella puolestaan tarkoitetaan tilannetta, jossa henkilo joutuu elamaan vakivaltaisessa
ymparistossa tai kokemaan lahisuhteissaan vakivallan pelkoa tai seurauksia.

Lahisuhdevakivaltaa on hyva tarkastella erikseen muusta vakivallasta, se on erityinen kysymys seka rikoksena,
vakivallan muotona etta kokemuksena. Lahisuhdevakivallalle on tyypillista, etta se alkaa vahitellen ja
toistuessaan raaistuu. Vakivalta harvoin loppuu itsestaan, ja siksi sen ehkaisyyn tarvitaan aktiivisia toimia.

16-74-vuotiaista suomalaisista 75% on kokenut henkista, fyysista tai seksuaalista lahisuhdevakivaltaa ainakin
kerran elamassaan. Lahisuhdevakivalta on kuitenkin piiloon jaava ilmio, esimerkiksi vain 10-15 %
|lahisuhdevakivallasta tulee viranomaisten tietoon.
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Lahisuhteessa tapahtuva vakivalta on monimuotoista, ja vakivallan muodot kietoutuvat usein yhteen. Vakivalta on
kayttaytymista, joka pelottaa, loukkaa ja vahingoittaa.

* rahankaytdn estaminen * teknologian valityksella * toisen ihmisen
Esim. e alistaminen, arvostelu * raiskaus tai raiskauksen ol e ja verkossa tapahtuva vahingoittaminen
elydminen, toniminen, e sosiaalinen yritys vikivallalla uhkailu hairintd, uhkailu, vaino, laakkeilla, paihteilla,
tukistaminen rajoittamjngn, ¢ ehkaisyn kieltdaminen « pakottaminen rahojen kontrollointi k'emilfaa.leilla tai
easeen kaytto, fyysiselld kontrollointi e seksin kuvaaminen tai luovuttamiseen * luvaton viestien liuottimilla
vakivallalla uhkailu * voimakas kuvien julkaisu luvatta eRahaan liittyv lukeminen
e ravistelu, raapiminen, mustasukkaisuus e seksuaalisiin tekoihin kontrollointi * pankkitunnusten
kuristaminen pakottaminen luvaton kaytto
. Uskontoon tai kunniaan Kaltoinkohtelu,
Vaino . - s e . .
_
* toistuvaa lahestymista, e uskonnolliseen e lapsen, vanhuksen tai
seuraamista, tarkkailua vakaumukseen pakottaminen vammaisen henkilon
jatkuvaa pelkoa aiheuttaen « sukupuolielinten silpominen jattaminen vaille hoitoa, apua
« yhteiséllisten siveys- ja huolenpitoa tilanteissa,
*tyypillinen eron jalkeinen periaatteiden loukkaamiseen joissa han on niista
henkisen vakivallan muoto liittyvaa painostusta riippuvainen

Lahisuhdevakivaltaa tulee tarkastella monisyisena ilmiona pistemaisten vakivaltatapahtumien sijaan.

Lahisuhdevakivallan luonteeseen kuuluu, etta tietynlaiset vaiheet toistuvat laheisten suhteissa. Tata kutsutaan
vakivallan kierteeksi.
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Lahisuhdevakivalta voi koskettaa keta tahansa yhteiskuntaluokasta, kulttuurista, iasta tai sukupuolesta
riippumatta, ja siten lahisuhdevakivallan piirissa elavia henkildita on asiakkaina lapileikkaavasti kaikissa

hyvinvointialueen palveluissa.

Lahisuhdevakivalta aiheuttaa inhimillista karsimysta, sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kuormitusta ja
taloudellisia kustannuksia.

Yksilo Sosiaali- ja terveydenhuolto R 18 I e
kustannukset

e turvattomuutta, pelkoa, karsimysts, e palveluiden korkeampi kiyttoaste * terveydenhuollon suorat
lisdikustannukset 1024/vuosi/aikuinen

yksinaisyytta e palveluiden hairidkayttd ; K :
: L . - o _ - uhri (Suomessa 150miljoonaa/vuosi)
e itsetunnon ja toimintakyvyn menetysta e viimesijaisten palveluiden kaytto e sosiaalipalveluille 60-90 %
. o o — (0]
* mielenterveyden ongelmia (esim. e vaikutukset kokonaishoidon lisikustannuksia/uhri/vuosi
ahdistuneisuus, masennus) onnistumiseen e lapsuudessa koettu vikivalta 50 %
» fyysisid vammoja e vaikutus asiakastyytyviisyyteen korkeampina sosiaali- ja
o kyvyttomyyttd tehda toita ja opiskella palveluista oikeuspalveluiden kustannuksina

aikuisuudessa

* Traumakokemukset, lapsuuden lisuk I )
e ylisukupolviset ketjut

haitalliset kokemukset (ACE)
e ylisukupolviset ketjut
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Lahisuhdevakivallan ehkaisy

On kaikkien vaestoryhmien hyvinvointia, terveytta ja arjen turvallisuutta
LINEVEER

Toteutuu monialaisena ja poikkihallinnollisena yhteistydna ja vaatii
pitkajanteista suunnittelua

Hyvinvointialue ja kunnat vastaavat omalla toimialallaan lahisuhde-
vakivallan suunnitelmallisesta ehkaisemisesta

Tehokkaimmillaan lahisuhdevakivallan ehkaisya toteutetaan kattavasti
ennaltaehkaisevista ja riskiryhmiin kohdennettavista interventioista
akuuttiapuun
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1.2 Kansallinen ohjaus, lainsaadanto ja kansainvaliset sopimukset

Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen ohjeet kunnille ja hyvinvointialueille lahisuhdevakivallan ehkaisyn ja
|lahisuhdevakivallan vastaisen toiminnan jarjestamiseksi Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen lahisuhdevakivallan
ehkaisytyon suunnittelun perustana. (ohjaus 10/2022, paivitetty 2024)

D thi

Toiminnan jarjestaminen ja palvelurakenteet

Ohjeet kunnille ja hyvinvointialueille
tahisuhdeviikivallan ehkiisyn

* Hyvinvointialueelle tulee luoda vékivallan uhreille, tekijéille seka vakivallalle altistuneille lapsille toimialojen rajat e elden i -
ylittavia palveluketjuja. toiminnan jarjestamiseksi

* Huomioitava palveluiden oikea-aikaisuus, saavutettavuus ja saumattomat palvelu-, hoito- ja kuntoutuspolut.

 Vakivallan tunnistaminen, puheeksi ottaminen ja palveluohjaus osana kaikkien hyvinvointialueella toimivien
sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden perustoimintaa.

* Henkilostolle tulee tarjota tietoa ja lisakoulutusta lahisuhdevakivallasta.

* Kaikkien viranomaisten, jotka kohtaavat tyGssaan asiakkaita, jotka ovat kokeneet vékivaltaa, tulee arvioida vakivallan riskia,
vakavuutta ja erityisesti kuolemanvaaraa.

Lahisuhdevakivallan ehkdisyn koordinaatio hyvinvointialueen rakenteissa

* Hyvinvointialueelle on nimetty lahisuhdevakivallan ehkéisytyérY‘hmé, jonka tehtavana on lahisuhdevakivallan vastaisten toimenpiteiden
suunnittelu, seuranta ja kehittaminen osana hyvinvointialueen hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen kokonaisuutta.

* Jokaiselle hyvinvointialueelle tulee nimeta vakivallan ehkaisyn vastuuhenkild. Vastuuhenkild huolehtii siita, etta poikkihallinnollinen ja
moniammatillinen tyo toimii saumattomasti.

* Lahisuhdevakivallan vastaisen tyon strateginen suunnittelu toteutuu hyvinvointialueella.
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Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon taustalla
vaikuttaa seka eettinen, etta lakiin
perustuva velvoite puuttua vakivaltaan.
Suomen lainsdaadanto ja kansainvaliset
ihmisoikeussopimusvelvoitteet edellyttavat
julkiselta vallalta aktiivisia toimia yksildiden
suojelemiseksi vakivallalta. Esimerkiksi:

* Suomi on sitoutunut noudattamaan Euroopan
neuvoston yleissopimusta naisiin kohdistuvan
vakivallan ja perhevakivallan ehkdisemisesta ja
torjumisesta (Istanbulin sopimus). Sopimus tuli
Suomessa voimaan 1. elokuuta 2015 ja sisaltaa
mm riskinarviointivelvoitteen (artikla51).

* Kaikki lahisuhteissa tapahtuneet pahoinpitely- ja
seksuaalirikokset ovat rikoslain mukaan
virallisen syytteen alaisia rikoksia. Syyttdja saa
nostaa syytteen lievadsta pahoinpitelysta, jos
teko on kohdistunut (rikoslaki 121 luku, 168§)
tekijan aviopuolisoon tai entiseen
aviopuolisoon, sisarukseen tai sukulaiseen
suoraan ylenevassa tai alenevassa polvessa
taikka henkiloon, joka asuu tai on asunut tekijan
kanssa yhteistaloudessa tai on tai on ollut
muuten ndihin rinnastettavan henkilokohtaisen
suhteen takia hanelle ldheinen.

Kuvioissa keskeista lainsaadantoa,
kansainvalisia vakivallan ehkaisytyota
ohjaavia sopimuksia seka esimerkkeja
toimenpideohjelmista

e

Sosiaalihuoltolaki 6§, 9§,11§,298§

35§

Terveydenhuoltolaki 2§, 13§,
23§, 508, 53§

Rikoslaki 21 luku
Lastensuojelulaki 3a§, 258, 26§

Laki ikdantyneen vaeston
toimintakyvyn..13§, 15§, 25§

Laki hyvinvointialueesta 7§

Hallitusohjelman kirjaukset

Vakivallaton lapsuus
toimenpideohjelma

Hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistaminen
2030 -toimenpideohjelma

Istanbulin sopimus
Lanzaroten sopimus

YK:n yleisopimukset (mm. lasten
oikeuksien sopimus, sopimus
vammaisten henkildiden
oikeuksista)

EU/direktiivit 2012/29 ja
2024/1385
CEDAW —sopimus

Suomen perustuslaki ja
eettinen velvoite puuttua
vakivaltaan

“Jokaisella on oikeus
eldmddn sekd
henkilékohtaiseen
vapauteen,
koskemattomuuteen ja
turvallisuuteen”,
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1889/18890039001
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980#L5P25
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980#L5P25
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210611#Pidm46263582851024

1.3 Lahisuhdevadkivallan ehkaisyn kehittamistoimet (2014-2024)

Pohjois-Karjalassa lahisuhdevakivallan ehkaisyn
kehittaminen on toteutunut padasiassa hankepohjaisesti,
mika on johtanut siihen, etta kehittamistyon tulokset
eivat ole juurtuneet osaksi toimintaa, palveluita ja
rakenteita.

Pohjaty0 ja toimijoiden valmius lahisuhdevakivallan
ehkaisyn edistamiseksi on kuitenkin ollut hyvaa ja
esimerkiksi Tulevaisuuden sosiaali- ja
terveyskeskushankkeen osaprojektin kaynnistyttya
kehittamistyota on pystytty edistamaan tehokkaasti
koordinoivan tyopanoksen tuella.

Pitkajanteista kehittamistyota ja lahisuhdevakivallan
ehkaisyn koordinaation toteutumista on varmistettu
jatkamalla lahisuhdevakivallan ehkaisytydn asiantuntijan
tehtavaa hyvinvointialueella hankkeen paatyttya 2024 -
2025.

SOTE

Vaisto —hanke
2014-2015

Tulevaisuuden
sosiaali- ja

terveyskeskus-
hanke 2020-2023

Lahisuhdevaki-
vallan ehkaisyn
rakenteet ja
koordinaatio

Vakivaltatyon kaytannon toimintatapojen kehittaminen Ita-
Suomessa —hanke 2014-2015

Osahanke 2022-2023: Perhe- ja lahisuhdevakivaltatyon
toimintamallin kdyttédnotto

Hyvinvointialueella toiminnassa lahisuhdevakivallan
ehkaisyn tydryhmat 2024 seka lahisuhdevakivallan
ehkaisytyon asiantuntija
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Lahisuhdevakivallan ehkaisyn kehittamistoimia 2022-2023

Pysyva koordinaatiorakenne

1. Luotu alueellinen ldhisuhdevakivallan ehkaisyn
koordinaatiorakenne

Pohjois-Karjalan malli: Lahisuhdevékivallan
ehkaisytyon ohjausryhma (perustettu 2023,
strateginen), Lahesty -Lahisuhdevakivallan
ehkaisytyoryhma (operatiivinen), MARAK -tyoryhma
(koko alueen kattava), LASTA —tyéryhma.

Kiinnitetty osaksi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen ohjausryhma ja -lautakuntarakennetta.

Koordinaatiosta vastaava resurssi.

2. Tyoryhmien laadukas toiminta ja kiinnittdminen
osaksi paatoksen teko prosesseja

Paivitetty tydryhmien toiminta seka
koordinaatiokokonaisuus vastaamaan alueen tarpeita
ja kehittamisen tavoitteita seka THL:n ohjeita
(tyéryhmien vaikuttavuus)

Ydintoimintamallit

1. Tunnistamisen, puheeksi oton ja palveluohjauksen
—toimintamalli

Laadittu tydohjeet tukemaan lahisuhdevakivallan
puheeksi ottamista osana perustoimintaa, ja erityisesti
arviointi- ja kartoitustyota

2. MARAK —toimintamalli

Paivitetty alueen riskinarvioinnin toimintamalli, joka
on kaytdssa koko hyvinvointialueella

3. Kdynnistetty toimintamallien integrointi osaksi
asiakasprosesseja ja perustoimintaa (esim.
palveluketjut, vastuualueiden toimintasuunnitelmat ja
yksikkdkohtaiset tyoohjeet)

Osaamisen varmistaminen

1. Koulutussuunnitelma osaksi osaamisen
kehittamista

Kuvattu osaamisen ja koulutustarpeiden tasot
koulutussuunnitelmaan ja vahvistetaan osaksi
koulutuskokonaisuutta 2024 aikana

2. L3ahisuhdevikivallan ehkaisy -intrasivut
tyontekijoille

3. Tunnista lahisuhdevakivalta —koulutuksia ja
raataloityja tyoyksikkéinfot/tyopajat,
koulutuskampanjat
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Lahisuhdevakivallan ehkaisyn kehittamistoimia 2024

Tilannekuvan ja toimintasuunnitelman
laatiminen yhteistyossa perhe- ja
sosiaalipalveluiden, terveys- ja
sairaanhoitopalveluiden seka
ikdantyneiden palveluiden, verkoston
edustajien ja lahisuhdevakivallan
ehkaisytyon asiantuntijan yhteistyona

Kumppanuusryhmat, lahisuhdevakivallan
ehkaisy yhdyspintatyona — tyopajat ja
yhteisten toimenpiteiden laatiminen

OTE

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn
verkkosivusisallon kehittaminen ja
laatiminen osana hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen kokonaisuutta

Sisallén tuottamisen tydpajat
soteammattilasten yhteistyona

Muu osaamisen vahvistaminen:
alueellinen seminaari, suunnatut
koulutukset ja tyoyksikko koulutukset
jatkuneet eri vastuualuilla

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn
koulutussuunnitelman vahvistaminen
toimialueilla

Viestinta: Siun soten tiedote ja Lahesty —
ryhman osallistuminen Naisiin
kohdistuvan vakivallan vastaiseen
kampanjaan, PopUp —tapahtumat
Joensuussa, Outokummussa ja Kiteella

Hyvinvointikertomus- ja suunnitelmatyd,
lahisuhdevakivallan ehkaisyn tavoitteet
ja toimenpiteet suunnitelmassa

Samoin osana Asiakas- ja
potilasturvallisuuden seka
laadunhallinnan suunnitelmaa seka
terveydenhuollon
omavalvontasuunnitelmia

Asiakasprosesseihin ja —polkuihin liittyva
yhteiskehittaminen
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1.4 Toimintasuunnitelman laadinta ja tavoitteet

Paatavoitteet:

¢ Luoda pitkajanteinen suunnitelma ldhisuhdevéakivallan ehkaisyn ja vakivallan vastaisen tyon edistamiseksi Pohjois-Karjalassa (nelivuotiskaudet).
e Vahvistaa hyvinvointialueen roolia ja selkiyttaa toimijoiden valista yhteistyota ja yhdyspintoja lahisuhdevakivallan ehkaisyn kehittamistoimissa.
e Parantaa vakivallan piirissa eldvien (uhrit/tekijat/todistajat) avun saamista oikea-aikaisesti ja tarveldhtoisesti (edistava, ehkaiseva, korjaava tyo).

Toteutus:

e Toimintasuunnitelma laaditaan laajassa yhteistydssa Lahisuhdevakivallan ehkdisytyon ohjausryhman ja Lahesty —ryhman seka toimialueiden ja
alueen keskeisten toimijoiden kanssa (Ita-Suomen poliisi, Rikosuhripdivystys, Perheasian neuvottelukeskus, Kriisikeskus, Perheidenpaikka ry,
oppilaitokset, Pohjois-Karjalan sovittelutoimisto).

e Suunnitelmatyota koordinoi ja kirjoitustydsta vastaa lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntija.

Aikataulu:

e Suunnitelma laaditaan vuoden 2024 aikana (sisadltdaen tilannekuvan kokoamisen).

e Kommenttikierrokset toteutetaan kevaan ja syksyn 2024 aikana: vaikuttamistoimielimet, hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ohjausryhma,
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta.

e Toimintasuunnitelma vahvistetaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnassa tammi-helmikuussa 2025, ja viedaan tiedoksi
aluehallitukselle seka liitetaan osaksi hyvinvointikertomusta.

S
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Lahisuhdevakivaltaa koskeva tilannekuva

Toimintasuunnitelman laadinta on prosessi, jossa asetetaan hyvinvointialueelle keskeiset tavoitteet ja toimenpiteet
vuosille 2025-2028. Toimenpidetasolla tavoitteet konkretisoituvat poikkileikkaavasti kaikille toimialueille ja
vhdyspinnoille. Tavoitteiden ja toimenpiteiden asettaminen pohjautuu lahisuhdevakivaltaa koskevaan
tilannekuvaan ja indikaattoritietoon. Tilannekuvassa huomioidaan lahisuhdevakivallan yleisyytta koskeva
ajankohtainen tieto seka alueellinen vaestoryhmia koskeva tieto.

I ,7
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2.1 Lahisuhdevakivallan yleisyys Suomessa

Vakivallan hyvinvointivaikutukset ovat seka yksil6- etta yhteisotasolla merkittavia. Lahisuhdevakivalta aiheuttaa
inhimillista karsimysta, vakavia terveydellisia ongelmia ja heikentaa yksilon elaman laatua. Haitalliset
vaikutukset ulottuvat myos ylisukupolvisiin ketjuihin heikentdaen kansanterveytta ja vaeston hyvinvointia
pitkalla tahtaimella. Lahisuhdevakivallasta aiheutuva palveluiden kayttd ja kustannukset -tutkimushankkeen
tulokset osoittavat, etta lahisuhdevakivallasta aiheutuu suurempaa palveluiden tarvetta, ja kasvavia sosiaali- ja
terveydenhuollon kustannuksia.

Viiden vuoden aikana fyysista
uhri on lapsi parisuhdevakivaltaa kokenut
P 146 000 naista

Joka kolmas nainen ja joka
kuudes mies on kokenut
parisuhdevakivaltaa

16-17 vuotiaista tytoista 45%
kokenut parisuhdevakivaltaa

Joka neljas perhevakivallan

Viiden vuoden aikana naisiin
kohdistuvan fyysisen Lapsuudessa koettu vakivalta
parisuhdevakivallan suorat aiheuttaa 50% korkeampia
lisakustannukset sosiaali- ja oikeuspalveluiden
terveydenhuollolle olivat 150 kustannuksia aikuisuudessa
miljoonaa euroa vuodessa

Vakivallan kokijat kayttavat
merkittavasti enemman
terveys-, sosiaali- ja
oikeuspalveluita

Vammaisilla henkiloilla 2-4
kertainen riski joutua
[ahisuhdevakivallan uhriksi
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https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-385-2
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-385-2

Viranomaisten tietoon tulleet perhe- ja lahisuhdevakivallan uhrit Suomessa

(Tilastokeskus, rikos ja pakkokeinotilasto. Muuttujina uhrin ja epaillyn suhde)
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Viranomaisten tietoon tulleet perhe- ja lahisuhdevakivallan uhrit Suomessa

(Tilastokeskus, rikos ja pakkokeinotilasto. Muuttujina uhrin ja epéillyn suhde)

Epadilty uhrin vanhempi

uhrien Ikm rikosnimikkeen uhrien [km tapahtumakertojen  pahoinpitelyrikokset nimikkeen pahoinpitelyrikokset
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Kasvatukseen ja kuritusvakivaltaan liittyvat asenteet Suomessa

Lapsiuhritutkimuksessa (2022) kuudesluokkalaisten kohdalla kaikki vanhempien taholta koetut henkisen ja vakavan
perhevakivallan muodot ovat yleistyneet tilastollisesti merkitsevasti vuodesta 2013. Esimerkiksi vanhempien taholta koettu
tyrkkiminen, toniminen ja ravistelu oli yleisempaa vuonna 2022 kuin aiemmissa tiedonkeruissa.

Lastensuojelun Keskusliiton vuoden 2021 selvityksessa alle 18-vuotiaiden lasten vanhemmilta kysyttiin kurituskeinoista, joista
kovakourainen kiinni tarttuminen, retuuttaminen ja vakivallalla uhkailu olivat lisdantyneet. Lastaan kovakouraisesti kiinni piti

tai retuutti vanhemmista:

2017
14%

Vakivallalla uhkailu oli vastaavasti noussut 15 prosentista 17 prosenttiin.

Samasta tutkimuksesta selvida myos, etta suomalaisten tietoisuus kuritusvdkivallan lainvastaisuudesta on hieman heikentynyt
ja suhtautuminen henkisen ja fyysisen vakivallan kdyttdmiseen on muuttunut hieman sallivammaksi. Miehet suhtautuvat
naisia hyvaksyvammin kuritusvakivaltaan. On tarkeaa jatkaa tiedon valittamista siita, etta kuritusvakivalta on Suomessa

lainvastaista.

2021

32%

(Léhde: THL,TUTKIMUKSESTA TIVIISTI sarjan julkaisu 47/2023: Kouluterveyskysely 2023.)
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2.2 Lahisuhdevakivallan yleisyys Pohjois-Karjalassa ja tilanne-
kuva vaestoryhmittain

Tilannekuva on koottu keraamalla tilastotiedon lisaksi ammattilaisten kokemustietoa.

Pohjois-Karjalan lahisuhdevakivallan ehkaisytyoryhma Lahesty, koordinoi ja tuotti tietoa tilannekuvasta kevaan
ja syksyn 2024 aikana yhteistydssa lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntijan kanssa. Tilannekuvatietoa
kerattiin vastuualueilla kokousten yhteydessa seka pienryhmatyoskentelyn, haastatteluiden ja kyselyiden
muodossa. Lapsia, perheita ja ikaantyneita koskeva tilannekuva on kokonaisuudessaan hyvinvointialueen
tyoryhmien kaytettavissa.

Tiedon keruussa olivat mukana: lapsiperheiden palvelut (sosiaalityo ja sosiaaliohjaus, kasvatus- ja
perheneuvonta, palvelutarpeenarviointi), sosiaali- ja kriisipdivystys, vammaispalvelut, Rikosuhripaivystys,
Perheasianneuvottelukeskus, Kriisikeskus, Ita-Suomen poliisi, turvakoti, LASTA —tyoryhma, yhteisasiakasohjaus,
neuvolapalvelut, lapset puheeksi -koordinaatioryhma, tyodikaisten palvelut, mielenterveys- ja paihdepalvelut
seka psykiatrian klinikka.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen indikaattoritulokset on koottu kansallisista kyselyista, mm.
kouluterveyskysely ja Terve Suomi.
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2.2.1 Lapsia ja nuoria koskeva tilannekuva

Fyysisen vakivallan kokemukset, lapset ja nuoret (ishde: THL, sotkanet)

punainen = vakivaltakokemukset kasvaneet
keltainen = vakivaltakokemukset vahentyneet

e O W K

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa

vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-)info ind. 4890

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa

vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-)info ind. 4956

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa

vuoden aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(2019-)info ind. 4958

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa

vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)info ind. 4957

Koko maa

Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue

Koko maa

Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue

Koko maa

Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue

Koko maa

Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue

yhteensa
12,5 14,1
12,5 12,3
10,8 10,5
6,7 6,9
5,1 5,9
7,9 7,6
7,0 5,9
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Henkisen vakivallan kokemukset, lapset ja nuoret (:nae: L, sotkanet

punainen = vakivaltakokemukset kasvaneet
keltainen = vakivaltakokemukset vahentyneet

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten
henkistad vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista

(2019-)info ind. 4891

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten
henkista vakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista

(2019-)info ind. 4959

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten
henkista vakivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)info ind.
4961

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten
henkista vakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2019-)info ind. 4960

oe

Koko maa

Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue

Koko maa

Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue

Koko maa

Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue

Koko maa

Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue

yhteensa

22,0 24,8
31,3 30,2
28,7 26,3
24,0 22,9
19,8 17,0
32,9 30,7
30,9 29,3
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Tilannekuva alueen palveluiden nakdokulmasta:
lapset ja nuoret

* Yleisesti tyossa kohdattavia perhe- ja lahisuhdevdkivallan muotoja:

vanhemman vakivalta lasta kohtaan (fyysinen, henkinen, kaltoinkohtelu ja laiminlyonti)
sisarten valinen vakivalta (fyysinen, henkinen)

lapsen vakivaltainen kaytos vanhempaa kohtaan (fyysinen, henkinen)
parisuhdevakivalta (fyysinen, henkinen, taloudellinen)

uskonnollinen ja hengellinen vakivalta

taloudellinen vakivalta

aikaisemmin koettu seksuaalinen vakivalta, joka vaikuttaa edelleen hyvinvointiin ja /tai elaméanhallintaan

* Ajankohtaiseksi tunnistettuja ilmioita tilanteiden taustalla:

vanhemman mielenterveysongelmat

lapsen haastava kaytos

maahanmuuttajaperheiden erot suomalaiseen kasvatuskulttuuriin
vanhemmuuteen liittyvat haasteet (roolit, arvot, vanhemmuustaidot)
vanhempien omat lapsuuden kokemukset ja toimintamallit, ylisukupolvisuus
erotilanteet

digilaitteet valineena

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
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Vammaispalveluissa tunnistettu:

* sisarusten valinen vakivalta

* lapsen vanhempaan kohdistama vakivalta

* taloudellinen vakivalta (rajoittaminen toiminnassa, ostoksissa, syomisessa)
* seksuaalinen vakivalta

* henkinen mitatointi, vahattely

* parisuhdehaasteet; kommunikaatio-ongelmat

* rahan kayttoon liittyva kontrolli: ei kayttorahaa, ei saa muuttaa pois

* alistaminen, itsemaaraamisoikeuden rajoittaminen

Lapileikkaavasti lasten, nuorten ja perheiden parissa tyoskentelevien ammattilaisten (Siun sote,
jarjestot, seurakunta) kuvauksissa korostuu huoli henkisen vakivallan yleisyydesta ja siita, etta
peruspalveluissa tieto vakivallasta tulee vasta, kun tilanne on muuttunut akuutiksi. Huomiota on
kiinnitetty myos seka aikuisten etta lasten ongelmiin aggression hallinnassa.

Ammattilaisten kokemuksen mukaan lahisuhdevakivallan kirjaamiseen ja tilastointiin liittyy haasteita.

N /
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2.2.2 Aikuisia koskeva tilannekuva

Fyysista tai henkista lahisuhdevakivaltaa kokeneet, aikuiset (iihde: THL, sotkanet)

punainen = Pohjois-Karjalassa luku on koko maata korkeampi

Indikaattori

Koko maa

Fyysista tai henkista ldhisuhdevakivaltaa kokeneiden osuus
(%)info ind. 3280

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

Koko maa

Fyysista tai henkista lahisuhdevakivaltaa kokeneiden osuus (%),
20 - 64-vuotiaatinfo ind. 3281

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

Sukupuoli 2022
miehet 5,2
naiset 8,4
yhteensa 6,8
miehet 6,2
naiset 6,5
yhteensa 6,3
miehet 6,2
naiset 10,2
yhteensa 8,2
miehet 7,8
naiset 8,0
yhteensa 7,9

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw5IjzcEAA==&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3280
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw5IjzcEAA==&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3280
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/3280
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw5IjzcEAA==&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3281
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw5IjzcEAA==&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3281
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/3281

Lahisuhdevakivallan tai —uhkailun kohteeksi joutuneet aikuiset

(Iahde: THL, sotkanet)
punainen = Pohjois-Karjalassa luku on koko maata korkeampi

Indikaattori Alue Sukupuoli 2020
Lahisuhdevakivallan tai -uhkailun Koko maa miehet 1,9
kohteeksi joutuneiden osuus (%) .
- . naiset 4,2
(2020)info ind. 5583
yvhteensa 3,1
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue miehet 2,0
naiset 3,6
yhteensa 2,8
Lahisuhdevakivallan tai -uhkailun Koko maa miehet 2,3
kohteeksi joutuneiden osuus (%), 20 - .
- } . naiset 5,2
64-vuotiaat (2020)info ind. 5584
vhteensa 3,8
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue miehet 2,5
naiset 5,3
yhteensa 3,8
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4s3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5583
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4s3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5583
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4s3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5583
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5583
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4s3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5584
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4s3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5584
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4s3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5584
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5584

Paikallisten toimijoiden tilastoja

* |ta-Suomen poliisin lahisuhdevakivalta- tai perhevakivaltaluokitettujen poliisin kirjaamien ilmoitusten
lukumaara Pohjois-Karjalassa vuonna 2023, 86 ja vuonna 2024, 96. lImoitusten maara noussut 11,6%, vaikka
toisaalta kaikkien kotihalytysten/vakivaltatehtavien lukumaara on laskenut.

e Rikosuhripaivystyksessa vuonna 2024 lahisuhdevakivalta yhteydenoton syyna toteutui 36% tapauksista.
Vuonna 2023 luku oli 34%.

e Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen MARAK —tyoryhma kasitteli vuoden 2024 aikana 12 uutta aloitetta ja
jatkoi seurantapalavereissa 11 riskinarvioinnin kasittelya.

e Turvakoti: Turvakodilla oli vuonna 2024 yhteensa 137 asiakkuutta ja asumispaivia oli yhteensa 3175. Vuonna
2023 asiakkuuksia oli 139 ja asumispaivia yhteensa 3122.

e Tilastotiedot kokonaisuudessaan hyvinvointialueen kaytossa, sisaltaen myos muiden alueen toimijoiden
tietoja.
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Tilannekuva alueen palveluiden nakdokulmasta:
aikuiset

Lahisuhdevakivallan puheeksiotto ja riskinarviointi

Mielenterveys- ja paihdepalveluissa monipuolisesti puheeksioton ja riskinarvioinnin valineita kaytossa. Huomioitavaa
kuitenkin on, etta aikuisten kanssa tyoskentelevat kayttavat paasaantoisesti valineita niukasti. Maara nousee, jos
asiakasryhmana on lapsiperhe. Suodatin- ja kartoituslomake ja MARAK —riskinarviointi, seka turvasuunnitelma ovat jonkin
verran kaytossa, kayttdé on hieman lisaantynyt viime vuosina. Systemaattinen vakivaltakokemusten puheeksiotto ei
kuitenkaan toteudu palveluissa.

Akuutit vakivaltatilanteet

Sosiaali- ja kriisipaivystyksessa useamman kuin yhden kontaktin vaatineissa tilanteissa kyseessa paasaantoisesti Iaﬂsiperhe.
Tilanteeseen vaikuttanut lahes kaikissa tapauksissa vanhempien tai toisen vanhemman paihtymystila ja runsas paihteiden
kéKttb pidemmalta ajalta. Myos hoitamattomat mielenterveyden hairiot tai -sairaudet nayttaytyvat. Usein kay ilmi, etta
eskaloituneen tilanteen taustalla on ollut pitkdkestoisia haasteita (aiemmat riitatilanteet, henkinen vakivalta).

Vakivallan muodot, erityisesti:
* henkinen vakivalta

* taloudellinen vakivalta

* fyysinen vakivalta
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2.2.3 yli 65 —vuotiaita koskeva tilannekuva

Fyysista tai henkista lahisuhdevakivaltaa kokeneet ja lahisuhdevakivallan tai —uhkailun
kohteeksi joutuneet, yli 65 —vuotiaat (iihde: THL, sotkanet)

Indikaattori Alue Sukupuoli 2020 2022
Fyysista tai miehet 2,3
m o Koko maa naiset 4,6
|dhisuhdevakivalt )
aa kokeneiden yhteensa 3,6
osuus (%), 65 miehet 2,5
v_got’c.g | Poh.10|s-.Ka.rJaIan . — 42
tayttaneetinfo hyvinvointialue
ind. 3282 (2022) yhteensa 3,5
Lahisuhdevakival miehet 0,8
lan tai -uhkailun Koko maa naiset 1,8
kohteeksi 5
joutuneiden yhteensa 1,4
osuus (%), 65 miehet 0,9

tt .
%neet Pohjois-Karjalan  naiset 0,8
EVW ind hyvinvointialue
InTo Ind. vhteensa 0,8

5585
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3282
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3282
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3282
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3282
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3282
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=3282
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/3282
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/3282
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=sw7ItK6yBQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5585
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5585

Paivittain elamansa turvattomaksi kokeneiden osuus,
yli 65 —VUOtiaat (lahde: THL, sotkanet)

punainen = Pohjois-Karjalassa luku on koko maata korkeampi

Indikaattori Alue Sukupuoli 2020 2022
Paivittaisen miehet 2,2 3,8
elamansa Koko maa naiset 2,7 5,2
turvattomaksi yhteens: 25 46
kokeneiden osuus _

(%), 65 vuotta miehet 2,5 3,9

Pohjois-Karjalan

tayttaneetinfo ind. T naiset 2,8 4,9
tc78 hyvinvointialue

B vhteensa 2,6 4,5
Paivittaisen miehet 2/4 3,6
elamansa Koko maa naiset 3,9 5,3
turvattomaksi yhteens: 33 46
kokeneiden osuus _

tayttineetinfo ind. onjois-Rarjatan naiset 5,1 6,4
5579 hyvinvointialue

B vhteensa 5,3 5,2
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5578
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5578
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5578
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5578
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5578
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5578
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5578
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5578
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5579
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5579
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5579
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5579
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5579
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMS4w3BAA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5ztTbT0zUEAA==&gender=m;f;t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245&drillTo=5579
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5579
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5579

Tilannekuva alueen palveluiden nakokulmasta,
yli 65 -vuotiaat

lakkaiden henkildiden turvallisuuden tunnetta lisadvat hyvaksi koettu terveydentila, sosiaaliset verkostot, turvalliseksi koettu
asuinymparisto seka elamanhallinnan tunne. Turvattomuuden tunnetta aiheuttavat mm. heikentynyt toimintakyky, yksindisyys,
kaatumispelko ja tunne siita, ettei voi kontrolloida arkeaan omassa kodissaan. (Sotkanet, indikaattorin tietosisalto)

Ammattilaiset nostavat esille alkoholin ja mielenterveysongelmien, muistisairauksien, vasymisen hoidettavaan, ja hermojen
kiristymisen ilmidon jossain maarin liittyvina haasteina. Merkittava haaste vakivaltaan puuttumiselle on, etta asiakkaat tunnistavat
heikosti itse kohtaamaansa lahisuhdevakivaltaa tai eivat halua kertoa kokemuksistaan ammattilaiselle. Kirjaamiseen ja tilastointiin
liittyy runsaasti haasteita palveluissa.

Lahisuhdevakivalta ilmenee ikdaantyneiden kohdalla suhteisiin liittyvana:

aikuinen lapsi asuu vanhemman luona ja kayttaa aidin/isan elakkeen (pdihdeongelma, tyottomyys, riippuvuussuhde)
* puoliso, pitkat avioliitot

* perikunta

* |dheinen/ystava hyodyntaa tilannetta

-> luottamuksellisen suhteen luominen ->hyvaksikaytto

->riippuvuussuhde

->totuttu arki

->ikaantynyt valikappaleena tai riitojen valissa

->sukupolvien valiset ketjut
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Ikaantyneiden palveluissa asiakastyossa tunnistetut
vakivallanmuodot

Henkinen vakivalta Fyysinen vikivalta

Taloudellinen vakivalta

on aina fyysisen vakivallan rinnalla
naljailu, nalviminen, nimittely,
alistaminen, vahattely
itsetuhoisuudella / vakivallalla uhkailu,
pelon ilmapiiri

voimakas mustasukkaisuus

kasiksi kdyminen, toniminen, lapsiminen,
kepilla huitominen

uhka seka omaishoitajaa etta hoidettavaa
kohtaan

hyvaksikaytto (puoliso / aikuiset lapset)
kontrollointi, esim. rahan kaytt6on
liittyvana

Sosiaalinen vadkivalta Seksuaalivakivalta Kaltoinkohtelu

sosiaalisten suhteiden rajaaminen
kontrollointi, vakivallan tekija aina lasna
rajoittava kaytos

* hairitseva seksuaalinen kaytos,
seksuaalinen ahdistelu
* fyysiset teot

hoitoon liittyvaa laiminlyontia
avun kieltaminen
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3. Lahisuhdevakivallan ehkaisyn rakenteet Pohjois-
Karjalassa

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn rakenteen tavoitteena on vahvistaa monialaista yhteistyota vakivallan
torjumiseksi seka inhimilliset etta taloudelliset nakokulmat ja kustannukset huomioiden. Koordinoidut
rakenteet lisdaavat tutkitun ja kokemustiedon kulkua toimijoiden valilla, mika lisaa tiedon hyédynnettavyytta
paatoksen teon ja linjausten tukena. Rakenteen keskeinen tehtava on tukea ldahisuhdevakivallan uhrien,
tekijoiden ja vakivallalle altistuvien lasten palveluiden kehittymista alueella.

Vahvat rakenteet edistavat henkiloston osaamisen varmistamisen tavoitteita lahisuhdevakivallan
tunnistamisen, puheeksioton ja riskiarvioinnin osalta. Hyvinvointialueella lahisuhdevakivallan ehkaisyn
strateginen suunnittelu on osa hyvinvointialueen suunnitelmakokonaisuutta.

I ,7
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3.1 Koordinaatiorakenne

Terveyden- ja hyvinvoinninlaitoksen ohjeissa korostuu jatkuvan, suunnitelmallisen seka monialaisen yhteistyon merkitys
|lahisuhdevakivallan vastaisen tyon rakenteiden ja palvelujen yllapidossa, jotta lahisuhdevakivaltaa kyetaan ennaltaehkdisemaan ja
hoitamaan tehokkaammin. Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskushankkeessa tehtiin selvitystyd vuoden 2022-2023 aikana Pohjois-
Karjalan hyvinvointialueen alueellisen vakivallan ehkaisytyon tilasta ja kehittamistarpeista. Selvitystyon pohjalta ja THL:n ohjeet
huomioiden todettiin, etta Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen roolia lahisuhdevakivallan ehkaisytyon ohjaamisessa tulee vahvistaa ja
koordinaatiota seka rakenteita kehittaa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ohjeistaa:

Hyvinvointialueet vastaavat omalla toimialallaan hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisesta seka lahisuhdevakivallan
suunnitelmallisesta ehkaisemisesta.

Suomen perustuslaki ja kansainvaliset ihmisoikeussopimusvelvoitteet edellyttavat julkiselta vallalta aktiivisia toimia yksiloiden
suojelemiseksi vakivallalta.

Hyvinvointialueen on huolehdittava yhteen sovitettuja palveluja laaja-alaisesti tarvitsevien asiakasryhmien ja asiakkaiden
tunnistamisesta.

Vahvat rakenteet selkiyttavat kunkin tahon vastuita ja edesauttavat luomaan monialaista yhteisty6ta, toimivia kaytantéja ja
palvelupolkuja vakivallan eri osapuolille.

Hyvinvointialueella on vastuu asiakkaiden sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen yhteensovittamisesta kokonaisuuksiksi.

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn strateginen ja operatiivinen koordinaatio seka paatoksenteko.
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Lahisuhdevakivallan ehkaisyn rakenne Pohjois-Karjalassa 2024

Hyvinvoinnin
ja terveyden
edistamisen
ohjausryhma

Hyvinvoinnin

ja terveyden
edistamisen
lautakunta

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon
ohjausryhma

Lahesty

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyoryhma

MARAK

Moniammatillinen vakavan
parisuhdevakivallan riskinarviointi
tyoéryhma

Muut alueen tyoryhmat

LASTA
Moniammatillinen tyéryhma lapsiin
kohdistuvissa vakivaltatilanteissa
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Lahisuhdevakivallan ehkaisyn koordinoidut rakenteet ovat edellytys toiminnan laadukkaalle ja pitkajanteiselle
kehittamiselle. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella:

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta toimii lahisuhdevakivallan ehkaisyn toimia johtavana tahona.

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ohjausryhma tunnistaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen jcarfgeita ja
maarittdda mm. |dhisuhdevakivallan ehkadisyn yhdyspintatyon prioriteetit. Ohjausryhmad ottaa kantaa sosiaali- ja
terveydenhuollossa toteutettaviin lahisuhdevakivallan ehkaisyn toimenpiteisiin.

 Lisaksi hyvinvointialueella on osallisuusrakenteita, joita voidaan hyodyntaa lahisuhdevakivallan ehkaisyn
kokonaisuuden kehittamisessa. Asukkaita voidaan osallistaa erilaisin keinoin lahisuhdevakivallan ehkaisyn tiedon
koontiin, paatdoksentekoon, suunnitteluun seka toteutukseen. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella toimivia
osallisuusrakenteita ovat esimerkiksi:

e Nuorisovaltuusto

* Vanhusneuvosto

* Vammaisneuvosto

* Lapsi- ja perheasiainneuvosto

Osallisuusvaliokunta

e Hyvinvointialueella toimii lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntija, jonka tehtaviin kuuluu koordinoida ja tukea

ehkaisytyon kehittamisen kokonaisuutta ja yhteensovittaa lahisuhdevakivallan ehkaisya ohjaavaa tietoa
hyvinvointialueen toimenpiteiden pohjaksi.
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Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon ohjausryhma

Edustus Siun sote:

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon ohjausryhma on nimetty Pohjois-
Karjalan hyvinvointialueelle 26.6.2023. Ohjusryhma koostuu Siun

soten johto/esihenkildedustuksesta sekd keskeisimpien toimijoiden Ikdantyneiden palvelut
edustuksesta. Tydoryhman jarjestaytymiskokous toteutunut 11/2023.

Lapsiperheiden palvelut

Ohjausryhma Lastensuojelu

e . . . _ Mielenterveys- ja pdihdepalvelut
* maadrittaa osaltaan kansallisten strategioiden ja ohjelmien

suuntaamat vakivallan ehkaisyyn liittyvat alueelliset tavoitteet . .
Neuvola, koulu- ja opiskelu-

* kasittelee Pohjois-Karjalan tilannekuvaa lahisuhdevakivallan osalta terveydenhuolto

(ilmio, tilastot, kehittamiskohteet)
o . . Psykiatrian klinikkaryhma
* seuraa (hyvinvointialueen) koulutussuunnitelman toteutumista

. aryli<c_>i alllueenhp_alvelt_pplk_uje'r_\kj_a rl)lall\llelultarpeen va}staavuuttla I Tyoikaisten palvelut
(vakivallan uhrin, tekijan ja vakivallalle altistuneen lapsen palvelut) Vammaispalvelut

* vahvistaa tyéryhmien (Lahesty, MARAK) kokoonpanot, toiminta-

/vuosisuunnitelmat Vastaanottopalvelut: terveysasemat
» kasittelee tyoryhmien (Liahesty, MARAK) esittimait aloitteet ja 24/7 akuuttikeskus
kysymykset

Edustus keskeiset toimijat:

Lahisuhdevakivallan ehkdisytydn asiantuntija

[td-Suomen poliisi,
ennalta estavan toiminnan —ryhma

Perheasiain neuvottelukeskus
Pohjois-Karjalan Kriisikeskus
Rikosuhripaivystys

Pohjois-Karjalan sovittelutoimisto
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Lahisuhdevakivallan ehkaisytyoryhma, Lahesty

Tyoryhman tavoite

* Tuottaa ja koota tilannekuvaa lahisuhdevakivallan ilmenemisesta
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella.

* Tukea alueen palvelupolkujen ja palveluiden kehittamista tuottamalla
tutkittua ja kdytannon tietoa paatoksen teon pohjaksi.

* Edistaa lahisuhdevakivallan varhaista tunnistamista ja puuttumista.

Tyoryhman tehtavat

* Tuottaa ja kokoaa ajankohtaista tietoa hyvinvointialueen
lahisuhdevakivaltailmidista ja sen tilasta ohjausryhmalle ja kentalle.

* Edistaa lahisuhdevakivaltaan liittyvaa viestintaa eri toimijoille ja
asukkaille.

* Kirjaa lahisuhdevakivallan ehkaisytyoryhman vuosittaisen
toimintasuunnitelman.

* Rakentaa ja tukee toiminnallaan lahisuhdevakivallan ehkaisyn
verkostoja.

* Edistaa lahisuhdevakivallan varhaista tunnistamista/puuttumista
kentalla (avainhenkilot).

Edustus Siun sote:

Neuvolapalvelut

Kuraattoripalvelut
Lapsiperheiden sos.ty6é/ohj.
Palvelutarpeenarviointi
Lastensuojelu
Mielenterveys- Ja pdihdepalvelut
Nuorisopsykiatria

Turvakoti

Sosiaali- ja kriisipaivystys
Tyoikdisten palvelut
Vammaispalvelut
Ikdantyneiden palvelut

Aikuispsykiatrian tehostettu avohoito

Kasvatus- ja perheneuvola
Yhteisasiakasohjaus
Barnahus, Lasta -koordinaattori

Edustus keskeiset toimijat:

[ta-Suomen poliisi, Ennalta estavan
toiminnan -ryhma

Perheasiain neuvottelukeskus
Pohjois-Karjalan Kriisikeskus
Rikosuhripaivystys
Pohjois-Karjalan sovittelutoimisto
Perheidenpaikka ry

Karelia amk

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntija

SOTE

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue | www.siunsote.fi




MARAK — ja LASTA -tyéryhmiit

* Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella alueella toimii yksi MARAK TYORYHMA
MARAK-tyéryhma, ja toimintamalli kattaa koko

. . 4. EDUSTUS SIUN SOTE: EDUSTUS, KESKEISET TOIMIJAT:
hyvinvointialueen. MARAK on vakavan
pa riSU thVé kiva | |a n riskina rViOin n | n ja u h rin Lapsiperheiden sos.tyd/ohj. Ir;a'h-;u;men poliisi, Ennalta estdvan toiminnan —
auttamisen moniammatillinen menetelma. Toiminnan
. vep . . . . . . Palvelutarpeenarviointi Perheasiain neuvottelukeskus
tavoitteena on vakivaltakierteen katkaiseminen ja uhrin
turva ”iSU uden ||saa minen . Lastensuojelu Pohjois-Karjalan Kriisikeskus
Mielenterveys- Ja pdihdepalvelut Rikosuhripaivystys
Turvakoti
e Pohjois-Karjalan LASTA-ty6ryhman tavoitteena on Sosiaali- ja kriisipaivystys

parantaa ja kehittaa viranomaisten valista yhteistyota ja
toimenpiteita esille tulleissa lapsiin kohdistuvissa
vakivaltaepailyissa. Tyoryhma koostuu Pohjois-Karjalan
alueella toimivista viranomaisista: sosiaalihuolto, Yhteispéivystys
terveydenhuolto seka poliisin lapsirikostutkinta. Naistenkeskus/Seri-tukikeskus
Tyoryhmassa on myds KYS lasten ja nuorten
oikeuspsykiatrian tutkimusyksikon edustus.

Tyoikaisten palvelut

Aikuispsykiatrian tehostettu avohoito

Barnahus, Lasta -koordinaattori

Lahisuhdevakivallan ehkadisytydn asiantuntija
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3.2. Toimintamallit ja erikoistuneet palvelut

3.2.1 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimintamallit

Lahisuhdevidkivallan tunnistamisen,
puheeksioton ja palveluohjauksen -
toimintamalli

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on
henkilostolle laadittu tydohje
lahisuhdevakivallan tunnistamiseen,
puheeksiottoon ja palveluohjaukseen.
Toimintamalli pitaa sisallaan myos
vakivallan riskinarvioinnin.

Lapsiin kohdistuvan vakivallan epaily —prosessi

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on l

henkildstdlle laadittu tydohje lapseen )
kohdistuva pahoinpitely- tai seksuaalirikosepaily

—tilanteisiin. Alueella toimii LASTA —tyoryhma ja

Lasta -koordinaattori.

Parisuhdevakivallan riskinarviointi,
MARAK -toimintamalli

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on
henkilostolle laadittu tydohje vakavan
parisuhdevakivallan riskinarviointiin ja
ohjaukseen. Alueella toimii MARAK —
tyoryhma.

Vakivallan tekijapolku (julkaisu 2025)

Alueen toimijoiden kanssa yhteistyossa laadittu
vakivallan tekijan palvelupolku. Ammattilaisen
tyontueksi on laadittu polkukuvaus ja
asiakkaille/kuntalaisille esite aiheesta.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue | www.siunsote.fi



3.2.2 Alueen erikoistuneet palvelut ja palveluohjaus

Pohjois-Karjalan alueella toimii turvakoti, joka
on tarkoitettu kaikille Iahisuhdevakivaltaa tai sen
uhkaa kokeneille henkil6ille tai perheille.
Turvakodin asiakkaille tarjotaan muun muassa
ymparivuorokautista turvattua asumista,
kriisiapua ja psykososiaalista tukea. Turvakoti on
asiakkaalle maksuton ja turvakotiin voi menna
oma-aloitteisesti. Lisaksi muista palveluista
ohjataan asiakkaita turvakotiin. Turvakoti
sijaitsee Joensuussa.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen
palveluissa Iahisuhdevakivallan kartoitus-
/riskinarviointi- sekd palveluohjaustyota
toteuttaa esimerkiksi:

sosiaali- ja kriisipaivystys, aikuispsykiatrian
tehostettu avohoito, mielenterveys- ja
paihdepalveluiden hoitokoordinaattorit,
palvelutarpeenarviointi —tiimit,
yhteisasiakasohjaus, digisote —keskus.

Seri-tukikeskus toimii yli 16-vuotiaiden
seksuaalivakivaltaa kohdanneiden henkildiden
tukena. Tukikeskukseen voi menna henkil®
itse, omaisten/laheisten kanssa tai
viranomaisten ohjaamana. Seri-
tukikeskuksesta on saatavilla
oikeusladketieteellista tutkimusta,
traumatukea, psykologista neuvontaa ja
terapiaa. Seri-tukikeskus sijaitsee Joensuussa.

Pohjois-Karjalan alueen jarjestot ja toimijat:

Rikosuhripaivystys, Pohjois-Karjalan
Kriisikeskus. Perheasiain neuvottelukeskus,
Pohjois-Karjalan sovittelutoimisto,
Perheidenpaikka ry (ensi- ja turvakotien liitto),
Pohjois-Karjalan Zonta -kerho, ennalta estavan
toiminnan -ryhma ja Ankkuri-tiimi Ita-Suomen
poliisi

Lisaksi yhteistyd Miessakit ry Kuopion kanssa
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3.3 Koulutussuunnitelma

Hyvinvointialue ottaa kayttoon koulutussuunnitelman, jolla varmistetaan henkiloston perehdytys ja riittava
osaaminen lahisuhdevakivallan ehkaisytyossa. Koulutussuunnitelmassa huomioidaan eritasoiset
koulutustarpeet

— Perustaso kaikille soteammattilaisille

Syventava taso erityisryhmien kanssa tyoskenteleville ja arviointi- ja kartoitustyota tekeville

Erityisosaamisen taso lahisuhdevakivallan erityispalveluita tarjoaville

* Tavoitteena on tarjota systemaattista koulutusta seka ajankohtaista materiaalia tyontekijoille
* Osaamisen vahvistamiseen liittyvia tarpeita kartoitettu vuosittain (2022-2024)

e Koulutussuunnitelman kayttéon otto 2025 alkaen
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4. Lahisuhdevakivallan ehkaisyn tavoitteet,
toimenpiteet ja mittarit

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue on maarittanyt toimintasuunnitelmaan vuosille 2025 - 2028 I3hisuhdevakivallan
ehkaisyn tavoitteet, toimenpiteet ja mittarit, joita tarkennetaan toimialueille ja yhdyspinnoilla
toimintasuunnitelmakaudella. Tavoitteiden toteutumista seurataan myos indikaattoritiedon ja alueellisen
tilannekuvan seurannan avulla.

9%
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4.1 Toimintasuunnitelman ja tavoitteenasettelun tausta

Suunnitelman kulmakivena toimii
terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
ohjeet kunnille ja hyvinvointialueille

lahisuhdevakivallan ehkaisyn
koordinaatiorakenteiden ja

lahisuhdevakivallan vastaisen
toiminnan jarjestamiseksi.

Suunnitelma ja tavoitteen asettelu
perustuu alueelliseen tilannekuvaan

Toimintasuunnitelma antaa
konkreettiset suuntaviivat alueen
vaeston ja palveluiden kehittamisen
tarpeista ja kuvaa toimenpiteiden
toteutuksen vastuita.
Toimintasuunnitelma mahdollistaa
seurannan ja tukee vaikutusten
arviointia.

Tavoitteet ja toimenpiteet voivat
suuntautua suoraan asiakas- ja
potilastyohon (palvelualueet,
yhdyspinnat) tai henkilostoon
(osaamisen
kehittdminen/varmistaminen) ja
yhdyspinnoille
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4.2 Lahisuhdevakivallan ehkaisyn tavoitteet 2025 -2028

1. Lisaamme lahisuhdevakivallan osapuolten mahdollisuuksia ohjautua avun piiriin oikea-aikaisesti siirtamalla
|lahisuhdevakivallan tunnistamisen painopistetta ennaltaehkaisyyn

2. Panostamme monialaisen yhteistyon kehittamiseen, mika mahdollistaa sujuvat ja tarvelahtoiset palvelut kaikille
|lahisuhdevakivallan osapuolille

3. Lisddmme valmiutta tunnistaa lahisuhdevakivaltaa ja ottaa lahisuhteiden turvallisuus/turvattomuus puheeksi

4. Kehitamme lahisuhdevakivaltaan liittyvan asiakas- ja potilastiedon keruuta, jotta pystymme tulevaisuudessa
suuntaamaan palveluita kuntalaisten tarpeisiin
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1/4 Tavoite

Lisaamme
lahisuhdevidkivallan
osapuolten
mahdollisuuksia ohjautua
avun piiriin oikea-aikaisesti
siirtamalla
lahisuhdevidkivallan
tunnistamisen
painopistetta
ennaltaehkaisyyn

Toimenpiteet

1. Lahisuhdevakivalta -
kokemusten puheeksiotto
liitetddn systemaattiseksi
osaksi asiakas- ja potilastyon
prosesseja
-> kartoitamme toimialueittain
puheeksioton tavat
->toimenpiteet
konkretisoidaan
toimialuekohtaisesti

2. Teemme selvityksen
Iahisuhdevakivallan
ennaltaehkaisya tukevista
toimintamalleista ja hyvista
kdytannoista
-> kehittamistoimenpiteet
kdynnistetaan selvityksen
perusteella

3. Hyoddynnimme sdhkoisten
palveluiden/digitaalisten
ratkaisujen tuomia
mahdollisuuksia panostamalla
- verkkosivujen sisallon
tuottamiseen
- ottamalla kdyttoon
monikanavaisia ratkaisuja
palveluohjaukseen

Kartoitus ja konkretisointi 2025
alkaen

Selvityksen kaynnistaminen
2025 alkaen

2025 -2028
2025
2025-2028

Kartoitus on tehty K/E

Toimenpiteitd on maaritelty
toimialuekohtaisesti

Selvitys toteutettu K/E

Kehittamistoimenpiteita
kaynnistetty K/E

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn
teemat kuvattu hyte —
teemasivuille K/E

Uudet ratkaisut K/E

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue |

Vastuu/

toimeenpanija

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon
asiantuntija yhteistydssa
toimialueiden kanssa

Lahisuhdevakivallan ehkadisyn
asiantuntija yhteistyossa Lahesty —
ryhman kanssa

Aloite: Lahisuhdevakivallan
ehkaisyn ohjausryhma
Toimeenpano: Toimialueet

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn
asiantuntija yhteistyossa viestinnan
kanssa, viestinnan ohjeiden
mukaisesti

Yhteistyossa digisotekeskuksen
kanssa

www.siunsote.fi



2/4 Tavoite Toimenpiteet Vastuu/

toimeenpanija

Panostamme monialaisen 1. Laadimme suunnitelman Kaynnistys 2025 Suunnitelman laadinta aloitettu K/E MARAK —tyéryhma,
P cpgse e MARAK -riskinarviointi puheenjohtaja/sihteeri,
yh.t(?_IStyon kef.“ttamlseen' toimintamallin Laadinta 2025 -2028 Suunnitelma laadittu k/E lahisuhdevakivallan
mikad mahdollistaa kayttoonoton - L ehkaisytyon asiantuntija
sujuvat ja tarvelahtoiset jalkauttamiseksi kaikkiin MARAK —aloitteiden m3ard/taho
palvelut kaikille toimintayksikoihin
. —_— -> jalkauttaminen
|ahisuhdevakivallan suunnitelman mukaan 2025 -2028
osapuolille
2. Kuvaamme Palvelupolut kuvattu Lahisuhdevakivallan
hyvinvointialueen Tekijd, ammattilaiset K/E ehkaisytyon asiantuntija
palvelupolut koskien kaikkia Tekijd, kuntalaiset K/E yhteisty6ssa toimialueiden ja
Ishisuhdevikivallan Uhri, ammattilaiset K/E verkoston kanssa

Uhri, kuntalaiset K/E
Todistaja, ammattilaiset K/E
Todistaja, kuntalaiset, K/E

osapuolia monitoimijaisessa 2025 -2028
yhteistyossa

-> Palvelupolut ovat seka

ammattilaisten etta

kuntalaisten kaytettavissa. Ohjausryhma, Lahesty —
ryhma,
3. Pohjois-Karjalan Ty6ryhmilld vuosisuunnitelmat K/E MARAK —tyoryhma ja LASTA —
lahisuhdevakivallan tyoryhma
ehkdisyn rakenne tukee Ty6ryhmien edustajat on nimetty K/E Toimialueet, verkosto
monialaista yhteistyota 2025 - 2028

Tilannekatsaus raportoitu lautakunnalle
vuosittain K/E

Lahisuhdevakivallan
ehkaisytyon asiantuntija

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon
asiantuntija koordinoi toimintaa K/E
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3/4 Tavoite

Toimenpiteet

Vastuu/
toimeenpanija

Lisdidmme valmiutta
tunnistaa
lahisuhdevakivaltaa ja
ottaa lahisuhteiden
turvallisuus/turvatto-
muus puheeksi

1.

Vahvistamme henkil6ston
osaamista
toimeenpanemalla
Lahisuhdevakivallan
ehkdisyn
koulutussuunnitelman
->Ldhisuhdevakivallan
tunnistamisen ja
puheeksioton koulutus
osana sote ammattilasten
perehdytysta.

Laadimme
viestintasuunnitelman
lahisuhdevakivaltaan
liittyvan tiedottamisen
lisaamiseksi kuntalaisille
-> Lahisuhdevakivallan
ehkaisytyon ulkoisen
viestinnan teemat on
kirjattu Siun soten hyte —
viestintdasuunnitelmaan
seka toimialueiden
viestintasuunnitelmiin

-> viestintasuunnitelman
toteutus

2025 -2028

2025

2025 - 2028

Koulutuksen suorittanut %/100%
- Uudet tyontekijat
- Jo Siun sotella tyoskentelevat

Syvennetyn tason suunnitelmat
laadittu joka vuodelle K/E

Toteutuneet koulutukset/maara

Viestintdsuunnitelma laadittu K/E

Vuosittaisten toimenpiteiden
toteutuminen K/E
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Osaamisen kehittamisen yksikko
Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon
asiantuntija

Yksikoiden esihenkilot
Osaamisen kehittamisen yksikko
Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon
asiantuntija

Viestintdpalvelut yhteistyossa
lahisuhdevakivallan ehkaisytyon
asiantuntijan kanssa

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon
ohjausryhma
Lahisuhdevakivallan ehkdisytyon
asiantuntija yhteistydssa
toimijoiden kanssa



4/4 Tavoite

Toimenpiteet

Vastuu/
toimeenpanija

Kehitdmme
lahisuhdevakivaltaan
liittyvan asiakas- ja
potilastiedon keruuta,
jotta pystymme
tulevaisuudessa
suuntaamaan palveluita
kuntalaisten tarpeisiin

1. Laadimme

2025 -2026
lahisuhdevakivaltaa

koskevaan asiakas- ja

potilastiedon

kirjaamiseen yhteisia

ohjeistuksia

-> kirjaamme

ohjeistusten mukaisesti

Varmistamme
lahisuhdevakivaltaa
koskevan tiedon
tilastoinnin asiakas- ja
potilastietojarjestelmas-
sa

2025 - 2028

Laaditut kirjaamisohjeet
toimialueittain

Ikaantyneiden palvelut K/E
Perhepalvelut K/E

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
K/E

Uusi APTJ mahdollistaa
tilastoinnin ja tiedonkeruun K/E

Lahisuhdevakivallan
ehkaisytyon asiantuntija
yhteistyossa toimialueiden
kanssa

Lahisuhdevakivallan
ehkaisytyon asiantuntija
yhteisty6ssa ICT —yksikon kanssa
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Toimintasuunnitelman paatavoitteet tarkennetaan toimialuekohtaisesti seka yhdyspinnoilla ja kirjataan liitteeseen. Arviointi ja
paivittaminen toteutetaan vuosittain.

Tavoite 2025-2028 Toimenpiteet Vastuutahot/
toimeenpanijat
Tavoite 1 Perhe- ja Terveys- ja sairaanhoito- |kdantyneiden Pelastuslaitos  Hallinto- Konserni-  Yhdyspinta
sosiaalipalvelut palvelut palvelut ja turvallisuus- palvelut palvelut
palvelut
Perhe- ja Terveys- ja sairaanhoito- |kdaantyneiden Pelastuslaitos  Hallinto- Konserni-  Yhdyspinta
Tavoite 2 sosiaalipalvelut palvelut palvelut ja turvallisuus- palvelut palvelut
palvelut
Perhe- ja Terveys- ja sairaanhoito- |kdaantyneiden Pelastuslaitos  Hallinto- Konserni-  Yhdyspinta
Tavoite 3 sosiaalipalvelut palvelut palvelut ja turvallisuus- palvelut palvelut
palvelut
Perhe- ja Terveys- ja sairaanhoito- lkddantyneiden Pelastuslaitos  Hallinto- Konserni-  Yhdyspinta
Tavoite 4 sosiaalipalvelut palvelut palvelut ja turvallisuus- palvelut palvelut
palvelut
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5. Kehittamistarpeet ja arviointi
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5.1 Kehittamistarpeet ja arviointi

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn toimintasuunnitelma on laadittu vuoden 2024 aikana ensimmaista kertaa Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella. Alueellisen kehittamistoiminnan lahtokohdaksi on asetettu lahisuhdevakivallan piirissa elavien
pohjoiskarjalaisten arjen turvallisuuden parantaminen ja hyvinvoinnin edistaminen, mutta myo6s lahisuhdevakivallan
ennaltaehkaisy ja vakivallan pitkan aikavalin seurauksiin vaikuttaminen. Lahisuhdevakivallan ehkaisy hyvinvointialueella on
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamistyota.

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn toimet ovat alueella toteutuneet koordinoidusti vuodesta 2022 alkaen, ja perusta
|lahisuhdevakivallan ehkaisyn edistamiselle on luotu. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella poikkihallinnollista yhteistyota on
tiivistetty lahisuhdevakivallan ehkaisyn toimien edistamiseksi ja [ahisuhdevakivallan ehkaisyn verkosto toimii
suunnitelmallisesti. Keskeiset toimijat ja yhdyspinnat on tunnistettu.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ohjaa, etta lahisuhdevakivallan ehkaisytyon tulee olla koordinoitua ja mallinnettua.
Lahisuhdevakivallan ehkaisyn koordinaatio ja rakenteiden kehittaminen tulee olla pysyva osa hyvinvointialueen toimintaa
tulevaisuudessakin, joten naiden turvaaminen on keskeista ennaltaehkaisevan toiminnan kannalta, kaikki prevention tasot

huomioiden.

Toimintasuunnitelman paatavoitteet konkretisoidaan toimialueilla ja yhdyspinnoilla, ja toteutusta seurataan vuosittain.
Toimialuekohtaisia toimenpiteita tarkennetaan tarpeen mukaisesti, jotta tavoitteellinen toiminta etenee konkreettisella
tasolla suunnitelmallisesti. Toimintasuunnitelmakauden paatteeksi on tavoitteiden toteutumisen ja vaikuttavuuden arvioinnin
lisdksi keskeistd kiinnittda huomiota toimintasuunnitelmaan asetettuihin mittareihin ja niiden toimivuuteen/osuvuuteen.
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Tyoryhma ja lahteet

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntija Sanna Pirinen
Palvelujohtaja Helena Majoisen

Ylihoitaja Anita Lindevall

Palvelupaallikké Johanna Suvanto

Johdon sihteeri Siiri Ihanus

Yhteistyossa Pohjois-Karjalan Iahisuhdevakivallan ehkdisytyon ohjausryhma, lahisuhdevakivallan ehkaisytydéryhma Lahesty, MARAK —ty6ryhma,
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ohjausryhma

Toimintasuunnitelma on hyvaksytty hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan kokouksessa 26.2.2025.

Lihteet:

Bildjuschkin, K., Ewalds, H., Hietamaki, J., Kettunen, H., Koivula, T., Makeld, J., Nipuli, S., October, M., Peltonen, J.. & Siukola, R. 2020. Tyopaperi 1/2020. Vakivaltakasitteiden
sanasto. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Vakivaltakdsitteiden sanasto

Direktiivi - EU - 2024/1385 - EN - EUR-Lex

Hyvinvointialuestrategia 2023 -2026. Pohjois-Karjalan hyvinvointialue. Hyvinvointialuestrategia 2023-2026

Istanbulin sopimuksen toimeenpanosuunnitelma vuosille 2022—2025
Matikka, M. 2023. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2023. Tutkimuksesta tiiviisti sarjan julkaisu 47/2023: Kouluterveyskysely 2023. https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-153-5

October, M. & Laitinen, H. 2022. Ohjeet kunnille ja hyvinvointialueille lahisuhdevakivallan ehkdisyn koordinaatiorakenteiden ja lahisuhdevakivallan vastaisen toiminnan
jarjestamiseksi. https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-878-1

October, M. & Malja, M. 2022. Sosiaali- ja terveysministerio. Lanzaroten sopimus. Kansallinen toimeenpanosuunnitelma vuosille 2022—2025

Siltala, H., Hisasue, T., Hietamaki, J; Saari, J., Laajasalo, T.; October, M. Laitinen, H-L. & Raitanen, J.2022. Lahisuhdevakivallasta aiheutuva palveluiden kaytto ja kustannukset :
Terveys-, sosiaali- ja oikeuspalveluissa. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-385-2

Tilastokeskus, rikos ja pakkokeinotilasto.
Tilastotietoa vaestdn terveyden ja hyvinvoinnista. Sotkanet. Thl. Indikaattoritieto.

Vakivallaton lapsuus — toimenpidesuunnitelma lapsiin kohdistuvan vakivallan ehkaisysta 2020 — 2025. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2019:27 Vakivallaton lapsuus —
toimenpidesuunnitelma lapsiin kohdistuvan vakivallan ehkdisystd 2020-2025
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