
Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2025-2028 
8944/00.01.02.01/2024 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 19.12.2024 § 100 
 
 
Lisätiedot Vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen päällikkö Leena Suhonen 
  p. 013 3304295 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta esittää 

hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2025-
2028 aluehallitukselle ja edelleen hyväksyttäväksi aluevaltuustolle.  

 
 
Päätös Lautakunta evästi valmistelijoita ja päätti palauttaa 

hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2025-2028 uudelleen 
valmisteltavaksi. 

 
 
Selostus Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmistelu aluehallitukselle ja 

aluevaltuustolle kuuluu Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 
§ 11 mukaan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnalle. 
Hyvinvointialueen on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain 
alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma yhteistyössä alueen 
kuntien kanssa (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä 
29.6.2021/612 § 7  

 
 Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma kuvaa alueellisia ja 

väestöryhmittäisiä eroja hyvinvoinnissa ja terveydessä, hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen alueellisia rakenteita sekä asettaa ja kohdentaa 
tavoitteita, resursseja ja alueellista toimintaa. Se toimii hyvinvointialueen 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kokoavana strategisena asiakirjana. 

 
 Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma on laadittu Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistäminen Pohjois-Karjalassa – Strategiset painopisteet vuosille 2025-
2028 ohjelman pohjalta. Ohjelma on laadittu monitoimijaisesti keväällä 
2024 ja siinä määritellään maakunnalliset yhteiset painopisteet ja 
tavoitteet. Hyvinvointialueen hyvinvointikertomus- ja suunnitelma on 
laadittu vuoden 2024 aikana hyte-ohjausryhmän ohjaamana. Lisäksi 
asiakirjaa on käyty esittelemässä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunnassa kolme kertaa syksyn 2024 aikana. Asiakirjan kirjoittamisessa 
ja tietojen kokoamisessa on tehty yhteistyötä Pohjois-Karjalan 
kansanterveyden keskuksen kanssa. Suunnitelmaosion 
toimenpidekirjausten koonti on laadittu yhteistyössä toimialueiden ja 
asiantuntijoiden kanssa. Lisäksi vaikuttamiselimiä ja kumppanuusryhmiä 
on osallistettu prosessiin. 

 



 Hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa esittelevät terveyden edistämisen 
suunnittelija Riikka Pekkarinen Pohjois-Karjalan kansanterveyden 
keskuksesta ja vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen päällikkö Leena 
Suhonen Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelta. 

 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 30.01.2025 § 7 
 
 
Lisätiedot Vt. hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen päällikkö Leena Suhonen 
 p. 013 3304295 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka:  
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta esittää 

hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2025–
2028 aluehallitukselle ja edelleen hyväksyttäväksi aluevaltuustolle.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnassa 19.12.2024 (§ 100) 

Lautakunta evästi valmistelijoita ja päätti palauttaa 
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2025–2028 uudelleen 
valmisteltavaksi. Evästysten pohjalta hyvinvointikertomukseen ja -
suunnitelmaan on tehty lautakunnan kokouksessa esille nostetut asiat.  

 
 Korjauksia on tehty erityisesti kertomusosiossa ja liitteessä 1 olevien 

indikaattorien skaalauksien ja tulkintojen selkeyttämiseksi. Lisäksi on 
korjattu ja selkeytetty joitakin suunnitelmaosiossa olleita tekstejä ja 
taulukoissa olevia lyhenteitä. 

 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan evästysten pohjalta 

korjattua Hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa esittelee vt. 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen päällikkö Leena Suhonen. 

 
 
 
Aluehallitus 11.02.2025 § 23 
 
 
Lisätiedot Vt. kehittämisjohtaja Ilkka Naukkarinen 
 ilkka.naukkarinen@siunsote.fi 
 Puh. 013 330 4503 
 
 
Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Leivonen Kirsi: 
 



 Aluehallitus esittää aluevaltuustolle, että se hyväksyy Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2025 
– 2028.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 7/30.1.2025. 
 
 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen laaja hyvinvointikertomus ja -

suunnitelma on hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä hyvinvointialueella 
kuvaava asiakirja. Asiakirja on lakisääteinen, ja se toimii hyvinvointialueen 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kokoavana, strategisena asiakirjana. 
Hyvinvointialueen hyvinvointikertomus koostuu kahdesta eri osiosta: 

 
 Kertomusosasta, jossa kuvataan väestön hyvinvoinnin nykytilaa, sekä 

olemassa olevia toimia ja rakenteita hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämiseksi. Tässä hyvinvointikertomuksessa tarkastellaan väestön 
hyvinvoinnin nykytilaa kuluneen valtuustokauden ajalta 2021-2024, sekä 
arvioidaan edellisen hyvinvointisuunnitelman (v. 2022) toteutumista. 

 
 Suunnitelmaosasta, jossa kuvataan hyvinvointialueen tavoitteita ja 

suunniteltuja toimenpiteitä, sekä yhteistyötä kuntien ja muiden 
toimijoiden kanssa. Tässä hyvinvointisuunnitelman osuudessa kuvataan 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen toimenpiteitä tulevalle 
valtuustokaudelle 2025 - 2028, sekä strategisia painopisteitä, tavoitteita ja 
linjauksia hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi alueella. 
Hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja tavoitteet 
noudattavat Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen Pohjois-Karjalassa - 
Strategiset painopisteet vuosille 2025 – 2028- ohjelman, eli niin kutsutun 
Pohjois-Karjalan hyte-ohjelman 2025-2028 painopisteitä ja niiden mukaisia 
tavoitteita. Maakunnallisen hyvinvointisuunnitelman tarkoituksena on 
linjata hyvinvointialueen, kuntien ja muiden toimijoiden tekemää 
maakunnan asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä vuosille 
2025 – 2028. 

 
 Asiaan on tehty lautakunnan käsittelyn jälkeen ennakkovaikutusten 

arviointi, joka on liitteenä. 
 
 
 
Aluevaltuusto 28.05.2025 § 9 
 
 
Päätösehdotus Aluehallitus: 
 
 Aluehallitus esittää aluevaltuustolle, että se hyväksyy Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2025 
– 2028.  

 
 



Päätös Ninni Saarinen esitti muutoksen s. 50 kohtaan luvun 3.3.2 Painopiste: 
Osallisuus ja yhteisöllisyys - Yhdessä toisiamme kunnioittaen 
ensimmäiseen kappaleeseen: 
 
“Osallisuuden edistämisessä järjestötoimijoiden merkitys on keskeistä. 
Järjestöt tarjoavat osallistumisen, mielekkään toiminnan ja vaikuttamisen 
paikkoja, vertaistukea sekä mahdollisuuksia osallistua yhteisöjen 
toimintaan. Suunniteltaessa hyte-palveluita käyttäjien osallistaminen sekä 
monialaisten yhteistyörakenteiden kehittäminen palveluiden 
toteutuksessa on tärkeää.” KORVATAAN seuraavalla tekstillä:  
 
“Osallisuuden edistämisessä järjestötoimijoiden merkitys on keskeistä. 
Järjestöt tarjoavat osallistumisen, mielekkään toiminnan ja vaikuttamisen 
paikkoja, vertaistukea sekä mahdollisuuksia osallistua yhteisöjen 
toimintaan. Järjestöjen osaamista pitää hyödyntää palveluiden 
kehittämisessä nykyistä enemmän. Hyte-palveluita suunniteltaessa 
käyttäjien osallistumisen mahdollisuuksia ja monialaisia 
yhteistyörakenteita tulee kehittää palveluiden parantamiseksi.” 
 
Anniina Kontiokorpi, Heikki Ahtola, Päivi Armila, Jertta Harinen ja Tapio 
Hämäläinen kannattivat Saarisen esitystä.  
 
Puheenjohtaja kysyi valtuutetuilta, voiko aluevaltuusto hyväksyä 
Alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman 2025 - 2028 Ninni 
Saarisen tekemällä muutosehdotuksella. Aluevaltuusto hyväksyi 
yksimielisesti asian Saarisen tekemän muutosesityksen mukaisesti. 

 
 


