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Valtuustoaloite Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen aluevaltuusto 

Sateenkaari-ihmisten huomioiminen Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella 

Sateenkaari-ihminen on henkilö, joka kuuluu seksuaali- ja tai sukupuolivähemmistöön ja sateenkaari-ihmisiä on 
kaikissa ikäluokissa ja asukasryhmissä. 

Sateenkaari-ihmisten hyvinvoinnin kannalta ensiarvoisen tärkeää on sosiaali- ja terveyspalveluiden ammattilaisten 
osaaminen ja valmiudet kohdata heitä ja heidän moninaisia tilanteita. 

Nuorille suunnatun kyselyn perusteella tiedämme, että pohjoiskarjalaiset sateenkaarinuoret kokevat muita nuoria 
enemmän yksinäisyyttä ja ovat tyytymättömämpiä elämäänsä. Sateenkaarinuoret jättävät palveluita käyttämättä, 
koska he olettavat kohtaavansa niissä syrjintää. Ongelmana on, että palveluista ei usein osata viestiä niin, että 
nuoret voisivat luottaa siihen, että heidät kohdataan asiallisesti. Tämä voi johtua siitä, että sateenkaarevuuteen 
liittyviä erityistarpeita esimerkiksi turvallisuuden suhteen ei tunnisteta. 

Palveluja tarvitsevat sateenkaari-ihmiset eivät halua joutua kouluttamaan niissä työskenteleviä työntekijöitä. Siksi 
on ensiarvoisen tärkeää, että Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen Siun soten koko henkilöstöllä on riittävä 
osaaminen sateenkaari-ihmisiä koskettavista kysymyksistä, sateenkaari-ihmisten kohtaamisesta sekä 
yhdenvertaisuuden edistämisestä sosiaali- ja terveyspalveluissa. 

Me allekirjoittajat edellytämme, että Pohjois-Karjalan hyvinvointialue Siun soten kaikissa palveluissa 
tunnistetaan sateenkaarevat pohjoiskarjalaiset ja heidät kohdataan kunnioittavasti. Lisäksi vaadimme, että tasa-
arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmassa edistetään myös asukkaiden tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta, johon 
myös sateenkaari-ihmisten oikeudet kuuluvat. Esitämme, että Pohjois-Karjalan hyvinvointialue Siun sotessa olisi 
yhdenvertaisuussuunnittelija, joka vastaa sateenkaariasioista ja varmistaa siten sateenkaari-ihmisten oikeuksien 
toteutumisen. 
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