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POHJOIS-KARJALAN HYVINVOINTIALUEEN YMPARISTOTERVEYDENHUOLLON VALVONTASUUNNITELMAN
ARVOINTIKOOSTE VUODELTA 2025

Pohjois-Karjalan ymparistoterveydenhuollon valvontasuunnitelmaa toteutettiin yhteistoiminta-alueella, johon
kuuluvat Heindveden, llomantsin, Juuan, Kontiolahden, Liperin, Polvijarven, Radkkylan ja Tohmajarven kunnat
seka Joensuun, Kiteen, Lieksan, Nurmeksen ja Outokummun kaupungit. Toiminta jakaantuu
eldinladkintahuoltoon, terveysvalvontaan ja yhteisiin palveluihin.

Henkil6sto

Valvontayksikdn suunnitellut ja toteutuneet henkil6tyévuosien lukumaarat ammattiryhmittdin vuosina 2025 on
kuvattu taulukossa 1. Muutoksia suunniteltuun oli eniten klinikkaeldintenhoitajien resursseissa, silla kesalla 2025
toteutettiin pilotti, jossa palkattiin kesatyotyontekijat kaikille yhteisvastaanotoille. Kokeilu oli onnistunut ja sen
jalkeen on pyritty lisédmaan klinikkaeldinten hoitajien tydaikaa erityisesti Kontiolahdella ja llomantsissa.
Tulevaisuudessa klinikkaeldintenhoitaja olisi saatava myds Kiteen yhteisvastaanotolle.

Taulukko 1. Ymparistoterveydenhuollon suunnittelut ja toteutuneet HTV-maarat vuonna 2025.

Nimike Toteutunut HTV Suunniteltu HTV
Hallinnon sihteeri 2,00 2
Hygieenikkoeldinladkari 0,57 1
Kaupungineldinlaakari 10,51 10,5
Klinikkaeldintenhoitaja 6,36 4,85
Kunnaneldinlaakari 8,51 8,4
Projektityontekija 0,46 0,6
Terveystarkastaja 16,89 17
Terveystarkastaja-elintarviketarkastaja 0,08 0
Terveysvalvonnan paallikko 1,00 1
Valvontaeldinlaakari 4,10 4
Vastaava eldinlaakari 3,38 3,5
Ympadristoterveydenhuollon johtaja 1,00 1
Ympadristoterveyssuunnittelija 2,00 2
Kaikki yhteensa 56,87 55,85

Osaamisen kehittaminen

Taulukossa 2 on kuvattu yksikén koulutusmaarat ammattiryhmittdin vuonna 2025. Kokonaisuutena
valvontayksikon henkilosto osallistui 372 koulutuspaivaan, mika tarkoittaa n. 6,5 koulutusta/htv. Koulutuksien
lisaksi yksikko jarjesti omia kehittamispaivia terveysvalvonnan ja eldinlaakintahuollon henkildstolle kevaisin ja
syksyisin, missa kehitettiin osaamista ja yhteistd ymmarrysta tyosta, valvontakaytdnnoista ja tyétavoista. Vuonna
2025 eldinlaakintahuolto pohti erityisesti uuden lainsdddannon aiheuttamia muutoksia palvelutarjontaan ja
hintoihin. Osaamisen kehittdmista tapahtuu paljon myds arjen ty6ssa ja niiden oppeja jaetaan matalalla
kynnyksella tiimikokouksissa pitkin vuonna.
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Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on kdytossa Eduhouse -oppimisalusta, jota henkildsto voi kdyttdaa oman
osaamisen kehittamiseen. Valvontayksikkoé on hyddyntanyt verkko-oppimista mm. toimisto-ohjelmien,
tekodlykoulutuksien ja tydhyvinvoinnin koulutuksien osalta.

Vuonna 2025 suoritettiin patevyyksien paivityksia erityisesti sateilyturvallisuuteen liittyen eldinlaakintahuollossa.

Taulukko 2. Henkiloston osallistuminen koulutuksiin vuonna 2025.

Ammattiryhma Koulutuspdivien lukumaara
Eldinlaakarit 118,5

Terveystarkastajat, suunnittelijat, paallikko 199,5
Klinikkaeldintenhoitajat 10,3

Yhteiset palvelut 43,6

Yhteensa 371,9

Terveysvalvonnan toiminta

Terveysvalvonnan tarkastuksien seurantatiedot vuosilta 2020-2025 on kuvattu taulukossa 3. Kokonaisuudessaan
tarkastuksia toteutettiin vuonna 2025 yhteensa 1672 kpl.

Taulukko 3. Terveysvalvonnan tarkastuksien lukumé&arat vuosina 2020-2025.

Valvonnan kohde 2020 2021 2022 | 2023 2024 2025
Elintarvikevalvonta 563 741 805| 1003 839 818
Terveydensuojelu 526 526 559 532 592 691
Tupakkavalvonta 67 97 81 122 81 137
Laakelain mukainen

valvonta 32 27 33 45 40 26
Yhteensa 1164 1391 1478 | 1702 1552 1672

Elintarvikehuoneistojen osalta tarkastussuunnitelma toteutui 73 %. Elintarvikevalvonnan tarkastustehokkuus oli
99 tarkastusta/htv.

Elintarvikevalvonnan kohteiden Oiva-tarkastusten arvosanat olivat jonkin verran parempia kuin valtakunnallisella
tasolla. Oiva-arvosanojen jakauma oli seuraava: Oivallinen A 59 %; Hyva B 33 %; Korjattavaa C 8 %; Huono D 0 %
tarkastuksista (valtakunnallinen taso A 46 %, B 36 %, C 16 %, D 1 %).
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Elintarvikevalvonnan vuoden 2025 painopisteet ja niiden toteutuminen:
e Tutkittiin mansikan isotooppianalyyseja 3 kpl. Analyysitulokset olivat kaikissa ndytteissa suomalaiselle
mansikalle tyypilliset.
e Toteutettiin porkkanaraasteen hygieeninen laatu -hanke, josta valmistui ymparistoteknologian
insinooriopiskelijan opinnaytetyd loppuvuodesta 2025. Hankkeesta laadittiin loppuraportti.
e Tarkastettiin leipomoiden reseptivalvontaa seka elintarvikkeista annettavia tietoja nettimyynnissa
projektiluonteisesti.

Ruokaviraston koordinoimia valvontahankkeita ei vuonna 2025 ollut.
Elintarvikevalvonnan naytteenottosuunnitelma toteutui padosin. Suunniteltuja listeriandytteita ei liha-alan
laitoksista otettu.

Ruokamyrkytysepailynaytteita otettiin yhteensa 4 kappaletta yhteen epadilyyn liittyen. Nama naytteet olivat
maaraysten mukaisia.

Elintarvikevalvonnassa tehtiin nelja ruokamyrkytysilmoitusta (rymy-ilmoitus) ja epidemiaselvitysta.
e  Ensimmainen tapaus oli tydyhteison kokoontuminen ja yopyminen hotellissa, jossa sairastuneita oli 21.

Kaikki oireilleet olivat samasta tyoyhteisdstad eikd muita hotellin asiakkaita tai henkilokuntaa sairastunut.
Todennakdinen sairastumisien syy oli Noro-virustartunta tai muu mahasuolitulehdus.

e Toinen tapaus oli hoitokodissa 10 henkilén sairastuminen, jossa potilasnaytteessa todettiin norovirus.

e  Kolmas tapaus oli perhejuhlaan liittyva 14 henkilon sairastuminen. 7.sta tutkitusta ulostenaytteesta
salmonellapositiivisia oli 5. Tapaukseen liittyen otettiin 4 elintarvikenaytetta, joissa ei todettu
salmonellaa. Sekundaaritapauksia ei esiintynyt.

e Neljannessa tapauksessa tehtiin rymyilmoitus, koska kahdella todetulla Yersinia enterocolitica-potilaalla
epailtiin olevan yhteinen mahdollinen tartuntaldhde (elintarvike). Muita tapauksia naihin kahteen
tartuntaan liittyen ei kuitenkaan tullut esille.

Terveysvalvontaan tuli kaikkiaan 61 sairastumis- ja haittailmoitusta, joista 53 elintarvikkeiden tarjoiluun liittyen ja
8 elintarvikkeiden myyntiin liittyen.

Tarkempia tietoja elintarvikevalvonnan tarkastuksista ja naytteenotoista [oytyy liitteista 1 ja 3.

Terveydensuojelun painopisteina olivat omavalvonnan tukeminen ja elinymparistéterveyden edistaminen.
Terveydensuojeluvalvonta toteutui kokonaistarkastusmaariin suhteutettuna 98 %. Suunnitelmallisten
tarkastusten osuus kaikista tarkastuksista oli 57 %. Suunnitelmalliseen valvontaan kuuluvien valvontakohteiden
tarkastuksista 89 % oli suunnitelman mukaisia. Tarkastusten arvosanojen jakauma oli seuraava: A 85 %, B 13 % ja
C 2 %. Valtakunnallisesti vastaavat luvut olivat 78 %, 20 % ja 2 %. Talous-, allas- ja uimavesien ndytteenotto
toteutui taysin, muuta suunnitelmallista viranomaisndytteenottoa ei vuonna 2025 ollut. Talousveden
hairictilanteita oli kaksi, tilanteista ei aiheutunut sairastumisia. Terveydensuojelussa toteutettiin
kaivovesiprojekti, jonka tarkoituksena oli antaa neuvoja ja ohjausta oman kaivon varassa oleville kohteille, jotka
eivat ole suunnitelmallisen valvonnan piirissa. Terveydensuojeluvalvonnan tarkastustehokkuus oli n. 90
tarkastusta/htv.
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Tarkempia tietoja terveydensuojelun tarkastuksista ja ndaytteenotosta Ioytyy liitteista 2 ja 4.

Tupakkalain suunnitelmallinen valvonta toteutui taysin. Tupakkavalvonnan painopisteet vuodelle 2025 olivat
savuttomat nikotiinituotteet, laittoman kaupan ehkaisy ja jaljitettavyys, etamyynti, markkinointi seka yhteistyo
ehkaisevan paihdetydn kanssa. Olemme mukana maakunnallisessa ennaltaehkaisevan paihdetyon Pakka-
toimintamallin (paikallisten alkoholi-, tupakka- ja rahapelihaittojen ehkaisyyn kehitetty menetelma)
tarjontatyoryhmassa, joka on koottu alueen elinkeino- ja viranomaistoimijoista. Asuntoyhteisdjen
tupakointikieltojen ja -rajoitusten valvontaan liittyvat haasteet -kehittamisprojektiin kerattiin tutkimisaineistoa
kyselylla ja haastatteluilla. Kehittamisprojekti jatkuu vuonna 2026, jolloin laaditaan tutkimuksen loppuraportti.
Ladkelain suunnitelmallinen valvonta toteutui taysin. Ladkelain valvonnan painopisteena vuodelle 2025 oli
nikotiinivalmisteiden esillepano ja myyntiluvat.

Tupakka- ja ladkelain tarkastuksista 16ytyy tarkempaa tietoa liitteistd 5 ja 6.

Eldinladkintahuollon toiminta

Eldinldadkintahuollon sairaskadyntien ja vastaanottokdyntien lukumaarat virka-aikana ja pdivystysaikana on esitelty
taulukossa 4.

Kokonaisuutena eldinldakarikdyntien maara nousi hieman edellisestd vuodesta (2 %). Sairaskaynnit
tuotantoelaintiloilla palautuivat vuoden 2023 tasolle (vuoden 2024 luvussa on virheellisesti mukana
ladkeluovutuksia johtuen tietojarjestelmdamuutoksesta, eikd vuoden 2024 luvut siksi ole vertailukelpoisia).
Maatalouden rakennemuutoksen myota tuotantoeldintilojen maara vahenee, mutta tilakoot kasvavat ja samalla
kdynnilla hoidetaan useampia eldimia ja toisaalta tuotantoeldinten terveydenhuoltoty6n tarve kasvaa.
Tuotantoeldintilojen terveydenhuoltokdyntien maara nousi (44 %) edelliseen vuoteen verrattuna. Kaikkiaan
maakunnassa oli 394 tilaa, jossa oli terveydenhuoltosopimus.

Pieneldinvastaanottokayntien maarassa on vuosittaista vaihtelua. Virka-ajan kdayntimaara vuonna 2024 nousi
vuodesta 2025 yhdeksalld prosentilla (1975 kpl). Pieneldinten paivystyskdyntien maara kasvoi puolestaan 11 %
(267 kpl). Syyna on lemmikkien maaran jatkuva kasvu.

Paivystysaikaisten kayntien maara kasvoi seka tilakdynneissa etta vastaanottokdynneissa. Tama johtui osittain
siita, etta elainladkareiden tydehtosopimus uudistus 1.6.2026 alkaen ja paivystysaika alkoi taman jalkeen jo klo
16, kun se aiemmin alkoi klo 17. Pdivystyksen osuus kaikista kdaynneista oli 12 %.
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Taulukko 4. Eldinladkintahuollon sairaskaynnit ja vastaanottokdynnit virka-aikana ja paivystysaikana

vuosina 2020-2025.

Muutos %
Kayntityyppi 2020 2021 | 2022 2023 | 2024* 2025 | 2024-2025
Virka-aika | Sairaskaynnit tiloilla (Ikm) 4985 4342 | 4020 3452 5336 3379 -37 %
Pieneldinvastaanottokaynnit
(Ikm) 21736 20471 | 21454 | 20604 | 21678 | 23653 9%
Terveydenhuoltokdynnit (Ikm) 392 327 439 526 496 715 44 %
Virka-aika yhteensa 27113 | 25140 25913 | 24582 | 27510 27747 1%
2020 2021 | 2022 2023 2024 2025
Paivystys | Sairaskaynnit tiloilla (Ikm) 1245 1367 | 1170 966 851 1034 22%
Pieneldinvastaanottokaynnit
(Ikm) 2314 2974 | 2671 3132 2457 2724 11 %
Pdivystys yhteensa 3559 4341 | 3841 4098 3308 3758 14 %
Yhteensd | Virka-aika ja paivystys yhteensa 30672 | 29481 | 29754 | 28680| 30818| 31505 2%

* Valvontayksikko otti kdyttoonsa uuden tietojarjestelman vuodenvaihteessa 2023-2024. Tasta
johtuen osa ladkereseptien maardyksista on kirjautunut virheellisesti tilakdynneiksi vuonna 2024.

Eldinten hyvinvoinnin valvonnan osalta resurssivajetta pystyttiin paikkaamaan vuonna 2025, sillad kdytdssa oli 4,1
htv suunnittelun 4 sijaan. Eldinsuojelutarkastuksia tehtiin yhteensa 155 kpl. Eldinten hyvinvointilain mukaisia 93 §

ja 95 § mukaisia maarayksia tai kieltoja annettiin 51 kpl ja eldinten hyvinvointilain 97 § mukaisia kiireellisia,

valittdmia toimenpiteita toteutettiin 16 tapauksessa. Lisaksi tehtiin eldintauti- ja sivutuotevalvontaa

aluehallintoviraston maaraysten mukaisesti.

Taulukko 5. Eldinten hyvinvoinnin valvonnan tunnuslukuja vuosilta 2020-2025.

Valvonnan kohde 2020| 2021 | 2022 2023 2024 2025
Valvontaeldinlaakarin tarkastukset 208 223 196 181 140 155
Eldinten hyvinvointilain 93 § ja 95 § mukaiset

maaraykset ja kiellot - - - - 67 51
Eldinten hyvinvointilain 97 § mukaiset

paatokset, kpl, 2024 (kiireelliset toimet) - - - - 17 16
Yhteensa 208 223 196 181 224 222

Terveysvalvonnan ja eldinlddkintahuollon maksut

Taulukossa 6 on kuvattu ymparistoterveydenhuollon ulkoiset tuotot vuosina 2020-2025. Terveysvalvonnan

tuottotavoite jai tavoitteestaan 58.466 € vuonna 2025. Eldinladkintahuolto puolestaan ylitti tuottotavoitteensa
39.210 €. Naiden lisaksi AVI ja Ruokavirasto korvaavat osan valvontaeldinladkareiden tydsta aiheutuvista kuluista.

Vuonna 2025 summa oli 415.955,49 €. Tulot kohdennetaan suoraan ympadristéterveydenhuollon toiminnan

varmistamiseen maakunnassa.
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Tulot, ulkoiset 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Valvontamaksut, terveysvalvonta 260 054 266 107 508 317 | 483852| 491669 | 509 064
Klinikkamaksut, eldinlaakintdhuolto 185 817 199 196 196 806| 206376 228811| 277702
Puhelinpalvelun maksut,

eldinladkintédhuolto 24 136 28 784 28 954 29 819 26297 | 281278
Yhteensa 470 007 494 087 734077 | 720047 | 746777 | 815044

Kehittdminen

Vuoden 2025 kehittaminen keskittyi eldinldadkintdhuollossa uuden eldinladkintahuoltolain mukanaan tuomiin
muutoksiin ja niihin valmistautumiseen. Kevatkaudella tehtiin markkinakartoitusta alueen yksityisista
palveluntarjoajista ja syyspuolella suunniteltiin omaa palvelutarjontaa ja hinnastoa seka valmistauduttiin
tietojarjestelmamuutoksiin. Terveysvalvonnan suurin kehittamisasia vuonna 2025 oli tydnjaon uudistaminen ja
sen jalkauttaminen syksylla 2025. Lisaksi toteutettiin kaivovesiprojekti.

Henkiloston tyohyvinvointia seurattiin kvartaaleittain toteutettavalla vibe-tyotyytyvaisyyskyselylla. Jokaisen
kvartaalin jalkeen valittiin yksi kehittamiskohde tyohyvinvoinnin parantamiseksi. Tyotyytyvaisyytta heikensivat
hyvinvointialueen yt-neuvottelut, valvontayksikon vaikea taloudellinen tilanne, joiden vuoksi osa vapautuneista
viroista oli osittain tayttamatta. Tyytymattomyytta aiheutti myds pienempiin toimitiloihin siirtyminen Joensuun

toimipisteessa.

Vuonna 2026 keskitytdan edelleen eldinladkintdhuollon kehittdmiseen uuden lainsdadannéon myota alueelliset
tarpeet ja erityispiirteet huomioiden. Toteutetaan mm. tilauudistuksia ja paivitetdan laitteistoa. Terveysvalvonta
jatkaa tyonjaon uudistamisen kehittamisest3, silld yksikko saa uusia viranhaltijoita eldakoityneiden tilalle.
Valvontayksikén yhteisena projektina on laatutyo sekd talouden tasapainottaminen ja tyohyvinvoinnin

kehittdminen.

Liitteet

Liite 1 Elintarvikevalvonnan tarkastuks

et 2025

Liite 2 Terveydensuojelutarkastukset 2025

Liite 3 Elintarvikevalvonnan naytteet 2

025

Liite 4 Terveydensuojelun naytteet 2025

Liite 5 Tupakkavalvonnan tarkastukset

2025

Liite 6 Lédakelain valvonnan tarkastukset 2025
Liite 7 Eldinlaakarikayntimaarat 2020-2025
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