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Vanhusneuvostolle annettiin ajankohtainen tilannekatsaus
ikdneuvolatoimintaan Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella. Toiminnasta
saatu palaute ja asiakkaiden kokemukset ovat olleet paasaantoisesti
myonteisia. lkdneuvolaa tarjotaan matalan kynnyksen palveluna, johon voi
hakeutua, jos huoli omasta terveydentilasta heraa. lkaneuvolan toiminta
painottuu ennaltaehkaisyyn ja varhaiseen tukeen.

Vanhusneuvosto on tarked yhteistyotaho ikdneuvolalle erityisesti
tiedottamisen ja paikallisen yhteistydn nakdkulmasta. Keskustelussa
sivuttiin ajatusta, etta tulevaisuudessa myos 78-vuotiaille jarjestyisivat
terveystarkastukset ikdneuvolassa. Lisaksi pohdittiin kotikdyntien
mahdollisuutta, jotta ikdihmisten kokonaistilanteesta muodostuisi
realistinen kasitys.

Lopuksi korostettiin, ettd ikaneuvolatoiminnan tunnettavuuden lisdéaminen
edellyttaa aktiivista viestintda alueellisissa vanhusneuvostoissa. Myos
asiakkaiden oma aktiivisuus on tarkeassa roolissa palveluun
hakeutumisessa.

Geriatrisen keskuksen palveluesihenkild Tarja Parviainen
kertoo lkdneuvolan viime vuoden toiminnasta ja suuntaa katseensa
kuluvaan vuoteen 2026.



