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Asumispalvelujen käsitteitä
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Tuettu asuminen
• Asiakkaille, jotka tarvitsevat tukea itsenäiseen asumiseen tai itsenäiseen 

asumiseen siirtymisessä. 

• Asiakasta tuetaan ensisijaisesti sosiaaliohjauksella ja muilla 
sosiaalipalveluilla. 

• Tavoitteena on, että asiakas säilyy aktiivisena yhteiskunnan jäsenenä.

• Asiakas asuu lähtökohtaisesti omassa kodissaan vuokra-, omistus- tai 
muussa vastaavassa asunnossa. 

• Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella kotihoito tuottaa tuetun asumisen 
palvelut asiakkaille.
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Yhteisöllinen asuminen
• Asumista esteettömässä ja turvallisessa asumisyksikössä, jossa henkilön 

hallinnassa on hänen tarpeitaan vastaava asunto ja jossa asukkaille on tarjolla 
sosiaalista kanssakäymistä edistävää toimintaa.

• Yhteisöllistä asumista järjestetään henkilölle, joka tarvitsee sitä sillä perusteella, 
että hänen toimintakykynsä on alentunut ja hoidon ja huolenpidon tarpeensa 
kohonnut korkean iän, sairauden, vamman tai muun vastaavaan syyn vuoksi. 

• Palvelut asiakkaalle järjestetään yksilöllisen tarpeen arvioinnin ja 
asiakassuunnitelman perusteella. Palvelut voivat olla esim. tukipalveluja, 
turvapalvelua tai kotihoitoa. 

• Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella yhteisöllistä asumista tarjotaan yhteisöllisen 
asumisen yksiköissä sekä yhdistelmäyksiköissä, joissa tarjotaan sekä yhteisöllistä 
että ympärivuorokautista asumispalvelua. 
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Ympärivuorokautinen asumispalvelu

• Tarkoitetaan asumista yhteisöllistä toimintaa tarjoavassa esteettömässä ja 
turvallisessa asumisyksikössä, jossa henkilöllä on hänen tarpeitaan vastaava asunto, 
ja jossa hän saa yksikön henkilöstöltä viipymättä ja vuorokaudenajasta riippumatta 
hoitoa ja huolenpitoa myös äkilliseen tarpeeseen. 

• Järjestetään paljon apua, hoivaa ja valvontaa tarvitseville henkilölle, joka tarvitsee 
päivittäin, vuorokauden ajasta riippumatta jatkuvaa hoitoa ja huolenpitoa tai 
vaativaa ammatillista hoitoa, ja joiden järjestäminen kotihoitona, omaishoitona, 
perhehoitona tai muulla tavalla ei ole mahdollista tai asiakkaan edun mukaista. 

• Ympärivuorokautisessa palveluasumisessa asukkailla on oma huone tai asunto ja 
lisäksi käytössä on yhteisiä tiloja. 

• Henkilökuntaa on paikalla ympäri vuorokauden. 

• Sisältää ateriat, vaatehuollon, siivouksen sekä osallisuutta ja sosiaalista 
kanssakäymistä edistävän toiminnan. 

• Järjestetään henkilön tarpeen mukaan pitkäaikaisesti tai lyhytaikaisesti. 
Lyhytaikainen palveluasuminen voi olla tilapäistä tai säännöllisesti toistuvaa.
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Perhehoito
• Voidaan toteuttaa pitkäaikaisena perhehoitona, lyhytaikaisena hoitona tai 

osavuorokautisena hoitona.

• Pitkäaikaisessa perhehoidossa ikäihminen saa tarvitsemansa hoivan ja huolenpidon 
mahdollisesti vuosien ajan. Perhehoito on hoidon tai muun osa- tai ympärivuorokautisen 
huolenpidon järjestämistä perhehoitajan yksityiskodissa tai hoidettavan kotona.

• Lyhytaikaista perhehoitoa voidaan käyttää esimerkiksi omaishoitajan vapaan järjestelyissä 
tai vuorohoitona kotona asumista tukemassa. Lyhytaikainen perhehoito sopii myös 
tilanteisiin, joissa ikäihminen tarvitsee tukea kuntoutumiseen esimerkiksi sairaalahoidon 
jälkeen ennen omaan kotiin palaamista.

• Osavuorokautinen perhehoito voi toimia vaihtoehtoina niissä koti- tai omaishoidon 
tilanteissa, joissa ympärivuorokautisen perhehoidon järjestäminen ei ole tarpeellista tai 
tarkoituksenmukaista. Osavuorokautista perhehoitoa voidaan toteuttaa iäkkään henkilön 
omassa kodissa tai perhehoitajan kodissa. 

• Ammatillinen perhehoito on perhehoitoa, jota annetaan yksityisistä sosiaalipalveluista 
annetun lain 7 §:ssä tarkoitetun luvan perusteella ammatillisessa perhekodissa. Ammatilliset 
perhekodit toimivat kuten perhekodit, mutta niiltä edellytetään vahvempaa osaamista. 
Ammatillinen perhehoito on luvanvaraista toimintaa.
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Asumispalvelut nykytila
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Nykytila
• Pohjois-Karjalassa on ympärivuorokautisen palveluasumisen piirissä olevia 75 vuotta 

täyttäneitä suhteellisesti maan eniten, ja THL:n arviointiraportin mukaan Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueelle suositellaan asumispalvelurakenteen keventämistä (THL, 2024b). 

• Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen tavoitteet mukailevat kansallisia tavoitteita 
ympärivuorokautinen asumisen vähentämisestä ja yhteisöllisen asuminen ja tuetun asumisen 
lisäämisestävuoteen 2038 mennessä huomioiden väestön ikääntyminen.

• Palvelustrategian mukaan hyvinvointialueella tullaan lisäämään yhteisöllistä asumista ja 
vähentämään ympärivuorokautista palveluasumista asteittain (Siun sote, 2024b).

• Palvelustrategiassa olevaa asumispalvelujen rakennesuunnitelmaa ja aikataulua on tarkennettu 
palvelustrategian hyväksynnän jälkeen huomioiden THL:n arviointiraportin suositukset.

• Tavoitteena on toteuttaa valtiovallan ohjauksessa saatua palvelurakenteen keventämistä, 
turvaamaan riittävät palvelut Pohjois-Karjalan ikääntyville huomioiden henkilöstön saatavuus ja 
riittävyys. 
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THL: Sosiaali- ja terveydenhuollon järjestäminen Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella Alueellinen asiantuntija-arvio, syksy 2025: 

”Ikääntyneiden palveluketjun alkuvaihe toimii Pohjois-Karjalassa hyvin, ja kotona 
asumista tuetaan tehokkaasti. Kotihoidon, pelastustoimen ja ensihoidon yhteistyö 
mahdollistaa myös paljon tukea tarvitsevan kotona asumisen. 

Asumispalvelujen yhdenvertainen saatavuus ei kuitenkaan toteutunut, ja jonot 
ylittivät lakisääteisen määräajan aiempaa useammin. Erityisesti yhteisöllisen 
asumisen mahdollisuuksia ei ollut vuonna 2024 tarpeeseen nähden riittävästi, ja 
ympärivuorokautisen palveluasumisen peittävyys oli edelleen maan korkeimpia. 

Ikääntyneeseen väestöön suhteutettujen kustannusten ero muuhun maahan 
kasvoi. Korkeaan palvelutarpeeseen suhteutetut ennakolliset kustannukset jäivät 
alle maan keskitason.”
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• Tavoitetaso v. 2026 75 vuotta 
täyttäneillä, asumispalvelujen 
peittävyys yhteensä 9 %
• Yhteisöllinen asuminen 3,5% (n = 825)

• Ympärivuorokautinen asuminen 6,5 % 
(n = 1532)

• Yhteensä 2357

• Lisäksi tarvitaan asumispalvelupaikkoja 
alle 75 vuotiaille, arvio 330

• 31.12.2025 peittävyys 9,10 %

• Yhteisöllisessä asumisessa 31.12.2025
• 75 vuotta täyttäneitä yhteensä 456 

asiakasta (1,97 %)

• Ympärivuorokautisessa 
palveluasumisessa 31.12.25
• 75 vuotta täyttäneitä yhteensä 1653 

asiakasta (7,13 %)

• Yhteensä 75 vuotta täyttäneitä 2109

• + alle 75 vuotiaita yhteensä 290

Tavoitetaso 2026 / tilanne 31.12.2025 

Painopistettä yhteisöllisen asumisen lisäämiseen.
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Jonotilanne 31.12.2025
• Km. jonotusaika 89,90 vrk

• Yhteisöllinen asuminen 93,92 vrk

• Ympärivuorokautinen  83,94 vrk 

• Yli 90 vrk jonottaneita yhteensä 137

• Yhteisöllinen asuminen 86

• Ympärivuorokautinen palveluasuminen 51

• Kaikki jonottajat 339

• km. jonotusaika 93,92 vrk, 

• yli 90 vrk jonottaneita 137

Lähde: Ikä_asumispalvelut_raportointi_ (QLIK)
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Tammikuun tilanne
• 31.1.2026 yhteensä 106 joista 47 ympärivuorokautiseen ja 59 

yhteisölliseen asumiseen. Omasta syystään jonossa olevia eli 
palvelutarpeeseensa sopivasta ap-paikasta kieltäytyneitä mutta 
lakisääteisesti jonottamaan jääneitä oli 18.
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Ikääntyneiden asumispalvelujen 
toimintasuunnitelma vuodelle 

2026
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Lähteet
• QLIK-raportointijärjestelmä

• Power Bi-raportti

• Terveyden ja hyvinvoinnin laitos [THL]. (2024b). Sosiaali- ja 
terveydenhuollon järjestäminen Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella. 
Alueellinen asiantuntija-arvio, syksy 2024. Päätösten tueksi 24/2024. 
Haettu 29.4.2025 osoitteesta 
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-
952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y

https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/149916/URN_ISBN_978-952-408-384-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Kiitos.
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