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Osallistujat 
 
Läsnä Vainionpää Pertti Puheenjohtaja, 

Kansallinen 
senioriliitto ry 

 

 Hurskainen Tellervo Varapuheenjohtaja, 
Rääkkylä 

 

 Karjalainen Teuvo Jäsen, Tohmajärvi poistui klo 12.09. 
 Kotilainen Paula Jäsen, Heinävesi  
 Kuikka Heikki Jäsen, Polvijärvi  
 Rantala Raija Jäsen, Juuka  
 Laeslehto Tuula Jäsen, Liperi  
 Mäntynen Matti Jäsen, Kontiolahti  
 Pirhonen Liisa Jäsen, Kitee  
 Pouhula Lasse Jäsen, Outokumpu  
 Räsänen Marja-Leena Jäsen, Joensuu  
 Säämänen Jussi Jäsen, Nurmes  
 Tahvanainen Raija Jäsen, Ilomantsi  
 Tielinen Ari Jäsen, Julkisen alan 

eläkeläiset JAE ry 
 

 Öystilä Kaija Jäsen, Lieksa Etäyhteys 
 Keronen Anne Kaarina Jäsen, Eläkeläiset ry  
 Koistinen Irma Jäsen, Eläkeliitto ry Etäyhteys 
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 Mustonen Maila Jäsen, KRELLI 

Kristilliset eläkeläiset 
ry 

 

 Pykäläinen Toivo Jäsen, Eläkkeensaajien 
Keskusliitto EKL ry 

 

 
 
Muut Parviainen Tarja Palveluesihenkilö Etäyhteys, paikalla § 3 
 Hirvonen Tarja Palveluasiantuntija  
 Karppinen Tea Sihteeri  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä muistio on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten oikeellisuuden 

voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Pertti Vainionpää Tea Karppinen 
 puheenjohtaja sihteeri  
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Muistio on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 

osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 19.02.2026 . 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 1 17.02.2026 
 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 1 
 
 
Käsittelyehdotus 

Puheenjohtaja avaa kokouksen. 

 
 
Käsittely 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.27. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 2 17.02.2026 
 
 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 2 
 
 
Käsittelyehdotus 

Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. Myönnetään 
kokoukseen läsnäolo- ja puheoikeus palveluesihenkilö Tarja Parviaiselle. 

Vanhusneuvoston toimintasäännön (10.9.2024 § 81) 6 §:ssä todetaan, että 
vanhusneuvoston valmistelijana toimii Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
nimeämä henkilö. Jatkossa vanhusneuvoston valmistelijana toimii 
palveluasiantuntija Tarja Hirvonen.  

 
 
Käsittely 

Todettiin. Hyväksyttiin. Myönnettiin. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 3 17.02.2026 
 
 

 

Ikäneuvolatoiminta 
255/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 3 
 
 
Lisätiedot Palveluesihenkilö Tarja Parviainen 

tarja.parviainen@siunsote.fi 
  p. 013 330 7875 
 
 
Käsittely Vanhusneuvostolle annettiin ajankohtainen tilannekatsaus 

ikäneuvolatoimintaan Pohjois‑Karjalan hyvinvointialueella. Toiminnasta 
saatu palaute ja asiakkaiden kokemukset ovat olleet pääsääntöisesti 
myönteisiä. Ikäneuvolaa tarjotaan matalan kynnyksen palveluna, johon voi 
hakeutua, jos huoli omasta terveydentilasta herää. Ikäneuvolan toiminta 
painottuu ennaltaehkäisyyn ja varhaiseen tukeen. 

 
Vanhusneuvosto on tärkeä yhteistyötaho ikäneuvolalle erityisesti 
tiedottamisen ja paikallisen yhteistyön näkökulmasta. Keskustelussa 
sivuttiin ajatusta, että tulevaisuudessa myös 78‑vuotiaille järjestyisivät 
terveystarkastukset ikäneuvolassa. Lisäksi pohdittiin kotikäyntien 
mahdollisuutta, jotta ikäihmisten kokonaistilanteesta muodostuisi 
realistinen käsitys. 

 
Lopuksi korostettiin, että ikäneuvolatoiminnan tunnettavuuden lisääminen 
edellyttää aktiivista viestintää alueellisissa vanhusneuvostoissa. Myös 
asiakkaiden oma aktiivisuus on tärkeässä roolissa palveluun 
hakeutumisessa. 

 
 
 
Selostus Geriatrisen keskuksen palveluesihenkilö Tarja Parviainen 

kertoo Ikäneuvolan viime vuoden toiminnasta ja suuntaa katseensa 
kuluvaan vuoteen 2026. 

 
 
 
Liitteet 

1 Ikäneuvola 2026, Vanhusneuvosto 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 4 17.02.2026 
 
 

 

Aloite omaishoitajien virkistystoiminnan kehittämisestä 
255/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 4 
 
 
Lisätiedot Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 
     tarja.e.hirvonen@siunsote.fi 

puh. 050 329 7958 
  
 
 
Käsittely 

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto kiitti aloitteesta ja totesi aiheen olevan 
erittäin tärkeä. 

Neuvosto totesi, että järjestöillä on mahdollisuus hakea 
hyvinvointialueelta toiminta-avustuksia omaishoitajien virkistystoiminnan 
järjestämiseen. Omaishoidon huomioiminen talousarviossa sekä 
määrärahojen korottaminen ovat asioita, joita vanhusneuvosto pyrkii 
jatkossa edistämään. 

 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto keskustelee 

Nurmeksen vanhus- ja vammaisneuvoston laatimasta 
hyvinvoitialuealoitteesta.  

 
 Tarja Hirvonen kertoo omaishoidon nykytilanteesta Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueella. 
 
 
Liitteet 

2 Aloite omaishoitajien virkistystoiminnan kehittämisestä 
3 VANHUSNEUVOSTO_Aloite_omaishoitajien_tuki_170226 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 5 17.02.2026 
 
 

 

Vanhustenpäivän valtakunnallinen pääjuhla 
255/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 5 
 
 
Lisätiedot Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 

tarja.e.hirvonen@siunsote.fi 
puh. 050 329 7958 

 
 
Käsittely 

Vanhustenpäivän valtakunnallinen pääjuhla järjestetään Joensuussa 
4.10.2026 maakunnallisena juhlana. Kuntien tulisi huolehtia kyytien 
järjestämisestä juhlaan itse. Maakunnan alueelta saapuvilta pyydetään 
ennakkoilmoittautumista, jotta tilantarve voidaan määrittää. 
Ennakkoilmoittautumisia pyydetään toukokuun loppuun mennessä. 
Joensuun kaupungin yhteyshenkilö ilmoittautumisille ilmoitetaan 
myöhemmin. 

 
 
Selostus 
 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto keskustelee omasta 

roolistaan lokakuussa Joensuussa järjestettävässä Vanhustenpäivän 
valtakunnallisessa pääjuhlassa.  
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 6 17.02.2026 
 
 

 

Vaikuttamistoimielinten yhteinen teema: Yksinäisyys 
255/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 6 
 
 
Lisätiedot Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 
     tarja.e.hirvonen@siunsote.fi 

puh. 050 329 7958 
 
 
 
Käsittely 

Vanhusneuvosto keskusteli asiasta ja päätti olla mukana 
vaikuttamistoimielinten yhteisessä yksinäisyyden ehkäisyn teemassa. Asian 
käsittelyyn palataan vielä vanhusneuvoston myöhemmässä kokouksessa.  

 
 
Selostus Vaikuttamistoimielinten vaikuttamisen keinot-tilaisuus järjestettiin 

15.12.2025. Paikalle oli kutsuttu kaikkien vaikuttamistoimielinten 
puheenjohtajat, varapuheenjohtajat sekä hyvinvointialueen edustajia. 
Tilaisuudessa pohdittiin, voisiko kaikilla vaikuttamistoimielimillä olla jokin 
yhteinen teema, jonka ympärille jokainen toimielin lähtisi rakentamaan 
toimintaa oman kohderyhmänsä näkökulmasta. Teeman ympärille voisi 
myös lähteä rakentamaan vaikuttamistoimielinten yhteistä toimintaa. 
Tilaisuudessa todettiin, että yksinäisyys on asia, joka koskettaa kaikkia 
ikäryhmiä.  

 
 Vanhusneuvosto keskustelee asiasta. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 7 17.02.2026 
 
 

 

Vanhusneuvoston toimintasääntö 
255/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 7 
 
 
Lisätiedot Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 
     tarja.e.hirvonen@siunsote.fi 

puh. 050 329 7958 
 
 
 
Käsittely 

Vanhusneuvoston toimintasäännön käsittely päätettiin siirtää 
vanhusneuvoston tulevaan kokoukseen. 

 
 
Selostus Vanhusneuvosto keskustelee toimintasäännöstä ja tekee siihen 

tarvittaessa päivityksiä.  
 
 
Liitteet 

4 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasääntö 
10.9.2024 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 8 17.02.2026 
 
 

 

Ikääntyneiden asumispalveluiden kokonaistilanne 
255/00.02.02/2026 
  
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 8 
 
 
Lisätiedot Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen 

tarja.e.hirvonen@siunsote.fi 
puh. 050 329 7958 

 
 
Käsittely 

Merkittiin ikääntyneiden asumispalveluiden tilannekatsaus tiedoksi. 

 
 
Selostus Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen kertoo vanhusneuvostolle 

ikääntyneiden asumispalveluiden kokonaistilanteesta.  
 
 
Liitteet 

5 Vanhusneuvosto_ikaantyneiden_asumispalvelujen_kokonaistilanne_
170226_korjattu 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 9 17.02.2026 
 
 

 

Sosiaalipalvelujen ikääntyneiden palveluiden kuulumiset 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 9 
 
 
Käsittely 

Merkittiin esitys sosiaalipalvelujen ikääntyneiden palveluiden kuulumisista 
tiedoksi. 

Voimaa vanhuuteen-työnyrkkiin hyvinvointialueen vanhusneuvostosta 
valittiin Tellervo Hurskainen. 

 
 
Selostus 
 Palveluasiantuntija Tarja Hirvonen kertoo vanhusneuvostolle 

toimialueensa kuulumisia. 
 

- Valitaan edustaja/ edustajat Voimaa vanhuuteen -työnyrkkiin 
- Organisaatiomuutos 

 
 
Liitteet 

6 Vanhusneuvosto_Ikäalueen_kuulumiset_170226 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 10 17.02.2026 
 
 

 

Kuulumiskierros 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 10 
 
 
Käsittely 

Käytiin läpi kuulumiskierros käsittelyehdotuksen mukaisesti. 

 
 
Selostus 
 Käydään läpi kuulumiskierros. 
 Toivo Pykäläinen: Tulevaisuuslautakunnan kokous 11.12.2025 
 Liisa Pirhonen: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan kokous 

21.1.2026 
 Anne Kaarina Keronen: Osallisuusvaliokunnan kokous 2.2.2026 
 Matti Mäntynen: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunnan kokous 

12.2.2026 
 

https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2025100746.PDF
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2026100748.PDF
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2026100748.PDF
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2026100754.PDF
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2026100760.PDF
http://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/kokous/2026100760.PDF
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 11 17.02.2026 
 
 

 

Muut asiat 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 11 
 
 
Käsittelyehdotus 

Käydään läpi muut asiat. 

 
 
Käsittely 

Petosluento hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimille järjestetään 
25.2.2026 klo 9 - 11/ Etäyhteydellä. Tilaisuus nauhoitetaan. 

Hei Ikäihminen, mitä sinulle kuuluu? tulevat tapahtumat ovat: 

• 19.2. Eno 
• 24.2. Ilomantsi 
• 16.4. Uimaharju 
• 19.5. Kesälahti 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 12 17.02.2026 
 
 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 12 
 
 
Käsittelyehdotus 

Todetaan seuraavan kokouksen ajankohta: 

26.3.2026 klo 9.30-12.30, M/1 kokoushuone Pielinen/ Etäyhteys 

  

  

 
 
Käsittely 

Todettiin. 
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 13 17.02.2026 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 17.02.2026 § 13 
 
 
Käsittelyehdotus 

Puheenjohtaja päättää kokouksen. 
 
 
Käsittely 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 12.34. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7, § 8, § 9, 
§ 10, § 11, § 12, § 13 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


