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Perhekeskuksen palvelulupaus
lapsille, nuorille ja perheille

O\ Y\ Kun tarvitset tukea tai
apua...

...autamme Sinua
toimimalla yhdessa ja

olemalla mukana
NEINEENE




Perhekeskuksen
palvelukokonaisuus ja
tehtavat



% PERHE-

Kun olet lapsille, nuorille ja
perheille suunnatussa palvelussa,
olet perhekeskuksessa.

Saat tarvitsemasi avun ja tuen varhain,
viiveetta, kohdennetusti ja
koordinoidusti.

LUONNOS 1.3.2026



AV). PERHE-

%Y U5 perhekeskuksen toimintasuunnitelman tausta

Perhekeskustoiminnan kehittaminen on yhteista tyota.

Toimivan perhekeskuksen kehittaminen onnistuu ja sita nopeuttaa yhdessa laadittu toimintasuunnitelma.
Toimintasuunnitelman laatimista suositellaan kansallisesti.

Perhekeskuksen toimintasuunnitelma liittyy seka kunnissa etta hyvinvointialueella laadittaviin lapsia, nuoria
ja perheita koskeviin suunnitelmiin. Toimintasuunnitelma edistaa kuntien ja hyvinvointialueen
suunnitelmien ja toiminnan yhteensovittamista.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa hyvinvointialueen osalta
toimintasuunnitelmasta, seuraa sen toteutumista ja vastaa em. toiminnan strategisesta ohjauksesta.

Perhekeskuksen toimintaa seurataan ja ohjataan yhteisena tyona myos poliittisen paatoksenteon ja
vaikuttamistoimielinten kanssa.

LUONNOS 1.3.2026




| KESKUS

Mukana eldmdssa.

Perhekeskustoiminnan periaatteet

Lapsen edun ensisijaisuus

Lapsen oikeudet:

- Oikeus elamaan ja
kehittymiseen

- Lasten edun huomiointi
kaikessa paatoksenteossa

- Syrjimattomyys

- Lasten nakemyksen
kunnioittaminen

Lapsi-, nuori- ja
perheldhtodisyys:

- Elamantilanteen
kokonaisuuden huomiointi

- Tarpeisiin vastaaminen

- Perheiden osallistuminen
palveluiden kehittamiseen

Laadukkaat ja vaikuttavat
palvelut:

Yhteensovittavan johtamisen
vahvistaminen:

-Ennaltaehkaisevasti ja ajoissa -Kehitetaan

yhteisovaikuttavuuteen
perustuvia rakenteita, jotka
vahvistavat yhteensovittavaa
johtamista
- Yhteensovitetut palvelut
(palvelukokonaisuus ja -

prosessit)
- Kumppanuus ja osallisuus

- Monialaisesti yhdessa
- Riittavan pitkaan

- Yhdenvertainen
saavutettavuus




"q AL Lapset Pohjois-Karjalassa

Mukana eldm

Syntyvyys laski vuonna -
2024 ensimmaists Alle 18-vuotiaiden

kertaa alle 1 000 osuus vaestosta

syntyneeseen 16%

Vaestomaara yhteensa Syntyneet Alle 18-vuotiaita
162 091 974 25 624

Vdeston tunnuslukuja Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelta 2024 (Tilastokeskus 2026)

LUONNOS 1.3.2026



Hodiiis Lapsiperheet Pohjois-Karjalassa

Vuonna 2024 lapsiperheita yhteensa
17 370

(41 % kaikista perhetyypeista)

Perhetyyppien lukumaarat, joissa lapsia vuonna 2024 Perheiden ja lasten lukumaarat vuonna 2024
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Lahde: Tilastokeskus 2026 (Perheet 31.12. muuttujina Vuosi, Alue, Perhetyyppi, Henkild [0k sl TG ot. B\WéLY 6

Tilastokeskus 2026 (Vaest6 31.12. muuttujina Alue, Ika, Sukupuoli, Vuosi ja Tiedot. PxWeb)



https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__perh/statfin_perh_pxt_12c3.px/
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__perh/statfin_perh_pxt_12c3.px/
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__vaerak/statfin_vaerak_pxt_11re.px/table/tableViewLayout1/
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__vaerak/statfin_vaerak_pxt_11re.px/table/tableViewLayout1/

WA, PERHE-
KESKUS

s Perhekeskustoiminnan
lyhyt historia ja nykytila

Maakunnallinen perhekeskustoimintamalli on luotu vuosien 2016-2018 aikana
valtakunnallisen Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelmassa.
N

Perhekeskus on lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia ja terveytts edistiva |
seka varhaista tukea, hoitoa ja kuntoutusta tarjoava monialainen
\palveluverkosto.

ONTIOLAH

Pohjois-Karjalan perhekeskusverkosto palvelee maakunnan kaikkia alle 18-
vuotiaita lapsia ja nuoria seka heidan perheitaan.
N

TOHMAJARVI

*

Pohjois-Karjalassa on nelja alueellista perhekeskusta: Pohjoinen, Eteldinen,
Lantinen ja Keskinen.
N

Pyritaan siihen, etta jokaisessa kunnassa olisi kohtaamispaikka, jossa
yhdistykset ja jarjestot, seurakunnat, kunta seka Siun sote jarjestavat toimintaa
\perheille. | * Pohjoinen perhekeskus

* Lantinen perhekeskus
Perhekeskustoimintaa kehitetaan aktiivisesti yhteisévaikuttavuuden periaattein.

Kansallisena taustatukena toimii Itsendisyyden juhlavuoden lastensadatio (ITLA). i% Keskinen perhekeskus

"

LUONNOS 1.3.2026 * Eteldinen perhekeskus



Perhekeskuksen toimijat

A

Perhekeskuksen palveluja

kunnissa ovat muun muassa:

- varhaiskasvatus

- esi- ja perusopetus

- aamu- ja iltapaivatoiminta

- ammatillinen- ja lukiokoulutus
- kansalais- ja musiikkiopistot

- kirjastopalvelut

- taiteen perusopetus

- kulttuuri- ja liikuntapalvelut

- nuorisopalvelut
-kohtaamispaikat

- harrastustoiminta.

Perhekeskuksen palveluja
hyvinvointialueella ovat muun
muassa:

- neuvolapalvelut

- koululaisten ja opiskelijoiden palvelut
- lapsiperheiden sosiaalipalvelut

- sosiaali- ja kriisipaivystys

- lastensuojelu

- terapia- ja kuntoutuspalvelut

- lasten ja nuorten erikoissairaanhoito
- vammaispalvelut

- aikuisten ja tyoikaisten palvelut.

LUONNOS 1.3.2026
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Perhekeskuksen palveluja
3. sektorilla ovat muun
muassa:

- kohtaamispaikat

- yhdistysten ja jarjestdjen lapsiperheille
suunnattu tuki ja toiminta

- seurakuntien lapsi-, nuoriso- ja perhetyo
- harrastustoiminta

- lltapaivatoiminta

Lisaksi perhekeskukseen kuuluvat lasten,
nuorten ja perheiden kanssa toimivat
yritystoimijat.
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Perhekeskuksen johtaminen,
viestinta ja koordinointi



WA, PERHE-
KESKUS

Mukana eldmdssa.

Perhekeskustoiminnan toimintatavat

e
_?_

Perhekeskustoiminnassa kaytetaan kansallisiin suosituksiin ja tutkittuun tietoon perustuvia
toimintatapoja, jotka kehittavat muun muassa perhekeskustoimijoiden kohtaamisen ja
palveluohjauksen taitoja.

e : . | Mielentervey misen » » .
Yhteisovaikuttavuus Lapset puheeksi —palvelumalli lelente ye so.saa 15€ Positiivinen pedagogiikka Liikkuva elamantapa
- vahvistaminen

.O. O 12


https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/tietoa-mielenterveyden-vahvistamisesta/perheet/toimiva-lapsi-ja-perhe-tyo/lapset-puheeksi-palvelumalli/
https://peda.net/opetussuunnitelma/ops2016/pp
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/
https://itla.fi/yhteisovaikuttavuus/
https://www.oph.fi/fi/uutiset/2025/perusopetuslaki-muuttuu-liikunnallisen-elamantavan-edistaminen-velvoittavaksi

PERHE-
KESKUS

YhteisOvaikuttavuus

LUONNOS 1.3.2026 13

Lihde: Itsendisyyden juhlavuoden lastensdatio: Yhteisdvaikuttavuus - uudistamme lapsiperheiden palvelujarjestelmaa



https://itla.fi/toiminta/yhteisovaikuttavuus/
https://itla.fi/toiminta/yhteisovaikuttavuus/
https://itla.fi/toiminta/yhteisovaikuttavuus/

Pohjois-Karjalan perhekeskuksen verkostojohtamisen rakenne

Poliittinen Lapset, nuoret ja perheet arjen kehitysymparistoissa
kunnissa, jarjestoissa, seurakunnissa ja sote- palveluissa

paatoksenteko

Alueellisen yhteiset
toimintasuunnitelmat

Perhekeskusty6 on
yhteisdvaikuttavaa kun

meilla on:
Hyvinvoinnin ja

terveyden Perhekeskustiimit
edistaminen Kohtaamispaikat

Yhteinen tavoite

Jaetut seurannan
mittarit

Perhekeskus-
koordinaattorit

Kohtaamispaikka-
koordinaattorit Toisiaan edistavat

: : : toiminnot
Arjen havainnot ja

ilmi6t tunnistetaan ja Jatkuva vuorovaikutus
tehdaan niiden

pohjalta aloitteita, Taustatuki organisaatio
linjauksia ja ratkaisuja

Maakunnallinen ohjausryhma
Kunnat, seurakunnat, jarjestot ja hyvinvointialue

LUONNOS 1.3.2026 14



WA\, PERHE-
KESKUS

Mukana eldmassa.

Ajantasainen
tilannekuva
muodostuu

Tiedon muodostuminen johtamisen tueksi
perhekeskusrakenteessa

Tilannekuvien kerays ja esitys sovitulla tavalla

Perhekeskustiimit

Tiimien kokonaistilannekuvan esitys sovitussa

laajuudessa

Alueiden kokonaistilannekuvien esitys

sovitussa laajuudessa

Maakunnallinen ohjausryhma

NN

ONNOS 1.3.2026

Yksittaisen palvelun nakemys lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvointiin
vaikuttavista tekijoista ja
palvelujarjestelman toimivuudesta
+sovitut seurantamittarit palveluittain
/toimijoittain

Paikallisen alueen nakemys lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvointiin
vaikuttavista tekijoista ja
palvelujarjestelman toimivuudesta

Alueellisen perhekeskusverkoston
toimijoiden nakemys lasten, nuorten ja
perheiden hyvinvointiin vaikuttavista
tekijoista ja palvelujarjestelman
toimivuudesta + sovitut seurantamittarit
aluetasoisesti

Maakunnallinen ndkemys lapsiperheiden
hyvinvointiin vaikuttavista tekijoista ja
palvelujarjestelman toimivuudesta +
sovitut seurantamittarit maakunnan
tasolla

Linjaukset,
ratkaisut ja

teot, paikallisella,
alueellisella ja
maakunnallisella
tasolla

15



Perhekeskuksen johtaminen

* Perhekeskuksen palveluita johdetaan yhtena Perhekeskustiimit

kokonaisuutena
« edistavat lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia osana

« Pohjois-Karjalan alueella toimivat perhekeskustiimit, laajempaa perhekeskusverkostoa
perhekeskuksen maakunnallinen ohjausryhma ja
alueelliset johtoryhmat * Tiimissa tunnistetaan lasten, nuorten ja perheiden

hyvinvointiin vaikuttavia ilmidita ja pyritaan yhteisella

* Johtamisrakenteen kaikilla tasoilla on edustus seka ST Y
tyolla vaikuttamaan niihin

hyvinvointialueelta, kunnista, jarjestoista etta
seurakunnista Alueelliset johtoryhmit

e Toiminnan kulmakivia ovat kuntien, hyvinvointialueiden
ja kolmannen sektorin tiivis yhteistyo seka yhteiset
kaytannon tyon tavat, yhteinen johtamisen ja
kehittamisen rakenne sekd ammattilaisten palautteeseen « Tekevit alueellisia linjauksia perhekeskustiimien

ja segrant_atletoon pe.rustuva yhteisymmarrys tuottaman tilannekuvan perusteella
ratkaistavista ongelmista

* Vastaavat alueellisesta perhekeskuspalvelujen
vhteensovittamisesta ja kehittamisesta

* Perhekeskuksen johtamista kehitetaan Maakunnallinen ohjausryhma

yhteis6vaikuttavuuden periaattein. * Ohjaa strategisesti alueellisten johtoryhmien ja
perhekeskuksen maakunnallista toimintaa

» Kansallisena taustatukena toimii Itsendisyyden * Tekee maakunnallisia linjauksia alueellisten johtoryhmien
juhlavuoden lastensaatio, ITLA. tuottaman tilannekuvan perusteella
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‘ I Mukana elamdssad

Koordinaattoreiden tehtavankuvat

Perhekeskuskoordinaattori

on nimetty hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluista seka
kunnista henkildt, joiden tyétehtaviin verkostomainen
tyoskentely ja palvelujen yhteensovittaminen kuuluu
luonnostaan

vastaa oman alueensa perhekeskustoimijoiden
yhteensovittavasta toiminnasta yhdessa muiden alueen
perhekeskuskoordinaattoreiden kanssa

perehdyttda verkostonsa toimijat perhekeskustoimintaan

vastaa alueen perhekeskustoiminnan kehittamisesta yhdessa
alueen muiden toimijoiden kanssa

tiedottaa toimijoille perhekeskuksen toimintaan liittyvista
tavoitteista ja toimintatavoista
tukee eri toimijoiden yhteistyota kaytannon tasolla

» Hyvinvointialueen perhekeskuskoordinaattoreille on
laadittu tehtavankuvaus

» tehtdvdankuvat vaihtelevat taustaorganisaatiosta riippuén

Kohtaamispaikkakoordinaattori

toimii yhteyshenkiléna kunnan, soten ja kolmannen sektorin
toimijoiden kanssa

laatii kohtaamispaikan lukujarjestyksen

huolehtii siita, ettda toiminnan kehittamisen ldhtokohtana on
alueen lasten ja perheiden toiveet ja tarpeet

vastaa kohtaamispaikan toiminnan kehittamisesta ja arvioinnista
toisten toimijoiden kanssa

huolehtii asukkaiden osallisuudesta, toiminnan kehittamisesta ja
toteuttamisesta

perehdyttdaa kohtaamispaikkojen toimijat paikan toimintaan

vastaa siitd, etta kohtaamispaikka tayttaa kohtaamispaikoille
laaditut kriteerit

vastaa toiminnasta tiedottamisesta suunnitelmallisesti.



PERHE-
KESKUS
Mukana elamadssa.

Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon
jarjestamisesta
612/2021:

hyvinvointialueesta
611/2021:

LUONNOS 1.3.2026

N\
Kumppanuus ja yhteistyo \\




b Alueellamme sovittua yhteensovittamisesta ja

vhteiskehittamisestd

Pohjois-Karjalan hyvinvointialuestrategia ja palvelustrategia 2023-
2038

”Jatkamme perhekeskus- toimintamallin kehittamista kuntien ja
jarjestdjen kanssa ja otamme siihen liittyen kayttoon sahkoiset
palvelut”

”Perhekeskuksia kehitetaan valtakunnallisen perhekeskus-
toimintamallin avulla. Toimintamallin mukaisesti perhekeskuksessa
sovitetaan yhteen lapsiperheiden sosiaali- ja terveyspalvelut,
sivistyspalvelut, kuntien toimet hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa seka jarjestdjen ja seurakuntien toiminta perheita
hyodyttavaksi toimivaksi kokonaisuudeksi.”

Hyvinvointialueen ja Kuopion hiippakunnan tuomiokapitulin
valinen yhteistoimintasopimus voimassa toistaiseksi

”sopimuksen tarkoituksena on edistaa Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella toimivien evankelis-luterilaisen kirkon Kuopion
hiippakunnan alueella toimivien seurakuntien seka
hyvinvointialueen valista yhteistyota niissa asioissa, jotka koskevat
osapuolten yhteisia tehtavia tai tehtavia, joissa on tarkoituksen
mukaista tehda yhteistyota.”

Hyvinvointialueen, kuntien sekda maakuntaliiton sopimus
yvhdyspintarakenteista, toimintamalleista, tyonjaosta, tiedonkulusta
"kumppanuussopimus” 2026-2029

”Perhekeskuksen tehtavana on mahdollistaa joustava ja
asiakaslahtdinen toiminta lasten, nuorten ja perheiden palveluissa ja
tukea kuntien ja hyvinvointialueen terveyden ja hyvinvoinnin
edistamisen tavoitteita.”

”Perhekeskustoiminnan koordinaatiovastuu on hyvinvointialueella.
Perhekeskustoiminnan tueksi kunnat ja hyvinvointialue nimeavat
perhekeskuskoordinaattoreita, joiden tehtavana on toimia
em.tavoitteiden edistdjana. Lisaksi hyvinvointialueen ja kuntien
edustajat sitoutuvat perhekeskusverkoston ohjausryhma ja
johtoryhmatyoskentelyyn. Kunnassa tulisi olla perhekeskustiimi tai
vastaava yhteistyoryhma, johon hyvinvointialue nimeaa osallistujia.
On suositeltavaa, etta kunnan alueelta |6ytyisi lapsiperheiden
kohtaamispaikka, jonka toteuttajana voi olla kunta, seurakunta tai
jarjesto.”

Lasten ja nuorten alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

”Pohjois- Karjalassa lasten, nuorten ja perheiden palvelujarjestelmaa
on lahdetty systeemisesti uudistamaan eri organisaatioiden
yhteisena tyona. Uudistaminen tapahtuu perhekeskusverkostossa ja
sen vauhdittajana ja teoreettisena taustana toimii
vhteisovaikuttavuuden viitekehys.”



Talous, resurssit ja viestinta

Perhekeskustoiminnalle ei ole
erillisrahoitusta, vaan rahoitus ja resurssit
tulee huomioida eri toimijoiden
normaalissa budjetissa ja varata kunkin
toimijan omaan talousarvioon.

-

Perhekeskustoiminnasta viestitaan
Yhteisesti. Viestintakanavina kadytetaan
jokaisen perhekeskustoimijan omia kanavia
Viestinnassa huomioidaan toiset
perhekeskustoimijat. Tavoitteena on saada
sahkdinen perhekeskus.

¢

LUONNOS 1.3.2026

Perhekeskustoiminnassa edistetaan
lapsibudjetointia ja sen kayttéonottoa.

Kohtaamispaikkojen resurssien ja
toimintaedellytysten turvaamisesta
vastaavat omalta osaltaan perhekeskuksen
sosiaali- ja terveyspalvelut, sivistys- ja
hyvinvointipalvelut seka alueen jarjestot,
vhdistykset ja seurakunnat.
Lisdvoimavaroja tuovat vapaaehtoistoimijat
ja sidosryhmat.

20



Perhekeskuksen
tavoitteellinen toiminta,
seuranta ja arviointi



PERHE-

Painopisteet ja tavoitteet
lapsen, nuoren ja perheen nakokulmasta

LUONNOS 1.3.2026



PERHE-

Painopisteet ja tavoitteet
perhekeskustoiminnan nakokulmasta




WA, PERHE-
KESKUS

‘&l Mukana eldmassa.

Toimintasuunnitelman toteutumisen

seuranta

Suunnitelma laaditaan
hyvinvointialueen
valtuuston toimikauden
mukaisesti
nelivuotiskaudeksi.
Suunnitelma on
voimassa 2026-2029

Suunnitelman
toteutumista seurataan
ja arvioidaan vuosittain

maakunnallisessa
ohjausryhmassa seka
hyvinvoinnin- ja
terveydenedistamisen
lautakunnassa kerran
valtuustokaudella.

Perhekeskustoiminnassa seurattavat
lasten ja nuorten hyvinvoinnin
indikaattorit Pohjois-Karjalassa
paivitetaan valtuustokaudella

vuosina 2027 ja 2029.

LUONNGOS 1.3.2026
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%9 Pohjois-Karjalan perhekeskustoiminnassa
seurattavat lasten ja nuorten hyvinvoinnin
indikaattorit

4.Turvallinen kasvuymparisto
-vammat ja myrkytykset
-hyva keskusteluyhteys vanhemman kanssa, mahdollisuus
keskustella koulussa aikuisen kanssa

1.Materiaalinen elintaso
-lasten pienituloisuusaste
-toimeentulotukea saaneet lapsiperheet

2.Terveys ja subjektiivinen hyvinvointi 5.0sallistuminen ja sosiaalinen toiminta

-elaman tyytyvaisyys -hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa
-koettu terveydentila -harrastaa jotain 1krt./vko

3.Koulu ja Oppiminen
-vaikeuksia oppimisessa
-tyorauha

6.Yhteiskunnan tarjoama tuki ja suojelu
-kokee saavansa apua, kun sita tarvitsee

LUONNOS 1.3.2026 Lahde: 25



Materiaalinen elintaso

Lasten pienituloisuusaste ja toimeentulotukea saaneet lapsiperheet 2017-2024
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0,0
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Asuntovdestoon kuuluvien lasten pienituloisuusaste: Koko maa
I Asuntovdestoon kuuluvien lasten pienituloisuusaste: Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
= Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, osuus lapsiperheistd: Koko maa

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, osuus lapsiperheista: Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

Lahteet: Asuntovadestéon kuuluvien lasten pienituloisuusaste: Tilastokeskus 2026 (Tulotaso, tuloerot, pienituloiset ja perusturvan varassa olevat asuntovdestdssa muuttujina Alue,

Tiedot ja Vuosi. PxWeb) LUONNOS 1.3.2026
Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista: Sotkanet 2026, id:423 (Tulostaulukko - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki)
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https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__tjt/statfin_tjt_pxt_14ww.px/table/tableViewLayout1/
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__tjt/statfin_tjt_pxt_14ww.px/table/tableViewLayout1/
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__tjt/statfin_tjt_pxt_14ww.px/table/tableViewLayout1/
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szZzAQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5zs7bQ0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szZzAQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5zs7bQ0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szZzAQA=&region=s07MtDYJBwA=&year=sy5zs7bQ0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
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Terveys ja subjektiivinen hyvinvointi

Tyytyvdinen elamaansa tilld hetkella

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Vuosi Alue Yhteensa
Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa - ek
4.123. Kk Pohjois-Karjalan hyvinvointiaiue |G -
2B Kokomaz I -
Poniois-Karjalan hyvinvointiaiue [N -
Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa - KRB
G as Ponjois-Karjalan hyvinvointiaiue |G - -
2023 Koo mas — I
Ponjois-Karjalan hyvinvointiaiue |G ¢ -
Lukio Kaikki vastaajat 2025  Koko maa B
Pohjois-Karjalan hyvinvointiaiue |G - o
203 Kokomas R
Poniois-Karjalan hyvinveintiaiue |G - ¢
Ammatilinen  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa - EE
oppialtos Ponjois-Karjalan hyvinvointiaiue ||| G - -
2023 Koo mas —

ponjois-Karilan hyvinvontaive I 7 °

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80% 90%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL) LUONNOS 1.3.2026
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Terveys ja subjektiivinen hyvinvointi

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Vuosi Alue Yhieensza
Ferusopetus Kaikki vastaajat 2025 Koko maa - 3 %
4.1a3. Tk Pohjois-Karjalan hyvinvointialue - 7%
2023 Koko maa | RS
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue [ 11 %
Perusopetus  Kaikii vastaajat 2025  Koko maa I
Sas Pohjois-Karjalan hyvinvointiaiue |GGG 21
2023 Koke maa I -
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue _ 25 %
Lukio Kaikki vastaajat 2025  Koko maa | pBE
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue || 1°
2023 Koko maa I
Ponhjois-Karjalan hyvinvointialue |GGG 2
Ammatillinen  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa I
oppiiattos Ponjois-Karjalan hyvinvointiaiue || 12
2023 Koke maa I -

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue _ 22 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 30% 90% 100%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL)
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Koulu ja oppiminen

Paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa (summaindikaattori)

Kouluaste Taustatekija Vuosi Alue

Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025 Koko maa - 4%

4.125. Ik Pohjois-Karjalan hyvinvointialue - 4%
2023  Koko maa | EXE

Pohjois-Karjalan hyvinvoinfialue . 3 %

0% 10% 20% 30% 40%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL) LUONNOS 1.3.2026
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Yhieensa
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Koulu ja oppiminen

Luokassa tai ryhmassa hyva tyorauha

Kouluaste

Perusopetus
8.jag lk

Lukio

Ammatillinen
oppilaitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL)

Taustatekija
kaikki vastaajat

Kaikki vastaajat

kaikki vastaajat

Vuosi
2025

2023

2025

2023

2025

2023

Alue

Kioko maa

Fohjois-Karjalan hyvinvointialue
Koko maa

Fohjois-Karjalan hyvinvointialue
Kioko maa

Fohjois-Karjalan hyvinvointialue
Koko maa

FPohjois-Karjalan hyvinvointialue
Kioko maa

Fohjois-Karjalan hyvinvointialue
Koko maa

Fohjois-Karjalan hyvinvointialue

Sukupuoli
Yhteensa

N ' %

I 7 *

I 7

—_— I
I -
I -
- _Er
I ©° °

- [

I - °
- ——————pp

I -

0%

10%

20%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
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Turvallinen kasvuymparisto

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut O - 15-vuotiaat potilaat
/ 1 000 vastaavan ikaista 2017-2024

10

0 I | I I | I I I

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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w
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=

Koko maa M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 0 - 15-vuotiaat potilaat / 1 000 vastaavan ikdistd: Sotkanet 2026, id:320 (Tulostaulukko - Sotkanet.fi, Tilasto- ja

indikaattoripankki) LUONNOS 1.3.2026
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Turvallinen kasvuymparisto

Voi keskustella asioistaan vanhempien kanssa usein tai melko usein

Kouluaste

Ferusopetus
4 jas Ik

Perusopetus
8 ja9 |k

Lukio

Ammatillinen
oppilaitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL)

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Kaikki vastaajat

Kaikki vastaajat

kaikki vastaajat

Vuosi
2025

2025

2025

2025

Sukupuoli
Alue Yhteensa

I = °
I : °
——————————— T
I ¢
- o
I 7
I > %
—_— &

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% B0% 9%

Koko maa
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
Koko maa
Pohjois-Karjalan hyvinveintialue
Koko maa
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
Koko maa

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
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Turvallinen kasvuymparisto

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltd painavista asioista

Kouluaste

Perusopetus
4. jas. 1k

Perusopetus
8 jag Ik

Lukio

Ammatillinen
oppilaiios

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL)

Tausiaiekija
kaikki vastaajat

Kaikki vastaajat

kaikki vastaajat

kaikki vastaajat

Vuosi
2025

2025

2025

2025

Sukupuaoli
Alue Yhieensa

(oromas I -
Pohjois-Karjalan hyvinvointiaiue ||| G 7 ¢
coromaa I -
Ponjois-Karjalan hyvinvointiaive ||| :© ¢

cavomas ———————
Ponjois-Karjalan hyvinvointiaive ||| -
(ovomas ——————— [
Ponhjois-Karjalan hyvinvointiaive ||| - ¢

0%  10% 20% 30% 40% 50% 6% T0% 0% 90%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
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Osallistuminen ja sosiaalinen toiminta

Huonot mahdollisuudet vaikuttaa koulun tapahtumien jirjestimiseen

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Vuosi  Alue Yhiteensad
Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa R
8.1a 9. Ik Pohjois-Karjalan hyvinvointialue |GGG 25
Lukio Kaikki vastaajat 2025  Koko maa I i

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue - 1%

Ammatilinen  Kaildki vastaajat 2025  Koko maa I
oppilaitos

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue |G 12

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% T0%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL) LUONNOS 1.3.2026

80%

9%

100%

34


https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset

Osallistuminen ja sosiaalinen toiminta

Huonot mahdollisuudet vaikuttaa vilituntien tai taukojen ajoitukseen ja sisdltoon

Kouluaste

FPerusopetus
8.ja% |k

Lukio

Ammatillinen
oppilaitos

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Kaikki vastaajat

Kaikki vastaajat

Vuosi
2025

2025

2025

Sukupuoli
Alue Yhteensa
(oko mes I
Pohjois-Karjalan hyvinveintiaiue ||| G ::
Koko maa I
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue |G - %
Koko maa B :

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue [ 5 %
0% 10% 20% 0% 40% 50% 60% T0% 80%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL) LUONNOS 1.3.2026

9%

100%

35


https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset

Osallistuminen ja sosiaalinen toiminta

Harrastaa jotakin ainakin kerran viikossa

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Vuosi Alue Yhieensa

Perusopelus  Kalkii vastaaia 2025 Kokomaa I ¢
4 jab Ik

: Ponjor-Karaian hyvinvoniaue | - °
Perusopelus  Kalkii vastaaia 2025 Kokomaa - [P

N Ponjois-Karjalan hyvinvointiaive ||| G -

Lukio Kaikki vastaajat 2025  Koko maa o e
Ponjois-Karjalan hyvinvointiaive ||| G -

Ammatilinen  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa o s

oppliarios Pohjois-Karjalan hyvinvointiaive ||| G -

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80% 90%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL) LUONNOS 1.3.2026

100%

36


https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset

Yhteiskunnan tarjoama tuki ja suojelu

Luecttaa saavansa apua, kun tarvitsee

Sukupuoli
Kouluaste Taustaiekija Vuosi Alue Yhieensa
Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa D
8.jag |k

Ponjois-Karialan hyvinvointiaiue |G 50
Lukio Kaildd vastaajat 2025  Koko maa e
Pohjois-Karjalan hyvinvointiaive ||| G 57 -
Ammatillinen  Kaikdki vastaajat 2025  Koko maa - |GR
oppilaitos Pohjois-Karjalan hyvinvointialue |G ¢ -

0%  10% 20% 30% 40% 50% 610% T0% 80% 9%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Lahde: Kouluterveyskysely 2025 (Kouluterveyskyselyn tulokset — THL) LUONNOS 1.3.2026

100%
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Pohjois-Karjalan perhekeskuksen tavoitteet vuosille 2026-2029

Toimenpiteista ja arvioinnista vastaa perhekeskuksen maakunnallinen ohjausryhma

Tavoite

Yhteensovittava johtaminen

Paatoksenteko perustuu
lapsivaikutusten arviointiin,
lapsilahtoisyyteen ja lapinakyvyyteen

kaikissa palveluissa

Toimenpide Seurantamittari/arviointi Aikataulu
Pohjois—Ka rjalan maakunnallisen ¢ Toteutuu kaikissa alueellisissa perhekeskuksissa Jatkuva
perhEkESkUksen verkostomainen ¢ Toteutuu osassa alueellisista perhekeskuksista
johtamisrakenne (ohjausryhma, johtoryhma,
perhekeskustiimit) on sovittu ja ne toteutuvat |° FEitoteudu
sovitun vuosikellon mukaisesti.
Perhekeskustiimit on muodostettu jokaiseen [ * Muodostettu ja toimii 13 kunnassa Jatkuva
kuntaan ja toimivat vuosikellon mukaisesti ja . Muodostettu ja toimii 8-13 kunnassa
sovitulla tavalla.
* Muodostettu ja toimii 1-8 kunnassa

Lapsivaikutusten arviointiprosessi on *  Kaikilla prosessi madritelty Jatkuva
madritelty ja se on kaytdssa kaikilla * Osalla toimijoista prosessi madritelty
perhekeskusverkoston toimijoilla (kunnat,
seurakunnat, jirjestot ja hyvinvointialue) * Eiole maaritelty

Jatkuva

Pohjois-Karjalan perhekeskusverkosto * Ontoteutettu

toteuttaa toimintakaudella yhden yhteisen
lapsivaikutusten arvioinnin kaikkia koskevassa

e  Onvireilla

lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointiin ¢ ey el el

liittyvdssa asiassa

LUONNOS 1.3.2026




Tavoite

Lasten ja nuorten peruspalveluiden

toimintakyky ja vastuunkanto lasten,

nuorten ja perheiden hyvinvoinnista
vahvistuu

Yhdessa tekemisen toimintatavat
ovat vahvat ja vaikuttavat seka
perustuvat yhteiseen systeemiseen
ajatteluun perheen eri toimijoiden
valilla

Toimenpide Seurantamittari/arviointi Aikataulu
Kaikki perhekeskustoimijat ohjaavat toimintaansa : f’*;jaatvattt°‘m‘”taansa ja toimenpiteita on | Jatkuva
oteutettu
maakunnallisen hyvinvointiohjelman painopisteiden
mukaisesti . Ohjaa\./at .toimintaansa ja toimenpiteita on
suunnitteilla
* Hyte-painopisteita ei ole/on huomioitu
vain vahan”~
Perhekeskusverkoston johtamisrakenteessa tunnistetaan | * Nakymé tydkaluon otettu kayttoon | Jatkuva
ajankohtaisia lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointiin « Tunnistetaan ja sovitaan jokaisella
liittyvid ilmioitd ja sovitaan tarvittavia toimenpiteita perhekeskusalueella
* Tunnistetaan ja sovitaan osalla alueista
Perhekeskuksen johtamisrakennetta kehitetdin * Toteutuu lapileikaten koko Jatkuva
oL . . o . johtamisrakenteen
yhteisévaikuttavuuden viiden toimintaperiaatteen kautta
. . . . . . . * Toteut johtamisrak tt
(yhteinen tavoite, jaetut mittarit, toisiaan edistivit orettill osassa jontamisrakennetia
toiminnot, jatkuva vuoropuhelu ja taustatukirakenne) *  Eitoteudu
* On sovittu ja sitouduttu Jatkuva

Yhteinen riittavan aikaisin alkava, yhteistyota lisaava ja
jatkuvuutta turvaava toimintamalli/kdytannon tyon
rakenne monialaiseen tyéhon

e On suunniteltu, osassa organisaatioissa
sitouduttu

¢ On suunniteltu, ei sitouduttu
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