
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue  Päätöspöytäkirja   1 / 2 
 Toiminnanohjauspäätös  
   
Hyvinvointialuejohtaja 16.12.2024 
30 Terveys- ja sairaanhoitopalvelut § 14/2024 
 
 
Lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden keskus (MIELI) perustaminen 
1.1.2025 alkaen 
8184/00.01.02.01/2024, § 14/2024 
 
Selostus asiasta Pohjois-Karjalan hyvinvointialue on valinnut yhdeksi keskeisimmäksi 

strategisista hankkeista Lasten, nuorten ja perheiden palvelujen 
systeeminen uudistaminen Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella (LaNuPe) -
kehittämishankkeen. Projektin aikana vahvistetaan hyvinvointialueen 
sisäistä yhteensovittavaa johtamista sekä laajempaa perhekeskusverkostoa 
koskevaa yhteensovittavaa johtamista mm. yhteisen tavoitteiden 
asetannan ja tiedolla johtamisen osa-alueilla. Projektin tehtävänä on 
ohjata lasten, nuorten ja perheiden palvelujen kehittämistyötä siten, että 
hyvinvointialueen palvelukokonaisuus vastaa kohdeväestön tarpeita, ja 
toimii hyvin yhteensovitettuna, kustannustehokkaana kokonaisuutena. 

 
Hyvinvointialuejohtaja on antanut työryhmätoimeksiannon luoda esitys 
rakenteiden luomiseksi lasten ja nuorten perustasolla hoidettavien lievien 
ja keskivaikeiden kehityksellisten ja mielenterveyshäiriöiden 
ennaltaehkäisyyn, diagnostiikkaan ja hoitoon sekä kuntoutukseen liittyviin 
toimintoihin. Rakenteiden tulee mahdollistaa moniammatillisuus, 
integratiivinen toiminta sekä osaamisen ja resurssien turvaaminen. 
Maaliskuussa 2024 järjestäytynyt LaNuPe-työryhmä on valmistellut 
toimeksiantoa kevään ja alkukesän 2024 aikana. Keskeisintä on vauhdittaa 
perhelähtöiseen palvelujen yhteensovittamiseen ja perheiden arjen 
pärjäämisen lisäämiseen tähtäävää toimintakulttuurin muutosta sekä 
kustannusvaikuttavuutta lisäävää palveluintegraatiota mm. 
yhteisasiakastyön eri muodoissa.  

 
Hyvinvointialueen nykyisestä palvelurakenteesta puuttuu perustasolla 
alaikäisille suunnattu psykiatrisesta hoidontarvearviosta sekä lievien ja 
keskivaikeiden psykiatristen häiriöiden hoidosta vastaava 
perusterveydenhuollon yksikkö. Tunnistetun palveluaukon kattamiseksi 
kuntoutumisen palvelualueen asiantuntijapalveluiden vastuualueelle 
esitetään perustettavaksi uusi toimintayksikkö: Lasten ja nuorten 
mielenterveyspalvelujen keskus.   

 
Toiminta käynnistyy vuoden 2025 alusta asteittain ja henkilöstön runko 
muodostuu toimialuilta siirtyvästä olemassa olevasta henkilöstöstä ja 
toiminnoista, joiden toiminta-ajatus soveltuu uuteen perustettavaan 
yksikköön. Tämän lisäksi vuodenvaihteessa täytetään uusina tehtävinä 
määräaikaisesti lähiesihenkilön tehtävä, ylilääkärin virka, sekä psykologien 
tehtäviä alustavan suunnitelman mukaan kolme tehtävää. Suunnitelmat 
tarkentuvat loppuvuoden 2024 aikana ja itse toteutusvaiheessa vuonna 
2025 tarpeen mukaan, kun rekrytoinnit etenevät ja toiminta käynnistyy. 
Uusien tehtävien ja virkojen osalta rahoitus muodostuu 
valtionavustuksesta vuodelle 2025. 

 



Pohjois-Karjalan hyvinvointialue  Päätöspöytäkirja   2 / 2 
 Toiminnanohjauspäätös  
   
Hyvinvointialuejohtaja 16.12.2024 
30 Terveys- ja sairaanhoitopalvelut § 14/2024 
 
 
 
Päätös Päätän, että Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen, terveys- ja 

sairaanhoitopalveluiden toimialueelle, Kuntoutumisen palvelualueen 
asiantuntijapalveluihin perustetaan Lasten ja nuorten 
mielenterveyspalvelujen keskus (MIELI). 

 
  
Perustelut Toiminnan tarkoituksenmukainen järjestäminen ja palvelutarpeeseen 

vastaaminen 
 
 
Lain, asetuksen tai hyvinvointialueen säännön kohta, johon päätös perustuu 
 
 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosääntö 24 §  
 
 
Muutoksenhaku Ohje on päätöksen liitteenä. 
 
 
Allekirjoitus ja virka-asema 
 
 Tämä asiakirja on allekirjoitettu sähköisesti asianhallintajärjestelmässä. 

Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta. 
 
 16.12.2024 
 
 Kirsi Lievonen  
 Hyvinvointialuejohtaja 
 
Nähtävänäpito Päätös on julkaistu yleisessä tietoverkossa 16.12.2024. 
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