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Heinavesi

HEINAVEDEN LAAJA HYVINVOINTIKERTOMUS 2022-2025

1.1 Johdanto

Kuntalain mukaan kuntien tulee pyrkia edistdmaan asukkaidensa hyvinvointia. Terveydenhuoltolaki
velvoittaa kuntia valmistelemaan vuosittain raportin, seka kerran valtuustokaudessa laajemman
hyvinvointikertomuksen valtuustolle. Lastensuojelulaki (30.12.2013/1292) velvoittaa kuntia
laatimaan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman. Mielenterveyslain (14.12.1990/1116) mukaan
mielenterveystydlla tarkoitetaan ihmisen psyykkisen kasvun, toimintakyvyn ja hyvinvoinnin
edistamista seka mielisairauksien ehkaisemista ja hoitoa. Mielenterveystyéhon kuuluvat
ladketieteellisin perustein myonnetyt sosiaali- ja terveysalan palvelut. Mielenterveystydta on myos
vaeston elinolojen kehittaminen siten, ettd ne ehkdisevat mielenterveyshairididen syntya ja
edistdavat mielenterveystyota ja mielenterveyspalvelujen jarjestamista. Sosiaalihuoltolain
(30.12.2014/ 1301/2014) mielenterveystyolla vahvistetaan yksilon ja yhteison mielenterveytta
suojaavia tekijoita seka poistetaan ja vahennetadn mielenterveyttad vaarantavia tekijoita.
Sosiaalihuollossa tehtdva mielenterveystyo on suunniteltava ja toteutettava siten, ettd se
muodostaa toimivan kokonaisuuden muun sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa.

Pdihdehuoltolain (17.1.1986/14) tavoitteena on ehkaistd ja vahentda paihteiden ongelmakayttoa
seka siihen liittyvia sosiaalisia ja terveydellisia haittoja seka edistdaa paihteiden ongelmakayttajan ja
hanen laheistensa toimintakykya ja turvallisuutta. Sosiaalihuoltolain (30.12.2014/ 1301/2014)
mukaan pdihdetyolla vahennetdan ja poistetaan pdihteisiin liittyvia hyvinvointia ja turvallisuutta
vaarantavia tekijoita sekd tuetaan paihteettomyytta.

Hyvinvointikertomus on eri hallinnonalojen asiantuntijoiden kanssa yhteistydssa koottu tiivis
asiakirja, joka toimii ennen kaikkea johtamisen tyovalineend, poliittisen paatoksenteon tukena seka
strategiatydn ja suunnittelun ja sen toimeenpanon perustana.

Hyvinvointikertomus sisaltaa

1. katsauksen kuntalaisten hyvinvointiin ja siihen vaikuttaviin tekijoihin,
2. suunnitelman kuntalaisten hyvinvoinnin edistdmisesta ja

3. arvioinnin toteutuneesta hyvinvoinnin edistdmistoiminnasta.

4. lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman

5. mielenterveys- ja paihdestrategian



Hyvinvointikertomus kokoaa olemassa olevan hyvinvointitiedon (taustatekijat, vahvuudet ja
kehittdamistarpeet) yhteen asiakirjaan. Se sisdltda suunnitelman kuntalaisten hyvinvoinnin
edistdmisen painopistealueista, tavoitteista, toimenpiteista, resursseista ja arviointimittareista.
Hyvinvointikertomus on strategiatyota ohjaava kunnan ylimman johdon yhteinen tyévaline, joka
valmistellaan eri hallintoalojen ja sidosryhmien yhteistydna osana kunnan toiminnan ja talouden
suunnittelua.

Hyvinvointi-indikaattorit tuottavat vertailukelpoista tietoa kunnan hyvinvointi- ja terveyspolitiikan
tilasta ja suunnasta. Tiedot keratdaan vaestoryhmittdin, mika mahdollistaa toiminnan kohdentamisen
eniten tarvitseviin. Kuntakohtaisten tietojen vertailu toiseen vastaavan kokoiseen kuntaan tai alueen
muihin kuntiin antaa usein arvokasta lisatietoa.

Kunnan johtoryhma on kunnan hyvinvointiryhma ja puheenjohtajana toimii kunnanjohtaja.
Hyvinvointiryhman tehtadviin kuuluu laajassa hyvinvointikertomuksessa asetettujen tavoitteiden ja
toimenpiteiden vieminen toiminnan suunnitteluun seka toimintaan ja seurata niiden toteutumista.

Hyvinvointiryhma kokoaa vuosittaiset raportit kuntalaisten hyvinvoinnin tilasta sekd asetettujen
tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumisesta. Hyvinvoinnille asetetut tavoitteet ovat osa
talousarvion valmistelua ja tavoitteita vuosittain.

Uuden valtuustokauden laajan hyvinvointikertomuksen- ja suunnitelman valmistelussa ovat olleet
mukana kunnan toimialueiden (yleishallinto, sivistys ja tekninen) edustajat, Siun soten
neuvottelukunta. Kertomuksen seurantatiedot ja suunnitelman tavoitteiden valintaan on pyritty
osallistamaan myds kuntalaisia, paattajia, nuorisovaltuusto, vanhusneuvosto, jarjestot ja yhdistykset
ja seurakunta. Kunta on my6s mukana HYTE hankkeessa, josta saadaan myds tukea hyvinvointityélle.
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2 Vaeston hyvinvoinnin kehitys valtuustokaudelle 2017 - 2021

2.2 Talous

Valtuustokauden alussa 2017 riskina nahtiin maakunta- ja sote uudistus ja sen vaikutukset. Kunta
siirsi sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamis- ja tuottamisvastuun 1.1.2017 alkaen Siun soten
kuntayhtymaan. Valtuustokauden lopussa koronakriisin vaikutukset heijastuvat voimakkaasti
kuntatalouden ennakoitavuuteen ja kehitysnakymiin. Kayttotalouden toteutumiseen koronalla oli
kuitenkin ennakoitua pienemmat vaikutukset kuin etukdteen arvioitiin.

Kunnan ulkoinen toimintakate (kdyttotalouden nettomenot) oli vuonna 2017 -23,6 milj.€, -
6.839€/asukas ja vuonna 2020 -24,59 milj. €, -7.697 milj.€. Tulorahoituksen osalta Heindveden
kunta on hyvin riippuvainen valtionosuuksista. Valtionosuudet 2017 13,94 milj. € ja 2020 14,53 milj.
€ Verotulot 2017 12,06 milj. € ja 2020 12,19 milj.€ Kunnan vuosikate vuonna 2017 oli 2,35 milj.€,
663€/asukas. Vuonna 2020 vuosikate oli 2020 2,58 milj.€, 807€/asukas. Vuosikate on keskeinen
kateluku arvioitaessa tulorahoituksen riittavyytta. Perusoletus on, etta tulorahoitus on riittava, jos
vuosikate on vahintaan kayttbomaisuuden poistojen suuruinen. Poistot ja arvonalentumat vuonna
2017 1,38 jav. 2020 1,55 milj.€. Vuosikate on kattanut poistot valtuustokaudella. Lainakanta /
asukas tilanne oli 31.12.2017 17.397.964 € / 5.034€ asukas. ja valtuustokauden lopussa 2020
kunnan lainakanta on pienentynyt. Tilanne 31.12.2020 on 14,46 milj. €. Lainakanta / asukas
31.12.2020 on 4.525,11£. Tilikauden ylijaamaksi muodostui 2017 419.463,86€, 121€/asukas ja v.
2020 1,59 milj. €, 497,82€/asukas.

2.3 Vdesto ja tyollisyys

Kunnan asukasluku oli vuoden 2017 3 455 henkil63, jossa oli laskua vuoteen 2020 mennessa 260
henked. Tilanne vuoden 2020 lopussa 3195 henkil6d. Luonnollinen vaesténkasvu on ollut
merkittava tekija vaestonmuutoksessa. Muuttoliike on ollut nettovaikutukselta koko ajan tasainen.
Vaestokehitys onkin yhdessa tyollisyystilanteen kanssa iso haaste kunnalle. Vaesto ikdantyy ja se
nakyy huomattavan korkeana huoltosuhteena. Huoltosuhde on kasvanut valtuustokaudella 2017
91,8 ja 2020 96,5. Yli 65-vuotiaiden vdestdmaara on erityisesti kasvussa vuonna 2017 36,6 % ja



2020 38,72 %. Vaestokehitys onkin yhdessa tyollisyystilanteen kanssa iso haaste kunnalle. Vuonna
2017 Heinavesi vastaanotti ensimmaista kertaa 20 kiintidpakolaista Syyriasta ja vuonna 2019 10
uutta syyrialaista. Vuonna 2021 syyrialaisia kiintiopakolaisia tulee noin 20. Heidan kotouttamista ja
ohjausta on tehty yhdessa eri sidosryhmien kanssa. Kunnassa on palkattuna kotouttamistyohon
koordinaattori.

Heindvedelld oli joulukuun 2020 lopussa tydttdomana 194 henkead eli 15,6 % (ed. vuosi 179 12,7 %)
tyovoimasta. Muutos valtuustokauden 2017 alkuun on merkittava, silla Heindvedella oli joulukuun
2018 lopussa tyottoméana 177 henkea eli 13,3 % tydvoimasta. Tydvoiman maara on myds laskussa,
vuonna 2017 1326 henked ja 2019 1297 henkea vuonna 2020 1246 (-80). Tyévoiman laskulla on
erittdin iso vaikutus henkilostén saatavuuteen ja tydovoima pulaa onkin jo mm. hoiva- ja
hoitosektorilla seka siivous- ja ruokahuollossa.

2.4 Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Lasten ja nuorten vaestdmaarat ovat laskeneet valtuustokauden seurantavuosien aikana.
Lapsiperheiden prosenttiosuus on kuitenkin pysynyt ennallaan 26,2% (2017 25,9 %) perheista.
Yksinhuoltajaperheiden maara on jatkanut kasvuaan. Vuonna 2019 yksinhuoltajaperheita oli 25,8
(2017 25,0 %), joka on vertailualueiseen nahden korkeampi. (Pohjois-Karjala 23,1 %)

Perusterveydenhuollon lastenneuvolakaynnit (0-7v) on selkeasti laskeneet, mutta
kouluterveydenhuollon kaynnit ovat hyvalla tasolla vertailukuntiin nahden. Kasvatus- ja
perheneuvonnan asiakkaat vuoden aikana / 1 000 alle 18-vuotiasta oli 38 (2018=78), maara on
laskenut edellisesta vuodesta ja on selkeasti pienempi kuin Pohjois-Karjalassa (65).

Varhaiskasvatukseen vuoden lopussa osallistuneiden kaikkien lasten osuuden prosentteina vaeston
1 - 6-vuotiaista 74,1%, kun vastaava luku Pohjois-Karjalassa on 64,8%. Lastensuojelun avohuollon
tukitoimen piirissa on aikaisempaa vahemman asiakkaita. Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, O -
17-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta vaestosta Heindvedelld vuonna 2019 6,1% (2018
7,3%). Pohjois-Karjalassa vastaava luku on 4,2 % (2018 3,9%). Kodin ulkopuolelle sijoitettujen maara
on kasvanut, vuonna 2019 kodin ulkopuolelle sijoitettuna oli 2,3 (2018=1,8 %) vastaavan ikdisesta
vaestosta.

Kouluterveyskyselyn (8-9 Ik.) mukaan (2019) lasten ja varhaisnuorten turvallisuutta kuvaavat
indikaattorit eivat ole halyttavalla tasolla, mutta ovat hyvinvoinnin kannalta selkedsti huonompaan
suuntaan menossa ja merkittdvia seurattavia. Koulu-uupumusta kokee 8,2% peruskoulun 8. ja 9.
luokkalaisista. Ja 14 % oppilaista eivat koe olevansa tdrkea osa koulu- eika luokkayhteisda.
Heindveteldisistd nuorista 10,2% (9,8%) ilmoittaa ettei ole yhtdan ystavaa. Vastaajat kokevat
kuitenkin olevansa erittdin tyytyvaisia elamaansa 34% (20%) Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi kokevien maéara on noussut 32,7 (20%). Tupakointi on selkedsti nousussa ja nyt paivittaan
tupakoivia on jo 20 %. Humalahakuinen juominen on myo6s nousussa. Tosi humalassa vahintaan
kerran kuukaudessa on 16% vastaajista (8,5%). Vastaajista 26% (18,6%) kokee, ettd omalla
paikkakunnalla on helppo hankkia huumeita. Hengastyttdvan liikkkumisen maara on yleistynyt
viikkotasolla merkittavasti ja 16 % ilmoittaa liikkuvansa vahintaan tunnin paivassa. Liikuntaa yli 4h
viikossa harrastavien maara on tippunut selkeasti 14% (33,3%). Vastaajista 14% (5%) ilmoittaa, ettei
harrasta yhtaan liikkuntaa.



Ylipaino on yleista nuorilla, silla neljannes 20,5 8. ja 9-luokkalaisista on pituuden ja painon suhteen
(BMI) ylipainoinen. Kouluruokailun saannéllisyys on parantunut, silla vain 14% (23,3%), ettei syo
kouluruokaa. Terveydenedistamisenaktiivisuuden liikunnan pistemaara (TEA) vuodelta 2020 oli 40
(koko maa 72) ja perusopetuksen osalta vuodelta 2019 68 (koko maa 66).

2.5 Nuoret ja nuoret aikuiset

Nuorten (15-24v) osuus vaestosta on laskenut viiden vuoden seurantajakson aikana. Vuonna 2019
15-24-vuotiaiden osuus vaestosta oli 6,24 % (n=203). Koulutuksen ulkopuolelle jdéneitd vuonna
2018 oli 5,8% henkil6d. Maara on laskussa. Nuorisotyottomyys (18-24v) on pysynyt samalla melko
samalla tasolla. Vuonna 2019 nuorisotyottomia oli 18,0%. Etsivdan nuorisotyon asiakkaita 2019 oli 38
nuorta, ialtdan 12-29 —vuotiaita. (2019) Tydmuotona on ollut ryhmatoimintaa, ohjausta mm.
tyonhakuun, opintoihin, viranomaisasiointiin seka harrasteiden pariin.

2.6 lkdihmiset

Vaesto ikaantyy voimakkaasti. 65-vuotta tayttdneiden osuus vdestostd vuonna 2019 38,72% (1260)
2018 37,7 % n=1256.

Vaestoennusteen vuonna 2025 65-vuotta tayttaneiden osuus on jo 44,8 % ja vaestdéennusteen 2030
mukaan osuus kasvaa jo yli 45 %. 75-vuotta tayttaneista kotona asuu 92 % vastaavan ikdisista, joka
vastaa valtakunnallista suositusta (91-92 %).

Kotona asuvien 65 vuotta tayttaneiden osuus on Heindvedelld 95,4 % ja kotona asuvien 75 vuotta
tayttaneiden osuus 92%. Madrat ovat vertailualueen mukaiset. Omaishoidon tukea saaneiden 65
vuotta tayttdneiden hoidettavien osuus on 4,1% ja 75 vuotta tayttaneiden 6,6%.

Saannollisesti kotipalvelua ja/tai kotisairaanhoitoa saa 65 vuotta tayttaneistd 7,6% ja 75 vuotta
tayttaneista 13,3%.

2.7 Kaikki ikdaryhmat

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit sisdltavat ladkarikdynnit terveyskeskusten
ditiysneuvolassa, lastenneuvolassa, perhesuunnitteluneuvolassa, kouluterveydenhuollossa,
opiskelijaterveydenhuollossa, tydterveyshuollossa seka kotisairaanhoito- ja mielenterveyskaynnit ja
muut avohoitokaynnit (erilaiset vastaanottokdynnit, terveystarkastus- ja seulontakdynnit seka
kaynnit, jotka liittyvat terveydentilan selvittamiseen, esim. ladkarintodistukset). Kdynteja on
Heindvedelld 2028 / 1000 asukasta. (2017 1702) Yksityislaakareiden palveluita kdyttaa noin
viidennes vaestdsta, ja taso on pysynyt samana viime vuosina.

Erikoissairaanhoidon nettokustannukset olivat 2017 1414,2€/asukas ja vuonna 2020 1644,1€/aukas
(Pohjois-Karjala 1 234,0/asukas). Kustannukset ovat kasvussa ja selkedsti korkeammat kuin Pohjois-
Karjalassa yleisesti.

Kunnan yleinen pienituloisuusaste oli vuonna 2017 15,5 ja vuonna 2020 18,7. Gini-kerroin (joka

kuvaa tuloeroja) on muuttunut vuodesta 2017 25,5 ja on nyt 2020 25,0. Koulutustaso on ollut
tasaisessa kasvussa ja on nyt 271,8 (vuonna 2017 258)

3 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

3.1 Talous ja elinvoima
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19.0 Polvijarvi

19.3 Raakkyla

23.3 Koko maa
234 llomantsi

23.5 Pohjois-Karjala
25.7 Heinavesi

44,8 Polvijarei

45.3 Koko maa
47.6 Raakkyla

47.8 Pohjois-Karjala
48.5 llomantsi
49,9 Heinavesi

257.1 lomantsi
2704 Raakkyla
271.8 Heinavesi
280.9 Polvijarvi
3491 Pohjois-Karjala

I 379.7 Koko maa



"

»
3.6 3.7 3.3
2012 2013 2020

7 - 15-vuotiaat, % vaestosta

-
-3.7 :

"
8.1 1.7 7.8
2018 2013 2020

16 - 24-vuotiaat, % vaestosta
.-"‘-\..

‘-\.

[
5.1 5.3 4.8
zolg  zole zo20

25 - 64-vuotiaat, % vaestosta

‘.
-3.85

-
45 44,7 450
2012 2013 2020

65 - 74-vuotiaat, % vaestosta

a

201 21.0 0.9
2018 2013 2020

75 - 84-vuotiaat, % vaestosta

_/

143 143 148
2018 2013 2020

85 vuotta tayttaneet, % vdestosta

2.8 Raakkyls

3.3 llomantsi

3.3 Heinavesi
5.6 Pohjois-Karjala
5.9 Polvijarvi

R 6.6 Koko maa

6.4 Raskkyla

6.4 llomantsi

7.8 Heinavesi
8.3 Polvijarvi

9.0 Pohjois-Karjala

S 10.1 Koko maa

4.0 Raskkyla
4.7 llomantsi
4.8 Heinavesi
5.4 Polvijansi

I 9.9 Koko maa
e 10.0 Pohjois-Karjala

446 llomantsi
45.0 Heinavesi
45 6 Rasdkkyvla

46.6 Polvijéni

48.1 Pohjois-Karjala

R 50.8 Koko maa

12.8 Koko maa
15.6 Pohjois-Karjala
20.1 Polvijarvi
20.9 Heinavesi
23.0 llomantsi

23.8 Raakkyla

7.1 Koko maa

8.4 Pohjois-Karjala
9.9 Polvijansi

12.1 Raadkkyla
12.1 llomantsi
12.8 Heinavesi



=) == =)

2012 2013 2020

Ulkomaan kansalaiset, % vaestosta

@
i
I 5.0 Koko maa
2.0 2.2 1

8
2018 2013 2020

15 - 64-vuotiaat, % vaestosta
‘.
414 ;

2.8 Koko maa

3.3 Pohjois-Karjala
4.0 Polwijarei

5.3 Raakkyls

5.4 Heinavesi
5.9 llomantsi

0.7 Polvijarvi

1.8 llomantsi

1.9 Heinavesi
2.0 Raakkyla

2.5 Pohjois-Karjala

50.1 llomantsi

50.5 Radkkyla
51.0 Heinavesi
52.8 Polvijansi

59.1 Pohjois-Karjala

| I 617 Koko maa

51.7 Soe 51.0
201e 2012 2020

3.2.1 Elinvoima

% Suunta Vertailu
Tyolliset, % vaestosta
. 29.3 Raakkyls
N
7 d \ 304 llomantsi
, 31.6 Heinavesi
e 34.0 Polvijarvi
;  Ea— 37.2 Pohjois-Karjala
¢ P 43.0 Koko maa

31.4 321 31.6
2017 2018 2013

Gini-kerroin, kaytettdvissa olevat tulot

235 258 250

2017 2018 2013

Kunnan yleinen pienituloisuusaste
a

186 1&7 185
2017 2012 2013

Lasten pienituloisuusaste

23.2 llomantsi

23.6 Polvijanei
25.0 Heinavesi
25.3 Raadkkyla

26.1 Pohjois-Karjala

I 27.9 Koko maa

134 Koko maa
18.8 Pohjois-Karjala
194 llomantsi
19.5 Heinavesi
20.2 Polvijarvi

23.5 Raakkyla



124 Koko maa
15.5 Pohjois-Karjala
16.2 Raakkyla

16.5 llomantsi

18.5 Polvijarvi
22.6 Heinavesi

44 .87

152 156 i
2017 2012 2013

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 18 - 24-vuotiaat, % vastaavanikdisestd vaestosta

2.6 Pohjois-Karjala
3.5 Koko maa

3.9 Polvijarvi

4.9 Heinavesi

O
|I|

4.9
2020

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikdisesta vaestosta

. 1.3 Heinavesi
|| 1.8 llomantsi
W L E— 2.1 Polvijarvi
' I 2.3 Raakkyla
\ P | 2.7 Pohjois-Karjala
b e 2.8 Koko maa
FA= 1.9 1.3
2018 2013 2020
Tyottomat, % tyovoimasta
» | 13.0 Koko maa
. 14.7 Heinavesi
@ | ] 16.3 Pohjois-Karjala
| —— 16.4 Palvijanvi
- [ 16.8 Radkkyld
o, W 18.6 llomants

l1al 11.7 14,7
2012 2013 2020

Pitkdaikaistyottomat, % tyottomista

» I 21.9 Koko maa
25.5 Pohjois-Karjala

26.9 Raakkyla
29.1 Polvijarvi
29.5 Heinavesi
34.0 llomantsi

.,

N
'

483 1.7 8.5
2018 2013 2020

Vaikeasti tyollistyvat (rakennetydttomyys), % 15 - 64-vuotiaista

4.6 Koko maa

6.3 Heinavesi
6.7 Pohjois-Karjala
7.3 Polvijansi

8.1 Ragkkyla

i P 94 lomant s

== 5.8 5.3
2018 2013 2020

»
-18.18 /

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vdestosta



7.5 Koko maa
10.0 llomantsi

T 10.5 Heinavesi
7.1 5.8 105
2017 2018 2019

» I 4.7 Polvijarvi
J | 5.1 Pohjois-Karjala
I 6.4 Raakkyla

Nuorisotyottédmat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta
/- 15.8 Radkkyls
s 16.7 Koko maa
18.0 Heinavesi

20.7 Pohjois-Karjala

23.0 llomantsi

o I 24.2 Polvijarvi
14.4 157 180
2018 2015 2020

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet yksinasuvat naiset, % toimeentulotukea saaneista
kotitalouksista

3.9 Heinavesi
™ 4.4 llomantsi
I 6.0 Pohjois-Karjala
P 6.9 Polvijan
P 7.4 Koko maa

44 .44

L ]
3.9
2020

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet yksinasuvat miehet, % toimeentulotukea saaneista
kotitalouksista

” 6.6 Heinavesi
. f; [ ] 9.7 lomantsi
I 11.7 Pohjois-Karjala
¥ 4 I 12.8 Polvijarvi
‘;' P 13.0 Raskkyla
. P 13.9 Koko maa
6.8 8.2 6.6

2012 2013 2020

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista

8.9 Polvijanvi
8.9 lomantsi
9.2 Ragkkyls

. 10.5 Koko maa
i 10.7 Heinavesi

| 11.3 Pohjois-Karjala
124 =N 107
2018 2015 2020

‘-\.

Toimeentulotukea saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikdisestd vaestosta

. 8.1 llomantsi
\\ 8.1 Heinavesi
, 8.5 Polvijansi

\‘ 3.9 Koko maa
I 98 Raakkyla
e e 101 Pohjois-Karjala
11.4 =1 8.1

201e 2012 2020



3.3 Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

3.3.1 Eldamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu
Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

[ 9.4 Koko maa
@ | 10.7 Pohjois-Karjala
11.1 Polvijarvi
11.9 Heinavesi
| 18.8 Raakkyla
e 26.3 llomantsi

83 1002 11.2
2017 2015 2021

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

I 25.2 Pohjois-Karjala
| 25.7 Koko maa
[ 32.1 llomantsi
37.0 Polvijérvi
37.2 Heinavesi
37.5 Raakkyla

203 34.7 37.2
2017 2013 2021

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

16.7 Heinavesi

18.0 Koko maa
1| 20.4 Pohjois-Karjala
— 22.6 Raakkyla
i 24.0 Polvijarvi
e 32.7 llomant si

158 205 1&7
2017 2012 2021

Ei syd koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

. — 11.1 Polvijarvi
18.6 Heinavesi
: T 24.6 llormantsi
[ — 26.8 Pohjois-Karjala
B I 344 Koko maa
v

233 14,0 186
2017 2013 2021

Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

25.8 Raakkyla

27.9 Koko maa

29.4 Pohjois-Karjala

30.8 Polvijarvi

34.9 Heinavesi
e 49.1 llermantsi

300 SQ0 34.8
2017 2013 2021

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista



4.8 Polvijarvi
8.4 Pohjois-Karjala
8.9 Koko maa
9.2 llomantsi

14588

20.9 Heinavesi

©
\
1l

8.5 1&0 209
2017 2013 2021

Tupakoi paivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista

5.3 Koko maa

6.5 Polvijarvi

7.1 Pohjois-Karjala
9.0 llomantsi
17.1 Heinavesi

©
§
Il

133 200 171
2017 2013 2021

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja O - 15-vuotiaita, % vastaavanikdisesta vaestosta

4.5 Koko maa

5.0 Polvijansi

5.2 Radkkyls

5.7 Pohjois-Karjala
6.3 llomantsi

7.1 Heinavesi

91.88

0,
\
|||||

4,9 5.5 7.1
201e 2012 2020

3.3.2 Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

6.0 Koko maa

6.4 Pohjois-Karjala
8.8 llomantsi

9.2 Polvijarvi
14.0 Heinavesi

©
g
il

2017 2021

Kodin ulkopuolelle sijoitetut O - 17-vuotiaat, % vastaavanikdisesta vdestostad (THL)
", 1.4 Polvijansi
J 1.6 Koko maa
1.9 Pohjois-Karjala
2.0 Heinavesi
| 3.0 Raakkyla
e 3.4 llomantsi

[ ]

1.8 2.3 2.0
201e 2012 2020

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista



— . [ 28.7 Koko maa
; 29.8 Pohjois-Karjala
31.9 Heinavesi

| — 36.8 llomantsi
\ ) — 39.0 Raakkyls
. D 44.2 Polvijaryi
336 335 31.9
2018 2015 2020
3.3.3 Paivahoito
% Suunta Vertailu

Lasten pdivahoidossa olleet 3 - 5-vuotiaat % vastaavanikdisestd vdestosta

9.7 Radkkyla

71.9 Koko maa
73.0 Pohjois-Karjala
83.1 Polvijanei
83.1 Heinavesi
90.8 llomantsi

57.2 =1l 831
2017 201e 2012

3.3.4 Koulu
% Suunta Vertailu
Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) perusopetuksessa, pistemaara

64.0 llomants

66.0 Pohjois-Karjala

66.0 Koko maa

68.0 Heinavesi

72.0 Polvijarvi
D 83.0 Radkkyla

S0 a0
2017 2015

3.3.5 Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu
Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kdynnit yhteensa /1 000 O - 7-vuotiasta

L] 2479.0 Polvijarvi

2575.0 llomantsi
2744.0 Heinavesi

2967.0 Koko maa

. 2974.0 Pohjois-Karjala
Al I 3030.0 Raskkyl

30340 2E980 27440
2012 2013 2020

Perusterveydenhuollon kouluterveydenhuollon kdynnit / 1 000 7 - 18-vuotiasta



--\.
b
™,
.

1382.0 Palvijarvi
1388.0 Pohjois-Karjala
1621.0 Koko maa
1937.0 llomantsi
2311.0 Heinavesi

i I 3601.0 Raskkyla

31830 25980 2311.C
2012 2013 2020

Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissa O - 17-vuotiaita vuoden aikana, %

vastaavanikdisesta vaestosta (THL)

» I
. [
\\ r,
i

7.3 &1 81

2018 2015 2020
Muut palvelut
% Suunta Vertailu

3.8 Koko maa

4 4 Pohjois-Karjala
5 4 Ragkkyls

5.4 Polvijani

7.1 llomantsi

8.1 Heinavesi

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat vuoden aikana / 1 000 alle 18-vuotiasta

= B 27.0 Raakkyls
32.0 Heinavesi
o 42.0 Polvijarvi
| E— 65.0 Pohjois-Karjala
o I 71.0 Koko maa
e e 91.0 llomantsi
TGO 3&0 340
2018 2013 2020
3.4 Nuoret ja nuoret aikuiset
3.4.1 Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu

Mielenterveyden ja kdyttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttdmyyselaketta saavat 16 - 24-

vuotiaat, % vastaavanikdisesta vdestosta

=

4.3
2013

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 16 - 24-vuotiaita, % vastaavanikdisestd vaestosta

2018 2013 2020

1.2 Pohjois-Karjala
1.2 Koko maa

2.3 llomantsi

2.3 Heinavesi
2.7 Polvijarvi

4.8 Raskkyvla

7.3 lomantsi

7.5 Koko maa

7.7 Heinavesi
8.7 Pohjois-Karjala
9.4 Polvijansi



3.5 Tyoikaiset

3.5.1 Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu
Mielenterveysperusteisesti sairauspdivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1000 vastaavanikaista
16.5 llomantsi
18.9 Polvijarvi
20.1 Raakkyla
24.7 Pohjois-Karjala
26.9 Koko maa
32.0 Heinavesi

131 482 320
2018 2013 2020

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisestd vaestosta

6.5 Koko maa

8.7 Pohjois-Karjala
12.8 Heinavesi
12.9 Polvijarei
13.6 Raakkyla

f—————— i 14.3 llomantsi
127 128 128
20l 2013 2020

Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tydkyvyttomyyseldketta saavat, % 16 -
64-vuotiaista

. I 1.0 Koko maa
‘\\ I 1.7 Pohjois-Karjala
LY 2.6 Heinavesi
Y 2.7 llomantsi
L SO 2.8 Radklkyla
e i —| 3.4 Polvijari
3.0 2.7 .6

2018 2013 2020

Verenkiertoelinten sairauksien vuoksi tydkyvyttomyyseldketta saavat, % 16 - 64-vuotiaista

—_ 0.3 Koko maa
: 0.3 Heinavesi
| 0.4 Pohjois-Karjala
ma 0.4 llomantsi
M D | 0.8 Polwijarei
™ P 0.9 Ragkkyls

0.4 0.4 a3
2012 2013 2020

Mielenterveyden ja kdyttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttdémyyselaketta saavat 25 - 64-
vuotiaat, % vastaavanikdisesta vdestosta

. 3.4 Koko maa
4 2 Pohjois-Karjala
4.8 Polwijani
6.0 Heinavesi
6.4 Raakkyla

—s S| 7.9 llomantsi

8.5 8.0 8.0
2018 2013 2020



3.5.2 Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu
Perusterveydenhuollon avohoidon Iéékérikéynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

806.0 Koko maa
1189.0 Pohjois-Karjala
1256.0 llomantsi
1302.0 Polvijarvi
1515.0 Heinavesi

| —)| 1820.0 Raakkyla

1320 13520 15SC
2017 2018 2013

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

907.0 Koko maa
1475.0 llomantsi
1492.0 Pohjois-Karjala
1573.0 Heinavesi

1616.0 Palvijarvi
I 2316.0 Rékkyla

18660 13560 1573C
2017 2012 2013

Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidossa olleet 25 - 64-vuotiaat
/ 1 000 vastaavanikdista
3.4 Koko maa

- I 5.1 Raakkyla
Mu I 5.5 Pohjois-Karjala

7.2 Polvijanvi
7.6 Heinavesi

e [ —) 10.8 llomantsi

135 11.0 7.6
2018 2013 2020

Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

I 2.0 Pohjois-Karjala
I 2.0 Koko maa
I 2.0 llomantsi
I 4.0 Polwijansi
5.0 Heinavesi

.

.0

2017

3.6 lkdihmiset

3.6.1 Elamanlaatu ja osallisuus

% Suunta Vertailu

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, %
vastaavanikaisesta vaestosta



2.5 Koko maa
3.2 Raakkyls
3.8 Pohjois-Karjala
4.4 Polvijarei

e
-7.84 ¢
i
4.6 llomantsi

a 4.7 Heinavesi
4.5 4.9 a7
Zolg 2019 2020

Dementiaindeksi, ikdvakioitu

a null fi. shvk.LocalizedM am

3.6.2 Opiskelu, tyo ja toimeentulo

% Suunta Vertailu
Taytta kansaneldketta saaneet 65 vuotta tayttdneet, % vastaavanikdisestd vaestosta
e [ ] 1.8 Koke maa
-5.09 I 1.9 Pohjois-Karjala
[ 2.3 llomantsi
2.8 Radklkyls
3.0 Heinavesi
® | 3.7 Polvijarvi
3.2 3.2 3.0
2018 2019 2020
3.6.3 Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
% Suunta Vertailu
Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikdisesta vaestosta
. 89.7 Radkkyla
4,37 / 90.7 Pohjois-Karjala
90.8 Heinavesi
91.7 Koko maa
i 924 llomantsi
@ 92.7 Polvijarvi

S04 S0 S08
2017 2012 2013

3.6.4 Sosiaali- ja terveydenhuolto

% Suunta Vertailu
Saannollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavanikdisesta
vaestosta
| 10.7 Polvijarvi
T 11.0 Koko maa
[ 11.6 Pohjois-Karjala

13.2 R&dkkyla
13.3 Heinavesi

155 llomantsi

143 133
2017 2012

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttdneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavanikaisesta vaestosta



4.4 Raakkyla
4.6 Koko maa
4.7 Pohjois-Karjala
: 4.7 Polvijarei
- 6.5 llomantsi

o
e

8 6.5 Heinavesi
7.0 6.6 6.5
ol 2019 2020

lkadntyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12., %

vastaavanikaisestd vaestosta
. 6.9 Polvijani

7.3 Koko maa

7.4 llomantsi

8.7 Pohjois-Karjala

9.0 Heinavesi

v I— 10.3 Raskkyla
9.2 7.5 9.0
2017 2018 2015

Vanhainkodeissa tai pitkdaikaisessa laitoshoidossa terveyskeskuksissa olevat 75 vuotta tdyttaneet
31.12., % vastaavanikdisestd vaestosta

0.0 Ragkkyla

0.0 Polvijansi

0.0 lomantsi

0.0 Heinavesi
0.4 Pohjois-Karjala

» = 2 0.9 Koko maa
0.0 0.0 0.0
2017 zolg  Z019

Perusterveydenhuollon avohoidon ldakarikaynnit 65 vuotta tayttaneilla / 1 000 vastaavanikdista

1697.0 Koko maa
2080.0 llomantsi
2281.0 Palvijarvi
2368.0 Pohjois-Karjala
2738.0 Heinavesi

| — 3486.0 Raakkylad

21480 16391,0 2QT73EC
2017 2018 2015

3.7 Kaikki ikaryhmat
3.7.1 Eldamanlaatu ja osallisuus

% Suunta Vertailu
Aénestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

. [ E—] 48.1 llomants
[ 495 Pohjois-Karjala
53.9 Polvijarvi
55.1 Koko maa
| 56.4 Heinavesi

. I 627 Raskkyla
599 Sed
2017 2021

Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu



126.4 Raakkyla
127.8 Polvijarvi
127.8 Heinavesi
138.4 llomants

137.8
2017

Sairauspaivarahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

91.5 Polvijarvi

924 Pohjois-Karjala
96.1 Raakkyla

96.9 Koko maa
99.2 llomantsi
124.2 Heinavesi

18,6 1085 1M.2
2018 2013 2020

3.7.2 Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

% Suunta Vertailu
Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
- 2.5 Heinavesi
P s 2.9 Raakkyla
. : T 3.8 Polvijari
d \ — 4.0 llomantsi
3 ; [ ———— 4.7 Pohjois-Karjala
E I 6.5 Koko maa
a.2 7.1 4.5

2012 2013 2020

Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden vaarantamiset ja liilkennerikkomukset / 1 000 asukasta

19.0 Polvijanei

29.3 Radkkyla

44.0 llormantsi

82.2 Pohjois-Karjala
87.3 Koko maa
702.9 Heinavesi

1580 7028
2017 2018

3.7.3 Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu
Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki ldakarikaynnit / 1 000 asukasta
. 737.0 Pohjois-Karjala
' 744.0 Heinavesi
777.0 lomantsi

w I 830.0 Koko maa
; 843.0 Polvijarvi

» D 35720 Radkkyla

180 20260 744.0
2018 2013 2020

Yksityisladkarikdynneistd korvausta saaneet, % vaestosta



17.5 Raakkyla
N 204 Polvijarvi
20.8 Heinavesi
) 21.2 llormantsi
' 22.2 Pohjois-Karjala

e I 25.3 Koko maa

251 247 208
2012 2013 2020

]

Hammaslaadkaripalveluja yksityissektorilla kayttaneet (korvauksia saaneet hlot), % vaestosta

4.0 llomantsi

.- ETTTTTTTT
e 5 I 8.3 Polvijarvi
I 10.2 Radkkyla
[ 12.5 Pohjois-Karjala
N 15.4 Koko maa

® 20.0 Heinavesi
224 21,7 200
2018 201% 2020

Vaeston terveydentilan seuranta ja arviointi kunnan johdossa, pistemaara

. I 50.0 Polvijarvi
7 : 87.0 Koko maa
' 93.0 Heinavesi
95.0 Pohjois-Karjala
: 100.0 Raakkyla
L 100.0 llomants
100,0 930
2017 2019

Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) kunnan strategisessa johtamisessa, pistemaara

£3.0 Raakkyla

? b 70.0 Heinavesi

' 73.0 Polvijari

76.0 Pohjois-Karjala

| —— | 78.0 Koko maa
) D 810 llomants]

a0 o0
2017 2013

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit / 1 000 asukasta

Toimeentulotuki, euroa / asukas

1790.9 Raskkyla
1791.5 llomantsi
1882.0 Pohjois-Karjala
1944 .8 Polvijarvi
2015.9 Koko maa
2365.8 Heinavesi

19105 2QAUSa4 2IESE
2018 2013 2020

L [ 54.2 llomants
e . [ | 658 Raa.kkf,rla .
77.8 Heinavesi
k! 79.4 Polvijarvi
% [ — 120.8 Pohjois-Karjala
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4 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Huolenaiheet:
e Vdestd ikdantyy.
e Vdestdmaaran lasku.
e Huolto- ja elatussuhde korkea.
e Lasten- ja nuorten koettu terveydentila huono
e Sairastavuusindeksi on laskussa, mutta on edelleen korkea. (Erikoissairaanhoidon
kustannukset korkeat)
e Pienituloisuusaste korkea
e Tyottdmien % maara tydvoimasta ja rakennetydttomyys iso
e Paihteet ja mielenterveysongelmat

Positiiviset:
e Koulutustasomittain nousussa.
e Monialaista yhteistyota tehdaan aktiivisesti.
e |kdihmisten ymparivuorokautisen hoidon tarve on siirtynyt mydhemmaksi, kotiin annetut
palvelut kotipalvelu ja omaishoidontuki toimivat.



5 Hyvinvointisuunnitelma vuosille 2022-25

Teemoja:
1. Asukkaiden osallisuus ja yksindisyyden ehkdisy huomioidaan kaikessa toiminnassa

Toimenpiteet:

@ Yhteistyon ja yhteisollisyyden kulttuuria vahvistetaan kaikkien toimijoiden ja kumppaneiden
valilla

Kunnan toiminta ja paatéksenteko on avointa.

Kuntalaisten osallistumismahdollisuuksia kehitetdan jatkuvasti vastaamaan nopeasti
muuttuvan ymparistdn edellytyksia.

Elinvoimainen ja monipuolinen jarjestokenttd mahdollistetaan toimintaan soveltuvilla tiloilla,
riittavilla toimintaresursseilla seka sujuvalla kunnan, ja jarjestdjen toimijoiden vélisella
yhteistyolla.

* oo

2. Koko tyévoimapotentiaalia hyddynnetdan tarjoamalla siihen riittava tuki
Toimenpiteet:

& yllipidetddn tyopaja toimintaa,

€ aktiivinen tyollisyyden edistdminen

€ oppilaitosyhteistyon kehittdminen

3. Palvelut saadaan oikea-aikaisesti ja tarpeiden mukaisesti

Toimenpiteet:

| 2

Koulujen riittava tuntikehys, ammattitaitoinen henkilokunta

Oppilashuoltopalvelut oikea-aikaiset ja saavutettavat

Lapset, nuoret ja vanhemmat saavat tukea haastavissa elamantilanteissa
Monipuoliset asiantuntijapalvelut turvataan

Lasten ja nuorten peruspalveluja toteutetaan moniammatillisessa yhteistyossa.
Oppilailla on tasapuolinen mahdollisuus saada varhaista ja riittavaa tukea kasvuunsa
ja oppimiseensa seka yksilona, etta ryhman jasenena.

Kayttdon otetaan kayttoon Pakka-toimintamallin mukaisia toimintatapoja

L
\ 4
*
*
*
*

4. Terveellinen, turvallinen ja viihtyisa elinymparistd

Toimenpiteet:
€ uudet, terveet tilat (koulukeskus)
€ viestdn toimintakyvyn turvaaminen
€ Kuntalaisten fyysinen aktiivisuus lisdantyy
@ Elintapojen mydnteinen kehittyminen (lilkunta, ravitsemus, paihteet)



Eri ikdryhmille ja erityisryhmille soveltuvien liikkuntamuotojen tarjoaminen
Edistetdan terveellistd, ravitsemussuositusten mukaista ruokailua seka
valipalatarjontaa.

Kouluruokailun laatuun ja viihtyisyyteen kiinnitetdan huomiota.
Edistetdan ja tuetaan varhaiskasvatuksen ja koulun toimintakulttuurin
liikunnallistamista

Liikunta-alueista huolehtiminen, retki- ja luontokohteista huolehtiminen
Laadukkaat kulttuuri- ja kirjastopalvelut

Lasten, aikuisten ja ikdadntyneiden liikkumisen turvallisuuden turvaaminen (Turvalliset
tyo- ja koulumatkat, esteettomat tilat, joukkoliikenteen turvaaminen,
nopeusrajoitukset, l[ahiympariston turvallisuus)
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6 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset

PALVELUT

Paamaara: Laadukkaat peruspalvelut

Varmistetaan hyvat ja toimivat peruspalvelut yhteistydssa yhteistydkumppanien kanssa. (Siunsote
(hyvinvointialueen), Keski-Savon ymparistotoimi)

Palvelutuotantoa kehitetdan asiakaslahtoisesti ja digitaalisuutta hyodyntaen.

Hyvin resursoitu perusopetus pienine opetusryhmineen.

Mittarit: asiakastyytyvaisyyskyselyt ja niiden tulokset
P&amaara: Henkilokunta on ammattitaitoista ja motivoitunutta
Hyva johtamiskulttuuri ja johtamisen edellytykset

Henkilokunnan taydennyskoulutus ja tydhyvinvoinnista huolehtiminen

Mittarit: sddnnolliset henkiléstdn tydtyytyvdisyyskyselyt ja niiden tulokset



HYVINVOINTI

Paamaara: Asukkaiden hyvinvoiva eldma koko elinkaaren ajaksi.

Kaikessa paatdksenteossa ja suunnittelussa huomioidaan asukkaiden mahdollisuus terveytta
edistdvaan ruoka- ja liikunta ymparistoon seka paihteettomyyttd ja mielenterveytta tukevaan
ymparistdoon.

Tuen tarpeessa olevien tunnistamisella sekd heille ennakoivan tuen kohdentamisella ehkaistaan
sosioekonomisten ongelmien kasautumista

Mittarit:

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17-24 -vuotiaat, % vastaavanikdisesta vaestosta (hyte-kerroin)
Ylipaino, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista (hyte-kerroin)

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25—64-vuotiaat, osuus vastaavanikdisesta vaestosta
(hyte-kerroin)

Kouluruokailusuositus kaytossa (hyte-kerroin)

Mittarit: sdannolliset henkiloston tyotyytyvaisyyskyselyt ja niiden tulokset

Paamaara: Osallistuva kuntalainen

Yhteistydn ja yhteisollisyyden kulttuuria vahvistetaan kaikkien toimijoiden ja kumppaneiden valilla
Kunnan toiminta ja padtoksenteko on avointa.

Kuntalaisten osallistumismahdollisuuksia kehitetdan jatkuvasti vastaamaan nopeasti muuttuvan
ympariston edellytyksia.

Elinvoimainen ja monipuolinen jarjestokenttda mahdollistetaan toimintaan soveltuvilla tiloilla,
riittavilla toimintaresursseilla seka sujuvalla kunnan, ja jarjestojen toimijoiden valiselld yhteistyolla.

Mittarit: yleisavustukset €, asukas
Mittarit: séannollisesti koolle kutsutut lilkuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen / kyll3, ei
(hyte-kerroin)



ELINVOIMA

Paamaara: Elinvoimainen kunta

Kunta on organisoinut yrityspalvelunsa seudullisesti.

Kunta tekee aktiivisesti tyota yritysten toimintaympariston kehittamiseksi.

Uusien investointien saaminen kuntaan.

Tyovoiman kohtaanto-ongelmiin vastataan koulutustarjonnalla, tydelaman ja oppilaitosten
yhteistyolla.

Tyollistymisen ja tydllistamisen eri tukimuotojen aktiivinen hyodyntaminen on tarkeaa.
Mittarit: tyollisyys (tyottomyysprosentti)

Mittarit: Yritysten maara ja tyopaikkojen kokonaismaara

Paamaara: Heindvesi kuntabrandin kirkastaminen

Positiivisen viestinnan, kuntamarkkinoinnin ja tiedottamisen voimistaminen karkina luostarit,
Heindveden vesireitit, kanavat, kansallispuisto Kolovesi

Mittarit: Nakyvyys eri medioissa (mediaseuranta)

Paamaara: Kunnan viihtyisyys luo laadukkaan elinympdariston.

Maankaytto, kaavoitus ja sujuvat lupakaytannot

Luontoon ja kulttuuriin pohjautuva matkailu- ja virkistysymparisto

Matkailuelinkeinojen ja oheispalvelujen kehittdmistoimenpiteet yhteistydssa yrittajien ja
sidosryhmien kanssa.

Mittarit: positiivinen nettomuutto
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7 Suunnitelman laatijat

Hyvinvointisuunnitelma on tydstetty Heinavedelld laaja-alaisessa yhteistydssa. Kunnan johtoryhma
on kunnan hyvinvointiryhma (kunnanjohtaja, tekninen johtaja, ylakoulun- ja lukion rehtori,
talousjohtaja ja hallintosihteeri). Kunnanjohtaja vastaa kunnan hyvinvointitydsta.

Suunnitelmaa on tydstetty kunnan ja Siun soten henkildston monialaisessa tyoryhmassa (mm.

perusopetus, vapaa-aikatoimi, nuoriso- ja liikkunta, siivous- ja ruokahuolto, kirjasto, kulttuuri,
hallinto, ikaihmisten palvelut, oppilashuolto, kouluterveydenhuolto)

8 Suunnitelman hyvaksyminen






Ennaltaehkaiseva paihdetyo:

Laaja-alainen, koordinoitu ja verkostoitunut paihdety® on vaikuttavampaa kuin erilliset,
yksittaiset toimet. Ehkdiseva paihdetyd on kunnan kaikkien toimialojen tehtava, ja siksi
yhteistydhon tulee kutsua kaikki kuntalaiset seka julkiset ja yksityiset toimijat ja jarjestot
Ehkaisevan paihdetydn yhdyshenkild koordinoi yhdessa tehtdvaa tyodta ja auttaa eri toimijoita
tyossaan.

Ehkaisevaa padindetyota tehdaan yhteistyodssa sidosryhmien kanssa. Sidosryhmien ja toiminta-
alueella kaynnissd olevien ehkaisevaa paihdetyotd tukevien toimintojen kartoittaminen tukee
verkostoitumista ja yhteistyon suunnittelua. Nain valtetdaan myds toimintojen paallekkaisyydet
lisadmalla tiedonkulkua toimijoiden kesken. Avoimella tiedonkululla, neuvottelemalla ja
toisen tyon arvostamisella voidaan alkaa lisdksi suuntaamaan eri toimijoiden tekeman tyon
tavoitteita samansuuntaiseksi.

Tilastoista ilmenee, ettd mielenterveys- ja paihdeindikaattorit osoittavat Heindveden olevan
verrokkikuntiin nahden negatiivisimmin menestyneita kuntia.

Olennaisena asiana on tunnistaa ja pysayttdaa mielenterveys- ja paihdeongelmien siirtyminen yli
sukupolvien. Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdety® on tarkeaa toteuttaa

ensisijaisesti lasten ja nuorten arkisessa elinymparistossa kuten kodissa, varhaiskasvatuksessa tai
koulussa.

Tuen tarpeen varhainen tunnistaminen peruspalveluissa ja tuen jarjestdminen on tarkeaa kaikissa
ikdryhmissa. On tarkeas, etta mielenterveys- ja/tai paihdeongelma tunnistetaan mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa missa tahansa palveluketjun vaiheessa. Varhaiseen puuttumiseen linkittyvat
oleellisesti toimivat matalan kynnyksen palvelut, joiden tavoitteena on turvata asiakkaan
ohjautuminen palvelu-/hoitoketjussa oikealle toimijalle helposti ja nopeasti.

Lapsen ja nuoren kasvuymparistdssa on seka mielenterveys- etta paihdeongelmilta suojaavia etta
niille altistavia tekijoitd. Ehkaisevan paihde- ja mielenterveystydn avulla vahvistetaan suojaavia
tekijoita, joita ovat mm. tietoisuus paihteidenkayton riskeistd, vahva vanhemmuus, riittava
sosiaalinen tuki ja laadukkaat, oikein resursoidut peruspalvelut. Ongelmien varhaisella
tunnistamisella ja varhaisella tuella estetaan ongelmien vaikeutuminen.

Strategia korostaa lasten, nuorten ja perheiden tukemista heiddan omassa elinymparistdssaan.
Paihde- ja mielenterveysongelmiin tarvitaan usein laaja-alaista, monen eri ammattiryhman
tarjoamaa tukea ja sen tulee perustua saumattomasti toimivaan, moniasiantuntijuuteen
perustuvaan yhteistydohon.

Seurantamittareiksi on valittu raittiudesta, positiivisesta mielenterveydestd, koulustressista seka
koulutuksen ulkopuolelle jadneista kertovat mittarit



Kehittamiskohde:

Tavoite:

Menetelmat

Seuranta:

Lasten /nuorten
auttaminen/tukeminen omassa
elinympadristéssaan

Lasten ja nuorten tukeminen
vapaa-aikana ja koulussa / vaka
palveluissa.

Lasten/nuorten omien
vaikutusmahdollisuuksien
kehittdminen.

asennekasvatus

etsiva nuorisotyo

kuraattori ja psykologipalvelut
nuorisotyo
Opetussuunnitelmat

kouluterveyskysely

Erittdin tyytyvainen elamaansa, %
2021 27,9% < tavoite

Hyvat vaikutusmahdollisuudet
koulussa, % 2021 12,5 > tavoite

Toimiva
moniasiantuntijuuteen perustuva
yhteistyo

Lapsi/perhe saa
tarvitsemansa palvelut oikea-
aikaisesti

Tiedonkulun paraneminen

tiedonkulun varmistaminen
viranomaisten kesken
saannolliset yhteistyoryhmat
Pakka toiminnan kayttoonotto

kouluterveyskysely

Mahdollisuus keskustella koulussa
aikuisen kanssa mielta painavista
asioista, % 2021 46,5% > tavoite

Matalan kynnyksen palvelut

Lasten ja nuorten
paihde- ja
mielenterveysvaikeuksissa
avunsaanti helppoa

ja nopeaa

Laaja-alaiset terveystarkastukset
Opiskelun tukipalvelut

kouluterveyskysely
Terveystarkastus toteutuu
nuorella laadukkaasti, % 2021
74,2%

Pdihteettomyytta ja
mielenterveytta tukevaan
ymparistéon.

Paihteeton kasvu- ja
elinymparisto

Monipuoliset
harrastusmahdollisuudet,
koulujen kerhotoiminta
Asennekasvatus

kouluterveyskysely

raittius % 2021 44,2% > tavoite
Kokeillut kannabista ainakin
kerran, % 2021 18,6% > tavoite




