Kulttuuria arkeen -pilotin eteneminen
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"Kulttuuripalvelut hakee Peruspalvelujen tukirahastosta rahoitusta 13 221 €
"Kulttuuria arkeen - Pilotointi Siun Soten kotihoidon asiakkaille tuotettavasta
kulttuurihyvinvoinnista” toteuttamiseen. Tarkoituksena on vieda
kulttuurihyvinvoinnin sisaltoja kotihoidon asiakkaille. Yhteistybkumppaneina ovat
Kontiolahden kulttuuripalvelut ja Siun Soten keskisen alueen (Joensuu ja
Kontiolahti) kotihoito.

Siun Soten keskiselld alueella (Joensuu ja Kontiolahti) on yhteensa 860 kotihoidon
asiakasta ja suurin osa heista on ikdantyneita. Asiakkaat jakaantuvat kuntien
valilla seuraavasti; Joensuussa 758 ja Kontiolahdella 102 (joulukuu 2020). Pilotin
rahoitus jakaantuu Joensuun ja Kontiolahden kesken suhteutettuna kotihoidon
asiakkaiden maaraan.

Rahoitussuunnitelma:

Joensuu
758 kotihoidon asiakasta 88%
Peruspalvelujen tukirahasto 13221 €

Kontiolahti
102 kotihoidon asiakasta 12%
Testamenttilahjoitus/kulttuurin budjetti 1779 €

Yhteensa 15000 €

Joensuun kulttuuripalvelut tuottaa kaikissa yksikdissaan perustoiminnassa
palveluja ikdantyneille ja on myds kehittanyt hankkeiden kautta sisaltoja.
Kotihoidon asiakkaat ovat uusi kohderyhma ja tdma edellyttdd uudenlaisten
sisaltdjen kehittdmistd. Moni kotihoidon asiakkaista ei enaa paase joko
pandemiarajoitusten tai oman henkildkohtaisen tilanteen vuoksi osallistumaan
kodin ulkopuolella jarjestettaviin tapahtumiin, konsertteihin, nayttelyihin jne.
Lisaksi koettu yksindisyys vaikuttaa toimintakykyyn ja kulttuurihyvinvointipalvelut
voidaan ndhda yhtend mahdollisuutena tukea toimintakykya.

Pilottia on valmisteltu kulttuuripalveluissa lahinna lainsaadannon ja kulttuuri-
hyvinvoinnin maaritelman kautta. Myds saavutettavuus nousee tarkeana asiana
esille. Pilotin teema linkittyy Pohjois-Karjalan maakuntaliitossa parhaillaan
valmistelussa olevaan maakunnalliseen kulttuurihyvinvointisuunnitelmaan. Lisaksi
synergiaa l6ytyy myos sisaltdjen kehittdmiseen maakuntaliiton kulttuurihyvin-
vointisuunnitelmaan liittyvasté hankkeesta, joka kdynnistyy kevaalla 2021.

Kunnalla tehtavana on jarjestaa kulttuuritoimintaa. Taman tehtavan toteutta-
miseksi kuntien tulee mm. edistaa kulttuurin ja taiteen yhdenvertaista saatavuutta
ja monipuolista kaytt6a seka edistaa kulttuuria ja taidetta osana asukkaiden
hyvinvointia ja terveytta, osallisuutta ja yhteisOllisyytta seka paikallista ja alueellista
elinvoimaa. (Laki kuntien kulttuuritoiminnasta 166/2019).

Kulttuurihyvinvointia voi maaritelld seuraavasti:

Kulttuurihyvinvoinnilla tarkoitetaan ihmisen yksil6llista tai yhteisollisesti jaettua
kokemusta siita, etta kulttuuri ja taide lisdavat hyvinvointia tai ovat yhteydessa
siihen. Kulttuurihyvinvoinnin perustana on ihmisen oma taide- ja kulttuurisuhde, ja
kulttuuri seka sen hyvinvointia tukevat vaikutukset lapaisevat koko ihmisen
eldmankaaren. Taide ja kulttuuri ovat osa hyvaa eldamanlaatua ja jatkuvaa
oppimista: ihminen on kulttuurin kokija ja toimija, jolla on kulttuurisia tarpeita ja
oikeuksia. Naiden tarpeiden tayttyminen on kulttuurihyvinvointia. Kyseessa on
ilmid, jossa kulttuuria ja taidetta tarkastellaan osana hyvaa elamaa.



Kulttuurihyvinvointi on myds nédkdkulma esimerkiksi kulttuuri-, kirjasto-, kasvatus-,
sote- ja hyvinvointipalveluiden jarjestdmiseen. Kunnat, jarjestot ja yritykset voivat
toiminnassaan miettid, miten niiden tuottamat palvelut hyddyntavat kulttuurin ja
taiteen mahdollisuuksia seka niihin littyvaad moniammatillista yhteisty6ta
osallisuuden, yhteisdllisyyden sekd kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa. Lahde: Kulttuurihyvinvointi — Turun ammattikorkeakoulu
(turkuamk_fi)

Pilotin ylatavoite on kehittaa kotihoidon asiakkaille kulttuurihyvinvointipalvelujen
sisaltéja niihin ajankohtiin, kun he ovat yksin kotona. Kotihoito toimii asiantuntijana
ja valittajana.

Alatavoitteita ovat:

* Luoda yhteistydmalli Siun Soten kotihoidon kanssa

+  Selvittda kulttuuripalveluissa jo valmiina olevien kulttuurihyvinvointiin liittyvien
sisaltdjen soveltuvuutta kotihoidon asiakkaille

* Luoda uusia tapoja, hyddyntaa uusia tekniikoita tai innovaatioita
kulttuurihyvinvointiin liittyen

» Osallistaa kuntalaisia ja jarjestoja tulemaan mukaan

» Esiselvittaa pilotoinnin jatkoksi pitempikestoisen hankkeen mahdollisuudet.

Valmistelija: kulttuurisihteeri

Hyvinvointijohtajan paatésehdotus:
Sosiaali- ja terveyspalvelujen neuvottelukunta paattaa

- myontaa Peruspalveluiden tukirahastosta 13 221 € rahoituksen "Kulttuuria
arkeen - Pilotointi Siun Soten kotihoidon asiakkaille tuotettavasta
kulttuurihyvinvoinnista” toteuttamiseen ja

- edellyttaa, etta pilotin etenemisesta raportoidaan neuvottelukunnalle.

Paatos:
Hyvaksyttiin yksimielisesti.

Kulttuurisihteeri Sari Suvanto oli kokouksessa asiantuntijana asian kasittelyn
aikana ja poistui kokouksesta asian kasittelyn jalkeen.”

SOTENK 9.11.2021

Kulttuuria arkeen -Pilotointi Siun Soten kotihoidon asiakkaille tuotettavasta
kulttuurihyvinvoinnista kaynnistyi 24.5.2021 ja kestaa 23.11.2021 saakka. Pilottia
hallinnoi Joensuun kaupungin kulttuuripalvelut ja sen kesto on hankesuunnitelman
mukaisesti kuusi kuukautta. Mukana ovat Kontiolahden kulttuuripalvelut ja Siun
Soten keskisen alueen kotihoito. Pilotissa toimii projektikoordinaattorina sosionomi
amk Marja lhanus.

Talous on toteutumassa paaosin hankesuunnitelman mukaisesti. Rekrytoinnin
yhteydessa avautui mahdollisuus palkata projektikoordinaattori 100% tydajalla
suunnitellun 50% tydajan sijaan. Pilotille tulee Joensuun ja Kontiolahden
myontaman rahoituksen lisaksi palkkatukea kattamaan projektikoordinaattorin
palkkakustannuksia.

Pilotti on lahtenyt liikkeelle suunnitellusti ja nyt ollaan jo sen loppuvaiheessa.
Hankesuunnitelman mukaiset tavoitteet ovat toteutumassa suunnitellusti. Siun
Soten keskisen alueen kotihoidon kanssa valittiin yhdessa pilottialueiksi
Joensuusta Niinivaara ja Kontiolahdelta kaikki kunnan kotihoidon asiakkaat.
Tulokset ovat olleet lupaavia ja lisda tietoa saadaan vield kotihoidon tydntekijoille
tehtavasta palautekyselysta.

Jatkohankkeen suhteen tilanne on vield auki. Parhaillaan on valmistumassa
Joensuun kaupungin strategia seka kulttuuriohjelma, jotka ohjaavat jatkossa
kaupungin hanketoiminnan painotuksia. Lisaksi Pohjois-Karjalan maakuntaliiton



kulttuurihyvinvoinnin maakunnallinen suunnitelma on valmistumassa osana
opetusministerion mydéntdmaa alueellista kehittdmistehtavaa ja se tuo lisda
ulottuvuuksia hankkeistusten suhteen. On myds huomioitava millaisia
kehittamistarpeita Siun Sotella on ja miten tulevan hyvinvointialueen valmistelussa
linjautuu esim. maakunnallisen kulttuurihyvinvointintisuunnitelman asiat. Koska
niin paljon tarkeita kokonaisuuksia on viela keskeneraisena, on pilotissa paadytty
yksittaisen hankevalmistelun sijaan kartoittamaan rahoittajatahoja seka yleisella
tasolla ehdottamaan tuleviin hankkeistuksiin ideoita tai aihioita
kulttuurihyvinvoinnin nakékulmasta.

Kulttuurisihteeri Sari Suvanto ja projektikoordinaattori Marja Ihanus esittelevat
kokouksessa Kulttuuria arkeen -pilotin etenemista.

Valmistelija: kulttuurisihteeri

Hyvinvointijohtajan paatésehdotus:
Sosiaali- ja terveyspalvelujen neuvottelukunta paattaa

merkita pilotin etenemisen tiedokseen.

P&aatos:
Merkittiin tiedoksi.

Kulttuurisihteeri Sari Suvanto ja projektikoordinaattori Marja Ihanus olivat
asiantuntijoina kuultavana kokouksessa ennen paatdksentekoa.



