Valtuustoaloite Enon seniorikuntosalin sailyttdmisen puolesta

Enon taajamassa, nykyisen Enon terveysaseman yhteydessa, toimii seniorikuntosali. Kuntosali on kovassa
kaytossa ja yksittaisten kuntoilevien senioreiden lisdksi tiloja kdyttaa useat jarjestot ja ryhmat, sekd
fysioterapeutit asiakasty6ssa. Seniorikuntosali palvelee laajasti alueen ihmisia ja sinne tullaan
harrastamaan kuntoilua ja tapaamaan tuttavia keskustaajaman lisdksi myds harvemmin asutuilta alueilta.
Seniorikuntosalin laitteet ovat paineilmalla toimivia, joten ne soveltuvat erittain hyvin kuntoutukseen ja
ikddntyneemmaille kuntoharrastajalle. Sali kuuluu nykyisin kuntayhtyma Siun soten hallinnon alaisuuteen.

Enon nykyisen terveysaseman kunto on heikko ja sielld olevat palvelut tullaan siirtdmaan uusiin tiloihin.
Kaupunginhallitus on 19.4.2021 kokouksessaan paattanyt, ettd kaupunki tekee Siun sotelle terveysasemaa
palvelevat tilat entiseen Enon kunnan kunnantaloon. Kunnantalon tilat on mitoitettu hankkeessa hyvin
tiukoiksi, eikd seniorikuntosalia noihin tiloihin enda saada mahtumaan. Siun sote onkin luopumassa
seniorikuntosalin toiminnasta siind vaiheessa, kun muu toiminta Enon nykyisessa terveysasemassa lakkaa.

Terveysasemapalveluiden siirryttyad entisen Enon kunnan kunnantalon tiloihin ja muiden toimintojen
poistuttua nykyisen Enon terveysaseman rakennuksesta on erittdin todennakoista, ettei toimintaa enaa
voida jatkaa nykyisissa tiloissa. Korvaaville tiloille olisi siis ilmeinen tarve.

Suomi ja Joensuu ikaantyy kovaa vauhtia. Jotta pystymme hidastamaan ikdantymisen mukanaan tuomia
vaivoja ja tukemaan vireai ja tervettd elamas, on senioreiden aktiivisuuteen ja liilkkumiseen kannustavat
palvelut oltava aivan jokaisen kuntalaisten tavoitettavissa. Terveyden edistdminen on myos keskeinen
kunnan tehtiv3, joka on maéaritelty muun muassa Terveydenhuoltolaissa 1326/2010 ja Kuntalaissa
365/1995.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdimme, ettd Joensuun kaupunki ottaa Enon seniorikuntosalin
hyvinvoinnin toimialan alaisuuteen. Esitimme, etta seniorikuntosalille etsitdé@n uudet tilat Enosta ja
tiloille ja muille syntyville kustannuksille osoitetaan budjetista rahaa niin, ettd s q ioriwminta
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