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Vanhusneuvosto § 69 29.11.2022

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

VANHNEU 29.11.2022 § 69
Puheenjohtaja paattaa todeta kokouksen laillisesti koollekutsuksi ja
paatosvaltaiseksi.

P&aatos:
Totesi.
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hyvinvointialueen hallitukselle ja valtuustolle sekd Joensuun kaupungille

osoitettu kirje ikaihmisten liikuntamahdollisuuksista ja seniorikortista

VANHNEU 21.06.2022 § 36

KULILK 26.10.2022 § 76

Vanhusneuvoston edellisessa kokouksessa 23.5. (§ 26 ja 27) keskusteltiin
ikdihmisten liikuntamahdollisuuksista sekd omaishoidon tuesta.

Aiheista valmisteltiin kokoukseen esitykset.

Ehdotus:

Kokouksessa esitettiin, ettd neuvosto hyvaksyy liitteena olevat esitykset
omaishoidon tuesta hyvinvointialueen hallitukselle ja valtuustolle sekd Joensuun
kaupungille ikaihmisten liikuntamahdollisuuksista ja seniorikortista.

Paatos:
Hyvaksyttiin yksimielisesti.

Joensuun vanhusneuvosto on 21.6.2022 jattanyt kaupunginhallitukselle aloitteen
koskien ikdantyneiden liikuntamahdollisuuksia ja seniorikorttia. Aloitteessa on
todettu, ettd Joensuussa paapaino liikunnassa on ollut huippu-urheilussa ja lapset
seka ikdantyneet ovat jadneet varjoon kaupungin likunnan painopistealueissa.
Aloitteessa toivotaan kaupungin lisdavan tiedottamista likuntamahdollisuuksista ja
ehdotetaan kaupungille, ettd kaupunki kavisi neuvotteluja paikallisten oppilaitosten
kanssa ikdantyneiden toimintahetkien jarjestdmiseksi esimerkiksi Areenassa ja eri
puolilla kaupunkia. Edelleen vanhusneuvosto ehdottaa, ettd seniorikortin hinta
alennetaan ja etta seniorikortin voisi maksaa useammassa erassa. Lisaksi
vanhusneuvosto ehdottaa, ettd kaupunki selvittda mahdollisuudet laajentaa
seniorikortin kayttda kaupungin tarjoamiin kulttuuripalveluihin.

Vastaus aloitteeseen:

Liikuntalain 3 §:ss& on maaritelty tarkemmin liikunnan, huippu-urheilun seka
terveytta ja hyvinvointia edistavan liikunnan erot:

1) liikunnalla kaikkea omatoimista ja jarjestettya liikunta- ja urheilutoimintaa paitsi
huippu-urheilua;

2) huippu-urheilulla kansallisesti merkittavaa seka kansainvaliseen menestykseen
tahtaavaa tavoitteellista urheilutoimintaa; seka

3) terveytta ja hyvinvointia edistavéalla likunnalla elamankulun eri vaiheissa
tapahtuvaa kaikkea fyysista aktiivisuutta, jonka tavoitteena on terveyden ja
toimintakyvyn yllapitaminen ja parantaminen.

Julkisen liikuntapalveluiden keskeinen tehtava on edistaa etenkin kohtia yksi ja
kolme. Nain toimitaan myds Joensuun liikkuntapalveluissa. Kohdan yksi liikunta
pitda sisallaan etenkin lasten ja nuorten kouluissa, oppilaitoksissa seka
urheiluseuroissa ja muissa yhdistyksissa tapahtuvan liikunta- ja urheilutoiminnan.
Joensuussa kohdan kaksi huippu-urheilu koskettaa Olympiakomitean luoman
maaritelman mukaan keskimaarin 10-15 yksilétason urheilijaa seka palloilusarjojen
kohdalla kahdella korkeimmalla tasolla pelaavaa joukkuetta. Naita joukkueita
Joensuussa keskimaarin 6-8 kappaletta. Kohdan kolme terveytta ja hyvinvointia
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edistavalla liikunnalla tarkoitetaan kaikkea muuta liikuntatoimintaa, jota ei katsota
kuuluvan kohtien yksi kaksi piiriin.

Liikuntapalveluiden 12 milj. euron kayttdmenoista kohdan huippu-urheilu osuus on
noin 150 000 euroa. Tdma summa koostuu lahes kokonaan liikuntatilojen kayton
subventoinnista. Taman kayttajaryhman osuus kdytdn kokonaisvolyymista on
kuitenkin erittdin pieni. Tdman lisaksi kaupungin keskushallinto tekee vuosittain
paasarjaseurojen kanssa yhteistydsopimuksia. Lisaksi sopimuksia on tehty
muutaman muun lajin kanssa (suunnistus, hiihto, tennis). Yksilourheilijoiden
kohdalla sopimuksia on talla hetkelld vain kaksi kappaletta (Lassi Etelatalo ja Mari
Eder). Yhteistydsopimusten summat vaihtelevat muutamasta sadasta eurosta n.
15000 euroon per sopimus.

Joensuun liikuntapaikkainvestoinnit eivat missaan hankkeessa kohdennu vain
huippu-urheilun tarpeisiin. Kaytannéssa huippu-urheilun osuus on juuri samassa
suhteessa kuin edella esitetty huippu-urheilun kayton subventointi. Lisaksi huippu-
urheilun ndkdkulmaa edistaa usein yksityisen rahan mekanismi. Nailla perusteilla
voidaan todeta, ettd Joensuun kaupungin panostus on selkeasti liikuntalain
mukaisissa kohteissa eli liikunnassa seka terveytta ja hyvinvointia edistavassa
liikunnassa.

Aloitteessa toivotaan kaupungin lisdavan tiedottamista liikuntamahdollisuuksista ja
ehdotetaan kaupungille, etta kaupunki kavisi neuvotteluja paikallisten oppilaitosten
kanssa ikaantyneiden toimintahetkien jarjestamiseksi esimerkiksi Areenassa ja eri
puolilla kaupunkia.

Kaupunki on mm. jarjestanyt yhteistydssa Pohjois-Karjalan Liikunta Ry:n (Pokali)
kanssa ikaihmisten terveyspaiva -tapahtumia Areenalla sekd Sapinaa seniorit-
kampanjan. Lisdksi on kokeiltu tdrmayttda Ruplalla toimivat elakelaisjarjestét ja
Karelian harjoitteluja ohjaavat opettajat, jotta heidan yhteistydndan syntyisi
opiskelijoiden ohjaamia liikuntaryhmia jarjestéjen tapaamisiin. Jarjestdjen valista
seka oppilaitosten ja jarjestdjen valista yhteistyota (esim. tiloja yhteisia
tyontekijoita ym.) on tarkoitus kehittdd KANTO-hankkeella, jota ollaan kaupungille
hakemassa. Mikali hanke toteutuu, niin hankkeeseen kutsutaan eri sidosryhmat
laajasti mukaan.

Joensuun kaupungin liikuntamahdollisuuksista tiedottamista tehdaan laajasti eri
tiedotuskanavia ja verkostoja hyodyntaen. Erityisesti ikdantyneille kohdennettuna
tiedotusta on tehty mm. Joensuu Uutisten, kdvelykadulla ja kirjaston edessa
olevien kymppinayttdjen seka Vesikon info-tv:n kautta. Seniorikorttiesitteitd on ollut
jaossa mm. uimahalleilla, maaseudun palvelupisteilld seka lkdihmisten
terveyspaivan kaltaisissa tapahtumissa.

Kaupungin liikuntakoordinaattorin toimesta henkil6kohtaista tiedottamista on tehty
erilaisten verkostojen kautta. Tiedottamista myds kehitetdan jatkuvasti. Jatkossa
tarkasteluun voisi ottaa esim. mallin, missa kaupungin liikuntapalvelujen edustaja
kay saannollisin valiajoin pohtimassa vanhusneuvoston kanssa yhdessa erilaisia
palvelutoiminnan ja viestinnan kehittdmisen mahdollisuuksia.

Seniorikortin kaytta ja kayttajia selvittdneiden tutkimusten tulokset ovat
muutaman seikan kohdalla erittain yksiselitteisia. Seniorikorttia kayttavat ne, jotka
likkuvat jo ilman sitakin riittavasti terveytensd kannalta. Toinen tutkimustulos
kertoo, ettd hinnan laskeminen ei lisda terveytensa kannalta liian vahan likkkuvien
liikunta-aktiivisuutta. Eri kuntien senioripalveluiden hintojen vertaaminen on erittain
hankalaa, koska palvelut vaihtelevat kunnittain erittdin paljonkin.
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Liikuntapalveluiden kasitys on, ettd Joensuun hinnoittelu ei merkittavasti poikkea
muista kunnista. Seniorikortin hinta on pysynyt jo useamman vuoden samana.
Kortin hinta pysyi muuttumattoman vuodesta 2014 vuoteen 2020. Kortin hinnan
ollessa; puolen vuoden kortti 77 euroa ja koko vuoden kortti 126 euroa. Vuoden
2020 alusta kortin hintaa on nostettu vain valtuuston paattamilla korotuksilla (2%)
vuosittain. Talla hetkelld puolen vuoden kortin hinta on 81,70 euroa ja koko
vuoden kortin hinta 134,25 euroa. Senioreiden maaseutualueiden liikunta- ja
kuntosalikortti on ollut kdytdssa vuodesta 2019. Sen hinta on talla hetkelld 24,50
euroa. Myods tdman kortin hintaa on vuosittain tarkistettu kaupunginvaltuuston
paattamilla periaatteilla. Seniorikortin hinnoittelu ratkaistaan kulttuuri- ja
liikuntalautakunnan marraskuun kokouksessa, jolloin lautakunta kasittelee vuoden
2023 taksat ja maksut.

Joensuun kaupunki tekee yhteisty6ta kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa tulevan hyvinvointialueen kanssa. Kummallekin organisaatiolle
kuuluu hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen niiden hoitamien lakisaateisten
tehtavien osalta. Joensuun kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
kohdistuu kulttuuri- ja liikuntapalveluihin. Vanhusneuvoston aloitteessa esiin
tuotuja toiveita on tarkoitus huomioida Urheilukaupunki Joensuu -ohjelmaan
littyvassa hankkeessa, joka toteutetaan yhdessa ISLO:n kanssa. Koska
seniorikortin kayttda selvittdneet kyselyt on tehty ennen korona-aikaa, on kysely
syyta toteuttaa uudestaan mahdollisesti jo ensi vuoden aikana.

Kulttuuripalvelut ovat kehittaneet toimintojaan vuosien varrella paremmin
saavutettaviksi seka osallistaviksi toiminnoiksi. Vapaapaasyisia tapahtumia (esim.
Joensuun kirjallisuustapahtuma) jarjestavat mm. kirjastopalvelut seka yleinen
kulttuurity®, mutta myds muut toimijat. Joensuun kaupunki on huomioinut
ikdihmiset myds mm. museon ja orkesterin elakelaisten alennetuilla hinnoilla.
Lisaksi veteraanit ovat jatkuvasti oikeutettuja padsemaan ilmaiseksi
museopalveluiden nayttelyihin. Museopalvelut jarjestavat myds vapaan paasyn
nayttelyitd kolme kertaa vuodessa kaikille kuntalaisille seuraavina ajankohtina:
- kansainvalinen museopaiva to 18.5.

- SuomSuomen kuvataiteen paiva 10.7.

- Joen yo -tapahtumapaiva

Joensuun kaupunki pyrkii kaikessa kulttuuritoiminnassa huomioimaan kaikki
palveluiden kayttajaryhmat tasapuolisesti ja tarjoamaan myds maksuttomia
palveluja. Nama maksuttomat palvelut ovat samalla tavalla myés ikdihmisten
kaytettavissa. Nain ollen kulttuurietujen lisddmisen Seniorikorttiin ei ole
perusteltua.

Valmistelija: liikuntajohtaja ja kulttuurijohtaja

Hyvinvointijohtajan paatosehdotus:
Kulttuuri- ja liikuntalautakunta paattaa

antaa vanhusneuvostolle edella olevan lausuntonaan aloitteeseen ja lahettaa sen
tiedoksi kaupunginhallitukselle seka todeta aloitteen loppuun kasitellyksi.

Paatos:
Hyvaksyttiin yksimielisesti.

Vanhusneuvosto on kutsunut liikkuntajohtaja Timo Heinosen kokoukseen.
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Ehdotus:
Merkitaan tiedoksi kulttuuri- ja liikuntalautakunnan antama lausunto ja
likuntajohtajan lisaselvitys.

Paatos:
Merkittiin tiedoksi lausunto ja liikuntajohtajan selvitys.

Kokouksessa keskusteltiin ikdantyvien sisaliikuntatiloista, liikunta-aktiivisuuden
lisddmisen keinoista ja liikunnan tarkeydesta terveydelle. Vanhusneuvosto nakee,
ettd seniorikortin hinnan alentaminen olisi vahintdan maaraaikaisen kokeilun
arvoista.

Todettiin, ettd liikunnan edistdmisen keinoista ja yhteistydsta on tarpeen
keskustella kaupungin liikuntakoordinaattorin ja hikoiluagentin kanssa. Paatettiin
kutsua heidat tulevana vuonna vanhusneuvoston kokoukseen.

[1 Ikdantyneiden liikuntamahdollisuudet ja seniorikortti
[2] Seniorkorttitilastoja
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Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja strategia 2023

VANHNEU 24.10.2022 § 63

VANHNEU 29.11.2022 § 71
4443/00.01.02.01/2022

Vanhusneuvoston toimintasddnndssa maariteltyjen tehtavien mukaan se mm.
laatii vuoden 2023 toimintasuunnitelman.

Ehdotus:
Laaditaan toimintasuunnitelma ja strategia vuodelle 2023.

Paatos:
Kasitellaan vuoden 2023 toimintasuunnitelma ja strategia seuraavassa
kokouksessa.

Evastyksena laadintaan on 24.10. kokouksen keskustelu kuluvan vuoden 2022
toimintasuunnitelman ja stragian toteutumisesta.

Vuoden 2022 toimintasuunnitelma ja strategia jaettu oheisaineistona.

Ehdotus:
Paatetdan vuoden 2023 toimintasuunnitelmasta ja strategiasta.

Paatos:
Paatettiin vuoden 2023 strategiaksi ja toimintasuunnitelmaksi seuraava:

Vanhusneuvoston 2023 strategia

1. Vanhusneuvoston edustajat vanhusten asioista paattavien elinten
kokouksiin puheoikeudella
- Vanhusneuvosto tarvitsee mahdollisuuden osallistua ja vaikuttaa
suunnitelmiin varhaisessa vaiheessa.

2. Ikdantyneiden profiilin nostaminen
3. Yhteisty6 elakelaisjarjestdjen ja kaupungin muiden vaikuttamistoimielinten
kanssa
- Yhteistydlla saadaan vaikuttavuutta ja se on myos viestinnan
valine.
4. Maakunnallinen yhteistyd

- Vaikuttavuutta lisaa yhteisty6lla maakunnallisen tason ikaihmisten
asioita ajavien neuvostojen ja neuvottelukuntien kanssa.

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2023

1. Ehdotukset ja paatdkset neuvoston edustajien osallistumisesta puheoikeudella
ao paattavien elinten kokouksiin.

2. Joensuusta Ikaystavallinen kunta.

3. Pysyvat kontaktit toimiviksi neuvoston ja valtuustoryhmien valille.
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4. Sopiminen yhteistyosta elakelaisjarjestdjen kanssa, esim. kaksi (2)
yhteistapaamista vuosittain.

5. Ulkoisessa ja sisaisessa tiedotuksessa yhteistydn lisdaminen kaupungin
viestinnan kanssa.

Merkitdan poytakirjaan, ettd Ari Tielinen poistui kokouksesta ennen
paatoksentekoa klo 11.15.
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Vanhusneuvosto §72 29.11.2022

Vanhusneuvoston jasenten tyonjakoon perustuvat seurantaraportit kaupungin valmisteluista ja
paatoksenteosta seka hyvinvointialueelta

VANHNEU 29.11.2022 § 72
3658/00.01.02.06/2022

Vanhusneuvoston jasenille on jaettu seurantavastuita:

Kasvatus- ja koulutuslautakunta Marja-Leena Rasanen
Kulttuuri- ja liikuntalautakunta Pirjo Hamalainen
Sosiaali- ja terveyspalvelujen Eine Pitkdnen
neuvottelukunta Martti Rutanen
Kaupunkirakennelautakunta Kirsi Kettunen
Rakennus- ja ymparistélautakunta Marja-Leena Rasanen
Osalllisuus- ja vetovoimalautakunta Ari Tielinen

Viestinta Marja Paavonkallio
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen Pertti Vainionpaa (pj.), Ari
vanhusneuvoston jasenet Tielinen (j), Marja-Leena

Rasanen (j), Kimmo Vartiainen (j)
vj. Kirsi Kettunen

Ehdotus:
Merkitaan tiedoksi seurantaraportit.

Paatos:

Merkittiin tiedoksi seurantaraportit kasvatus- ja koulutuslautakunnasta, sosiaali- ja
terveyspalvelujen neuvottelukunnasta, kaupunkirakennelautakunnasta ja Pohjois-
Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvostosta.
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Muut mahdolliset asiat

VANHNEU 29.11.2022 § 73

Paatos:
Keskusteltiin jarjestdavustusten hakemisesta ja avustusten myodntamiskriteereista.

Avustusta voi hakea sekd Joensuun kaupungilta ettd hyvinvointialueelta.
Hyvinvointialueelta avustettavan toiminnan tulee kiinnittyd hyvinvointialueen
tehtaviin eli sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoiminnan jarjestamiseen.
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Seuraava kokous

VANHNEU 29.11.2022 § 74

Vanhusneuvoston 2022 syksyn kokousajankohdat oli paatetty 29.11. saakka.

Paatos:
Paatettiin seuraavan vuoden kokousten ajankohdiksi tiistai 31.1., maanantai 27.2.,
tiistai 28.3., tiistai 25.4. ja tiistai 30.5.

Kokoukset pidetaan kaupungintalolla, kaupunginhallituksen kokoushuoneessa klo
10.00 alkaen.
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Vanhusneuvosto §75 29.11.2022

Kokouksen paattaminen
VANHNEU 29.11.2022 § 75
Paatos:

Puheenjohtaja paatti vuoden viimeisen kokouksen klo 12.00 kiittden neuvoston
j@senia ja sihteeria hyvasta yhteistydsta.



Muutoksenhakuohje koskee pykailia: § 69,8§70,871,§72,873,8§74,§ 75

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Muutoksenhakukielto ja peruste:

Paatos koskee vain valmistelua tai taytantdonpanoa, jolloin kuntalain (10.4.2015/410) 136 §:n nojalla tasta
paatoksesta ei saa tehda oikaisuvaatimusta eikd kunnallisvalitusta.



