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Kunnan tai kaupungin ikaystavallisyyttd on nyt mahdollista l1ahted kohentamaan
konkreettisten arviointikriteerien avulla. Maailman terveysjarjestd WHO on
maaritellyt ikdystavallisen kaupungin osa-alueet (WHO 2007b). Ikdystavallisen
kunnan seuranta- ja arviointilomake on hyddyllinen valine kunnan
ikaystavallisyyden arviointiin ja kehittdmiskohteiden maarittelyyn. Esimerkiksi
vanhusneuvostot voivat lomakkeen avulla jasentaa ja perustella
kehittamisehdotuksiaan.

Maailman terveysjarjestd WHO:n maaritelman mukaan (WHO 2007b)
ikaystavallisyys sisaltda konkreettisten, fyysisten nakdkulmien, kuten asumisen,
asuinymparistdn ja rakennusten lisaksi myos osallistumismahdollisuuden,
tiedonsaannin ja -valityksen.

Arviointilomake on lahetetty neuvoston jasenille etukateen taytettavaksi.
Projektipaallikko Lahja-Elina Vatanen Outokummun Hyvinvointiosuuskunta
valimuotoisen asumisen toimijana -hankkeesta esittelee asiaa kokouksessa.

Ehdotus:
Vanhusneuvosto laatii yhteenvedon pisteytyksista kokouksessa kokouksessa.

Paatos:
Kuultiin pohjustus arviointilomakkeen pisteytyksen taustasta ja periaatteista.

Paatettiin jatkaa yhteenvedon ja kehittdmiskohteiden maarittelya seuraavassa
kokouksessa ja pyytaa projektipaallikkd Lahja-Elina Vatanen myds seuraavaan
kokoukseen.

Vanhusneuvoston jasenet ovat pisteyttaneet arviointilomakkeen. Annetuista
pisteista on laadittu yhteenveto. Pisteille on laskettu keskiarvot ja merkitty vahiten
pisteitd saaneet vaitteet. Vahiten pisteitd saaneita vaitteitd on kultakin osa-alueelta
vahintaan kolme.

Projektipaallikkd Lahja-Elina Vatanen on mukana kehittdmiskohteiden
maarittelyssa.

Ehdotus:
Vanhusneuvosto valitsee arviointiiomakkeen yhteenvedon perusteella
kehittamiskohteet.

Paatos:

Osa-alueiden pisteet kaytiin 1api ja keskusteltiin kehittdmiskohteiden vaitteista ja
valinnoista. Yhteispisteiden perusteella kaikilla osa-alueilla olisi kehitystarpeita.
Paatettiin valita keskeisimmiksi kohteiksi osa-alueittain 1) asuminen, 2) arvostus ja
sosiaalinen inkluusio, 3) tiedonvalitys seka 4) sosiaali- ja terveyspalvelut.

1) Asumisessa keskeisia asioita ovat ikdantyneen asuntoon tarvittavien
muutostdiden ja toteuttamisen mahdollistaminen. Kerrostaloissa hissien
rakentaminen osaltaan mahdollistaa iakkaan kotona asumista.

- Esitetdaan kaupungille, etta SPEKIn julkaisua "Kodin turvallisuuden tarkistuslista”
jaettaisiin Joensuun uutiset -lehden mukana.

2) Arvostuksen ja sosiaalisen inkluusion edistdmisen keinoja olisi esim. koulun ja
yhteiskunnan yhteistydn lisddminen.



- lakkaissa on monia, jotka mielellaan vierailisivat kouluissa keskustelemassa ja
kertomassa kokemuksia.

- Opetussuunnitelmiin koulun ja yhteiskunnan yhteistyd.

3) Tiedonvalitys keskittyy tdna paivana digitaalisiin kanaviin. Osa iakkaista jaa
taitojen tai valineiden puuttuessa tiedonsaannin ulkopuolelle. Tietoa on saatavissa
laajasti ja monipuolisesti digitaalisessa muodossa, mutta hyvin tiiviisti painetuissa,
kasiin jaettavissa tiedotteissa tai lehdissa.

- Tiedottaminen eri kanavissa laadukkaasti.
4) Sosiaali- ja terveyspalvelujen kayttajista suurin osa on ikaantyneita. lakkaan
hyvinvointia edistda useimmiten mahdollisuus asua kotona ja saada riittavat

palvelut kotiin tai lahelta, esim. terveyspalvelut, kotihoito ja omaishoito.

- Omaishoidon tuen riittavyys ja verottomuuden edistdminen, palvelujen saatavuus
I&helta kotia, ennaltaehkaiseva toiminta esim. ikdneuvola.



