8 Oppias—a Opiskeluhuolto

Oppilas- ja opiskeluhuoltolain 3§ mukaan opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen,
hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka
niiden edellytyksia lisaavaa toimintaa oppilaitosyhteisdssa.

Lasten ja nuorten kehitysympariston ja koulun toimintaympariston muuttuessa opiskeluhuollosta on
tullut yha tarkeampi osa koulun perustoimintaa. Opiskeluhuolto liittyy laheisesti koulun kasvatus- ja
opetustehtavaan. Opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

Opiskeluhuollon tavoitteena on ennaltaehkaiseva tydote ja varhainen puuttuminen huolta
aiheuttavissa tilanteissa. Painopiste on yhteisollisessa opiskeluhuollossa. Opiskeluhuolto kuuluu kaikille
kouluyhteisdssa tyoskenteleville ja kodin ja koulun yhteisty® on tarkea osa sita.

Perusopetuksen opiskeluhuollosta ja siihen liittyvista suunnitelmista saadetaan oppilas- ja
opiskeluhuoltolaissa (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013). Perusopetuslain mukaisesti
opiskeluhuollon keskeisista periaatteista ja opetustoimeen kuuluvan opiskeluhuollon tavoitteista seka
oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa maaratyn opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman
laatimisesta.Opi i i i iskeldhuellon

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistyona
oppilaiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyétahojen kanssa. Opiskeluhuolto on
ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa yhteisollista tyota. Yhteisollinen opiskeluhuolto on kaikkien
kouluyhteisossa tyoskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtava. Lisaksi oppilailla on oikeus
opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut.
Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetdan lahipalveluna, jolle opetuksen jarjestdjan tulee tarjota
asianmukaiset tilat.

8.1 Paikallisesti paadtettdvat asiat ja opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma

Joensuun seudulla kunkin kunnan monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma suunnittelee, kehittaa,
ohjaa ja arvioi kuntakohtaista opiskeluhuoltoty6ta. Kukin kunta laatii yhteistydssa hyvinvointialueen

kanssa jarjestdjakohtaisen opiskeluhuollon suunnitelma, jossa kuvataan opetuksessa huomioitavat
toimintatavat ja tavoitteet seka niiden toteutumisen seuranta, opiskeluhuollon yleiset periaatteet ja
yhteisty6, keskindinen tyon- ja vastuunjako seka toiminta kouluyhteison terveellisyyden ja
turvallisuuden edistamiseksi. Se laaditaan yhteistydssa koulujen ja opiskeluhuoltopalvelujen

henkil6ston, oppilaiden ja heidan huoltajien kanssa. i

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen
opetussuunnitelman. Se sisaltaa opetuksen jarjestdjakohtaisesti maaritellyt opiskeluhuoltotyon
tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi
(omavalvonta) seka koulukohtaisesti tarkennetut tiedot asiakokonaisuuksista 1-5.



Opetuksen jarjestaja paattaa paikallisesti, miten tarvittavat tiedot asiakokonaisuuksista kootaan ja
miten koulujen toimintaa niiden avulla ohjataan. Opiskeluhuoltopalvelujen osalta tama tehdaan
yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa. Suunnitelma liitetdan kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan.

Opetuksen jarjestdja vastaa siitd, ettd opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten
suunnitelmassa on koulukohtaisesti seuraavat tiedot (asiakokonaisuudet 1-5):

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
(kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta. Tiedot
ilmoitetaan opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten henkilotyovuosina. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen

riittavyys huomioiden oppilaiden ja kouluyhteison

tarpeet, terveystarkastusten ja henkilostomitoitusten toteutuminen seka palvelujen

jarjestaminen maaraajassa.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa seka
opiskeluhuollon yhteistyossa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa

huomioidaan esimerkiksi kouluyksikdiden maara ja koulujen oppilasmaara seka toimintaympariston
erityispiirteet. Arviossa huomioidaan lisaksi esimerkiksi eri ikdisten, tehostettua ja erityista tukea
tarvitsevien ja maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa hyodynnetaan
monipuolisesti paikallista lasten ja nuorten terveytta, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa,
jota on koottu myos oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostolta ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisilta.

Arvio kdytettdvissd olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jarjestajan arviossa kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan kaikkien
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten (kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut)
henkilotyovuodet.

2. Kouluyhteison toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittaminen
edellyttda johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jarjestajan opiskeluhuolto)
mukaisesti yhteisollisen tyon kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan ja
kehitetaan yhteisollista ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettoman
oppimisympariston syntymista, edistetdadan mielenterveytta ja oppimista seka ehkaistaan syrjaytymista.
Koulun henkilokunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteison hyvinvoinnista.



Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kaytannot
ja keskeiset tulokset

e koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

e poissaolojen ehkdisemisestd, suunnitelmallisesta seurannasta ja poissaoloihin puuttumisesta
maarataan perusteiden luvuissa 5.1 Yhteinen vastuu koulupdivasta ja 5.6 Paikallisesti
paatettavat asiat

e tupakkatuotteiden ja muiden padihteiden kdyton ehkadisemisen ja kdyttéon puuttuminen

e yhteisty0 ja kdytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa

3. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetaan oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia,
osallisuutta ja oppimista, ehkaistdaan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa

huoltajan suostumukseen. Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja
ratkaisuissa hdanen ikansa ja kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tyossa noudatetaan tietojen
luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia saanndksia.

o Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (kouluterveydenhuolto, kuraattori- ja
psykologipalvelut)

o yksittaisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen,
suostumuksen hankkiminen ja tyoskentelyyn osallistuminen

e opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkilon nimedaminen opetuksen
jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille

e tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen
osallistumisen epaamisen yhteydessa

e opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja
hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakdytanteet (ml. suostumuksen hankkiminen) koulussa

e oppilaan koulupaivan aikaisen eritysruokavalion tai ldakityksen ilmoittamisen kaytanteet

4. Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa tyoskentelevien ja
muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja
opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijoiden seka yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon



toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista. Tama
edellyttaa yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja
opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman
laatimiseen ja yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen

e koulun opetus- ja muun henkiloston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteisollisessa
tyossa

e opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyo tehostetun ja erityisen tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

e yhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi,
lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

e vyhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja
toiminnasta tiedottaminen oppilaille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille

5. Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka
kriisisuunnitelma

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen
ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttaa opetuksen

jarjestajalta suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamista, yhteista valmistelua ja yhteisten
toimintatapojen luomista koulujen kanssa. Opetuksen jarjestaja perehdyttaa henkilostonsa ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa seka huolehtii
tiedottamisesta ja suunnitelmien paivityksesta.

Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja héirinndltd

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet vakivallan,
kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin
puuttumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kaytanteet. Suunnitelmassa kuvataan opettajan tai
rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistossa tai koulumatkalla tapahtuneesta
hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan
oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Lisaksi kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan
oppilaan (teon kohde ja tekija) ohjaamiseksi opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistydsta huoltajien
kanssa seka viranomaisyhteistyo ml. toimintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai
poliisille ovat osa suunnitelmia.

Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)



Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan toiminta
akillisissa kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden ehkaisy, niihin
varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka toimintavalmiuksien harjoittelu. Lisaksi
suunnitelmassa kuvataan taman kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyo seka tyon- ja
vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan sisdisen ja ulkoisen viestinnan seka opetuksen jarjestajan ja
koulun vélisen tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma valmistellaan yhteistyossa hyvinvointialueen ja
muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka-, vaara ja kriisitilanteita
koskevat ohjeistukset seka psykososiaalisen tuen jarjestamisen periaatteet.

Seuraavalla sivulla olevat kuvat poistetaan hyvaksytyista opetussuunnitelmista.



YHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLLON TEHTAVAT

Oppilaiden tunne- ja Kouluympéristén hyvinvointia,
vuorovaikutustaitojen terveellisyyttd, esteettomyyttd ja
edistdminen turvallisuutta lisdigviit toimet

. Kiusaamista, wikivaltoa ja

hiirintéd ehkdiseviit ja
vidhentividt toimet

Oppilaiden osallisuutta

listgvdt toimet

Huoltajien osallisuutta
listidviit toimet

Terveellisid elintapoja ja .

vireyttd lisdavit toimet

Pedagogiset
menetelmat ja
opiskeluhuollon yhteys

Yhteistoiminta opetuksen
ulkopuolisten tahojen
kanssa

Riskien kointi ja tilanteisiin . Yksittdista oppilasta koskevan monialaisen

: opiskeluhuoltotydn seka
opiskeluhuoltopalveluiden tarpeen,
toteutumisen ja toimintavan seuranta,
arviointi ja kehittdminen

varautuminen




Seuraavalla sivulla oleva kuva poistetaan hyvaksytyistd opetussuunnitelmista.









