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P&atos:

Merkittiin tiedoksi Sennarimaanantait. Joensuun Areenalla jarjestetaan 29.1.,
26.2., 25.3. ja 29.4. klo 9-12 terveys- ja liikuntapaivat. Areenalla on ohjattua
liikuntaa, hyvinvointiaiheisia esittelypisteitd, luentoja, kahvio seka lisaksi
mahdollisuus teettdd maksullisia InBody ja kolesteroliarvo -mittauksia.

Keskusteltiin Kerhotalo Ruplan tietokoneen uusimista ja koneessa tarvittavista
ohjelmista.



