Joensuun vanhusneuvosto 17.01.2024 § 8

Joensuun kaupunginhallitus

Viite: Kaupunginhallituksen esityslista 15.1.24 §9

Vanhusneuvoston ehdotus jatkotoimiksi

Joensuun kaupunginvaltuusto hyvaksyi kokouksessa 11.12.2023 § 128 talousarviokirjaan seuraavan
lisdyksen:

“Tehddén kokonaisselvitys siitd, kuinka kaupungin toimesta voidaan parantaa terveyden ja hyvinvoinnin
edistémistd kulttuuri- ja liikuntapalveluilla huomioiden esim. palvelujen asiakasmaksut.”

Lisdyksella tavoitellaan seniorikortin kayttoalan laajentamista, sen hinnan laskemista
verrokkikuntien tasolle ja kortin lunastamisen, siis myynnin lisdysta.

Kunnan positiivinen velvollisuus on edistaa ja tukea kuntalaisten kaikenpuolista ennaltaehkdisevaa
toimintaa. Monipuolinen liikunta ja kulttuurin kuluttaminen muun aktiivitoiminnan ohella on merkittava
osa yksilon hyvinvointia. Valtaosa ikdaantyneista ei liiku riittavasti. Kunnan toimissa pitaa tahan kiinnittaa
erityistd huomiota. Osallistuminen kulttuuritapahtumiin ja ylipaataan kulttuurin kuluttaminen vahentyy
valtaosalla ikdantymisen myota. Liikunta ja kulttuuri lisaavat tutkitusti yksilon hyvinvointia. Yksilon
kaikinpuolinen hyvinvointi ehkaisee ja siirtda ikdantymiseen kuuluvia vaivoja ja sairauksia eteenpdin seka
lisdd elamanmyonteisyytta ja -halua. Meidan ikaantyneiden parempi hyvinvointi nakyy ja tuntuu jokaisen
kuntalaisen kukkarossa, kun esimerkiksi pystymme asumaan pidempaan omassa kodissa ja tarvitsemme
vdahemman sosiaali- ja terveyspalveluja. Kuntien vastuulla ja tehtdavana on myos hyvinvointialuelain
tavoitteiden mukaisesti ennalta ehkéisevien palvelujen tuottaminen ja ihmisten innostaminen niiden
kdyttamiseen.

Kokouksessa kiinnitettiin huomiota pitdjien liikuntaedellytyksiin. Erityisesti hiihtolatujen kunnossapitoa
tulisi kohentaa. Se tukisi ikddntyneiden omaehtoista talviliikuntaa.

Meidan ikdantyneiden hyvinvoinnin lisddntyminen edellyttda sdannollista liikuntaa ja kulttuurin
kuluttamista. Yksittaiset pistetapahtumat, joita kaupunki on jarjestanyt kiitettavasti, eivat valitettavasti ole
riittava innoke pysyvan muutoksen aikaansaamiseksi. Siihen tarvitaan laajaa tiedottamista
mahdollisuuksista ja seniorikortista seka kaupungin ja ikddantyneitad edustavien jarjestdjen yhteistyota. Kun
tietoisuus seniorikortista ja sen tarjoamista pienistd eduista saavuttaa koko ikddantyneen vaeston,
liikkuminen ja kulttuurin kuluttaminen lisdantyy. Itse seniorikortista toteamme, etta tarjottavan edun
nimea olisi hyva pohtia uudelleen.

Tallaisella kehityksella edistimme Joensuun toimintaa ikdystavallisena kaupunkina ja lisadmme hienon
kaupunkimme nakyvyytta ja positiivista imagoa muualla Suomessa.

Verrokkikaupungeissa nykyisen kaltaisen seniorikortin hinta on Joensuuta alempi. Mikkelissa vuosikortin
hinta on 65€, Varkaudessa 6kk 36€ ja 12kk 70€, Imatralla peruskortti vastaavasti 35€/65€, Kuopiossa
50,50€/85,50¢€, Jyvaskylassa 50€/85€, Savonlinnassa 49€/92€, Lappeenrannassa 66€/110€. Kajaani tukee
eurolla erilaisia aktiviteetteja.



Vanhusneuvosto ehdottaa, etta

kaupunginhallitus palauttaa asian kulttuuri- ja liikuntalautakunnalle uudelleen valmisteltavaksi niin, etta
ainakin seuraavat asiat lisdtdan seniorikortin piiriin

1. seniorikortin kayttdalaa laajennetaan koskemaan omaehtoisen liikunnan lisdksi kulttuuri-, liikunta-
ja urheilutapahtumia. Todettakoon, etta Lieksan ja Nurmeksen kaupungit ovat jo tehneet tdman
vuoden alusta alkaen tallaiset paatokset seka

2. lautakunta selvittdd mahdollisuudet liittda seniorikortti osaksi ikddantyneiden omaehtoista liikuntaa
uimahallien lisaksi muissa julkis- ja yksityisomisteisissa paikallisissa liikuntapaikoissa, joissa on
mahdollista esimerkiksi jadurheilu, juoksu, keilaaminen, tennis, squash, sulkapallo ja padel ja etta

3. kortin hinta voi olla riippuvainen siihen sisallytettavista aktiviteeteista ja palveluista mukaillen
verrokkikuntien hintoja.

4. Tavoitteena on se, ettd kortin lunastaa eli siihen sisaltyvia palveluja ja mahdollisuuksia kayttaa
vahintaan kaksikymmenta prosenttia kayttoon oikeutetuista. Kun sita verrataan nykytilanteeseen,
niin nykyisen mallinen seniorikortti olisi silloin noin viidellatuhannella joensuulaisella ikdantyneella,
jolloin kulttuuri- ja liikuntatoimen tulot olisivat kasvaneet noin puolella miljoonalla eurolla.

5. Seniorikortti nimena pohditaan uudelleen, paremmin kortin sisdltamia mahdollisuuksia kuvaavaksi.



