Kokonaisselvitys, kuinka kaupungin toimesta voidaan parantaa terveyden ja hyvinvoinnin edistamista
kulttuuri- ja liikkuntapalveluilla huomioiden esim. palvelujen asiakasmaksut

KULILK 20.12.2023 § 87

Kaupungin vuoden 2023 talousarvioon KV 12.12.2022 § 144 on kirjattu Kulttuuri-
ja liikuntalautakunnan kohdalle: Tehdéén kokonaisselvitys siita, kuinka kaupungin
toimesta voidaan parantaa terveyden ja hyvinvoinnin edistémisté kulttuuri- ja
liikuntapalveluilla huomioiden esim. palvelujen asiakasmaksut.

Kulttuuri- ja liikuntalautakunta 21.6.2023 § 47: Seniorikortti tilannekatsaus:

“Kulttuuri- ja liikuntalautakunta antoi 26.10.2022 § 47 seuraavan vastauksen
Vanhusneuvoston esitykseen koskien ikdéntyneiden liikuntamahdollisuuksia ja
seniorikorttia:

Joensuun vanhusneuvosto jétti 21.6.2022 kaupunginhallitukselle aloitteen koskien
ikdéntyneiden liikuntamahdollisuuksia ja seniorikorttia. Aloitteessa todettiin, ettéa
Joensuussa péépaino liikkunnassa on ollut huippu-urheilussa ja lapset seké
ikdéntyneet ovat jadneet varjoon kaupungin liikunnan painopistealueissa.
Aloitteessa toivottin kaupungin liséévén tiedottamista liikuntamahdollisuuksista ja
ehdotettin kaupungille, ettd kaupunki kdvisi neuvotteluja paikallisten oppilaitosten
kanssa ikdantyneiden toimintahetkien jarjestdmiseksi esimerkiksi Areenassa ja eri
puolilla kaupunkia. Edelleen vanhusneuvosto ehdotti, ettd seniorikortin hinta
alennetaan ja etté seniorikortin voisi maksaa useammassa erédssé. Liséksi
vanhusneuvosto ehdotti, ettd kaupunki selvittdd mahdollisuudet laajentaa
seniorikortin kdyttb6a kaupungin tarjoamiin kulttuuripalveluihin.

Aloitteeseen annetussa vastauksessa Kulttuuri- ja liikuntalautakunta 26.10.2022 §
76 todettiin seniorkortin osalta seuraavaa:

Kaupunki on mm. jérjestényt yhteistybssé Pohjois-Karjalan Liikunta Ry:n (Pokali)
kanssa ikdihmisten terveyspéivé -tapahtumia Areenalla sekéd Sépinéaéa seniorit-
kampanjan. Liséksi on kokeiltu térméyttda Ruplalla toimivat elékelaisjarjestét ja
Karelian harjoitteluja ohjaavat opettajat, jotta heiddn yhteistybnédén syntyisi
opiskelijoiden ohjaamia liikuntaryhmié jérjestojen tapaamisiin. Jérjestdjen vélistéa
seké oppilaitosten ja jarjestojen vélistéd yhteistyété (esim. tiloja yhteisié
tyontekijoitéd ym.) on tarkoitus kehittdd Yhdistykset yhdessé Joensuussa-
hankkeella, jota ollaan kaupungille hakemassa. Mikéli hanke toteutuu, niin
hankkeeseen kutsutaan eri sidosryhmét laajasti mukaan.

Joensuun kaupungin liikuntamahdollisuuksista tiedottamista tehdéén laajasti eri
tiedotuskanavia ja verkostoja hyddyntéen. Erityisesti ikdéntyneille kohdennettuna
tiedotusta on tehty mm. Joensuu Uutisten, kdvelykadulla ja kirjaston edesséa
olevien kymppindyttéjen seké Vesikon info-tv:n kautta. Seniorikorttiesitteité on ollut
jaossa mm. uimahalleilla, maaseudun palvelupisteillé seké lkdihmisten
terveyspdivan kaltaisissa tapahtumissa.

Kaupungin liikuntakoordinaattorin toimesta henkilékohtaista tiedottamista on tehty
erilaisten verkostojen kautta. Tiedottamista myds kehitetdén jatkuvasti. Jatkossa
tarkasteluun voisi ottaa esim. mallin, missé kaupungin liikuntapalvelujen edustaja
kéy saanndllisin véliajoin pohtimassa vanhusneuvoston kanssa yhdessé erilaisia
palvelutoiminnan ja viestinnén kehittdmisen mahdollisuuksia.

Seniorikortin kdyttdéa ja kéyttdjia selvittdneiden tutkimusten tulokset ovat
muutaman seikan kohdalla erittdin yksiselitteisid. Seniorikorttia kdyttavét ne, jotka
liikkuvat jo ilman sitékin riittédvéasti terveytensé kannalta. Toinen tutkimustulos
kertoo, ettd hinnan laskeminen ei lisdé terveytensé kannalta liian véhéan liikkuvien
liikunta-aktiivisuutta. Eri kuntien senioripalveluiden hintojen vertaaminen on erittéin
hankalaa, koska palvelut vaihtelevat kunnittain erittéin paljonkin.

Liikuntapalveluiden késitys on, ettd Joensuun hinnoittelu ei merkittdvasti poikkea
muista kunnista. Seniorikortin hinta on pysynyt jo useamman vuoden samana.



Kortin hinta pysyi muuttumattoman vuodesta 2014 vuoteen 2020. Kortin hinnan
ollessa; puolen vuoden kortti 77 euroa ja koko vuoden kortti 126 euroa. Vuoden
2020 alusta kortin hintaa on nostettu vain valtuuston pééattamillé korotuksilla (2%)
vuosittain. Télla hetkelld puolen vuoden Kortin hinta on 81,70 euroa ja koko
vuoden kortin hinta 134,25 euroa. Senioreiden maaseutualueiden liikunta- ja
kuntosalikortti on ollut kdytéssé vuodesta 2019. Sen hinta on télla hetkelld 24,50
euroa. Myds tdmén kortin hintaa on vuosittain tarkistettu kaupunginvaltuuston
paéttamilla periaatteilla. Seniorikortin hinnoittelu ratkaistaan kulttuuri- ja
liikuntalautakunnan marraskuun kokouksessa, jolloin lautakunta késittelee vuoden
2023 taksat ja maksut.

Joensuun kaupunki tekee yhteistyétéd kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessé tulevan hyvinvointialueen kanssa. Kummallekin organisaatiolle
kuuluu hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen niiden hoitamien lakisééteisten
tehtdvien osalta. Joensuun kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
kohdistuu kulttuuri- ja liikuntapalveluihin. Vanhusneuvoston aloitteessa esiin
tuotuja toiveita on tarkoitus huomioida Urheilukaupunki Joensuu -ohjelmaan
liittyvdssé hankkeessa, joka toteutetaan yhdessé ISLO:n kanssa. Koska
seniorikortin kédyttba selvittédneet kyselyt on tehty ennen korona-aikaa, on kysely
syytéa toteuttaa uudestaan mahdollisesti jo ensi vuoden aikana.

Kulttuuripalvelut ovat kehittdneet toimintojaan vuosien varrella paremmin
saavutettaviksi seké osallistaviksi toiminnoiksi. Vapaapéésyisié tapahtumia (esim.
Joensuun kirjallisuustapahtuma) jarjestavat mm. kirjastopalvelut seké yleinen
kulttuurityd, mutta myés muut toimijat. Joensuun kaupunki on huomioinut
ikdihmiset myés mm. museon ja orkesterin eldkeldisten alennetuilla hinnoilla.
Lis&ksi veteraanit ovat jatkuvasti oikeutettuja pddseméén ilmaiseksi
museopalveluiden néyttelyihin. Museopalvelut jarjestavét myés vapaan pédésyn
néyttelyitéd kolme kertaa vuodessa kaikille kuntalaisille seuraavina ajankohtina:
- kansainvélinen museopéivé to 18.5.

- SuomSuomen kuvataiteen péivé 10.7.

- Joen yo -tapahtumapéivé

Joensuun kaupunki pyrkii kaikessa kulttuuritoiminnassa huomioimaan kaikki
palveluiden kéyttajaryhmaét tasapuolisesti ja tarjoamaan myds maksuttomia
palveluja. Némé& maksuttomat palvelut ovat samalla tavalla myés ikdihmisten
kéytettédvissa. Néin ollen kulttuurietujen lisddmisen Seniorikorttiin ei ole
perusteltua.”

Kulttuuri- ja liilkuntalautakunta paétti 23.11.2022 § 90 seniorikortin hinnoittelun
osalta seuraavaa:

Muutetaan senioripalveluiden Vesikon ja Rantakyléan uinti- ja kuntosalikortin
hinnoittelua niin, ettd 6kk kortti on tasan puolet 12kk kortin hinnasta. Taémé
toteutetaan laskemalla 6kk kortin hintaa. Pyoéristetdén myoés 12kk kortin hintaa
0,05 € alaspéin.

Uudet hinnat:
Uinti- ja kuntosalikortti / Vesikko ja Rantakylén uimahalli 6kk 67,10 €
Uinti- ja kuntosalikortti / Vesikko ja Rantakyldn uimahalli 12kk 134,20 €

Liikuntakoordinaattori kertoo kokouksessa mitd muuta seniorikortin osalta on tehty
Ja suunniteltu edellé annetun vastauksen ja taksapaatoksen jélkeen.”

Sen lisdksi mitd edella on todettu, voidaan sanoa, etta kaikki mita liikunnan ja
kulttuurin palvelualueilla tehdaan on kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistamista. Tata tyota tehdaan voimassa olevaan strategiaan perustuen seka
vuotuisen talousarvion resurssien ja toiminnallisten tavoitteiden ohjaamana.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen ndkdkulmasta on vaikuttavinta kohdistaa
resursseja sellaisten ihmisryhmien tavoittamiseen, jotka eivat viela ole liikunta- ja
kulttuuripalveluiden kayttdjid. Keinoja ko. ryhmien tavoittamiseksi pyritdan
jatkuvasti 16ytamaan sidosryhmayhteistydlla. Yhtenad esimerkkina Ikamiehille
hyvinvointia kulttuurista (IHKU)- hanke, jossa Joensuun kaupunki on
osatoteuttajana.Hankkeen yhtena tavoitteena on uusien kohderyhmien
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tavoittaminen kulttuurihyvinvointitoimenpiteilld ja uusien keinojen kehittdminen
kulttuurin hyddyntamiseksi.

Kevaalla 2024 kaynnistyy senioreille suunnatut Sennarimaanantait Joensuu
Areenassa ja tata toimintaa toteutetaan yhteistydssa Ita-Suomen liikuntaopiston
(ISLO) seka muiden Liikkuva Joensuu-toimijoiden kanssa. Lisaksi vanhusten
viikolla jarjestetdan maksuttomia liikuntatapahtumia ikdantyneille. Keskusta-alueen
seniorikorttiin on myos lisatty 3kk korttivaihtoehto ja thma muutos astuu voimaan
1.1.2024. Kevaalle 2024 on myds sovittu keskustelutilaisuus vanhusneuvoston
kanssa, jossa aiheena on mm. seniorikorttikysely seka ikaihmisten
liikuntaneuvontahanke. Loppusyksysta 2023 tehtyyn seniorikorttikyselyyn saatiin
537 vastausta ja vastaajien keski-ika oli 72 vuotta. Kyselyssa selvitettiin
ikédantyneiden liikkumistottumuksia seka liilkuntapalveluiden ja seniorikortin
kayttéa. Aineiston analyysi tehdaan kevaan 2024 aikana ja tietoja hyddynnetaan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen eteen tehtavan tydn kehittdmisessa.

Vuoden 2024 talousarviota suunnitellaan erittdin haastavan taloustilanteen
ehdoilla. Virkamiehet ovat valmistelleet mittavia saastétoimenpiteita, joilla
tavoitellaan n. 25 milj. euron kustannussaastoja seuraavan kolmen vuoden
aikana.Toimenpiteissd on mm. kaikkien asiakasmaksujen korotuksia ja
palvelutason tarkastuksia. Vuodelle 2024 ei esimerkiksi seniorikorttitaksoihin
kuitenkaan tehty korotuksia.

Kulttuuripalvelut mahdollistavat vapaapaasyisia tapahtumia seka ilmaisia
toimintoja kaikkien yksikoittensa tahoilta varsin mittavasti huomioiden kirjasto- ja
museopalvelut, lastenkulttuurin, yleisen muun kulttuuritydn, konservatorion,
kansalaisopiston sekd kaupunginorkesterin hyvinvointitydn. Kaikki edelld mainitut
yksikot tuottavat vapaa paasyisia palveluita ja / tai tapahtumia.

Kulttuuripalveluiden lippujen hintakategoroinnissa on otettu huomioon my®os eri
ikaryhmat ja erityisryhmat. Tassa taloudellisessa tilanteessa kulttuuripalvelut eivat
voi lisata vapaa paasyisia toimintoja tai madaltaa entisestaan lippujen
hintakategorioita.

Joensuun kaupungin kulttuuripalvelut tydskentelevat osallistaen ja ihmisten
kokonaisvaltaista hyvinvointia tukien mittavasti talld hetkelld. Tahtotila on saada
pysymaan nykyinen taso kulttuuripalveluiden toiminnoissa tulevien vuosien
taloushaasteista huolimatta.

Kaupungin taloudellinen tilanne huomioiden kulttuuri- ja liikuntapalveluiden osalta
uudet avaukset kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen ovat
haastavia. Lakisaateista tehtavaa jatketaan aktiivisesti ja toimintatapoja
muokkaamalla toiminnan vaikuttavuutta pyritdan jatkuvasti parantamaan.

Valmistelija: liikuntajohtaja, kulttuurijohtaja, hyvinvointi- ja osallisuuspaallikkd,
sivistys- ja hyvinvointijohtaja

Sivistys- ja hyvinvointijohtajan paatésehdotus:
Kulttuuri- ja liikuntalautakunta paattaa

antaa kaupunginhallitukselle edelld olevan vastauksen koskien kokonaisselvitysta
siita, kuinka kaupungin toimesta voidaan parantaa terveyden ja hyvinvoinnin
edistamista kulttuuri- ja liikuntapalveluilla huomioiden esim. palvelujen
asiakasmaksut.

Paatos:
Hyvaksyttiin yksimielisesti.

Paivi Etelapaa ilmoitti jattdvansa asiasta eriavan mielipiteen.



Kaupunginjohtajan paatésehdotus:
Kaupunginhallitus paattaa

merkita tiedoksi edelld kirjoitetun vastauksen koskien kokonaisselvitysta siita,
kuinka kaupungin toimesta voidaan parantaa terveyden ja hyvinvoinnin
edistamista kulttuuri- ja liikkuntapalveluilla huomioiden esim. palvelujen
asiakasmaksut.

Paitos:
Kaupunginhallitus paatti jattaa asian yksimielisesti poydalle kaupunginhallituksen
seuraavaan kokoukseen.

Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Jani Kaasinen oli kokouksessa asiantuntijana asian
kasittelyn aikana.

KH 22.01.2024 § 18
1281/00.01.02.05/2023

Vanhusneuvosto on kasitellyt kokouksessaan 17.1.2024 § 8 seniorikorttia
koskevaa asiaa. Oheismateriaalina vanhusneuvoston asian kasittelyn
kokouspykala ja kokouspykalan liite.

Kaupunginjohtajan paatésehdotus:
Kaupunginhallitus paattaa

merkita tiedoksi edella kirjoitetun vastauksen koskien kokonaisselvitysta siita,
kuinka kaupungin toimesta voidaan parantaa terveyden ja hyvinvoinnin
edistamista kulttuuri- ja liikkuntapalveluilla huomioiden esim. palvelujen
asiakasmaksut.

Paatos:
Hyvaksyttiin yksimielisesti.

Lisaksi kaupuginhallitus antoi alla olevan evastyksen kulttuuri- ja
liikuntalautakunnalle.

Vuoden 2024 talousarvioon kaupunginhallituksen kasittelyssa lisattiin sivulle
92 uusi viimeinen kappale "Tehdaan kokonaisselvitys siita,

kuinka kaupungin toimesta voidaan parantaa terveyden ja hyvinvoinnin
edistamista kultturi- ja likuntapalveluilla huomioiden esim. palvelujen
asiakasmaksut.”

Seuraavassa kokonaisselvityksessa kulttuuri- ja likuntalautakunnan tulee
huomioida mm. seuraavat asiat:

- yhteistyd esim. yritysten, jarjestdjen ja hyvinvointialueen kanssa

- eri kayttajaryhmat lapset, nuoret, aikuiset ja ikdihmiset

- hyvinvointia edistavat hankkeet esim. Liikkuva Joensuu ja Kulttuurin virta
- kulttuurin vaikuttavuus hyvinvointiin

- kaupungin kokonaisuuden huomioiminen

- kulttuuripalvelujen kokonaisuuden huomioiminen



