
 

 

 
Juuan kunnan Liikuntasuunnitelma 2023–2026 
 
Hyvinvointilautakunta 25.04.2023 § 20  
  
 
Valmistelija Vt. Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Marja Ruokolainen 
 
Asian tausta Juuan kunnnan liikuntasuunnitelma 2023-2026 pohjautuu Juuan 

kuntastrategiaan. Juuan kunnan liikuntasuunnitelma toimii apuvälineenä 
liikuntapalveluiden nykytilan ja tulevaisuuden suunnittelussa. 
Liikuntasuunnitelman päämääränä on liikunnan merkityksen kasvattaminen 
osana kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistämistä. 

 
 Kuntalaisten terveys, hyvinvointi ja työkykyisyys ovat oleellisia tekijöitä 

menestyvälle kunnalle. Yhteiskunnassa on kasvava tarve liikunnan ja 
hyvinvoinninn eteen tehtävälle työlle. Palveluiden kohdentamisessa tulee 
huomioida eri ikäisiä sekä sellaisia kuntalaisia, jotka ovat jäämässä 
liikuntapalveluiden ulkopuolelle. Tasa-arvoisuuden ja yhdenvertaisuuden 
huomiointi on keskiössä ja kunnilla on merkityksellinen rooli tukea 
soveltavaa omaehtoista liikuntaa. 

 
 Edellinen liikuntastrategian päivitys vuosille 2018-2021 on hyväksytty 

kunnanvaltuustossa 19.12.2018.  
 
 Liikuntasuunnitelma 2023-2026 on tämän pykälän liitteenä.  
  
Esittelijä Vt. Sivistysjohtaja-rehtori Jäppinen Aki 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää hyväksyä Liikuntasuunnitelman 2023-2026 

ja esittää sen edelleen kunnanhallituksen ja -valtuuston hyväksyttäväksi. 
 
 
Sovellettavat säädökset Liikuntalaki 390/2015 
 Kuntalaki 365/1995 27 § 
 Terveydenhuoltolaki 1326/2010 12 § 
  
 
Päätös Hyvinvointilautakunta päättää hyväksyä Liikuntasuunnitelman 2023-2026 

ja esittää sen edelleen kunnanhallituksen ja -valtuuston hyväksyttäväksi. 
 
 
 
 
 
Kunnanhallitus 15.01.2024 § 12 Julkinen 
111/00.01.02.02/2023    
 

 
Esittelijä Kunnanjohtaja Tanskanen Henri 
 
Päätösehdotus Kunnanhallitus esittää edelleen kunnanvaltuuston hyväksyttäväksi 

Liikuntasuunnitelman 2023-2026. 
 
Päätös Hyväksyttiin.    
 
 
 


