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Asian tausta Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry:n hallinnoima ARVI - arvokas arki 

ikämiehille -hanke (2025-2027) aloitti Juuassa keväällä 2025. Hanke on 
Sosiaali- ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEAn rahoittama hanke 
Ikävoimaa -ohjelmasta. Hankkeen tavoitteena on yksinäisyyttä kokevien 
ikämiesten tukeminen etsivän työn, Velmut-ryhmätoiminnan, 
vertaismiestoiminnan, matalan kynnyksen ohjauksen ja neuvonnan sekä 
verkostoitumisen keinoin. 

 
 Joensuussa jo aiemmin toiminut ARVI-hankkeen ikämiestoiminta laajeni 

Juuan lisäksi Outokumpuun ja Polvijärvelle. Muita yhteistyökumppaneita 
ovat Joensuun ja Outokummun kaupungit,  Pohjois-Karjalan hyvinvointialue, 
Juuan Vanhustentaloyhdistys, Nurmeskotiyhdistys, Karelia-
ammattikorkeakoulu ja Itä-Suomen yliopisto. 

 
 Yhteisökehittäjä Jonna Martikainen ja edustaja Velmut -ryhmätoiminnasta 

esittelevät ikämiestoimintaa Juuassa. 
 

Esittelijä Hyvinvointijohtaja Nevalainen Virpi K 
 
Päätösehdotus 

Hyvinvointilautakunta merkitsee ARVI-hankkeen ja sen Velmut-
ikämiestoiminnan esittelyt tiedoksi. 

Päätös 
Hyvinvointilautakunta merkitsi ARVI-hankkeen ja Velmut-ikämiestoiminnan 
esittelyt tiedoksi. 

 
 
 
 
 


