uuan kunnan
lasten
jJa nuorten

hyvinvointi-
suunnitelma
2026-2028




Taman suunnitelman tavoitteena on
varmistaa lasten, nuorten ja perheiden
oikea-aikainen tuki, osallisuus seka
turvallinen ja terve kasvuymparisto.

(417/2007)
12 8:aan ja sita paivitetaan vahintaan
kerran neljassa vuodessa.
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1. Johdanto ja ohjaaava lainsaadanto

“ Lasten, nuorten ja perheiden palveluja koskevassa lainsaadannoéssa
on tapahtunut vuosien saatossa paljon muutoksia. Muutosten
taustalla on ollut mm. palvelujen yhdenvertaistaminen ja tahtotila
siirtaa palveluja varhaisempaan tukeen.

“+ Lasten, nuorten ja perheiden palveluja ohjaa useat eri lait.

“+ Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on Juuan kunnan
strateginen asiakirja, joka ohjaa lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvointia edistavia palveluja ja toimia.

% Suunnitelman tavoitteena on koota yhteen eri toimijoiden tekema tyo
ja tiivistaa yhteistyota. Suunnitelmalla tuetaan lasten ja nuorten
yvinvointia, osallisuutta ja turvallista kasvuymparistoa yhteistyossa
kunnan eri toimijoiden seka jarjestojen ja perheiden kanssa.



Lasten, nuorten ja perheiden palveluja ohjaavaa lainsaadantoa

Laki Vaikutus lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointiin

Perustuslaki (731/1999) Takaa perusoikeudet, kuten sosiaaliturvan, opetuksen ja
yhdenvertaisuuden

Laki lastensuojelusta (417/2007) Turvaa lapsen oikeuden turvalliseen kasvuymparistoon ja
tarvittavaan suojeluun

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista Suojaa asiakkaan oikeuksia, kuten osallisuus ja

(812/2000) tiedonsaanti

Varhaiskasvatuslaki (540/2018) Turvaa lapsen oikeuden laadukkaaseen
varhaiskasvatukseen

Perusopetuslaki (628/1998) Maarittaa oikeuden maksuttomaan opetukseen ja
oppilashuoltoon

Nuorisolaki (1285/2016) Tukee nuorten osallisuutta, itsendistymista ja hyvinvointia

Laki oppilas- ja opiskelijahuollosta (1287/2013) Turvaa psykologin ja kuraattorin palvelut koulussa

Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983) Sadtelee vanhempien vastuuta ja lapsen oikeutta tavata
vanhempia

Vanhemmuuslaki (775/2022) Maarittelee isyyden ja ditiyden selvittamisen ja
tunnustamisen

Laki toimeentulotuesta (1412/1997) Viimesijainen taloudellinen tuki vahavaraisille perheille

Laki lapsilisasta (796/1992) Tuloista riippumaton taloudellinen tuki lapsiperheille

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta Maarittaa hyvinvointialueiden vastuut palvelujen
(612/2021) jarjestamisesta

Laki asiakastiedon kasittelysta (703/2023) Turvaa asiakastiedon suojan ja tiedonkulun eri toimijoiden
valilla

Tydsopimuslaki (55/2001) + Vanhempainvapaat Sdadtelee vanhempainvapaita ja tyéelaman joustoja
perheiden tueksi
Laki ehkdisevan padihdetyon jarjestamisesta (523/2015) Tukee lasten ja nuorten pdihteettomyytta ja terveytta




2. Kunnan vaestorakenne ja lasten ja nuorten m

kehittyminen

Véeston ika- ja sukupuolirakenne kunnittain ennusteen mukaan vuonna 2045

Juuka
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2. Kunnan vaestorakenne ja lasten ja nuorten maaran
kehittyminen

L e

Vaesto 31.12. (Ennuste 2024)

Asukkaita 0-3 4-6 7-12 13-15 16-18
yhteensa vuotiaita vuotiaita vuotiaita vuotiaita vuotiaita

Juuka

2024 4168 71 64 149 101 115
2030 3716 63 50 120 77 70
2035 3458 61 48 105 61 59
2040 3271 59 50 100 54 51

2045 3139 59 48 99 54 49



2. Kunnan vaestorakenne ja lasten ja nuorten

maaran kehittyminen

=7

“ Vaestorakenne Juuassa muuttuu ja monien muiden
kuntien tapaan lasten ja nuorten maara vahenee
tulevaisuudessa.

< Vuonna 2024 Juuassa on ollut 4160 asukasta, tasta
maarasta alle 15-vuotiaita oli 8,3 %, eli noin 345 alle 15-
vuotiasta.

“Vuoden 2030 vaestoennusteen mukaan Juuassa olisi noin 3716 asukasta ja tasta
maarasta 0-6 -vuotiaita olisi noin 100. 7-15 -vuotiaita olisi noin 200 ja 16-24 -
vuotiaita 200.

) “ Poikolan koulussa oppilaita oli vuoden 2025 aikana hieman alle 250.
Kuljetusoppilaiden osuus on noin 50 %.

< Varhaiskasvatuksessa oli vuoden 2025 aikana hieman alle 90 lasta (noin 60 % O-
6 vuotiaiden ikaryhmasta).



3. Lasten ja nuorten asioita kasittelevia tyoryhmia Juuan

alueella

% Juuan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointi (hyte) tyéryhma

% Hyvinvointipaallikko, opetuksen edustus (opinto-ohjaaja), varhaiskasvatuspaallikko,
nuorisotyontekija/etsiva nuorisotyontekija, vapaa-aikakoordinaattori/liikunnanohjaaja,
seurakunnan edustus, hyvinvointialueelta oppilashuollon edustus (kuraattori,
koulupsykologi, terveydenhoitaja).

% Maakunnallinen perhekeskuskoordinaattoreiden verkosto
% Varhaiskasvatuspaallikké & hyvinvointipaallikko

“ Pohjoisen alueen perhekeskuksen ohjausryhma

< Varhaiskasvatuspaallikko, hyvinvointipaallikko, hyvinvointijohtaja
“ Lapsi- ja perheasiainneuvosto

< Varhaiskasvatuspaallikko
“ Poikolan koulun monialaiset pedagogiset tukiryhmat (ala- ja ylakoulu)

“ Lukion yhteisollinen monialainen opiskeluhuoltoryhma




4, Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin nykytila

“+ Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelta on saatavilla tutkimustuloksia koskien
esikouluikaisten lasten ja vanhempien hyvinvointia FinLapset-tulokset - THL.

“+ Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella esikouluikaisten vanhempien ja
perheiden hyvinvoinnin tilasta on saatavilla esimerkiksi seuraavia tietoja:
* Uupumisen oireita on kuvannut 38,9 % vastaajista, vakavia uupumisen oireita 12,4

%.
» Vastaajista 21,3 % on joutunut tinkimaan ruuasta, laakkeista tai laakarikaynneista
viimeisen 12 kuukauden aikana.

*Vajaa 20 % on kokenut parisuhteessa erilaisia vakivallan muotoja.

+ Esikouluikaisten perheista 80 % syo yhteisen aterian paivittain. Esikouluikaisista
lapsista 31,2 % syo hedelmia, marjoja tai kasviksia paivittain.

> Vauhdikkaasti yli tunnin paivassa liikkkuu noin 77 % lapsista.

»~|Vap.aa%péiivinéi digilaitteiden parissa vietetty aika on vahintaan kaksi tuntia 53,3 %:lla
apsista.

+ Toistuvasti impulsiivista kdaytosta on noin 36 %:lla.

*Vanhemman tai muun laheisen henkista vakivaltaa on kuvattu 47,2 %:lla lapsista.



https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset

4. Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin nykytila

Kouluterveyskyselyn

Nostoja tuloksista vuodelta 2025, koko maa, sukupuolet yhteensa

| JTuuan tulos vihredreunaisessa laatikossa

tulospalveluun

Tyytyvidinen eldmaansa talld hetkelld

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi

Perusopetus 4.  Perusopetus 8. ; Ammatillinen Perusopetus 4.  Perusopetus 8. : Ammatillinen
: . . Lukio L : . Lukio G
ja5. Ik jag.lk oppilaitos jab. k ja 9.k oppilaitos
85% 68% 1% 68% 8% 22% 21% 25%
[ 7om ] remo - 2%
Pitdd koulunkdynnista Koulukiusattuna vahintidn kerran vilkossa
Perusopetus 4.  Perusopetus 8. Lukio Ammatillinen Perusopetus 4.  Perusopetus 8. Lukio Ammatillinen
jas. lk ja9. lk oppilaitos jas. lk jag. lk oppilaitos
70% 51% 63% 80% 9% 8% 2% 4%
b ' 55 % l_mr 7 3_%_1
Syd aamupalaa joka arkiaamu Viahintdadn tunnin paivassa liikkuvat
Perusopetus 4. Perusopetus 8. Lukio Ammatillinen Perusopetus 4. Perusopetus 8. Lilis Ammatillinen
jJab. lk jag.lk oppllaitos jab. Ik jag. Ik oppllaitos
11% 55% 60% 45% 44% 28% 20% 20%
3% 239

|
L



https://raportointi.thl.fi/t/public/views/KTK_public_fi/Etusivu?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://raportointi.thl.fi/t/public/views/KTK_public_fi/Etusivu?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y

Juuan kunnan vahvuudet suhteessa koko maan tuloksiin

Vahvuudet suhteessa koko maan tulokseen, 2025

Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluaste Indikaatton
Perusopetus  Kipua ainakin kolmessa
4. jas. |k kehonosassa vahintdan ker..

Kokenut usein, etta pitaisi
viettad aikaa muutoin kuin ..

Tulee hyvin toimeen
koulukavereiden kanssa
Vahintdan lievaa
ahdistusoireilua (summaind..

Yrittanyt usein viettaa
yvahemman aikaa netissa, ..

Vahvuudet suhteessa koko maan tulokseen, 2025

Sukupuali
Yhteensa

Yhteensa
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Yhteensa

Alue
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Juuka
Koko maa
Juuka
Koko maa
Juuka
Koko maa
Juuka
Koko maa

Juuka

Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluaste Indikaatton
Perusopetus  Kipua ainakin kolmessa

8. a8 |k kehonosassa vahintaan ker..

Koululounas on laadultaan
hyvaa

Koululounas on maultaan
hywvasd

Syd koululounasta paivittain

Tuntenut olonsa usein

hermostuneeksi, kun ei ole ..

Sukupuoli
Yhiteensa

Yhiteensa

Yhiteensa

Yhteensa

Yhteensa

Alue
Koko maa

Juuka
Koko maa
Juuka
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Juuka
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Juuan kunnan vahvuudet suhteessa omiin edellisella kerralla saatuihin tuloksiin

Myonteinen muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Juuka

Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste

Perusopetus
4. jas. |k

Indikaattori

Harjaa hampaansa ainakin
kahdesti paivassa

Huomannut usein olevansa
netissa, vaikka ei ole huwitt..

Kokenut usein, etta pitaisi
viettad aikaa muutoin kuin .

Tulee hyvin oimeen
koulukavereiden kanssa
Vahintaan lievaa
ahdistusoirgilua (summaind..

Sukupuoli
Yhiteensa

Yhiteensa

Yhteensa

Yhiteensa

Y hieensa

Vuosi
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

0%

Myonteinen muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Juuka

Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste

Perusopetus
B jag lk

Indikaattor
Heraa kesken younien
paivittain

Kipua ainakin kolmessa
kehonosassa vahintaan ker..

Kokenut seksuaalista
hairintda puhelimessa tai in..

Kokenut seksuaalivakivaltaa
vuoden aikana (summaindi..

Tuntenut olonsa usein
hermostuneeksi, kun =i ole ..

Sukupuoli
Yhteensd

Yhiteensd

Yhiteensa

Yhiteensa

Yhiteensa

Vuosi
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Juuan kunnan kehittamiskohteet suhteessa koko maan tuloksiin

Kehityskohteet suhteessa koko maan tulokseen, 2025
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluaste

Perusopetus
4. jab. |k

Indikaattorn

Kokee kouluinnostusta
(summaindikaattori)

Osallistunut koulun
piha-alueiden suunnitteluun

Osallistunut

valituntitoiminnan suunnittel._.

Pitaa koulunkaynnista

Tulee hyvin toimesen
opettajien kanssa

Sukupuoli
Yhteensa

Yhteensa

Yhteensa

Yhteensa

Yhteensa

Alue
Koko maa

Juuka
Koko maa
Juuka
Koko maa
Juuka
Koko maa
Juuka
Koko maa

Juuka

Kehityskohteet suhteessa koko maan tulokseen, 2025
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen.

Kouluaste

Perusopetus
B jad |k

Indikaatton

Harrastaa jotakin ainakin
kerran vilkossa

Kokee harrastuspaikkojen
sijaitsevan liian kaukana

Terveytta edistavia
elintapoja (summaindikaatt..

Tyyhyvainen elamaansa talla
hetkella

Vahintdan tunnin paivassa
liikkuvat

Sukupuoli
Yhteensa

Yhieensa

Yhteensa

Yhteensa

Yhieensa
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Juuka
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Juuka
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Juuka
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Juuka
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Juuan kunnan kehittamiskohteet suhteessa omiin edellisella kerralla saatuihin tuloksiin

Huolestuttava muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Juuka
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa edelliseen iedonkeruuseen.

Kouluaste

Perusopetus
4. jab. Ik

Huolestuttava muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Juuka
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste

Perusopetus
B jad Ik

Indikaattori

Osallistunut koulun
piha-alueiden suunnitteluun

Osallistunut koulun
tapahtumien suunnitteluun

Osallistunut oppituntien
sizallon suunnitteluun

Osallistunut
valituntitoiminnan suunnittel._.

Pitaa koulunkaynnista

Indikaatton

Kokee harrastuspaikkojen
gijgitsevan liian kaukana

Kokee, etta asuinalusella
jarjestetdan kiinnostavaa va..

Kokee, eltd asuinalueella on
tarpeeksi oleskelutiloja nuor..

Mahdollisuus keskustella
koulussa aikuisen kanssa _.

Tietada asuinalueen
harrastusmahdollisuuksista

Sukupuoli
Yhiteensa

Yhieensa

¥ hteensa

Yhiteensa

Yhiteensa

Sukupuoali
Yhteensa

Yhteensa

Y hteensa

Y hteensa

Yhteensa

Vuosi
2028
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

Vuosi
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

T0%

0%

20%

30%

BO%

B0%

90%

80%

100%

100%



Nuorten tyottomyys ja syrjaytymisriski

Indikaattori 2022 2023 2024

Nuorisotyottomat, % 18-24 Koko maa 11,3 11,5 13,2
vuotiaasta tyovoimasta Pohjois- 15,8 16,0 17.6
Karjala
Juuka 21,2 18,1 24,5
Syrjaytymisriskissa (ei Koko maa 14,7 16,6 16,2
tyossa, ei opiskele, ei ole o
varusmiespalveluksessa) P°h_J°'S' 15,2 17,2 17,2
olevat 18-24 vuotiaat, % Karjala

vastaavan ikaisista Juuka 26,7 24,3 24,4



5. Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia
edistavat palvelut ja toimet

Seuraavilla dioilla kuvataan kunnan, hyvinvointialueen ja
kolmannen sektorin palvelujen toimia lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tukemisen nakékulmasta.




Varhaiskasvatus

Juuan varhaiskasvatukseen kuuluu kaksi paivakotia ja Ahmovaaran ryhmaperhepaivakoti.

Varhaiskasvatus on tavoitteellisesta ja suunnitelmallista lapsen kehitysta ja oppimista tukevaa
pedagogista toimintaa, jota arvioidaan ja kehitetadan saannoéllisesti. Varhaiskasvatus on osa
koulutusjarjestelmas, ja tarkea vaihe lapsen kasvun ja oppimisen polulla.

Varhaiskasvatusta tehdaan yhteistyossa lapsen vanhempien kanssa. Ensisijainen vastuu
lapsen hyvinvoinnista on vanhemmilla ja varhaiskasvatus on tukemassa tata tyota. Toimiva
yhteisty6 vanhempien kanssa on ensi arvoisen tarkeaa. Kunnioittava ja arvostava kohtaaminen | =

seka huoltajien aito kuuleminen ovat avoimen ja luottamuksellisen yhteisty6n perusta. i

Jokaiselle varhaiskasvatuksessa olevalle lapselle laaditaan oma henkilokohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma eli lapsen vasu. Se on pedagoginen suunnitelma siita, miten lapsi
huomioidaan yksilona varhaiskasvatuksen toiminnassa. Lapsen vasussa tehdaan nakyvaksi
lapsen vahvuudet ja voimavarat seka yksil6lliset tarpeet yhteisty6ssa huoltajien ja lapsen
kanssa.

T R




Varhaiskasvatus

% Lapsella on oikeus saada tukea varhaiskasvatuksessa heti, kun tuen tarve
on havaittu.

% Tuen tasoja on kolme; yleinen, tehostettu ja erityinen tuki.

% Tuen muotojenmaara ja toteutumisen intensiteetti maarittaa tuen tason.

% Oikea-aikaisella, yksil6llisesti kohdennetulla ja lapsen tarpeiden
mukaisella tuella edistetaan lapsen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia.

% Tuen jarjestamisen lahtokohtana ovat lapsen vahvuudet seka oppimisen,
kehitykseen ja hyvinvointiin liittyvat tarpeet.

% Yhteistyota tehddaan monialaisissa verkostoissa, jotka tahtaavat lasten ja
perheiden hyvinvoinnin edistamiseen.

%+ Ennaltaehkaisevan tyon ja varhaisen puuttumisen toimintamallin mukaan
varhaiskasvatuksen

% Ennaltaehkaisevan tyon ja varhaisen puuttumisen toimintamallin mukaan
varhaiskasvatuksen henkil6stolla on keskeinen rooli lapsen tuen
tarpeiden havaitsemisessa ja huolen puheeksi ottamisessa huoltajien

kanssa.



Varhaiskasvatus

Toimintaa ohjaavia suunnitelmia:

< Juuan kunnan varhaiskasvatussuunnitelma
< Juuan varhaiskasvatuksen tasa-arvo ja
yhdenvertaisuussuunnitelma 2023-2026

% Kiusaamisen ehkaisyn ja puuttumisen suunnitelma




Perusopetus

< Vuosittain E-7 luokanopettajan/valvojan pitama oppimiskeskustelu lapsen ja T

mahdollisesti huoltajien kanssa (mukana paihde- ja peli-asia kysely), mahdollisuus —_
tarjotaan myos 8. ja 9.lk:laisille A s e R
-+ Poissaolojen jatkuva seuranta, pyrkimys niiden ennaltaehkaisyyn ja puuttuminen ﬁ’

(yhteydenotto kotiin, tarvittaessa sosiaalitoimeen 30, 60,90 tunnin poissaolojen jdlkeen)

< Monialaiset pedagogiset tukiryhmat ala- ja ylakoululaisten asioiden tukemiseen ryhma-
ja henkilokohtaisesti (tarvittaessa yksilokohtaisetopiskeluhuoltopalaverit),
luokanopettajien ja -valvojien tukeminen.

- Kiva koulu-ohjelma kadytossa koulun ilmapiirin kehittamiseen ja kiusaamisen ehkaisyyn
sekd puuttumiseen.

< Tukioppilaiden koulutus (Tue- ja ohjaa-valinnaisaine) ja toiminta (7.luokkien
ryhmayttamistd, Kiva koulu- ohjelman oppitunneilla)

< Monialaiset ym. toimintapaivat (vierailijoita kunnan eri toimintaalueilta ja jarjestoista)

< Oppilaskunnan hallituksen saannéllinen toiminta vetdjaopettajien kanssa eri
tapahtumien jarjestamisessa koko koululle.

< Henkil6kunta jakautuneena tiimeihin, joilla vastuualueina mm.turvallisuus.
< Kerhoja halukkaille oppilaille.

< Saannolliset kyselyt oppilaille, huoltajille ja henkil6kunnalle, joiden perustella
suunnitelmien ja toimintojen paivitys



Lukiokoulutus




Perusopetus ja lukio

Toimintaa ohjaavia suunnitelmia:

Juuan kunnan esi-, perus- ja lukio-opetuksen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 2026-2028
+ Kasvatuksen ja koulutuksen toimintaohjelma 2024-2025
“ Kulttuurikasvatussuunnitelma
% Yrittajyyskasvatussuunnitelma
% Joensuun Seudun globaalikasvatussuunnitelma
% Lukutaidon laajasti kehittaminen seka opiskelu-arkihy6dyn etta hyvinvoinnin kannalta .

< Juuan kunnan oppilashuollon kuntakohtainen suunnitelma
“ Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma

+ Poikolan koulun ohjaussuunnitelma

+ Jarjestyssaannot

% Poikolan turvallisuussuunnitelma

< Paihde- ja pelikasvatuksen opas (maakunnallinen)


https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/juuka/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025487-8

Kansalaisopisto

Opiston toiminta tukee lasten ja nuorten hyvinvointia paikkakunnalla
tarjoten monipuolisen harrastusvalikon ja tarjoaa mahdollisuuden
sosiaaliseen kanssakaymiseen arjessa osana hyvinvointia.

Kansalaisopiston tarjonnassa on yksiloopetusta musiikissa lapsille ja
nuorille. Aika ajoin voi olla myos muuta tarjontaa esimerkiksi
kuvataiteessa opiskelijamaarista ja opettajatilanteesta riippuen.

Lapsille ja nuorille soveltuvia muita kursseja on lukuvuosittain
huomattava maara.

Osa lukiolaisten opinnoista voidaan suorittaa kansalaisopistossa
harrastekurssien muodossa.




Vapaa-aikapalvelut

Nuorisopalvelut on oleellinen toimija lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvoinnin tukemisessa. Nuorisopalveluissa jarjestetaan
nuorisotyota koululla, nuorisotilalla ja muissa erilaisissa
ymparistoissa. Nuorisopalvelut huolehtivat nuorisovaltuuston
toiminnasta seka osaltaan koulujen loma-aikojen ohjelmasta.

Liikuntapalvelut huolehtivat siitd, ettd seuratoiminnan
ulkopuolelle jaavien olisi mahdollista Ioytaa liikunnallisuutta
arkeen. Esimerkiksi lasten sporttikerho, lajikokeilut, loma-aikojen
liikuntakerrat ja lasten ja nuorten liikuntaneuvonnan kehittaminen
toimivat apuna. Liikuntapalvelut tuovat omaa asiantuntemusta
lapsille-ja nuorille mm. Jarjestamalla lilkuntapaivia koulussa.

4l




Vapaa-aikapalvelut

Kirjastopalvelut tukevat lasten ja nuorten
hyvinvointia tarjoamalla monipuolisia _
aineistoja ja tllgga seka oppimiseen etta
vapaa-aikaan liittyen.

Varhaiskasvatuksen ja koulun kanssa on
aadittu sopimukset tarjottavista palveluista.

Vaarakirjastojen kanssa toteutetaan yhteista
kirjastopolkua, jossa sisaltoja tarjotaan eri

uokka-asteille.

Kulttuuripalvelut toteuttavat osana Pohjois-

Karjalan lastenkulttuuriverkostoa )
Koululaisten kulttuuripolku -ohjelmaa. Myos
varhaiskasvatus ja lukio huomioidaan

sisdltojen tarjonnassa.




Vapaa-aikapalvelut

Toimintaa ohjaavia suunnitelmia:

* Nuorisotyon suunnitelma

e Liikuntasuunnitelma

 Turvallisen tilan saannot

e Jarjestyssaannot

e Kulttuuripalvelujen toimenpideohjelma (valmisteilla)

* Hyvinvointialue:
 Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelma 2023-2025



Muut kunnan palvelut

% Kuntarakennepalvelut vastaavat osaltaan
lasten ja nuorten turvallisuudesta ja
hyvinvoinnista esimerkiksi harraste- ja
leikkipaikkojen yllapidon seka tieston
hoidon osalta.

% Kuntarakennepalvelut huolehtivat myos
kunnan sisatilojen turvallisuudesta, jolla on
suoraa vaikutusta lasten ja nuorten
hyvinvointiin.

% Ruoka- ja puhtauspalveluissa huolehditaan
ravitsemussuositusten mukaisten ja
monipuolisten aterioiden tarjoamisesta
osana ruokakasvastusta.

% Juuan kunnan ilmastotoimenpiteilla
Ryrljcaan. myos turvaamaan lasten ja nuorten
yvinvointia ja vastuullisuuden opettelua.

gl iy 7
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Kolmannen sektorin palvelut

% Juuan kunnan alueella on useita toimijoita, joilla on lasten, nuorten
ja perheiden hyvinvointia tukevia palveluja esimerkiksi erilaisten
kerhotoimintojen muodossa.
% Kolmannen sektorin useat palvelut l6ytyy lahella.fi
ja miunhyvinvointi.fi sivustolta.

4 Lihella.fi

% Etusivu - Miunhyvinvointi.fi
% Tapahtumista ilmoitetaan lisaksi Pohjois-Karjalan
tapahtumakalenterin kautta.

% Pohjois-Karjalassa tapahtuu



https://www.lahella.fi/
https://www.miunhyvinvointi.fi/
https://www.miunhyvinvointi.fi/
https://www.miunhyvinvointi.fi/
https://tapahtumat.pohjois-karjala.fi/fi-FI
https://tapahtumat.pohjois-karjala.fi/fi-FI
https://tapahtumat.pohjois-karjala.fi/fi-FI
https://tapahtumat.pohjois-karjala.fi/fi-FI

Juuan kunta tekee yhteistyota eri yhdistysten,
seurojen ja seurakunnan kanssa lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tukemiseksi.

Yhteistyd on mm. Hyvien kaytantojen jakamista,
toisilta oppimista, yhteisten tapahtumien
jarjestamista seka toimintojen
vhteensovittamista.



Sosiaali- ja terveyspalvelut
-]

Sosiaali- ja terveyspalveluista
seuraawljla dioilla kasitellaan
ennaltaehkaisevia
lapsiperhepalveluja seka
korjaavia lapsiperhepalveluja.




L astenneuvola
-

Lastenneuvolassa lapsen terveydentilaa seka koko perheen
hyvinvointia seurataan maaraaikaisilla neuvolakaynneill3, joita
voidaan osittain toteuttaa myos koti- tai varhaiskasvatuskaynteina.
Seurantakdynnit suunnitellaan yksil6llisesti. Lastenneuvolatyota
toteuttavat Siun soten neuvoloissa terveydenhoitajat ja ladkarit.
Lastenneuvola on osa perhekeskusverkostoa.

Asetuksen (338/2011) mukaan lastenneuvolassa tulisi jarjestaa alle
kouluikaisille lapsille vahintaan 15 maaraaikaistarkastusta, joista viisi
tekee ladkari yhdessa terveydenhoitajan kanssa. Naista kolme on
laajoja terveystarkastuksia (4 kk, 18 kk, 4 v), joissa arvioidaan koko
perheen hyvinvointia ja my6s vanhempien tuen tarpeita. Arvio
lapsen terveydentilasta ja mahdollisesta jatkotutkimuksen, hoidon ja
tuen tarpeesta tehdaan yhdessa hanen huoltajiensa kanssa. Myo6s
varhaiskasvatuksen palaute otetaan huomioon.

Perheet voivat kadantya neuvolan puoleen lapsen hyvinvoinnin
kysymyksissa my6s muulloin kuin maaraaikaistarkastuksissa. Leikki-
ikdisten tarkastuksiin vanhemmat varaavat itse ajan oman alueen
terveydenhoitajalta sahkoisen ajanvarauksen kautta tai puhelimitse
neuvolan keskitetysta puhelinpalvelusta.




Kouluterveydenhuolto
S

Kouluterveydenhuolto on peruskoululaisille tarkoitettua ennaltaehkaiisevaa terveydenhuoltoa.
Kouluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyhteisén hyvinvoinnin ja oppilaiden terveyden
edistaminen seka terveen kasvun ja kehityksen tukeminen yhteistydssa oppilaiden, huoltajien,
opettajien ja oppilashuollon muun henkilostén kanssa. Terveystarkastusten lisaksi
kouluterveydenhuollossa tavataan oppilaita ja perheita yksilollisen tarpeen mukaisesti.

Ensimmaisen, viidennen ja kahdeksannen luokan tapaaminen on laaja terveystarkastus, jolloin
oppilas tapaa seka terveydenhoitajan etta ladkarin. Laajaan terveystarkastukseen kutsutaan mukaan
myos oppilaan huoltajat. Tapaamisessa on mahdollista keskustella perheen tarvitsemasta tuesta.
Opettajan palaute oppilaan koulunkdaynnista on osa laajaa terveystarkastusta.

Opiskeluterveydenhuollon palvelut jarjestetaan lukioiden seka ammatillista koulutusta antavien
oppilaitosten opiskelijoille riippumatta heidan kotipaikastaan. Opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat:

“+ opiskelijoiden terveyden ja opiskelukyvyn edistaminen

<+ terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, joihin sisaltyvat mielenterveyshairididen ja paihdeongelmien
varhainen toteaminen, hoito ja jatkohoitoon ohjaus seka seksuaaliterveytta edistavat palvelut ja
suun terveydenhuollon palvelut

= opiskelijan erityisen tuen ja tutkimuksen tarpeen varhainen tunnistaminen ja tarvittaessa
tutkimuksiin ja hoitoon ohjaaminen

“ opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka opiskeluyhteisén hyvinvoinnin
edistaminen seka seuranta.



Perheneuvolapalvelut
e

Ennaltaehkaiseviin perhepalveluihin kuuluu perheneuvolapalvelu. Perheneuvolaan voi
ohjautua lapsen ja perheen kuormittavissa elamantilanteissa, vanhemmuuteen ja
kasvatukseen liittyvissa asioissa, lapsen kehitys -ja kdytosongelmissa, perheasioiden
sovittelussa ja lapsiperheiden parisuhdehaasteissa. Tyémuotoina perheneuvolassa ovat
keskustelut, ohjaus, neuvonta ja palvelutarpeen arvio, psykologiset ja sosiaaliset tutkimukset,
neuvottelut seka konsultaatiot lasten, nuorten ja perheiden kanssa tyoskenteleville.

Juuassa perheneuvolassa tyoskentelee osa-aikaisesti psykologi, ja osa-aikaisesti
sosiaalityontekija Nurmeksesta. Perheneuvolassa ty6skentelevien psykologien ty6hon
kuuluvat myds neuvola- koulupsykologin tehtavat. Perheneuvolassa toteutuvat myos
saanndllisesti lastenpsykiatrian seka nuorisopsykiatrian erikoisladkarin vastaanotto- ja
konsultaatiopalvelut.



Oppilashuolto
N

% Koulukuraattoripalvelut, koulupsykologipalvelut seka kouluterveydenhuolto ovat ennaltaehkaiseviin
lapsiperhepalveluihin sisaltyvia oppilashuollon palveluja. Oppilashuollon palvelut tuotetaan Siun soten
omana toimintana perusopetuksen ja lukion oppilaille. Juuan peruskoulussa ja lukiossa tyéskentelee yksi
koulukuraattori osa-aikaisesti ja lisaksi peruskoulussa ja lukiossa tyoskentelee osa-aikaisesti
koulupsykologi.

% Koulukuraattori toteuttaa suunnitelmallista ja tavoitteellista sosiaality6ta esi- ja peruskoulussa.
Tehtaviin kuuluu asiakastyota, yhteisollista oppilashuoltotyota, verkostotyota seka yhteistyota
huoltajien opetustoimen seka sosiaali- ja terveystoimen yhteisty6tahojen kanssa.

% Koulupsykologin tyotehtaviin kuuluu oppilaiden psyykkisen hyvinvoinnin ja koulunkaynnin tukeminen,
oppimisvaikeuksien selvittaminen ja arviointi seka kouluyhteison hyvinvoinnin edistaminen.
Koulupsykologi keskustelee oppilaiden kanssa kuormittavista asioista tunne-elaman, kehityksen ja
mielenterveyden pulmissa, tekee psykologisia tutkimuksia ja ohjaa tarvittaessa jatkotutkimuksiin tai
muihin palveluihin. Yhteistyo kodin ja koulun kanssa on keskeista. Koulupsykologi toimii opettajien ja
vanhempien tukena lapsen kehitykseen ja oppimiseen liittyvissa kysymyksissa.



Lastensuojelu
e

“+ Lastensuojelu palveluna on osa Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen ?e.rh_epalveluja (entinen perhe-ja
sosiaalipalvelujen toimialue, vuoden 2026 alusta sosiaalipalvelujen ”0|m|§1.|yeg. Pohjoisen alueen
(Lieksa, Nurmes, Juuka) lastensuojeluresurssi on johtava sosiaalityontekija, 6,5 sosiaalityontekijaa, 7
sosiaaliohjaajaa ja kolme ohjaajaa. Resurssia kaKteta_an koko pohjoisen kuntien o
lastensuojelutarpeissa, eli tyontekijat liikkuvat kunnissa. Kokonaisasiakasmaara on keskimaarin 165
asiakaslasta (kaikki pohjoisen kunnat). Asiakasmaairia ei seurata kuntatasoisesti.

% llmoituksista ja yhteydenotoista saa sen sijaan kuntakohtaista tietoa Juuan osalta seuraavasti:

%+ Vuoden 2024 aikana tulleet lastensuojeluilmoitukset: 91 kpl (vuosi 2025, 89 kpl)

% Vuoden 2024 aikana tulleet yhteydenotot sosiaalihuoltoon lapsen tuen tarpeen arvioimiseksi: 37
kpl (vuosi 2025, 24 kpl)

%+ Vuoden 2024 aikana tulleet ennakolliset lastensuojeluilmoitukset: 0 kpl

<+ Niiden lasten lukumaara, joista on vuoden 2024 aikana tehty lastensuojeluilmoitus: 66 lasta
(vuosi 2025, 57 lasta)

<+ Niiden lasten lukumaarg, joista on vuoden 2024 aikana tullut yhteydenotto sosiaalihuoltoon
lapsen tuen tarpeen arvioimiseksi: 36 lasta (vuosi 2025, 20 lasta)

% Vuoden 2024 aikana avohuollon asiakkaana olleet lapset: 31 lasta (vuosi 2025, 19 lasta)



6. Juuan kunnan lasten ja Nuorten hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja tavoitteet 2025-2028, toimenpide-

ehdotukset, vastuutahot tiivistettyni

Pohjois-Karjalan hyte
ohjelman painopiste

Hyvinvoivat ja
toimintakykyiset
asukkaat

Osallisuus ja
yhteisollisyys

Turvallinen arki ja
ymparisto

Tavoite

Elintapojen parantaminen
arjen valinnoilla

Mielen hyvinvoinnin ylldpito
ja elamantaitojen

vahvistaminen

Toiminta- ja tyokyvyn
vahvistaminen

Hyvan terveyden kokeminen

Kuuluminen itselle
merkitykselliseen yhteis66n

Kiinnittyminen
yhteiskuntaan

Yksindisyyden viaheneminen

Turvallinen eldma ja ymparisto
Hyva elamanlaatu

Riittava taloudellinen turva

I

Toimenpide-ehdotus

Ehkaisevan paihdetyon aseman vahvistaminen & puheeksiottaminen

Kiusaamisen vastaisten mallien toimivuuden tarkastelu perusopetuksessa

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen merkityksen korostaminen

Vapaa-ajan nuorisotydn uudenlaiset kohdennetut toiminnot

Arkiaktiivisuuden ja liikkumisen lisdantyminen koulupaivan aikana (lakimuutos 1.8.2026)
Lasten ja nuorten liikkuntaneuvonnan kehittdaminen

Koulunuorisoty6 tukemassa arjen hallintaa (teemapaivat)

Hyvan terveyden tukeminen paatoksenteossa
(esim. ravitsemussuositukset kouluruokailussa, Neuvokas perhe-toimintamalli)

Aivoergonomian tukeminen (alylaite ja tyérauha-asiat)

Harrastamisen Suomen mallin mahdollisuuksien selvittiminen
Monipuolisen lukutaidon edistaminen

Nuorisotilojen turvallisuus ja aukiolo

Retulahden kehittamiseen osallistetaan lapsia, nuoria ja perheitd

Syrjaytymisen ehkaisya tukevat toimet kunnossa (koulupoissaolot, etsivd nuorisotyd)
Vanhempaintoimikunnan mahdollisuuksien selvittiminen

Perhe- ja Iahisuhdevakivallan tunnistaminen varhaiskasvatuksessa ja opetustoimeissa

TET-jaksot mahdollisia Juuan kunnan palveluissa

Vastuutaho

Perusopetus & nuorisopalvelut

Perusopetus

Varhaiskasvatus & perusopetus
Nuorisopalvelut

Perusopetus & liikuntapalvelut

Liikuntapalvelut
(yhteisty6ssa hyvinvointialue)

Nuorisopalvelut

Hyvinvointipalvelut

Perusopetus

Hyvinvointipalvelut
Kirjastopalvelut

Nuorisopalvelut

Hallintopalvelut

Perusopetus & nuorisopalvelut

Perusopetus

Varhaiskasvatus & perusopetus (yhteistydssa hyvinvointialue)

Kaikki palvelualueet

Juuan kunnan lasten ja nuorten hyte-tyéryhma toimii suunnitellusti ja seuraa nykytilaa ja toimenpiteita



Tama suunnitelma antaa suuntaviivat Juuan kunnan lasten ja
nuorten hyvinvoinnin tukemiselle. Sen toteuttaminen vaatii
sitoutumista ja yhteistyota kunnan eri sektoreiden,
jarjestojen ja perheiden valilla. Suunnitelmaa paivitetaan
tarvittaessa vastaamaan muuttuvia tarpeita.



Lahteet

< Ammattilaisten kommentit

% Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. FinLapset tulokset.
FinLapset-tulokset - THL

% Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Sotkanet.
Indikaattoritietoja. Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja

indikaattoripankki

% Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kouluterveyskyselyn
tulokset. Kouluterveyskyselyn tulokset - THL

%+ Tilastokeskus. Kuntien avainluvut. Kuntien avainluvut |
Tilastokeskus



https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-hyvinvointi-ja-palvelut/finlapset-tulokset
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=KU176&active2=SSS&year=2025
https://stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=KU176&active2=SSS&year=2025
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