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HYTE Väestön hyvinvoinnin kuvaus 6/2023 

• Johtopäätöksiä:
• Ikävakioitu sairastavuusindeksi on Suomen keskiarvoa korkeampi
• Ikävakioituja terveysindeksejä tarkasteltaessa erottuvat negatiivisesti 

alkoholisairaudet, sepelvaltimosairaudet ja tuki- ja liikuntaelinsairaudet. 
Ikävakioimattomissa terveysindekseissä nousee esille myös diabetes

• Työttömyys ja sen eri lajit ovat edelleen korkealla verrattuna Suomen keskiarvoon
• Syntyvyys on matalaa ja Kiteen väkiluku on laskenut
• Vieraskielisen väestön osuus on kasvanut jo useita vuosia
• Vuoden 2023 kouluterveyskyselyn mukaan nuoret voivat hieman paremmin kuin vuoden 

2021 kyselyssä.
• Koulukiusaaminen on vähentynyt
• Nuorilla on elintapaongelmia. Ruokailu, nukkuminen ja päihteet.
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• Pohjois-Karjalan väestö 2023
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• Kiteen asukasrakenne postinumeroittain

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
58350  Villala 216 223 218 210 208 211 201 194 197 191 171

59800  Kesälahti Keskus 1697 1655 1630 1605 1569 1526 1494 1431 1393 1380 1362

59810  Suurikylä 96 88 85 81 79 75 78 75 75 77 79

59820  Purujärvi-Rajavaara 165 163 154 152 146 145 137 144 142 143 129

82380  Tolosenmäki 487 467 474 462 453 454 443 424 418 419 399

82395  Haarajärvi 176 170 172 163 155 155 139 144 139 142 141

82430  Puhos-Leinovaara 936 924 896 890 890 853 843 805 805 780 761

82460  Hummovaara 129 118 121 113 109 107 101 100 104 100 107

82490  Heinoniemi 132 132 129 126 128 125 124 118 115 108 113

82500  Kitee Keskus 6354 6326 6180 6123 6097 5960 5937 5848 5698 5703 5635

82510  Kiteenlahti 285 273 274 266 258 259 261 254 245 244 247

82580  Juurikka 408 401 382 376 352 347 329 328 326 311 317

82590  Närsäkkälä 132 130 141 132 134 123 127 113 109 100 101
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• Vieraskielisten osuus väestöstä (% prosenttia)

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

KOKO MAA 4,2 4,5 4,9 5,3 5,7 6,0 6,4 6,8 7,1 7,5 7,8 8,3 8,9

Kitee 2,7 3,0 3,2 3,5 3,9 4,2 4,7 4,5 4,7 5,0 5,1 5,8 6,4

Rääkkylä 3,0 3,3 3,1 3,3 3,4 3,3 3,3 3,1 3,3 3,2 3,4 3,6 3,5

Tohmajärvi 4,1 4,1 4,2 4,5 4,7 4,8 4,5 4,7 4,8 5,0 5,0 5,2 5,3
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• Sairastavuusindeksi 2020-2022, ikävakioitu

Kitee
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• Työkyvyttömyysindeksi 2020-2022, ikävakioitu

Kitee
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• Työttömyys
• 2020 2021 2022 2023

Kunnan osarahoittama työmarkkinatuki, 1000 euroa Koko maa 457264 514211 461484 478982
Kitee 829 862 782 863

Nuorisotyöttömät, % 18 - 24-vuotiaasta työvoimasta Koko maa 16,7 14 11,3 11,5
Kitee 20 17,1 15,7 21,5

Pitkäaikaistyöttömät, % työttömistä Koko maa 21,9 35,8 37,9 34,1
Kitee 27,4 37,8 36,4 31,4

Pitkäaikaistyöttömät, % työvoimasta Koko maa 2,9 4,1 3,6 3,3
Kitee 4,7 5,7 5 4,8

Työttömien aktivointiaste, % Koko maa 24,5 27 30,6 30,1
Kitee 27,6 28,6 32,6 27,5

Työttömät, % työvoimasta Koko maa 13 11,4 9,5 9,8
Kitee 17,1 15,1 13,7 15,2

Ulkomaalaiset työttömät työnhakijat, % ulkomaalaisten työvoimasta Koko maa 24,3 19,2 18,3
Kitee

Vaikeasti työllistyvät (rakennetyöttömyys), % 15 - 64-vuotiaista Koko maa 4,6 5,3 4,5 4,2
Kitee 7,3 7,8 7 7,1
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• Terveysindeksejä, ikävakioitu
2021 2022

Aivoverisuonitauti-indeksi, ikävakioitu Koko maa 103,6 100
Kitee 124,1 111,9

Alkoholisairastavuusindeksi, ikävakioitu Koko maa 100 100
Kitee 124,6 119,3

Diabetesindeksi, ikävakioitu Koko maa 98,3 100
Kitee 112,8 114,6

Keuhkosairausindeksi, ikävakioitu Koko maa 93,5 100
Kitee 102,6 107,5

Mielenterveysindeksi, ikävakioitu Koko maa 102,8 100
Kitee 113,8 118,7

Muistisairausindeksi, ikävakioitu Koko maa 101,1 100
Kitee 83,8 82,3

Sairastavuusindeksi, ikävakioitu Koko maa 100,9 100
Kitee 112,1 111,6

Sepelvaltimotauti-indeksi, ikävakioitu Koko maa 101,6 100
Kitee 144,8 135,8

Syöpäindeksi, ikävakioitu Koko maa 102,8 100
Kitee 89,6 86,3

Tapaturmaindeksi, ikävakioitu Koko maa 95,6 100
Kitee 97 99,1

Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikävakioitu Koko maa 100,2 100
Kitee 131 130,6

Työkyvyttömyysindeksi, ikävakioitu Koko maa 100 100
Kitee 143,5
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• Terveysindeksejä, ikävakioimaton
2021 2022

Aivoverisuonitauti-indeksi, ikävakioimaton Koko maa 102,4 100
Kitee 149,6 137,6

Alkoholisairastavuusindeksi, ikävakioimaton Koko maa 100,1 100
Kitee 137,3 131,2

Diabetesindeksi, ikävakioimaton Koko maa 97,3 100
Kitee 157,1 162,4

Keuhkosairausindeksi, ikävakioimaton Koko maa 93,2 100
Kitee 120,6 127,1

Mielenterveysindeksi, ikävakioimaton Koko maa 102,9 100
Kitee 127,5 131,1

Muistisairausindeksi, ikävakioimaton Koko maa 99,2 100
Kitee 114,7 115,5

Sairastavuusindeksi, ikävakioimaton Koko maa 100,4 100
Kitee 137,3 137,1

Sepelvaltimotauti-indeksi, ikävakioimaton Koko maa 100,7 100
Kitee 176,6 168,4

Syöpäindeksi, ikävakioimaton Koko maa 101,5 100
Kitee 132,3 130,1

Tapaturmaindeksi, ikävakioimaton Koko maa 95,4 100
Kitee 99,2 101,7

Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikävakioimaton Koko maa 99,9 100
Kitee 173 173,1

Työkyvyttömyysindeksi, ikävakioimaton Koko maa 100 100
Kitee 165,3
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• HYTE –kertoimen tulosindikaattorit, skaalattu

2020 2021 2022 2023
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä, skaalattu HYTE-indikaattori Kitee 43 34 60 67

Rääkkylä 38 57 56 56

Tohmajärvi 12 81 64 62
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori Kitee 38 52 52 57

Rääkkylä 54 12 12 77
Tohmajärvi 64 25 25 62

Koulutuksen ulkopuolelle jääneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori Kitee 45 64 100 49
Rääkkylä 49 57 44 64
Tohmajärvi 56 63 100 25

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori Kitee 54 50 56 61

Rääkkylä 53 75 80 48

Tohmajärvi 35 60 64 46
Työkyvyttömyyseläkettä saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori Kitee 43 29 62 41

Rääkkylä 32 50 85 24
Tohmajärvi 43 49 66 46

Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori Kitee 41 60 60 62
Rääkkylä 56 55 55 48
Tohmajärvi 52 82 82 25
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• HYTE –kertoimen prosessi-indikaattorit 1/2, skaalattu

2021 2022 2023
Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja välipalojen järjestämisessä Kitee 100 100

Rääkkylä 100 100
Tohmajärvi 0 0

Koulussa on pitkät liikuntavälitunnit Kitee 58 58
Rääkkylä 100 100
Tohmajärvi 0 0

Kouluympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden sekä kouluyhteisön hyvinvoinnin edistämisen tarkastus Kitee 100 100
Rääkkylä 100 100
Tohmajärvi 100 100

Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittämisessä hyödynnetään asukasraateja ja foorumeja Kitee 100 100 100
Rääkkylä 100 100 100
Tohmajärvi 100 100 100

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa määritellään talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan väestön hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen tavoitteiden toteutumista Kitee 100 100 100

Rääkkylä 100 100 100
Tohmajärvi 0 0 100

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden 
toteutuminen Kitee 0 0 0

Rääkkylä 100 100 100
Tohmajärvi 0 0 100

Kunnassa järjestetään kohdennettuja liikkumisryhmiä liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille Kitee 100 100
Rääkkylä 100 100
Tohmajärvi 100 100

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä Kitee 100 100 100
Rääkkylä 100 100 100
Tohmajärvi 100 100 100
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• HYTE –kertoimen prosessi-indikaattorit 2/2, skaalattu

2021 2022 2023
Kunnassa toimii liikunnan edistämistä käsittelevä poikkihallinnollinen työryhmä Kitee 100 100

Rääkkylä 100 100
Tohmajärvi 100 0

Kunta kutsuu säännöllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen Kitee 100 100
Rääkkylä 100 100
Tohmajärvi 100 0

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnystä Kitee 0 0 100
Rääkkylä 0 0 0
Tohmajärvi 0 0 0

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa Kitee 0 100
Rääkkylä 0 100
Tohmajärvi 100 0

Liikunnan edistämisestä vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin Kitee 100 100
Rääkkylä 0 0
Tohmajärvi 100 100

Oppilaiden poissaolojen kokonaismäärää seurataan koko koulussa Kitee 81 81
Rääkkylä 100 100
Tohmajärvi 0 0

Valtuustolle raportoidaan vuosittain väestön elintavoista ja niissä tapahtuneista muutoksista Kitee 0 0 100
Rääkkylä 100 100 100
Tohmajärvi 0 0 100
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Kiitos
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