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Opetussuunnitelmaan perustuva lukuvuosittainen suunnitelma

Kasitelty opettajainkokouksissa 6.8.2024 ja 20.8.2024
Kasitelty opiskelijakunnan hallituksessa 20.8.2024.
Lahetetty sivistys- ja vapaa-aikalautakunnalle 20.8.2024
Sivistys- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksynyt kokouksessaan

Soe
Sirpa Kostamo
rehtori

Oppilaitos Kiteen lukio Lukuvuosi 2024-2025

A TILASTO-OSA

1. Opiskelijamaara vuositasoittain lukuvuoden 2024-2025 alussa

yhteensa oppivelvolliset
1. | vuonna 2024 aloittaneet 56 35
2. | vuonna 2023 aloittaneet 46 30
3. |vuonna 2022 aloittaneet 46 38
4. | vuonna 2021 aloittaneet 3 2
5. | vuonna 2020 aloittaneet 1 0
yhteensa 152 105

2. Opiskelijamaaran kehitys 3 edellisen vuoden ajalta

lukuvuosi 23-24 | 151
lukuvuosi 22-23 | 151
lukuvuosi 21-22 | 143

ennuste 3 seuraavalle vuodelle

lukuvuosi 25-26 | 146
lukuvuosi 26-27 | 140
lukuvuosi 27-28 | 140

3. Rehtorin ja opettajan virkojen maara: 13

2 (19)



K I T E E LUKUVUOSISUUNNITELMA

4. Tuntikehys:

tyojarjestyksen mukaiseen opetukseen 257,00
erityisopetukseen 3,00
tukiopetukseen X

muihin tehtaviin (josta osa varataan myohempaan
kayttoon (mm. lukioresurssin jaon tarkistus) 39,00
yhteensa 299,00

Lukioresurssin kaytto

Kaytetdan opinto-ohjaukseen, ryhmanohjaukseen, tavanomaista suurempien ryh-
mien aiheuttaman lisatyon korvaamiseen, itsendisten opiskelijoiden ohjaamistyon
korvaamiseen, ylioppilaskirjoitusten alustavan arvioinnin ja abiturienttien suullis-
ten kuulustelujen aiheuttaman tyon korvaamiseen seka muuhun koulun toiminnan
kannalta tarkeaan tyohon.

Itsendisen opiskelun ohjaus 2 p / opiskelija

Tavanomaista suuremmat ryhmat: Jos opetusryhmassa on vakituisesti enemman
kuin 26 lasna olevaa opiskelijaa (ilman itsenaisia suorittajia), tulee pisteita seu-
raavasti:

27-28 opiskelijaa a yht. 1 p

29-30 opiskelijaa a yht. 2 p

31 opiskelijaa a yht. 3 p

32 opiskelijaa a yht. 4 p

33 opiskelijaa a yht. 5 p

jne.
Yo-kokeiden alustava arviointi
aidinkieli ja kirj. 1,75 * kokelaiden lkm
muut aineet 1,50 * kokelaiden lkm
Suulliset kuulustelut 1 p / osallistuja
SN ANAAS
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5. Opetuksen jaksotus (periodien lukumaara 5), arviointiaikataulu ja uusintakokeet
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o - e limoittautuminen [ Uusintakoe-/
Valinta- Arviointi (ope) Pedagoginen Arviointien . A
Periodi RIS iim. klo 8 Opekokous tukiryhma | Kasittely rocss uusintaan nayttopdiva
Uy W ~ 5sa
e SEUERIS | viim. klo 15 klo 15.15-18.15
Lv. 23-24
ma 12.8. to 15.8.
5. periodi
to 8.8.
to 3.10. erikseen sov. to 3.10.
| 7.8.-25.9. ke 2.10. ma 7.10. to 10.10.
£ klo 9.15-9.40 aika ko 9.40-10.10. ? e
ke 11.9.
ik :
Il 26.9.-22.11. ma 9.12. t1012. | S:i'; SV ke11.12. ma 16.12. to 19.12.
!
pe 8.11.
ikseen sov.
I 25.11.-29.1. ma 10.2. gz Sci” A0Y ke 12.2. ma 17.2. to 20.2.
dika
ke 15.1.
IV 30.1.-4.4. ma 14.4. ti 15.4. C”ksei“ sov: ke 15.4. to 17.4. to 24.4.
alKka
pe 21.3.
V 7.4.-31.5. pe 6.6. ma 18.8. to 21.8.
S A ANAAS
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6. Kiteen lukion tyojarjestys
Kiteen lukion lukuvuositiedote loytyy lukion kotisivuilta https://www.kiteenlukio.fi/

1. Periodi 7.8.2024 - 27.9.2024

OP01.1 DIGI1 [ MAY01.2 | ENA04.1 l YHO01.1 ' TE02.1 TE04.1 |
PRLS MIA TKE_TNE AKA ] SPA T0P NLE ]
Al09.1
KMA
OP01.2 DIGL2 MAY01.3 I FY01.1 l FY02.1 l ENA04.2 YHO1.2 |
o |TE WA, TKE TNE ALA EXA EKA PPU SPA |
ENA07.2 PS05.1
ANT NLE
0P01.3 DIGI3 | MAY01.1 I HI01.1 l ENA04.3 I Li02.1 I Al09.2 |
3 TKE A TKE. TNE ALA SPA PRU TOP IHA '
ENA07.1
ANT
, 4 l ENA10.1 l s212.1 l s212.2 I PS01.1 l MAAD5.2 I BI07.1 HIoB.1 |
TKE IHA KMA JRI TNE NLE SPA |
ENA10.2 RUB18.1 ‘ FY01.2 l FY02.2 l Al05.1 l Al0s.2 I MAA114 |
5 TKE MIA EKA EKA KMA HA TNE )
MABO08.1
AKA
[ ﬂ L1191 I HI01.2 J MU01.1 MAAQS.1 I MAB04.1 I $29.1 l RUB17.1 |
SKO SPA KAS INE ALA HA MA |

Seuraavat opinnot maanataisin ja perjantaisin klo 8.00 - 10.00.

7 MAY01.4 l FY05.1 l BI02.1 ' RUB111.1 '
TNE EKA NLE TKE
Seuraavat opinnot maanantaisin klo 8.00 - 10.00 1. ja 2. periodissa.
8 LI01.1 l KU1.1 |
TOR MVA
Seuraavat opinnot_perjantaisin klo 8.00 - 10.00 1. ja 2. periodissa
9 Li01.2 | KU1.2
Top VA

Tuntimaara: 1
Matematiikan perusteet kuntoon (MAB11) tiistaisin ja torstaisin klo 9.20 - 10.10 1. periodissa. Huom! Jatkuu 2.
10 periodissa.

MAB11.1
ALA

Bé&ndi (MUO8) kokoontuu lukujérjestyksen ulkopuolella.
12 MU8.1
KAS

Kuntoilu (LI16) keskiviikkoisin klc 15.15 - 16.30 syyslukukauden ajan.
13 LI16.4
TOP
Kuoro (MUO5) tiistaisin kio 9.20 - 10.05 koko lukuvuoden ajan.
14 MUS.1
KAS
Abiopo (OPOO01) torstaisin klo 9.20 - 10.10 1.-3. periodin ajan.

15 | OP01.Ablopo
SKO. TKE

Ryhmanohjaukset keskiviikkoisin klo 9.30 - 10.00 koko lukuvuoden ajan.
ROH1.24A ROH1.24B ROH1.24C ROH1.23A ROH1.23B ROH1.23C ROH1.22A |
16 [mva LA JRI EKA ALA |

PPU TNE J
ROH1.22B ROH1.22C
IHA NLE
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2. Periodi 28.9.2024 - 24.11.2024
A101.1 Al01.2 FY01.3 [ FY02.3 RUB13.1 I MAA06.1 | BI02.2 l
1 KMA HA EKA EKA MIA INE NLE
ENAO08.1 KE06.1
ANT ALA
l 2 I PS01.2 I PS01.3 I SAB31.1 I F01.1 l KE04.1 Ai0.2 A10.1 ]
NLE JRI TKE SPA ALA THA KMA
ENAD1.4 ENA01.3 ENA02.3 s213.1 I FY01.4 I FY02.4 | MAA06.2 j
3 ANT PRU PEU HA EXA EKA InNeE
HI03.1 GEO02.1 §210.1
SPA NLE KMA
4 MAA02.1 l MAA02.2 l MAB02.1 l UE02.1 S25.1 I YHO3.1 | ENA08.2 ]
IRE ALA EKA JR1 IHA SPA ANT
RUB11.1 RUB12.1 I ENAO1.1 I ENA02.1 OP02.1 FI01.2 MAA12.1T
5 MIA MA PPU PPy TKE SPA TNE
MAB09.1
Ak
Nailla opintojaksailla ei ole paattépaiviaa. Torstaisin opetusta kio 8.00 - 10.00 Wilman mukaan.
LI19.1 ENA01.2 ENA02.2 TE01.1 RUB13.2 KU4.1 I FY08.1 ]
6 |sko PPU PPU TP MIA MVA EKA
PS07.1
NLE
Seuraavat opintojaksot maanataisin ja perjantaisin klo 8.00 - 10.00 2. periodissa.
7 MU01.2 I ENA02.4 l L12.4 MAA13.1 "‘
KAS ANT PBA INE
Seuraavat opinnot_maanantaisin klo 8.00 - 10.00 1. ja 2. periodissa.
8 L101.1 l KU1.1
TOP BIVA
Seuraavat opinnot perjantaisin klo 8.00 - 10.00 1. ja 2. periodissa.
9 KU1.2 l Li01.2
MVA TOP
Tuntimdara: 1
Matemaliikan perusteet kuntoon (MAB11) liistaisin klo 9.20 - 10.10 2. periodissa.
10 MAB11.1
ALA
Kuntosali {L108) kokoontuu lukujarjestyksen ulkopuolella.
1 L108.1
TOP
Béndi (MUQ8) kokoontuu lukujérjestyksen ulkopuolella.
12 Mus.1
KAS
Kuntoilu (LI16) keskiviikkoisin klo 15.15 - 16.30 syyslukukauden ajan.
13 L116.1
TOP
Kuoro (MUOS) tiistaisin klo 9.20 - 10.05 koko lukuvuoden ajan.
14 MUS.1
KAS
Abiopo (OPO01) torstaisin klo 9.20 - 10.10 1.-3. periodin ajan.
15 | OP01.Abiopo
SKO. TKE
Ryhmanohjaukset keskiviikkoisin klo 9.30 - 10.00 koko lukuvuoden ajan.
ROH1.24A ROH1.24B ROH1.24C ROH1.23A ROH1.23B ROH1.23C ROH1.22A —|
16 MVA MA JRI EKA ALA PFU TNE
ROH1.22B ROH1.22C
IHA NLE
Maukasta arkiruokaa (KOT1) torstaisin klo 15.15 - 18.30 5.9-3.10.2024
17 KOT1.1
SKO
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3. Periodi 27

.11.2024 - 31.1.2025

7 (19)

ENAO01.1 ENAD2.1 MAAD2.1 MAAD2.2 I Al06.1 l Al07.1 l YHO02.1
1 PRU PPU INE ALA 1HA IHA SeA
BI04.1 FY09.1 PS06.1
NLE EKA JRI
RUB11.2 RUB12.2 BI01.1 l S21.1 l MABO05.1 MAAD6.1 FY06.1
2 TKE TKE NLE KMA ALA TNE EKA
YHO04.1 ENA9.2
SPA ANT
3 HI02.2 TE01.2 FY03.1 l PS03.1 I 0P02.2 MAA10.1 I MAB10.1 |
SPA Toe EKA NLE TKE TNE AKA |
HI02.1 KEO01.1 KE02.1 l ENA05.1 I MAA06.2 l RUB14.2 A1z |
4 SPA ALA ALA PPU TNE TKE IHA |
Al11.1 KULD2.1
KMA MVA
Ai02.1 Al03.1 ENA01.3 ENA02.3 [ KE01.3 l KE02.3 I RUB14.1 |
5 KMA KMA PPU PPU ALA ALA MIA |
SAB32.1 ENAS.1 S211.41
TOH ANT IHA
Nailla opintojaksoilla ei ole pasttépaivas. Torstaisin opetusta klo 8.00 - 10.00 Wilman mukaan.
6 L19.1 | ENA01.2 l ENA02.2 l BI01.2 l YH02.2 | MAA13.1 )
SKO PPU PPU NLE SPA INE
Seuraavat opinnot maanantaisin ja perjantaisin klo 8.00 - 10.00.
7 KU1.3 MU01.3 l LI106.1 l GE04.1 I KEO07.1 I
MVA KAS PBA, TOP NLE ALA
Tuntimaara: 1
Kuntosali (LI08) kokoontuu lukujérjestyksen ulkopuolella.
1" L108.1
TOP
Béndi (MU0B8) kokoontuu lukujarjestyksen ulkopuolella.
12 Mus.1
KAS
Kuntoilu (LI16) keskiviikkoisin klo 15.15 - 16.30 syyslukukauden ajan.
13 LI16.1
TOP
Kuoro (MUOS5) tiistaisin klo 9.20 - 10.05 koko lukuvuoden ajan.
14 MUS.1
KAS
Abiopo (OPQOO01) torstaisin klo 9.20 - 10.10 1.-3. periodin ajan.
15 [ OP01.Abiopo
SKO. TKE
Ryhménohjaukset keskiviikkoisin klo 9.30 - 10.00 koko lukuvuoden ajan.
ROH1.24A ROH1.24B ROH1.24C ROH1.23A ROH1.23B ROH1.23C ROH1.22A
16 [mva MIA JRI EKA ALA PPU TNE
ROH1.22B ROH1.22C
IHA NLE
SN ANAAS
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4. Periodi 1.2.2025 - 4.4.2025

Fl02.2 y

SKO IKMI\ l PPy JRI [spA

Seuraavat opinnot maanantaisin klo 10.45 - 11.30 ja 12.00 - 13.15 4. ja 5. periodissa.
TE01.3 ] KE03.1 PS04.1 I
ALA

FY07.1 MU04.1

NLE

i e s

5 |
Seuraavat opinnot maanantaisin klo 8.30 - 10.30 4. ja 5. periodissa.
6 FY04.1 ] Kus.1 l BI05.1 | L107.1 I
EKA MVA NLE 0P
7

8 UEO01.1 I GE01.2

| SAB33.1 l HI05.1 l KE05.1
JRI NLE TKE SPA ALA

Tuntimdira: 1
Arki- ja juhlaleivontaa (KOT2) torstaisin kio 15.15 - 18.30 9.1.2025-6.2.2025
10 KOT2.1
SKO

Kuntosali (L108) kokoontuu lukujérjestyksen ulkopuolella.
1

L108.1

.

O

Mus.1

Béndi (MUO0B) kokoontuu lukujarjestyksen ulkopuolella.
12 |
KAS

Salibandy | (LI13) keskiviikkoisin klo 15.15 - 16.30 kevatlukukauden ajan.
13 LI13.1
ol
Kuoro (MUOQS) tiistaisin klo 9.20 - 10.05 koko lukuvuoden ajan.
MUS5.1

;

=
i]
[

Ryhmé&nohjaukset keskiviikkoisin klo 9.30 - 10.00 koko lukuvuoden ajan.

Seuraavat opinnot maanantaisin klo 13.25 - 14.40 ja perjantaisin klo 8.00 - 8.45 4. ja 5. periodissa.

1

(=2

ROH1.24A
MVA

MIA JRI EKA PPU

ROH1.24B ROH1.24C ROH1.23A ROH1.23B ROH1.23C
ALA

1 J MAB03.1 MAAQ4.1 l MAA04.2 I Al06.2 I A07.2 HI03.2 ‘

AKA INE ALA KMA KMA SPA

l 2 , MU02.1 l KU2.1 l ENA03.2 MAAQ7.1 RUB15.1 | GE03.1 ‘
KAS MVA PPU TNE TKE NLE

1 3 l Al02.2 I Aio3:2 l GEO01.1 l HI01.3 ENA05.3 MAA07.2 ]
IHA HA NLE SPA PPYU TNE

l 4 , S2241 I RUB11.1 ' RUB12.1 ] PS02.1 I $26.1 l ENA05.2 ' Fl02.1
IHA MIA MIA JRL KMA PPU SPA

’ L9 Ai041 ENA03.1 l ET01.1
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5. Periodi 8.4.2025 - 1.6.2025

Kurssitarjotin 2024-2025, 5. periodi (alku) Kurre 7.35.42.1
Kiteen lukio 01.08.2024 13:22

5. periodi (alku) 07. - 29.04.2025

Tuntimdara: 3

I,I UE01.2 l Hi02.3 MAA08.2 | ENA06.3 | TE03.1
JRU SPA TNE PPU NLE

Izl ENA03.3 l Li01.3 GEO01.3 ' RUB15.2 528.1 | YH03.2—|
PPU TCPR : MIA KMA SPA

=

Al04.2 S24.14 l RUB11.2 I RUB12.2 l MABO06.1 ] MABO7.1 l MAA08.1 ENAas.T]
3 pHA KMA TKE TRE AKA AKA INE PPU
BI06.1
NLE
l4| MAAQ4.2 l BI01.3 , KU2.2 l Ai08.1 ‘ Alog.2 ' ET02.1 I
ALA NLE MVA KMA HA JRI

5] LI19.1 , KE01.2 , KE02.2 I MAA04.1 l ENA06.1 RUB16.1
SKO ALA ALA TINE

l LI02.2 ]
PPU TKE TOP

Seuraavat opinnot maanantaisin klo 8.30 - 10.30 4. ja 5. periodissa.
’ 6 i

FY04.1 l KUs.1 | BI05.1 l L107.1 |
EKA MVA NLE ToP
Seuraavat opinnot maanantaisin klo 10.45 - 11.30 ja 12.00 - 13.15 4. ja 5. periodissa.
% TE01.3 I KE03.1 I FY07.1 MU04.1 PS04.1
Top ALA EKA KAS NLE

UE01.1 GE01.2 SAB33.1 HI05.1 KE05.1

Seuraavat opinnot maanantaisin klo 13.25 - 14.40 ja perjantaisin klo 8.00 - 8.45 4. ja 5. periodissa.
8
JRI INLE TKE ’SPA

s

Tuntimadra: 1
Béndi (MUOB) kokoontuu lukujarjestyksen ulkopuolella.
12

Mus.1
KAS

Salibandy | (L113) keskiviikkoisin klo 15.15 - 16.30 kevatlukukauden ajan.
13 LH13.1
ToP

Kuoro (MUO0S) tiistaisin klo 9.20 - 10.05 koko lukuvuoden ajan.

14 MUS5.1
KAS

|

Ryhmanohjaukset keskiviikkoisin klo 9.30 - 10.00 koko lukuvuoden ajan

16 [ ROH1.24A | ROH1.24B | ROH1.24C | ROH1.23A | ROH1.238 | ROH1.23C
MVA MIA JRI EKA ALA PPU

B KOULUTYO

1. Kiteen lukion toiminta-ajatus

Korostamme

opiskelljatahtoisyytts,
yksilbllisyyttd,

tavoitteellisuutta ja

joustavuutta.

Edistdmme Annamme

\

opiskelijoiden kasvua
suvaltsevalsiks| Ja
avarakatseisiksi ] 4
kansalaisiksi {
paikallisesti, Kiteen lukio
valtakunnatlisestl
1a globaalistl. Laajaa ja
el tasokasta
yleissivistysta

Keski-Karjalassa,
Kannustamme Kiteelué opiskelijaita

jokaiselle opiskelijalle
hyvat tiedaoltiset ja

taidalliset valmiudet

jatko-opintoihin.

Ohjaamme

hankklmaan.
oplskelijolta Y kdsittelemaan, . !
vastuullisiksl ja | i arvioimaan ja P "
aktiivisiksi J \ / X
; Tuemme : vallttdmaan tletoa,
. yntelskunnan ‘. ratkomaan ongelmia |
R JAREAISEL. 4 opiskelijoiden ', sekd

Kasvua B
tasapainoisiksi ja ’
hyvinvolviksl oman /.
elamansa
aslantuntijoiksi.

. luomaan uutta.
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Kiteen lukio on laajaa ja tasokasta yleissivistystd antava oppilaitos Kiteelld, Keski-
Karjalassa.

Toiminta-ajatuksen toteuttamiseen pyritaan siten kuin opetussuunnitelman luvussa
3 on kuvattu.

Oppilaitos toimii Ilmarisen kiinteistossa yhdessa Keski-Karjalan musiikkiopiston,
Keski-Karjalan kansalaisopiston, kaupungin kulttuuritoimen ja nuorisotoimen seka
Polkka Oy -tukipalvelujen kanssa. Myos Arppen koulu kayttaa osittain samoja tiloja
ja vastaavasti Kiteen lukio kayttaa Arppen koulun puolella olevia tiloja.

Kiteen lukion henkilékunnan palvelulupaus:
”Sina parjaat, me autamme!”

2. Tyoryhmat, vastuuhenkilot ja keskeiset tavoitteet

Markkinointi

Tiina Keronen (puh. joht.), Emmi Kaalimaa, Nina Leppd, Anne Lénnenpad, Paula
Puhkala, sekd opiskelijaedustaja(t)

- lukion esittelymateriaalin suunnittelu, kehittaminen ja valmistaminen

- lukion esittelyvideon laadinta yhdessa opiskelijoiden kanssa

- opiskelijat vahvemmin markkinoinnin voimavaraksi (some ym.)

- yhdeksansien luokkien vanhempainillat

- messuosallistumisista yms. tapahtumista huolehtiminen

Tapahtumat

Minna Vatanen (puh. joht.), Jaana Riikonen, Katri Sannelvuo-Pitkdnen, Mia Lindell
sekd opiskelijaedustaja(t)

- itsenaisyys- ja yo-juhlat

- joulujuhla

- poikkeustapahtumat yhteistyossa opiskelijakunnan kanssa

Opetuksen ja yo-tutkinnon digitalisointi

Antti Simonen (puh. joht.) ja Timo Nenonen

- opettajien tvt-tuokioiden suunnittelu ja toteutus

- digitaalisten kurssi- ja harjoituskokeiden toteutuksen tukeminen
- digitaaliseen yo-tutkintoon varautuminen ja valmistautuminen

- digitaalisen yo-tutkinnon tietotekniikkajarjestelyt

Tyhy-toiminta

liris Haverinen (puh. joht.), Topi Hurskainen ja Sampo Pddkkoénen
- henkiloston tyhy-toiminta

Lukiokoulutuksen laatu- ja saavutettavuusohjelma

Kiteen lukio ja Tohmajarven lukio saivat yhdessa lukuvuodelle 2023-2024 valtion-
avustusta lukiokoulutuksen laatu- ja saavutettavuusohjelman edistamiseen.

10 (19)



K I T E E LUKUVUOSISUUNNITELMA

Valtionavustukselle saatiin jatkoaikaa 31.1.2025 saakka, joten laatu- ja saavutet-
tavuusohjelman mukainen toiminta ulottuu lukuvuoden 2024-2025 puolelle. Laatu-
strategiassa laatutekijoiksi on nostettu laadukas oppiminen, hyvinvointi ja osalli-
suus, kehittyva toimintakulttuuri seka lukiokoulutuksen saavutettavuus.

3. Luokan ulkopuolella annettava opetus ja muut poikkeavat tyopaivat

Kiteen lukiossa voidaan tehda myos muita rehtorin luvalla tapahtuvia opintoretkia
ja jarjestaa teemapaivia kuin mita seuraavalla sivulla olevassa taulukossa on esi-
tetty. Aloite opintoretkiin tai lukujarjestyksen ulkopuolisiin tapahtumiin voi tulla
henkilokunnalta tai opiskelijakunnalta. Liikuntatunneilla voidaan vierailla Joen-
suussa tai Savonlinnassa tai vastaavissa kohteissa, joissa on tarjolla lajeja, joiden
harrastaminen ei ole mahdollista Kiteella. Esimerkiksi laskettelukurssi voidaan to-
teuttaa Vuokatin laskettelukeskuksessa. Eri oppiaineissa voi olla vierailuja, joissa
tutustutaan alan ammatteihin ja yrityksiin tai jatkokoulutusmahdollisuuksiin.

Tutustumiskaynnit ja poikkeavat koulupaivat toteutetaan mahdollisia voimassa ole-
via viranomaissuosituksia noudattaen. Kiteen lukiossa on valmius missa tahansa vai-
heessa lukuvuotta siirtaa opetus osittain tai kokonaan etayhteyksilla tapahtuvaksi,
mikali pandemia tai muu valttamaton syy sita vaatii.
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K I T E E LUKUVUOSISUUNNITELMA
Pernodi Py Tapahtuma
ma S Cpetiajatydpaiva
ti 6.8. Opetiajatydpdivd
Periodi 1 k2 7.6 Lukuvuodsn aloituspaivd ja saattaen vailitzen -palaver
09.8-27.9. ma 128, Koulukuweaus
to 15.8. Ensimmaisen vuaden apiskelijoiden rethipaivd {Punkaharju)
o158, Lv. 2023-2024 viidennen periodin uusintakos/ndyvitdiita ko 15:15-18015
ti 20.8. Kutsunnat [Kitee)
i 20.8. Vuosisuunnitsiman k2sittaly opiskalijakunnan hallituksesza
ti 20.8. Cpetajainkokous (vugsisuunnitelma)
i 27.8. Cpiskelijzkunnan syyskokous
ti 3.9 Kotivaenilia, ensimm3isan vuoden opiskelizat {24 -r¢hmas)
kza0 Yo-info [syksyn 24 yo-koksiden k3ytZntest)
ma 16.2-ma 30.9. | vioppilastutkinnon kokest
ma 30.8.- pe 410, | Mordplus-viikko Kiteall2
pa4.10. Tj100 -paivd
Periodi 2 to 3100 Cpetizjainkokous (snsimmaisen periadin anvicinti] ko 8:15-2:45
209.-2411 to 310 KIT-TOH yhisinen opettajainkokous {Tohmajani)
1o 3.10. Ensimmaisan vuodsn opiskelijoiden iltajubla (TohmaiEdni)
ma 7.10. Sivistyksan avoimet ovet -paing Kitesl'd
fo 1010 Ensimimaisan pericdin uvusintakoe/ndyrtdilta ko 15:15-18:15
ma 14,10, -p2 18.10. | Syysioma
i 22.10. Dgatiajien ita-VESD
to 31,10 Hallowean-teemapidivd
ma 23.10-10 3110, | MAOLn neliEn tisteen kisat {Datatahad 28.10.-10.13. MA 22,10, KE 2010, FY 3110)
t12.11 Kotivaznilta, kolmannan ja nefiEnnen vuoden opiskalijat (23-ryhmat]
ke 1331 Infotilaisuus kavadn 3024 yo-tutkinnosta (Wsizndo)
pe 1531, LEF:n ja Karehiz-ammattikorkeskoulun tutustumispdivg (22- ja 23 -ryghmEt)
Periodi 3 ti 312 Kotivaanilta, toisen vuaden opiskalijat (23-rghmit)
27.21.-31.3 10 5.12, tlioppilas- ja itsendisyysiubla ko 13-14, jublakahvit
1 1032, Cpettajainkokous {toisen pericdin anvicinti)
to19.12 Taisen periodin uusintakos/nditdilta kla 15:15-18:15
pe 20,12, Joulujuhlapdiva / sypstukukauden pEandspdiva

ma 23,13.-ma 6.1

Joutuloma

Saksan kouluvathtokurssi {Suomi-viikko) {2}

tiled Arppen koulun 3. Ik yhieishaku & lukio-opinnoista kinnostuneiden kotivieniita
Periodi 4 fo0301. Valintainio 23-ryhmille, sis. yo-tutkinnan yleisasittely
1X-¥8.3. to 30.1-kes5.2 Abiturienteilla oma shilukufarjestys
tig2 Cpetajainkokous [holmannen periadin arviging, abit 2li 22-ryhmat)
P ¥o-infa (kevaEn 2025 yo-kokeiden kaytanteet), abien kahwvitilaizuus, penkinpainzjzis-
e ten valmisteluz iflalia
to 5.2 Penkingainzjaizet, vanhojen p2ivan valmisteluz illalla
peT.a. vanhgjen pdivd
ti11.2 Cgetiajainkokous (koimannen periodin arviointi, 23- ja 24-ryhmat)
to0 133 valintainfa 24-ryhimille
0 203 Kolmannen periodin wusintakos/ndvitdita kio 15:15-18:15
ma 3.3.-pe 9.3, | Talviloma
1i11.3 -ke 263, | vioppilastutkinnon kokeet
Teamaviikka ma3i3-pead. Zaksan koulwahio [ Ruotsin opintorethl / muita opintoretkia
Pariodi 5 tol0d-peitd. | Lahilukioyhdistyksen seminzar Kiteelld
8.4.-16. ti15.4. Cpetiajainkokous [neliinnen periodin arvioingi)
w0 iva Infotilzisuus sykeyn 2025 yo-tutkinnosta (ilmaoittautumizohjest)
pe 184, - ma 21,4, | PEasidinen
1o 24.4. Meljiznnen periedin uusintzkoe/ndyttdilta klo 15:45-18:15
ke 30.4. \Vappu-tesmapaivé
10 1,5.-pe 2.5. Vapunpdivavapaa
toukokuu LIt Yhdessz lilkkusn-opintojakson vaellus [
ti £.5. Cpiskeliizkunnan kevitkakous
ti 6.5. Opettajainkokous {hv. 2025 - 2026 suunnittaiu} klo 15:30-13:30
ta 215 Cpattajainkakous {stipendit)
tr 29,5, Helatorstai
pe 30.5. vlioppilasjuhlaharjoituksat kio 13-15
3315, Kevat- ja @p@uhla klo 11

e —
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K I T E E LUKUVUOSISUUNNITELMA

4. Opiskelijahuolto

Rehtori kokoaa opiskeluhuoltoryhman, johon kuuluvat hanen lisdkseen opinto-oh-
jaaja, erityisopettaja, koulukuraattori, opintopsykologi, opiskeluterveydenhoitaja,
ryhmanohjaajien edustaja seka kaksi opiskelijaedustajaa ja mahdollisuuksien mu-
kaan myds huoltajien edustajia. Ryhman tydskentelyyn voi kutsuttuna osallistua
myos muita henkiloita.

Tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhma kootaan tarvittaessa yksittdisen
opiskelijan opiskelijahuollollisten tarpeiden pohjalta.

Opinto-ohjaaja kokoaa pedagogisen tukiryhman, johon kuuluvat vakiojasenina eri-
tyisopettaja, opinto-ohjaaja, kielten opettaja ja matemaattisten aineiden opet-
taja. Lisaksi pedagogisen tukiryhman kokoukseen osallistuvat ryhmanohjaajat.

5. Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

Kiteen lukion tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma on liitteena. LITE 1

6. Kiteen lukion suunnitelma liikunnan lisdamiseksi koulupaivaan on liitteena. LIITE 2

Sosiaali- ja terveysministerion kansallisten suositusten mukaisesti Kiteen lukiossa
on laadittu kirjallinen suunnitelma istumisen vahentamiseksi ja istumisjaksojen
tauottamiseksi.

Kiteen lukio on mukana valtakunnallisessa Liikkuva opiskelu -ohjelmassa, jonka ta-
voitteena on lisata liikkumista ja opiskelukykya toisella asteella ja korkeakouluissa.

Fyysisen aktiivisuuden lisaaminen koulupaivan sisalle tukee oppimista, osallisuutta
ja yhteisollisyytta. Pitkdkestoisten istumisjaksojen katkaisemisella voidaan vahvis-
taa opiskelu- ja tyokykya seka vahentaa tuki- ja litkuntaelinoireita.

Aktiivinen opiskelupaiva tuo lisaa jaksamista ja opiskelukykya, vahvempaa osalli-
suutta, tiiviimpaa yhteisollisyytta ja parempaa oppimista.

Lukuvuonna 2024-2025 Kiteen lukio on mukana Pokalin Liikkuva toinen aste -toi-
minnan kehittamisprojektissa. Kiteen lukion omassa kehittamistiimissa toimivat
opettajat Topi Hurskainen, Tiina Keronen, Timo Nenonen ja Minna Vatanen.

7. Kodin ja oppilaitoksen yhteistyo

Info- ja keskustelutilaisuudet vanhemmille / huoltajille
— ti3.9.2024 Kotivaenilta: lukion kaytanteet, opintosuunnitelmat (1. vk.)
— ti12.11.2024 Kotivaenilta: ylioppilastutkinto (lahinna 3. vk.)
- 1i3.12.2024  Kotivaenilta: vanhojen paiva, abivuoden ainevalinnat,
ylioppilastutkinto (lahinna 2. vk.)
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K I T E E LUKUVUOSISUUNNITELMA

— ti14.1.2025  Kotivaenilta lukio-opinnoista kiinnostuneille peruskoulun
paattoluokkalaisille huoltajineen yhteistyossa Arppen koulun
kanssa

Koteihin lahetetaan tiedotteita tarpeen mukaan. Ryhmanohjaajat pitavat opiskeli-
joita koskevissa asioissa yhteytta koteihin ensisijaisesti Wilma-ohjelmaa hyodyn-
taen. Wilma on muutenkin aktiivisessa kaytossa kodin ja koulun valisessa yhteyden-
pidossa. Peruskoulun kevaalla 2021 tai sen jalkeen paattaneet opiskelijat, joilla on
suomalainen kotikunta, ovat oppivelvollisia. Tama tarkoittaa tiivista yhteistyota
kotien kanssa.

8. Muu yhteistyo

Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtyma Riverian Kiteen koulutusyksikon opiskeli-
joita opiskelee eri oppiaineiden opintojaksoja Kiteen lukiossa tavoitteenaan suorit-
taa ammatillisen perustutkinnon lisaksi ylioppilastutkinto (ns. kahden tutkinnon
mallin mukainen opiskelu).

Kiteen ja Tohmajarven lukioiden opiskelijoilla voi olla yhteisia opintojaksoja. Ki-
teen ja Tohmajarven lukion opiskelijoille voidaan jarjestaa yhteisia tapahtumia lu-
kuvuoden aikana.

My6s muiden Keski-Karjalan oppilaitosten kanssa tehdaan yhteistyota opintojen
jarjestamisessa. Opiskelijat suorittavat opintoja mm. Keski-Karjalan musiikkiopis-
tossa ja Keski-Karjalan kansalaisopistossa.

Lahiseudun oppilaitosten lisaksi yhteistyota tehdaan kauempana olevien oppilaitos-
ten kanssa eri valineita ja verkostoja hyodyntaen kotimaassa ja ulkomailla. N&ita
yhteistyoverkostoja ovat muun muassa Kitee-Tohmajarvi-, Outokumpu-Polvijarvi-
Juuka- ja Lieksa-Nurmes-Valtimo -yhteistyoverkosto.

J.W.v. Goethe Gymnasium Pritzwalkissa (Saksassa) on ulkomaalainen yhteistydop-
pilaitos, jonka kanssa on jo pitkaan toteutettu saannollista oppilaitosyhteistyota.
Kiteen kouluille ja lukiolle myonnettiin Erasmus+ 2022 akkreditointihaussa KA120-
SCH yleissivistavan koulutuksen akkreditointi, joka astui voimaan 1.2.2023. Akkre-
ditointi mahdollistaa uusien yhteistyomahdollisuuksien kartoituksen Erasmus+ -oh-
jelman saanto6ja ja laatuvaatimuksia noudattaen.

Eri palveluntarjoajien verkkokursseilla opiskelijat suorittavat muun muassa ela-
mankatsomustiedon opintojaksoja. TutorHousen digiluokassa tarjotaan mahdolli-
suus opiskella lyhyita vieraita kielia silloin, kun ryhmakoko ei salli oman oppilaitok-
sen ryhman perustamista. Lukuvuonna 2024-2025 tarjotaan ranskan kielen opintoja
TutorHousen kautta. Osa Tohmajarven lukion kanssa yhteisista kursseista voidaan
opiskella etdopiskeluna kayttaen hyvaksi Zoom-videoneuvottelujarjestelmaa,
Teamsia, Google classroomia tai muuta sahkoista oppimisymparistoa.
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9. Lukuvuoden painotuksia

Syksylla 2021 ja sen jalkeen aloittaneet opiskelijat noudattavat Kiteen lukion
1.8.2021 voimaan astunutta opetussuunnitelmaa, joka on laadittu valtakunnallisen
Lukion opetussuunnitelman perusteet 2019:n mukaisesti. Sen sijaan aiemmin lu-
kion aloittaneet, ts. neljannen vuoden opiskelijat, noudattavat Kiteen lukion
1.8.2016 voimaan astunutta opetussuunnitelmaa.

Uusimmassa opetussuunnitelmassa korostuu laaja-alainen osaaminen, joka muo-
dostaa oppiaineiden yhteiset tavoitteet. Laaja-alaisen osaamisen osa-alueita ovat
hyvinvointiosaaminen, vuorovaikutusosaaminen, monitieteinen ja luova osaami-
nen, yhteiskunnallinen osaaminen, eettisyys ja ymparistoosaaminen seka globaali-
ja kulttuuriosaaminen.

Opetussuunnitelman perusteiden mukaisesti laaja-alainen osaaminen kasittaa opis-
kelijan hyvaan yleissivistykseen ja hyvaksi ihmiseksi kasvamiseen, kestavan tule-
vaisuuden rakentamiseen seka jatko-opinto-, tyoelama- ja kansainvalisyysvalmiuk-
siin tarvittavien tietojen, taitojen, arvojen, asenteiden ja tahdon muodostaman
kokonaisuuden.

Kiteen lukiossa on lukuvuoden 2024-2025 painopistealueeksi valittu Yhteisollisyy-
destd oppimisen iloa. Tama sisaltaa sellaisia osa-alueita kuten yhdessa tekeminen,
yhdessa oppiminen, erilaisuuden arvostaminen, tasa-arvo, vuorovaikutus, motivaa-
tio ja oppimisen ilo. Lisaksi huomiota kiinnitetdan oppimaan oppimisen taitojen
parantamiseen ja motivaatioon. Kiteen lukiossa toteutetaan Liikkuva toinen aste -
mallia.
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K I T E E LUKUVUOSISUUNNITELMA LIITE 1

KITEEN LUKION TASA-ARVO- JA YHDENVERTAI-
SUUSSUUNNITELMA 2024-2025

1.

JOHDANTO

Tasa-arvolaki (1329/2014) ja yhdenvertaisuuslaki (1325/2014, 6 §) velvoittavat oppilaitoksia
laatimaan vuosittain tai enintdan kolmeksi vuodeksi kerrallaan tasa-arvo- ja yhdenvertaisuus-
suunnitelman yhteistyéssa henkildston ja opiskelijoiden edustajien kanssa. Suunnitelman ta-
voitteena on edistaa erilaisia opiskelijaryhmia edustavien yksiléiden yhdenvertaisuuden to-
teutumista.

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmassa kiinnitetddn huomiota sukupuolten valisen
tasa-arvon toteutumiseen ja henkildiden yhdenvertaiseen kohteluun riippumatta heidan us-
konnostaan, idstaan, mielipiteistaan, terveydentilastaan, etnisesta alkuperastaan, seksuaa-
lisesta suuntautumisestaan ja sosioekonomisesta taustastaan. Suunnitelma koskee seka lu-
kion henkilékuntaa etta opiskelijoita.

Tasa-arvosuunnitelmaan kirjataan selvitys oppilaitoksen tasa-arvotilanteesta ja mahdollisista
ongelmakohdista seké toimenpiteista tasa-arvon edistamiseksi. Tasa-arvosuunnitelman to-
teutumista seurataan ja se péaivitetdan tarvittaessa tai vahintaan kolmen vuoden valein.

Kiteen lukion tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma paivitetaan Kiteen lukion opetus-
suunnitelman mukaan vuosittain.

2. TASA-ARVOSUUNNITELMAN TAVOITTEET

Kiteen lukiossa yhdenvertaisuus ja tasa-arvo ovat tarkeita perusarvoja, joita pyritdan toteut-
tamaan lukion jokapdivaisessa toiminnassa. Tasa-arvosuunnitelman tavoitteena on kiinnit-
taa huomiota tasa-arvon toteutumiseen ja ennaltaehkaista kaikkea syrjintaa.

Tasa-arvolaissa (7 §) kielletdan valitén ja valillinen syrjintd sukupuolen perusteella. Lisdksi
tasa-arvoon kuuluu syrjimattémyys ién, etnisen taustan, kielen, uskonnon, vakaumuksen,
vammaisuuden tai sukupuolisen suuntautumisen perusteella. Samassa laissa (8b §) kielle-
taan syrjinta oppilaitoksissa. Tasa-arvosuunnitelman tavoitteena on sitouttaa lukion henki-
|6st6 ja opiskelijat tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistamiseen oppilaitoksessamme.

3. TASA-ARVON KARTOITUS JA ARVIOINTI

3.1.

3.2.

Opiskelijavalinnat

Lukion opiskelijavalinta perustuu lukiolakiin ja Kiteen kaupungin sivistys- ja vapaa-aikalauta-
kunnan asettamaan keskiarvorajaan. Sukupuolella, etnisell4 taustalla tai vakaumuksella ei
ole vaikutusta opiskelijavalintaan.

Opetuksen jarjestaminen

Lukion opetus tapahtuu sekaryhmissa. Tavoitteena on opiskelu- ja tyéyhteisé, jossa jokainen
voi omana persoonanaan tuntea olevansa tasa-arvoinen, yhdenvertainen ja hyvaksytty
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jasen. Opetus- ja vuorovaikutustilanteissa on tavoitteena se, ett4 jokainen yhteisémme jasen
uskaltaa ilmaista omia mielipiteitadan ja ajatuksiaan. Lisaksi kaikkia opiskelijoita kannustetaan
I6ytdmaan omat henkilékohtaiset vahvuutensa ja kiinnostuksen kohteensa.

3.3. Opintosuoritusten arviointi

Opintosuoritusten arvioinnin tulee olla tasapuolista ja oikeudenmukaista. Arvioinnin perus-
teet tulee kertoa opiskelijoille opintojaksojen alussa ja opettajien pitdé arvioida suorituksia
sen mukaan, miten hyvin opetussuunnitelman tavoitteet on saavutettu kayttden samoja kri-
teereja kaikkiin opiskelijoihin.

Oppilaitos huolehtii, etté opetusta ja arviointia seka erilaisia opiskeluymparistsja ja — mene-
telmié kehitetd&n monipuolisesti niin, ettd ne soveltuvat erilaisille oppijoille.

Opintojakso- ja jatko-opintovalintojen ohjauksessa otetaan huomioon myés sukupuolisensi-
tilvisyyden nékokulma.

3.4. Sukupuolinen héirinté ja sen ehkiisy

Sukupuolisena héirintana tai ahdisteluna pidetéan kaikkea sellaista toimintaa, jota sen kohde
pité& loukkaavana tai vastenmielisena. Kaikkien Kiteen lukiossa opiskelevien ja tydskentele-
vien tulee kohdella toisiaan kunnioittavasti ja tasavertaisesti. Jokaisella on oikeus turvalli-
seen tyoskentely- ja opiskeluymparistoon.

Opiskelijoille tehtévillé kyselyillé kartoitetaan tasa-arvon toteutumista. Lisdksi opinto-ohjaaja
ja ryhménohjaajat haastattelevat opiskelijoita. Opettajat kayvat kehityskeskusteluja oman
esimiehensa kanssa.

Mikali tasa-arvoa tai yhdenvertaisuutta loukkaavaa toimintaa esiintyy, siitd on huomautettava
tekijalle.

Ellei huomauttaminen lopeta toimintaa, asiasta on ilmoitettava koulun henkilékunnalle tai
rehtorille, jotta siihen voidaan puuttua.

Mahdollisiin héirintdtapauksiin, epaasialliseen kielenkayttoon ja kayttaytymiseen puututaan
valittdmasti.

3.5. Tasa-arvokysely

Kiteen lukiossa toteutettiin lukuvuonna 2021-2022 tasa-arvokysely, jossa selvitettiin, miten
tasa-arvo ja yhdenvertaisuus toteutuvat opiskelijoiden ja henkildkunnan mielesta. Tasa-ar-
vokysely tehd&an uudelleen vahintaan joka kolmas vuosi, jotta jokainen opiskelija vastaa
kyselyyn lukiossa opiskelunsa aikana. Seuraava tasa-arvokysely toteutetaan lukuvuonna
2024-2025.
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4. TOIMENPITEET TASA-ARVON EDISTAMISEKSI

Opettajien tulee opetuksessaan ja muussa toiminnassaan kiinnittaa huomiota seka suku-
puolten ja eri vuositasojen yhdenvertaisuuteen mm. seuraavissa asioissa:

1) palautteen antaminen tasapuolisesti kaikille opiskelijoille

2) kaikkien opiskelijoiden kannustaminen

3) opiskelijoiden opintosuoritusten arvioiminen

4) opiskelijoiden tasapuolinen huomioiminen

5) koulun toimintakulttuuri: tapahtumien suunnittelussa, kéytanteissa ja tilojen kaytdn suun-
nittelussa otetaan huomioon tasa-arvo- ja yhdenvertaisuusnakokulma.

Kiteen lukiossa noudatetaan Opetushallituksen ohjetta uskonnon ja eldmankatsomustiedon
opetuksen jarjestamisestd seka yhteisista juhlista ja uskonnollisista tilaisuuksista lukiossa.
OPH-3903-2022.

Kiteen Iukion tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma liitetdan osaksi lukuvuosisuunnitel-
maa, jolloin se tulee tarkistetuksi ja paivitetyksi vuosittain. Liséksi tasa-arvokyselyn tulokset
tai esille nousevat tarpeet voivat aiheuttaa péivitystarvetta.

Lukiossa toimii yhteiséllinen opiskelijahuoltoryhmaé, joka kokoontuu tarvittaessa.

5. TIEDOTTAMINEN

Kiteen lukion tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmasta tiedotetaan opiskelijoita lukuvuo-
den alussa ryhmanohjauksessa. Tasa-arvoon liittyvistad asioista voidaan tiedottaa my®os lu-
kion yhteisissé tilaisuuksissa ja esim. Wilman valityksell4, jolloin tiedot menevat myds opis-
kelijoiden huoltajille. Tasa-arvokyselyn tuloksista tiedotetaan Kiteen Iukion opiskelijoille ja
henkilokunnalle kyselyn tulosten koonnin jalkeen.
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K I T E E LUKUVUOSISUUNNITELMA LITE 2

KITEEN LUKION SUUNNITELMA LIIKUNNAN
LISAAMISEKSI KOULUPAIVAAN

Kiteen lukiossa on asetettu tavoitteeksi lisata opiskelijoiden likunnallista aktiivisuutta koulupaivien aikana.
Fyysinen aktiivisuus tukee opiskelijoiden fyysista terveytta seka lisaa heidan jaksamistaan ja opiskeluky-
kyaan ja luo lukioon vahvempaa yhteiséllisyyttd. Tavoitteena on, ettd jokaisella oppitunnilla opiskelijalle
tarjotaan mahdollisuus liikkua tai vaihtaa asentoa siten, ettei hanen tarvitse istua taysin yhtajaksoisesti
yhtdan kokonaista oppituntia koetilanteita lukuun ottamatta.

Toimenpiteet

Kiteen lukiossa lisataan arjen hyétyliikuntaa koulupéivien aikana ja suositaan oppitunneilla tyétapoja, jotka
mahdollistavat asentojen vaihtelun. Opiskelijoita kannustetaan kavelemaéan tai pyérailemaan koulumat-
koja seké siitymaan lihasvoimalla liikuntapaikoille ja koulun muihin tapahtumiin.

Vapaatunneilla ja vélitunneilla opiskelijoita kannustetaan kayttdmé&an koulun olemassa olevia liikuntamah-
dollisuuksia aktiivisesti, esimerkiksi Arppen koulun pihan liikuntapaikkoja ja Arppen koulun kuntosalia. Li-
séksi lukiolta 16ytyy joitakin liikuntavalineitéd opiskelijoiden kayttédn. Koulupdivan aikana kannustetaan
osallistumaan tarjottuihin liikuntatuokioihin ja vapaaehtoiseen liikunnan harrastamiseen.

Oppitunneilla annetaan opiskelijoille mahdollisuus venyttelyyn ja taukojumppaan. Luokista 16ytyy saadet-
tavia pulpetteja, joiden kayttdastetta pyritdaan lisdamaan.

Osallistutaan liikuntatapahtumiin, kuten harrastemesstille ja salibandyturnauksiin. Tarjotaan mahdolli-
suuksien mukaan osallistumista paikallisiin ja valtakunnallisiin liikuntatapahtumiin.

Konkreettisia esimerkkeja

e Hyotylikunnan lisdaminen; koulumatkat, koulupaivaan liittyvat siirtymat kavellen tai pyoraillen.

e Fyysisen aktiivisuuden lisaéaminen oppitunneilla: oppitunnilla istumisen tauottaminen oppiaineeseen liittyvien
harjoitusten avulla seka happihyppelyt, joiden aikana keskustellaan opiskelutoverien kanssa oppitunnin ai-
hepiireista.

e Opiskelijoiden ohjaamat liikuntavalitunnit ja -kerhot, esimerkiksi liikuntatutortoiminta.

e Yhteiset liikuntahaasteet / -projektit, esim. ohjausryhmien valinen liikkuntaminuuttien keraaminen tai maksi-
misykkeiden mittaaminen.

e Liikuntaan houkuttelevat kalusteet kuten leuanvetotanko, biljardipéyta, péytatennis.

e Lahiliikuntapaikkojen hyddyntaminen: Arppen koulun pihapiiri, kuntosali, likuntasali.

e Kisailuiltapaivét ja peliturnaukset koululla ja koulujen valilla: pingis, biljardi, salibandy jne.

e Urheilutapahtumiin osallistuminen.

e Kehonhuoltoa ja likuntaohjausta vierailevien vetsjien toimesta.
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