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Vammaisneuvosto
Aika 09.02.2023 klo 12:03 - 13:40
Paikka Kunnantalo, valtuustosali (Keskuskatu 8, 81100 Kontiolahti)
Paatoksentekotapa Varsinainen kokous (lasnaolokokous)
Kasitellyt asiat 1-7
§ Otsikko Sivu
§1 Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus 3
§2 Poytakirjantarkastajat 4
§3 Ennalta ehkaiseva paihdetyd Pohjois-Karjalassa -hankkeen 5
esittely
§4 Vammaisneuvoston toimintakertomus vuodelta 2022
§5 Vammaisneuvoston edustajien terveiset hyvinvointialueen
toimielimista
§6 Muut mahdolliset asiat
§7 Seuraavan kokouksen aika ja paikka
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Osallistujat

Laésna olleet jasenet Lisatiedot

Savolainen Risto puheenjohtaja

Kauppinen Arja jasen

Nevalainen Juhani jasen

Nevalainen Raimo jasen

Parviainen Marja-Leena jasen

Riikonen Tuula jasen

Nuutinen Toini varajasen

Muut Iasna olleet

Rantaeskola Sini sihteeri, poytakirjanpitaja
Kaaridainen Hanna jarjestokehittaja, P-K etayhteydelld § 3 klo
Sosiaaliturvayhdistys ry 12.10-12.50

Poissa olleet
Riikonen Kauko varapuheenjohtaja

Allekirjoitukset

Risto Savolainen Sini Rantaeskola
puheenjohtaja poytdkirjanpitaja

Poytakirjan tarkastus Poytakirja on tarkastettu ja todettu kokouksen kulun mukaiseksi.

Kontiolahti 9.2.2023

Juhani Nevalainen Toini Nuutinen
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja

Poytdkirja yleisesti nahtavana

Tarkastettu poytakirja on julkaistu yleisessa tietoverkossa 9.2.2023.

poytakirjanpitaja Sini Rantaeskola
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| Vammaisneuvosto g1 | 09.02.2023

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus
Vammaisneuvosto 09.02.2023 § 1

Puheenjohtajan ehdotus:
Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja
paatdsvaltaiseksi.

Paatos:
Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja
pdatdsvaltaiseksi.
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| Vammaisneuvosto |§2 | 09.02.2023

Poytdkirjantarkastajat

Vammaisneuvosto 09.02.2023 § 2

Puheenjohtajan ehdotus:
Valitaan kaksi pdytdkirjantarkastajaa.

Paatos:
Valittiin poéytakirjantarkastajiksi Juhani Nevalainen ja Toini Nuutinen.
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| Vammaisneuvosto

|§3 | 09.02.2023

Ennalta ehkdiseva paihdetyo Pohjois-Karjalassa -hankkeen esittely

Vammaisneuvosto 09.02.2023 § 3

260/00.04.02.00/2022

Kontiolahden kunta on paattanyt 15.6.2022 osallistua "Ennalta
ehkaiseva pdihdetyd Pohjois-Karjalassa” -hankkeeseen ajalla 1.9.2022-
31.12.2023. Hankkeen pdatoteuttajana on Siun sote/Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue, ja hanke toteutetaan yhteistydssa Pohjois-Karjalan
Kansanterveyden keskuksen, Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys
ry:n ja hankkeessa mukana olevien muiden Pohjois-Karjalan kuntien
kanssa.

Hankkeen pdatavoitteena on ottaa kayttéon ehkaisevan paihdetyon
vaikuttaviksi todettuja menetelmia ja kehittéda ehkadisevan paihdetydn
toimintaa Pohjois-Karjalassa. Hankkeen kautta kunnissa kdynnistetaan
yhteiséllista Pakka-toimintamallin mukaista toimintaan paihde- ja
rahapelihaittojen ehkaisyyn.

Hankkeelle on haettu rahoitusta Euroopan Unionin rakennerahastosta.
Kontiolahden kuntarahoitusosuus syksyn 2022 ja vuoden 2023 osalta
on yhteensa 5 326 €.

Vammaisneuvoston kokoukseen on asiantuntijana kutsuttu paikalle
Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry:n jarjestokehittdja Hanna
Kaaridinen ennalta ehkdiseva paihdety6 Pohjois-Karjalassa hankkeen
esittelyn osalta.

Lisatietoja:
hyvinvointikoordinaattori Sini Rantaeskola, p. 050 432 8314.

Puheenjohtajan ehdotus:

Vammaisneuvosto merkitsee tiedokseen Pohjois-Karjalan
Sosiaaliturvayhdistys ry:n jarjestokehittaja Hanna Kaaridisen ennalta
ehkaiseva paihdetyd Pohjois-Karjalassa -hankeen esittelyn, ja
Kontiolahden kunnan tilannekatsauksen hankkeen toteuttamisen osalta.

Paatos:

Vammaisneuvosto merkitsi tiedokseen Pohjois-Karjalan
Sosiaaliturvayhdistys ry:n jarjestokehittaja Hanna Kaaridisen ennalta
ehkaiseva paihdetyd Pohjois-Karjalassa -hankeen esittelyn, ja
Kontiolahden kunnan tilannekatsauksen hankkeen toteuttamisen osalta.

Merkittiin, etta vammaisneuvoston kokoukseen oli asiantuntijana
kutsuttu paikalle Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry:n
jarjestdkehittaja Hanna Kaaridinen, ja han oli etdyhteydella lasna klo
12.10-12.50 taman kokousasian kasittelyn ajan.



| KONTIOLAHDEN KUNTA | POYTAKIRIA | 1/2023 | 6

| Vammaisneuvosto

| § 4 | 09.02.2023

Vammaisneuvoston toimintakertomus vuodelta 2022

Vammaisneuvosto 09.02.2023 § 4

58/00.00.01.05/2023

Liitteet

Kontiolahden kunnan vammaisneuvoston toimintasaannén 2 §:n 10-
kohdan mukaan vammaisneuvoston tehtavdna on toimintasuunnitelman
ja -kertomuksen valmistelu vuosittain.

Vammaisneuvoston puheenjohtaja ja sihteeri ovat valmistelleet liitteena
jaettavan toimintakertomuksen vammaisneuvoston toiminnasta
vuodelta 2022.

Liite: Kontiolahden vammaisneuvoston toimintakertomus vuodelta 2022

Lisatietoja: hyvinvointikoordinaattori Sini Rantaeskola, p. 050 432
8314.

Puheenjohtajan ehdotus:
Vammaisneuvosto:

1. viimeistelee vammaisneuvoston toimintakertomuksen vuodelta 2022
kokouksessaan 9.2.2023, ja

2. esittdaa vammaisneuvoston toimintakertomuksen vuodelta 2022
kunnanhallitukselle hyvaksyttavaksi.

Paatos:
Vammaisneuvosto:

1. viimeisteli vammaisneuvoston toimintakertomuksen vuodelta 2022
kokouksessaan 9.2.2023, ja

2. esittda vammaisneuvoston toimintakertomuksen vuodelta 2022
kunnanhallitukselle hyvaksyttavéksi.

Vammaisneuvoston toimintakertomus vuodelta 2022
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| Vammaisneuvosto |§5 | 09.02.2023

Vammaisneuvoston edustajien terveiset hyvinvointialueen toimielimista

Vammaisneuvosto 09.02.2023 § 5

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen aluehallitus on nimennyt kuntien ja
muiden sidosryhmien esityksestd 6.6.2022 § 60 Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen vammaisneuvoston. Lisdksi Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen vammaisneuvosto on nimennyt kokouksessaan
31.5.2022 § 6-9 edustajansa hyvinvointialueen lautakuntiin ja
osallisuusvaliokuntaan.

Lisatietoja: hyvinvointikoordinaattori Sini Rantaeskola, p. 050 432
8314.

Puheenjohtajan ehdotus:
Vammaisneuvosto saattaa tiedokseen vammaisneuvoston edustajien
terveiset Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimielinten kokouksista.

Paatos:
Vammaisneuvosto saattoi tiedokseen vammaisneuvoston edustajien
terveiset Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimielinten kokouksista.
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| Vammaisneuvosto

|§6 | 09.02.2023

Muut mahdolliset asiat

Vammaisneuvosto 09.02.2023 § 6

Vammaisneuvostolle saatetaan tiedoksi seuraavat asiat:

Joensuun seudun kansalaisopiston hyvinvointiluento ikaihmisille
Kontiolahdella pe 24.2.2023 klo 11.00-15.00 valtuustosalissa
teemalla "Terveysmyytit kumoon - Medialukutaitoa ja
terveystietoa ikaantyneille” (maksuton ja vapaa paasy)

o Ikaantyneiden liikunta ja ravitsemussuositukset

o Medialukutaitoa ikadantyneille, terveystiedon luotettavuus
(miten arvioida tiedon luotettavuutta mediassa)

o Kaytanndnlaheisia ohjeita ja vinkkeja arkeen
medialukutaidosta, liikunnasta ja ravitsemuksesta

Kontiolahden vammaisneuvoston ja eldkeldisneuvoston
yhteistilaisuus 9.5.2023 klo 9.30-13.00 valtuustosalissa,
alustajana kansanedustaja ja Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen
aluevaltuuston puheenjohtaja Merja Mdkisalo-Ropponen.

Tulossa: Ikdihmisten kevatkirmaisu -tapahtuma 16.5.2023
Kontiolahdella, jarjestajana Kontiolahden eldkeldisneuvosto ja
lilkuntapalvelut.

Joen Severi ry jarjestaa maksutonta digiohjausta ikaihmisille.
Vapaaehtoiset vertaisohjaajat opastavat puhelimen, tabletin ja
tietokoneen kaytén perustaidoissa. Opastus on yksildohjausta,
jossa kaydaan rauhassa lapi asiakkaan omia pulmia ja opetellaan
vyhdessa kayttamaan digilaitteita. Ohjaus toimii ajanvarauksella.
Voit varata ajan soittamalla numeroon: 050 360 5051.

o Joen Severi ry jarjestda maksutonta digiohjausta
ikaihmisille Kontiolahden kirjastolla tiistaisin 10.1., 7.2.,
14.3., 4.4. ja 2.5. klo 10-12. (katso ohjeet ylIad)

o Joen Severi ry jarjestaa maksutonta digiohjausta
ikaihmisille Lehmon kirjastolla tiistaisin 31.1., 28.2.,
28.3. ja 25.4. klo 12-14. (katso ohjeet ylla)

Lisatietoja: hyvinvointikoordinaattori Sini Rantaeskola, p. 050 432

8314.

Puheenjohtajan ehdotus:
Vammaisneuvosto merkitsee muut asiat tiedokseen.

Paatos:
Vammaisneuvosto merkitsi muut asiat tiedokseen.
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Seuraavan kokouksen aika ja paikka
Vammaisneuvosto 09.02.2023 § 7

Puheenjohtajan ehdotus:

Vammaisneuvosto paattaa seuraavan kokouksen ajankohdasta ja
kokouspaikasta.

Paatos:
Vammaisneuvosto paatti pitéd seuraavan kokouksen 14.4.2023 klo
12.00 valtuustosalissa.



