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KERHOTOIMINTA/ Liekeissä Lieksassa 2.0 (harrastamisen Suomen malli)  
 
Keskustan alakouluilla toteutetaan harrastustoimintaa Harrastamisen Suomen mallin 
kautta saadun hankerahoituksen turvin taulukon mukaisesti.  Kerhojen toimintakausi on 
9/2022-5/2023 lukuunottamatta jääurheilukerhoa (10/2023-jäähallin sulkeutuminen) ja 
kokkikerhoa (10/2022-5/2023). Toiminnan sisällöistä ja toteutuksesta vastuu järjestäjällä.  

Kerhon nimi ja 
yhdyshenkilö: Aika ja paikka: Tavoitteet ja sisältö:  Käytetään 

viikkotuntia:  
Salibandy  
 

 Lieksan Into/ 
Janne Reittu  

maanantaisin 
1.-3.lk Rantalan 
koulu  
4.-7.lk Liehu  

Tutustutaan salibandyyn 
erilaisten harjoitteiden, 
kisailuiden sekä 
pelaamisen keinoin. 

3h 

Soitinkaruselli  
 Pielisen 

Karjalan 
musiikkiopisto/ 
Ilkka Karppanen  

tiistaisin  
Rantalan koulu  

Tutustutaan erilaisiin 
puhallinsoittimiin pienessä 
ryhmässä.  

1h  

Jääurheilu  
 Lieksan Hurtat/ 

Marko 
Nevalainen  
(Huom! 
Käynnistyy 
vasta 
lokakuussa) 

Jäähalli  
 
(aikataulu vielä 
auki) 

Tutustutaan jääkiekkoon ja 
jäällä liikkumiseen 
erilaisten harjoitteiden, 
kisailuiden sekä 
pelaamisen keinoin. 

1h  

Askartelu ja lautapelit  
 Nuorisotoimi, 

4H ja Lieksan 
srk/ Merja-Liisa 
Eskelinen ja 
Petri Jalovaara 

keskiviikkoisin  
Kulttuurikeskus/ 
Nuokkari  

Kerhossa askarrellaan 
juhlapäivät huomioiden ja 
pelataan erilaisia pelejä 
lautapeleistä 
ilmakiekkoon.  

1h  

Parkour  
 Loikkakopla/ 

Noora Palovuori  

torstaisin  
Keskuskoulu  

Toiminta pohjautuu 
Loikkakopla nimisen 
sovelluksen ympärille. 
Monipuoliset harjoitteet 
opettavat kehonhallintaa ja 
parkourtaitoja. Harjoitteet 
toimivat myös loistavana 
yhteistyötaitojen 
kehittäjänä. Keskiössä on 
yhdessä liikkuminen, 
muiden tsemppaaminen ja 
ahkera yrittäminen.  
 

1h  
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Kokkikerho  
 Hyvän Tuulen 

Martat/ Heli 
Turpeinen  
(Huom! 
Käynnistyy 
vasta 
lokakuussa) 

Keskuskoulun 
monitoimitila  
 
(aikataulu vielä 
auki)  

Harjoitellaan kodin perustaitoja 
turvallisessa 
ympäristössä, turvallisten aikuisten 
seurassa. 
Kerhossa 
* kotitaloustaidot paranevat 
• innostus kotiaskareisiin lisääntyy 
• tieto terveellisistä ruokavalinnoista 
lisääntyy 
• vuorovaikutustaidot kehittyvät 
 

1h 

 


