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Keskustellaan syksyn vanhustenviikosta. 
 
Viikon teema on ”Tehdään iästä numero”. Vanhusten viikko pidetään  
1.-8.10 2023. Sovittiin, että pidetään perinteinen juhla Karpalossa 
2.10.2023. Musiikkiopisto on luvannut ohjelmaa. Järjestetään SeniorSurf 
tapahtuma vanhusten viikolla. Pyritään järjestämään yhteinen luontoretki, 
paikka tarkentuu myöhemmin.  
 
Päätettiin osallistua ”Ravitsevaa ruokaa ja ruokailoa – yhdessä syöden”- 
kampanjaan.  
 
Aivoterveyspäivä järjestetään Liehussa 8.9.2023 klo 12.00-15.00 yli 65-
vuotiaille. Ei ennakkoilmoittautumista.  
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