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”Uimataidon määritelmänä Suomessa pidetään sitä, että henkilö 
pudottuaan syvään veteen pystyy pinnalle päästyään uimaan 
yhtäjaksoisesti 200 metriä, josta 50 metriä selällään. On itsestään selvää, 
että jokaisen suomalaisen pitäisi tähän kyetä, jotta voi vesistöjä hyödyntää 
uiden, veneillen tai kalastaen. 
   
Lapsena uimataidon opettaminen kuuluu pääasiassa lapsen vanhemmille, 
mutta kouluilla on siinä myös tärkeä rooli. Perusopetuksen 
opetussuunnitelman perusteissa uinti, vesiliikunta ja vesipelastustaidot 
ovat ainoa nimeltä mainittu laji, jonka pitää opetusohjelmasta löytyä. 
Yläkoulun aikana tavoitteena on vahvistaa uima- ja vesipelastustaitoja, 
jotta oppilas osaa sekä uida että pelastautua ja pelastaa vedestä. 
  
Lieksassa koululaisilla on loistavat mahdollisuudet opiskella uimataitoa 
uimahallissa. Opettajien aika varsinkin alakoululaisten uimahallikäynneillä 
menee pitkälti valvontaan sekä altailla että pukutiloissa eikä useimmilla 
luokanopettajilla ole uimaopettajan koulutusta. Uinninvalvojat ovat todella 
ammattitaitoisia ja heiltä tämä koulutus löytyy. Pyydämme kaupunkia 
selvittämään, olisiko uinninvalvojien työpanosta mahdollista käyttää 
riittävän uimataidon opettamiseen koululaisille.”  
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Päätös Kaupunginvaltuusto lähettää valtuustoaloitteen kaupunginhallituksen 
valmisteltavaksi. 

 
 


