
 

 

 
Kuntalaisaloite erityisryhmien liikuntaedusta 
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Valmistelija Liikuntasihteeri 

 
Kuntalaisaloite 29.4.2025: 
 
”Haen erityisryhmien liikuntaetua työssäkäyville liikehäiriö- tai vastaaviin 
sairauksiin sairastuneille, koska ei ole mahdollista osallistua maksuttomiin 
erityisliikuntaryhmiin.” 
 
Hyvinvointilautakunnan vastaus kuntalaisaloitteeseen: 
 
Liikuntatoimen toteuttamana liikuntaetuna on uimahallilla 
vaikeavammaisten liikuntakortti, jonka saamiseksi on esitettävä 
lääkärintodistus vähintään 50 % invaliditeetista tai vastaavasta muun 
sairauden haitta-asteesta. Kortti oikeuttaa ilmaiseen uimahallin käyttöön 
ilman rajoituksia. Kortin voi saada myös työssä käyvä henkilö.  
 
Erityisryhmien liikunnanohjaajan pitämät ryhmät ovat kaikille ilmaisia 
lukuun ottamatta uimahallia, jossa peritään voimassa oleva 
uimahallimaksu.   
 
Muita erityisryhmien liikuntaetuja ei ole tällä hetkellä liikuntatoimen 
palvelukokonaisuudessa. Liikuntatoimi selvittää mahdollisuuden 
erityisliikuntatoiminnan sijoittamisesta klo 17:n jälkeiseen aikaan esim. 
kerran viikossa. 
 

Esittelijä Hyvinvointijohtaja 
 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta päättää hyväksyä esittelyosan mukaisen vastauksen 

erityisryhmien liikuntaedusta koskevaan kuntalaisaloitteeseen. 
 
Päätös Hyvinvointilautakunta päätti hyväksyä esittelyosan mukaisen vastauksen 

erityisryhmien liikuntaedusta koskevaan kuntalaisaloitteeseen. 
 
 
Lisätietoja Liikuntasihteeri Jarmo Honkanen, p. 040 1044 113, 
 sähköposti jarmo.honkanen(at)lieksa.fi 
 
 
 
 


