Ikdystavallisyyden ohjelma 2024-2030
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Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) maarittaa ensisijaisesti
ikddantyneen vaeston terveyden, toimintakyvyn, hyvinvoinnin ja itsendisen
osallistumisen tukemiseen suunnattuja toimia. Lain tarkoituksena on
vahvistaa ikddntyneiden osallistumista itsedan koskevien elinolojen ja
palveluiden kehittamiseen ja paatosten valmisteluun niin kunnassa kuin
hyvinvointialueellakin.

Lain 5 §:n (604/2022) mukaan kunnan on laadittava suunnitelma
ikadantyneen vaestdn kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamiseksi seka
tukemaan ikaantyneiden itsendista suoriutumista. Kyseisen lain 11 §:ssa
todetaan, ettd vanhusneuvosto on otettava mukaan suunnitelman
valmisteluun. Vanhusneuvosto varmistaa ikdantyneen vaeston
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet kunnan eri toimien
suunnittelussa, valmistelussa ja seurannassa (Kuntalaki 2015/410).

Liperin kunnan strategisia arvoja ja tavoitteita ovat hyvinvointi, elinvoima
ja osallisuus. Ikdystavallisyyden ohjelman Idhtékohtana on ikddantyneiden
toimijuus ja osallisuus kunnassa seka kannustaminen aktiiviseen ja
toimintakykyiseen elamaan. Kunnassa linjattiin, etta ikdystavallisyyden
ohjelma laaditaan yhteisty6ssa ikdihmisten neuvoston kanssa. Ohjelman
laadinnasta vastasivat Karelia AMK:n ikdosaamisen johtamisen ja
kehittamisen (YAMK) opiskelijat Katja Aho ja Aino Palovesi, jotka laativat
aiheesta opinndytetyon.

Ohjelman laatimisen ohjausryhmaan kuuluivat Liperin kunnan
hyvinvointipalveluista hyvinvointijohtaja Riitta Lappalainen, hyvinvointi- ja
hankekoordinaattori Eeva Elomaki ja kulttuuri- ja vapaa-aikaohjaaja Riitta
Linkola. Kunnan luottamushenkildedustajana ohjausryhmaéssa toimi Satu
Melkko ja ikdihmisten neuvostosta mukana oli puheenjohtaja Tuula
Laeslehto. lIkaystavallisyyden ohjelman viitekehys laadittiin kunnan eri
toimijoiden, Ikdihmisten neuvoston ja liperildisten ikdihmisten yhteistyona.

Liperin ikdystavallisyyden ohjelman rakentumista ohjasivat:

e Liperin laaja hyvinvointikertomus ja -suunnitelma (2021-2024)

e Pohjois-Karjalan hyvinvointistrategia (2020-2025)

e Laatusuositus hyvan ikadntymisen turvaamiseksi ja palveluiden
parantamiseksi 2020-2030

e Kansallinen ikdohjelma vuoteen 2030

e laki ikdantyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta

e laki idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012)
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e kuntalaki (410/2015) seka
e Maailman terveysjarjeston WHO:n ikdystavallisen kunnan osa-
alueet

Ikdystavallisyyden ohjelman padteemat ja teemojen osa-alueet

elkaantymisen ymmartaminen
— Tyo6elaman monimuotoisuus
— Vaihtoehtoiset asumismuodot
— Monisukupolvisuus
e|kdantyneiden kotona asumisen tukeminen
— Asumisen monimuotoisuus
— Yhteisollisyyden edistaminen
— Liikkumisen esteettomyys
e Aktiivinen ja positiivinen ikddantyminen seka yksinaisyyden ehkaisy
— Osallistumisen vahvistaminen
—  Ympariston ikaystavallisyys

Liperin ikdystavallisyyden ohjelma on tarkoitettu kaikille kuntalaisille,
yrityksille, jarjestoille ja paattajille ikaystavallisen Liperin kehittdmiseen.
Ohjelmassa huomioidaan ikdystavallisyyden kehittdmisen mahdollisuuksia
ja haasteita syrjaseudulla. Ikdystavallisyyden ohjelma kannustaa
ikdantyneita kuntalaisia aktiiviseen, toimintakykyiseen ja terveytta
edistavaan ikaantymiseen kunnassa. lkaystavallisyyden ohjelmasta
johdetut toimenpiteet suunnitellaan ja kirjataan Liperin
hyvinvointisuunnitelmaan ja ohjelmasta laaditaan esitevihkonen
kuntalaisille. Ikdystavallisyyden ohjelman laadinnan mydéta tullaan
valmistelemaan Liperin kunnan liittymista WHO:n kansainvaliseen
ikaystavallisten kuntien/kaupunkien verkostoon.

Hyvinvointi- ja hankekoordinaattori Elomaki Eeva
Hyvinvointijohtaja Lappalainen Riitta

Hyvinvointilautakunta hyvaksyy ikdystavallisyyden ohjelman vuosille 2024—-
2030 ja esittaa sen kunnanhallitukselle ja edelleen kunnanvaltuustolle
hyvaksyttavaksi. Ikdystavallisyyden ohjelmasta johdettuja toimenpiteita
kirjataan kunnan hyvinvointisuunnitelmaan vuosille 2024-2027 ja
ohjelmasta laaditaan esitevihkonen kuntalaisille. Hyvinvointilautakunta
esittda lampimat kiitokset ikdihmisten ohjelman laadinnasta vastanneille
opiskelijoille Katja Aho ja Aino Palovesi.

Hyvaksyttiin paatosehdotus.
Kunnanhallitus

Hyvinvointipalvelut
Ikdihmisten neuvosto



Lisatietoja Hyvinvointijohtaja p. 040 834 7185

Kunnanhallitus 19.02.2024 § 43

Esittelija Kunnanjohtaja

Paatosehdotus Kunnanhallitus hyvaksyy ikdystavallisyyden ohjelman vuosille 2024-2030
ja esittda sen edelleen valtuustolle hyvaksyttavaksi. Ikaystavallisyyden
ohjelmasta johdettuja toimenpiteita kirjataan kunnan
hyvinvointisuunnitelmaan vuosille 2024—2027 ja ohjelmasta laaditaan
esitevihkonen kuntalaisille.

Paatos Hyvaksyttiin paatosehdotus.

Ote valtuusto

Toimeenpano hyvinvointipalvelut

Tiedoksi ikdihmisten neuvosto

Lisatietoja hyvinvointijohtaja p. 040 834 7185

Valtuusto 26.02.2024 § 6
622/00.01.02.02/2023

Paatos Hyvaksyttiin yksimielisesti.
Toimeenpano hyvinvointipalvelut

Tiedoksi ikdihmisten neuvosto

Lisatietoja hyvinvointijohtaja p. 040 834 7185
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