
 

Liperin liikuntasalien vuorot 1.9.2026 – 31.5.2027                   8.6.2026 

SALI MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

        

LIPERIN KOULU, 
ISO SALI 

17.00 – 18.00 
LiTai/lentopallo  
F-juniorit 
 
18.00 – 19.30 
LiTai/lentopallo 
E- ja D-juniorit 
 
19.30 – 21.00 
(tai  - 21.30)  
VAPAA 
 

 

 

 

 

 

16.00 – 17.00 
Varasto-team 

17.00 – 18.30 
ViU XX 

18.30 – 20.00 
ViU XX 

20.00 – 21.30  
VAPAA 

 

 

 

 

 

 

 

16.30 – 18.00 
Liperi Volley XX 
 
18.00 – 19.30 
LiTai/lentopallo 
E-D-juniorit 
 
19.30 – 21.30 
Liperin Kelo  
 
 
 
 
 

 

16.00 – 17.00 
Varasto-team 

17.00 – 18.00 
LiTai/lentopallo 
D-juniorit 
 
18.00 – 19.30 
ViU xx 
 
19.30 – 21.30 
LiTai/vanhemmat 
juniorit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16.00 – 17.30 
VAPAA 
 
17.30– 19.30 
Liperi Volley M2 
 
19.30 – 21.00 
LiTai/höntsä- 
lentopallo 
 
 
 

VAPAA 

 

 

 

08.00 – 16.30 
VAPAA 
 
 
16.30 - 18:30  
Liperin Kelo  
 
18.30 – 21.00 
VAPAA 
 

 



 

 

        

SALI MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

        

LIPERIN KOULU, 
pieni sali 

16.45 – 17.30 
Lapsi-aikuinen 
liikkari 4-6v (SO) 
 
18.00 – 20.00 
LiVLi 
liikuntaryhmä 
lapsille ja 
aikuisille 
 
20.00 – 21.30 
VAPAA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17.00 – 18.00 
Liperin Taimi / 
Touhukkaat 

18.00 – 21.00 
Liperin 
Lavatanssijat – 
Lilat ry 8.9. – 
1.12. + kevät 

14.30 – 17.45 
Tanssin opetus 
(MO) 
 
18.00 – 19.00 
Kuntotreeni/ 
treenimix (SO) 
 
19.10 – 19.55 
Kehonhuolto 
(SO) 
 
20.00 – 21.30 
VAPAA 
 
 
 
 
 
 

17.00 – 18.00 
vapaa 
 
18.00 – 19.00 
LiVLi 
touhutenavat 
 
19.00 – 20.00 
LiVLi kahvakuula 
 
20.30 – 21.30 
VAPAA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18.00 – 19.30 
Liperin MTK 

VAPAA 

16.00 – 17.00 
Yksityinen 
varaus 

VAPAA 

17.00 – 20.00 
LiVLi lasten 
liikuntaryhmä 
sekä aikuisten 
kehonhuolto/ 
rentoutus 

 

 



 

SALI MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

        

KYLÄSALI  7.00 – 8.00  
vertaisohjattu  
seniorikuntosali  
 
 
13.30 – 14.30 
Senioreiden 
kuntosali B (SO) 
 
17.30 – 19.00 
Yleisövuoro 

12.00 – 13.00  
vertaisohjattu 
seniorikuntosali  
 
 
 
 

11.00 – 12.00 
Voitas -
tehoryhmä alkaa 
loka-marraskuu 
sekä maaliskuu 

 

7.00 – 8.00  
vertaisohjattu  
seniorikuntosali  
 
13.30 – 14.30 
Senioreiden 
kuntosali E (SO) 
 
14.30 – 15.30 
Yleisövuoro 

  

        

Liperin 
terveyskeskuksen 
kuntosali 

    12.00 – 13.00 
Soveltava: 
Voimaryhmä 
(SO) 

  

 

Vapla = Liperin kunnan vapaa-aikapalvelut 8.9. – 7.12.2026 (ei vko 42) ja 11.1. – 19.4.2027 (ei vko 10, pääsiäinen) 
SO = Joensuun seudun kansalaisopisto 1.9. – 20.12.2026 (ei vko 42) ja 8.1. – 30.5.2027 (ei vko 10, pääsiäinen)  
MO = Keski-Karjalan musiikkiopisto 17.8. – 17.12.2026 (ei vko 42) ja 7.1. – 28.5.2027 (ei vko 10, juhlapyhät) 
 
Liperin koulun pieni sali 
 

- la 26.9.2026 klo 10 – 13 Joensuun seudun kansalaisopisto treenilauantai  
 
 
 


