
 
Esiopetuksen opetussuunnitelman muutokset 1.8.2026 alkaen 
  
Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta 26.05.2026 § 65   
182/12.00.01/2026   
 
Sivistysjohtaja: Opetushallitus on antanut esiopetuksen opetussuunnitelman 

perusteita koskevan muutosmääräyksen 17.12.2025 (liitteenä OPH-
7885-2025 EO), jossa liikunnallisen elämäntavan edistäminen on 
vahvistettu osaksi esiopetuksen tehtävää ja 
toimintakulttuuria. Muutokset ovat tehty seuraaviin lukuihin: 

   
                                 Luku 2 Esiopetuksen tehtävä ja yleiset tavoitteet  
                                    Luku 3 Esiopetuksen toimintakulttuuri  
                                 Luku 4 Esiopetuksen toteuttamisen periaatteet  
 

Päivitys perustuu perusopetuslain 2 §:n muutokseen, jonka 
mukaan esi- ja perusopetuksen tulee edistää liikunnallista 
elämäntapaa. Opetushallituksen muutosmääräys velvoittaa 
opetuksen järjestäjää tarkentamaan paikallista esiopetuksen 
opetussuunnitelmaa siten, että liikkuminen ja toiminnallisuus näkyvät 
pedagogiikassa ja esiopetuksen arjessa.  
Maakunnallinen esiopetuksen työryhmä (18 kuntien edustajaa) piti 
työskentelypäivän 19.2.2026, jossa valmisteltiin 
tarkennukset opetussuunnitelmaan. Samalla päivitettiin seudullinen 
esiopetussuunnitelma maakunnalliseksi esiopetussuunnitelmaksi.   

 
Opetushallitus päätti 26.3.2026 peruopetuksen opetussuunnitelman 
muutosten mukaisista  muutoksista esiopetuksen 
opetussuunnitelman  seuraaviin lukuihin: 

 
 Luku 1.2 Paikallinen opetussuunnitelma ja sen kehittäminen  
 Luku 2.1 Esiopetuksen järjestämistä ohjaavat velvoitteet  
 Luku 2.6 Paikallisesti päätettävät asiat  

Luku 5.2 Oppimisen edellytyksiä tukevat opetusjärjestelyt ja 
ryhmäkohtaiset tukimuodot  

  Luku 5.5.1 Pidennetty ja varhennettu oppivelvollisuus  
 Luku 5.6 Paikallisesti päätettävät asiat  
 

Yllä mainitut muutokset ovat ensisijaisesti 
oppivelvollisuuslain (varhennettu oppivelvollisuus) johtuvia muutoksi
a. Esiopetussuunnitelman perusteissa on tehty lisäksi ns. teknisiä 
päivityksiä eli esim. korjattu käsitettä ja lisätty tiettyjä asioita, jotka 
ovat perusteista puuttuneet.  

 
Maakunnallinen esiopetussuunnitelmatyöryhmä on tehnyt 
lakimuutosten edellyttämät lisäykset ja tarkennukset esiopetuksen 
opetussuunnitelmaan, ja ne on liitetty osaksi paikallista 
opetussuunnitelmaa, joka on kuvattu tämän pykälän seuraavissa 
liitteissä: 

  
 Liite 1 – Nurmeksen paikallinen esiopetussuunnitelma 

Liite 2 -  Nurmeksen kaupungin esiopetuksen  
opiskeluhuoltosuunnitelma 



Liite 3 – Esiopetuksen tuen käytännöt 
Liite 4 -  Suunnitelma lasten suojaamiseksi kiusaamiselta, 
väkivallalta ja häirinnältä 
  

Sivistysjohtaja: Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta päättää hyväksyä Nurmeksen 
kaupungin esiopetussuunnitelman ja siihen sisältyvät liitteet 
1.8.2026 alkaen. 
 

Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta: 
  

Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
 


