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Liite vuoden 2021 tilinpaatokseen ja toimintakertomukseen

VAESTON HYVINVOINNIN TILANNE V. 2021

Hyvinvoinnin tilan muutoksia vuosina 2020-2021:

Raakkylan kunnan hyvinvointisuunnitelma on laadittu valtuustokaudelle 2017-2020 ja suunnitelma
on hyvaksytty valtuustossa 11.12.2017. Uusi hyvinvointisuunnitelma vuosiksi 2022-2025 on hyvak-
sytty joulukuussa 2021, joten kasittelemme vield hyvinvointikertomuksessa hyvinvointisuunnitel-
man 2017-2020 toteutumista.

Hyvinvointisuunnitelman painopisteiksi on valittu seuraavat painopisteet:

-Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointi

-Tyoikaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

-lkdantyvien toimintakyvyn ja hyvinvoinnin edistaminen

-Kunnan strateginen terveydenedistamisen aktiivisuus ja kuntalaisten osallisuuden
edistaminen

Vaeston vuosittaista hyvinvoinnin tilaa arvioidaan asetettujen painopisteiden ja HYTE-kannusti-
mien (prosessi- ja tulosindikaattorit) kautta.

Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointi

Vuoden 2021 kouluterveyskyselyn mukaan korkeintaan tunnin viikkossa hengastyttavaa liikuntaa
vapaa-ajallaan harrasti 25,8 % 8. ja 9. luokan oppilaista, mika oli 21,1 %-yksikkda vahemman kuin
edellisessa mittauksessa v. 2019.

Vuonna 2021 peruskoulun puolella toteutettiin aktiivista koulupaivaa (Liikkuva koulu -toimenpiteet)
ja tuettiin terveellisia elintapoja kouluruokailun kautta seka jarjestettiin monialaisia terveyskasva-
tuksen tapahtumia. Kouluajan ulkopuolista vapaa-ajantoimintaa ja siita tiedottamista on myos kehi-
tetty.

8. ja 9. luokkalaisista paivittain jotain tupakkatuotteita tai sdhkdsavukkeita kaytti 15,6 % (2019).
Vuoden 2021 kouluterveyskyselyn mukaan 37,5 % samanikaisista koki terveydentilansa keskinker-
taiseksi tai huonoksi. Tama tulos oli selkeasti huonompi kuin vuonna 2019. Nuorista 15,6 % koki
itsensa yksinaiseksi (kouluterveyskysely 2021).

Lapsiperheiden varhainen tuki on jatkunut mm. neuvolatoiminnassa. Perhetydntekija on jatkanut
ennaltaehkaisevaa perhetyota. PerhetyOntekija kay terveydenhoitajan kanssa kotikaynneilla per-
heissa, kun lapsi on tayttanyt 2,5 vuotta. Vuonna 2021 lastensuojeluilmoituksia tullut 1 kpl,
lastensuojelun avohuollon asiakkuudessa on 3 lasta, sijoitettuna on talla hetkelld (ja vuonna 2021)
3 lasta. Lisaksi lastensuojelun jalkihuollossa on 7 lasta.

Perhekeskustoiminta aloitti 2018. LaPe johtoryhma on jatkanut toimintansa Keski-Karjalan yhtei-
sena toimijana. Perheille jarjestettiin harrastustoimintaa, mm pomppu- ja mopokerho.

Nuorten syrjaytymisen ehkaisemiseksi on tehty etsivaa nuorisoty6ta ja nuorten tyopajatoimintaa
kunnan omana toimintana. Kunta on mukana myds maakunnallisessa Ohjaamo-toiminnassa.
Vuonna 2021 nuoria (18-24-v.) ty6ttdmia oli 5 henkilda.
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Tyoikaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Tydllisyyden ja tyokyvyn kehittamistoimet ovat keskeisintd kunnan elinvoimatoimintaa. Tyokyvytta-
myyselaketta saavia 25-64-vuotiaita oli vuoden 2020 lopussa 13,6 %. Luku on edellisina vuosina
hieman laskenut. Elintapaneuvontaa ty6ikaisille antaa Keski-Karjalan kuntien yhteinen Tykes-
hanke.

Tyo6ikaisen vaestdn terveyseroja ennaltaehkaistaan eri toimin mm. kuntosali- ja liikuntatoiminnan
avulla seka elintapaneuvonnalla esim. tyypin 2-diabeteksen riskihenkilbille kaypahoitosuosituksen
mukaisesti seka tyottdmien terveystarkastusten kautta. Vuoden 2021 lopussa kuntosalin ovikortin
(voi kdyda salilla milloin vain) haltijoita oli 195.

Kunnan asukasméaara vuoden 2021 lopussa oli 2031. Tyévoiman maara oli vuoden 2021 lopussa
758 henkilda. Tyottdmia tydnhakijoita oli joulukuun 2021 lopussa 128, joka on 16,9 % tyévoimasta.
Pitkaaikaistyottdmia oli 46 ja nuoria tyéttémia 6. Tyottdmien tydnhakijoiden osuus tyévoimasta vuo-
den 2021 lopussa oli 16,9 %. Avoimia tydpaikkoja oli 5 kpl vuoden 2021 lopussa.

Kunnan tydllistdmistoimia, kuntouttavaa tyétoimintaa, terapeuttista tyétoimintaa seka nuorten tyé-
pajaa tuottaa kunta ja kunnan tydpaja.

Ikdantyvien toimintakyvyn ja hyvinvoinnin edistaminen

Raakkylan vaesto ikaantyy, joten toimintakyvyn sailyttaminen on yksi keskeisista hyvinvoinnin ke-
hittdmistoimista. Raakkylan kunta tukee 65+ vapaa-ajan harrastamista mm. kuntosali- ja kylien lii-
kuntaryhma -toiminnoilla. Lisaksi 75+ vaeston osalta kehitetdan kotikuntoutusta Terveystalon/Siun
soten yhteistyona. lkaantymiseen ja toimintakyvyn heikkenemiseen liittyy kaatumis- ja tapaturma-
riski. Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65-vuotta tayttaneilla on laskenut v. 2019 56:sta
tapauksesta vuoden 2020 37:an tapaukseen. Vuoden 2021 tietoa ei ole viela saatavilla. Vuonna
2021 Pihlajakodin seniorikuntosalilla oli kayntikertoja 550.

TEA-viisari
Sita miten aktiivisesti kunta on kehittanyt kuntalaisten terveytta ja hyvinvointia edistavaa toimintaa,
voidaan arvioida THL:n keraamien TEA-viisarin tulosten avulla.

TEA-tiedonkeruun Raakkyla Koko maa
toimiala

Kaikki sektorit 59 68
Kuntajohto 58 78
Perusopetus 83 66
Liikunta 70 72

Taulukossa on kerrottu vuoden 2021 osalta TEA-viisaritulokset niiltad toimialoita, joilla on merkitysta
HYTE kertoimen muodostumiseen. Perusopetuksen ja liikunnan tulokset ovat parantuneet edelli-
sesta kyselysta.



