
Kouluterveyskysely 2023

Rääkkylän koulu

Perusopetus 8. ja 9. lk
Rääkkylän koulu Hyvinvointialue Koko maa

% % %

Kokee kouluinnostusta - 15,9 15

Koulu-uupumus 21,4 19 20,5

Pitää koulunkäynnistä 63,6 53,7 51,8

Vaikeuksia oppimistaidoissa 38,5 42,5 42,7

Ei koe olevansa tärkeä osa koulu-

eikä luokkayhteisöä - 14,2 14,1

Hyvät vaikutusmahdollisuudet koulussa - 13,8 11

Luokassa tai ryhmässä hyvä työrauha 78,6 74,3 71,3

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen

kanssa mieltä painavista asioista 67,9 50,5 46,2

Opettajalta saatu välittävä ja 

oikeudenmukainen kohtelu 64,3 50,4 45,8

Liikkuu korkeintaan yhtenä päivänä viikossa 

vähintään tunnin päivässä 17,9 8,3 8,3

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia 32,1 34 36,3

Vähintään tunnin päivässä liikkuvat - 23,2 25,4

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua

saaneet: koulukuraattori - 70,2 69,1

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua 

saaneet: koululääkäri - 75,6 74,1

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua 

saaneet: koulupsykologi - 68,2 61,8

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua 

saaneet: kouluterveydenhoitaja - 84,4 82,7

Ei ole usein syönyt tai nukkunut netin takia - 12,9 14,1

Ei syö aamupalaa joka arkiaamu 35,7 41,7 42,1

Ei syö koululounasta päivittäin - 28 38

Koululounaan syömiseen on varattu 

tarpeeksi aikaa 82,1 76,6 72,3

Koululounas on laadultaan hyvää 60,7 47,4 38,9

Koululounas on maultaan hyvää 67,9 47,8 39,4

Koululounas tarjotaan sopivaan aikaan 92,9 81,9 79,1

Koululounasta on tarjolla riittävästi 89,3 73 72,9

Ei yhtään läheistä ystävää - 10,3 10,5

Hyvä keskusteluyhteys vanhempien kanssa 25 43,6 42,8

Tuntee itsensä yksinäiseksi 15,6 13,9 15

Harrastaa jotakin vähintään kerran viikossa 92,9 95,1 95,2

Harrastaa jotakin vähintään kuukausittain 100 97,4 97,1

Ei ole kiusattu koulussa lainkaan 

lukukauden aikana 64,3 73,8 71,4

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa - 7,4 7,9


